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300 tan thit ban vao hoc duong: Thuc pham
ban hay dao duc van duc?

S|\ Byt sielielbl 10:17 03/04/2026

Khing hodng dao dic kinh doanh thuc phdm khéng chi la sy d6 v3 cla hé
thong ki€ém soat bén ngoai, ma la bi€u hién cla mot tién trinh |éch chuan trong
tam thic con nguoi.

Nhirng ngay gan day, thong tin vé dudng day tiéu thu gan 300 tan thit lon bénh
tr Céng ty TNHH Thuc pham Cuong Phat (xa Hong Van, Ha Noi) len 16i vao
nhirng blra &n hoc dudng, da tao nén mét lan séng phan nd trong du luan.

Nhung vuot 1én trén su phan nd dy, cé 1é diéu dang suy ngam hon la: day khéng
chi [a mét vu vi pham an toan thuc pham ma né la mét dau hiéu cda su ran nGt
nén tdng dao ddc, nai ma mot miéng an khong con don thuan la cung cép dinh
dudng cho cao thé duy tri sy séng, ma tré thanh naoi tich tu cda nhirng nghiép bat
thién.

Anh: internet

1. TU su ¢6 thuc pham néi 1én van dé dao duc xa hoi
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Su kién phat hién va triét phd duong day tiéu thu hang tram tan thit lgn bénh
len 1i vao bita an hoc duong, da gay chan déng du luan.

Khi mét chubi nhan duyén ay bi 6 nhiém béi tham, san, si, thi hé qua khéng chi
la bénh ly thé chat, ma con la bat an tadm ly va réi loan dao duec.

Trong Kinh Tuong Ung B6 (Samyutta Nikaya 12.63 - Puttamamsa Sutta) day
rang:

“Nay cac Ty-kheo, c6 bén loai thuc nudi dudng cac loai hitru tinh: doan thuc
(kabalinkarahara), xuc thuc (phassa), tu niém thuc (manosaficetana), va thic
thuc (vinnana).”

O day, “thuc” khdng chi la thic an vat ly, ma con bao gém cac yéu té tam ly va
nhan thiac. Piéu nay cho thay: viéc an uéng khong chi nudi than ma con dinh
hinh cau trdc tam thiec.

Trong Kinh Trung B (Majjhima Nikaya 2 - Sabbasava Sutta) day vé viéc su
dung vat thuc véi chinh niém:

“Ta tho dung thuc phdm khéng phai d€ vui dua, khéng phai dé say mé, khéng
phai dé€ trang sdc, ma chi d€ duy tri thdn nay...”

Diéu nay thiét 1ap mot chudn muc dao dic: an uéng khong phai la hanh vi
hudng thu vo thic, ma la mot hanh vi cé trach nhiém, duogc diéu hudng béi tri
tué (panna).

Theo théng ké tir Bdo dién tu Kinh té DO thi, hién nay ca nudc cé 463 co sé giét
ma& dbéng vat tap trung, nhung lai ton tai téi 24.654 co sé giét md nho &, nhiing
diém giét m6 quy mod thap, mbi ngay chi xtr ly tir 1-50 con Ign hoac vai con gia
suic 16n. Diéu dang lo ngai la phan 16n cac co s& nay khong dap ing dugc nhiing
yéu cau téi thi€u vé ha tang, trang thiét bi, quy trinh vé sinh hay bao quan thuc
pham. Ty |& dugc ki€m soat chi ding lai & mic khoang 18,6%, va ciing chi ting
dy co s6 c6 su hién dién cta can b thl y gidm sat. Khodng trong ki€m soat nay
vO hinh trung bién nhiéu co sé nhd |é tré thanh “diém trung chuyén” cla lgn
bénh, lgn chét len 18i vao chubi thuc pham. (https://kinhtedothi.vn/lap-khoang-
trong-kiem-soat-giet-mo-gia-suc-gia-cam.html?utm_source=chatgpt.com)

Khi chubi kiém soat bi dut gay tur goc, khong ai cd thé chac chan rang miéng
thit trong suat an cua mot dia tré la an toan.
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Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa. Anh: internet

2. Nghiép va céng nghiép trong chuoi cung ung
thuc pham cua doanh nghiép
Nghiép ca nhan: Y - khau - than

Theo kinh Tang Chi B6 (Anguttara Nikaya 6.63): “Chinh tu niém (cetana) la
nghiép.”

Trong vu Vviéc thit ban, cé thé nhan dién ré ba cap do nghiép:

- Y nghiép: tham |gi, coi nhe sinh mang va sic khde ngudi khac.

- Khdu nghiép: gian déi, hgp thic héa sai pham.

- Than nghiép: truc ti€p giét mad, van chuyén, phan phoi thuc pham doc hai.

3. Hé qua tu viéc danh ddéi luong tdm dao duc dé
tho nhan vat chat cho cuéc séng

Nhirng hé luy cta thuc pham ban, bénh khéng dimng lai & nhitng con sé ca bénh
hay nhitng badn bdo cdo y té ma dé la nguy co bénh ly hién h{tu trong ting bira
an, la su tén hai am tham nhung dai dang déi vdi stiic khée cdng déng. Nhung
sau hon thé, diéu dang lo ngai chinh la nhirng ran nit vo hinh dang lan rong
trong quy chudn dao dirc xa hoi.
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Khi nguén cung cép thuc pham khong con dugc bdo dam béi luang tri, niém tin
gita ngudi vGi ngudi bat dau x6i mon, khi su gian déi dugc [ap lai da nhiéu, nd
c6 nguy co tréd thanh “binh thudng mdéi”, va khi con ngusi dan quen véi viéc
danh déi stc khoe cta ngudi khac dé 1ay loi ich cho minh, mét dang bat an vi té
sé tich tu trong chinh ndi tam clda ho, am i, khé goi tén nhung khong thé vang
mat.

Trong anh sdng cua Kinh Phap Cu, tién trinh nay khong phai la diéu ngau nhién.
Kinh Phap Cu day: “Y ddn dau céc phdp, y lam chd, y tao. Néu véi y 6 nhidm ma
ndi hay hanh déng, khé ndo sé theo sau nhu banh xe lan theo chdn bo kéo...”

Mot hanh vi tudng nhu khong ai biét khi dua nguén thuc pham khoéng an toan
vao luu théng cho nhitng blra an cla cac em nhé ky thuc da khéi di t&r mot niém
bat thién. Va khi niém ay dugc lap lai, dugc hgp thic hda, dugc bao che, nd
khong chi tao ra hau qua bén ngoai ma con dinh hinh mot quan tinh tam ly bén
trong. Khé dau vi thé khoéng chi dén tir bénh tat clda than, ma con tir su bat an
clUa tdm va su d6 v& cla niém tin. D6 la IGc mot van dé y té tré thanh mot
khing hoang dao duc, lang 1& nhung sau sac, va néu khéng dugc nhan dién, sé
con tiép tuc lan rong nhu mot dong nghiép am tham trong doi séng xa hoi.

4. Thiét 1ap dao duc vé kinh doanh thuc pham dua
trén Bat Chinh Pao va Ti Chinh Can

Khing hodng dao dic kinh doanh thuc phdm khoéng chi la sy d6 v& cla hé
théng kiém soat bén ngoai, ma la bi€u hién cla moét tién trinh |éch chuan trong
tam thdc con nguai.

O c&p dd ca nhan, tiéu dung chinh niém khdng thé tach roi chinh kién va chinh
tu duy. Khi mét nguoi hi€u rang méi thuc phdm la két tinh cda vd s6 nhan
duyén, bao gom cd su séng va khé dau, ho sé khong con ti€p can viéc an uéng
nhu mot nhu cau don thuan, ma nhu mét hanh vi mang tinh dao ddc. T nhan
thirc diing ay, hanh vi tiéu dung dugc diéu chinh bdi chinh kién va chinh dinh:
nhan dién ré nguén géc va hé qua cua thuc phdm minh st dung.

O cap dd doanh nghiép, dao dic kinh doanh can dugc tai dinh vi trén nén tang
chinh mang, mot yéu t6 cot 16i trong Bat Chinh Dao. Chinh mang khéng chi yéu
cau tranh nhirng nganh nghé gay hai truc ti€p, ma con doi hédi su trung thuc,
minh bach va trach nhiém trong toan bd chudi cung ng. Khi mét doanh nghiép
dua thuc phdm ddc hai ra thi truong, dé khéng chi la sai pham phap ly, ma la
bi€u hién clda ta kién va ta tinh tdn, nb luc sai lac nham phuc vu Iong tham.
Nguogc lai, néu van dung T& Chinh Can, doanh nghiép cé thé chd dong thiét lap
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nhiing “co ché phong hé dao dic”: ngan chan tir dau nhitng hanh vi gian dai,
loai bd cac quy trinh tiém &n rdi ro gay hai, phéat trién cdc chuan muc san xuat
an toan, lanh manh va duy tri ching nhu mot cam két lau dai véi xa hoi.

O cép do x& hoi, viec xay dung mot nén van hda tiéu dung cé trdch nhiém can
dugc xem nhu moét tién trinh gido duc dao ddc mang tinh hé théng. Diéu nay
tuong (ng vdi viéc lan téa chinh kién, chinh tu duy trong cong dong gilp con
ngudi hi€u rang tiéu dung khéng phai la hanh vi cd nhan tach biét, ma la mét
phan cta mang ludi duyén khéi rong 16n. Khi nhan thic dy dugc cing cé, cac
yéu t6 con lai cta Bat Chinh Dao nhu chinh nglt, chinh nghiép va chinh tinh tan
sé dan biéu hién trong doi song xa hoi: tir viéc minh bach théng tin thuc pham,
hanh dong cé trach nhiém trong san xuat - phan phoi, dén né luc khéng ngliing
dé duy tri cac chuan muc dao duec.

TG Chinh Can déng vai tro nhu mot dong luc tap thé: xa hoéi can biét ngan
chan cai xau tir sém, kién quyét loai bo cai xau da phéat sinh, chd dong nubi
dudng céi thién, va bao h6 nhiing gia tri tét dep da dugc thiét lap.

Thiét 1ap dao dic vé kinh doanh thuc phdm khéng thé chi dua vao luat 1é hay
ché tai, ma can dugc dat trén nén tadng cla moét qua trinh tu tap - du & cap doé
ca nhan hay tap thé. Khi con ngugdi biét van hanh doi séng theo Bat Chinh Dao
va kién tri vGi T Chinh Can, thi moéi quyét dinh khéng con la mét hanh vi vo
thirc, ma tré thanh moét bi€u hién cu thé cla tri tué va dao duc.

Tac gid: Nguyén Binh An
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Cac bai bao vé su viéc "300 tan" thit lon ban tham nhép vao cdc bita an
truong hoc:

https://dantri.com.vn/
https://laodong.vn/
https://thanhtra.com.vn/
https://viethamnet.vn/
youtube.com

danviet.vn
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