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Al cham téi tu duy, Phat gido cham vao ban thé
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Tri tué nhan tao (Al) sé con ti€p tuc tién hda, va vo sé irng dung clia cong nghé
nay sé mang lai nhiing lgi ich thiét thuc cho nhan loai.

Viét dich: Thich Van Phong
Nguon: https://gassho.info/blog

Tom tat

- Al c6 kha nang vach ra con dudng téi uu nhat bang cac thuat toan, nhung né
khéng bao gi¢ hi€u dugc dich dén nao mdi thuc sy y nghia déi véi nhan sinh,
hay tai sao con nguoi van hoang mang, vd dinh ngay trén dinh cao cua su
thanh dat.

- Gilra dong chay xiét cla ky nguyén s0, tué giadc Phat gido khéng phai la su
trén tranh, ma la mét phuong phéap luan thuc tién dé€ dinh vi lai su chd y, lam
chu long tham, ndi sg va neo gilr ban sac trudc nhiing bién dong khéng ngung.

- Day la chia khéa gilp ching ta nhan dién ban chat thao tdng cla thuat toan
s0, dé vlra gilr viing nang luc phan khang nhay bén, vira bdo vé tdm hon khoi su
chai san v6 cdm hay niém hoai nghi cay dang.

- D6 la 1oi 101 gidi dai dién cho budc chuyén tu duy: tu viéc tich Iy thong tin dén
dat dugc su thau hiéu, va tu viéc toi vu hdéa nang suat dén viéc cham vao hanh
phuc thuc tai.

- Pay la chiéc la ban gilt cho la ban dao ddc cla con nguodi khéng bi Iéch hudng,
gitta thoi dai ma nhitng budc tién cong nghé da vuogt xa kha nang tu diéu chinh
cla xa hdi va su thic tinh cda ndi tam.

- D6 la sudi ngudén danh thic long bao dung va didc khiém ton - nhitng thanh
tri cu6i cung giup hda gidi rui ro, bao vé tinh nhan ban khi con ngudi déng hanh
cung tri tué nhan tao (Al).
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- Muc tiéu toi hau khéng phai la quay lung véi Al, ma la tim cach neo gilt phan
nguoi sau sac nhat khi ching ta dat tay vao nhiing céng cu cé sirc manh xoay
chuyén thai dai.

Loi mé dau

Gilra thoi dai ma Al ngay cang lam chu cac cong cu viét lach, du bdo va thuyét
phuc, con ngudi lai cé xu huéng danh mat su tap trung, chim trong lo du va hoai
nghi chinh nang luc dinh doat cdia ban than. Khi mdy méc dé dang kién tao
nhitng cau tra 10i tdc thoi, ap luc thuc su lai dé nang Ién moét bai toan khé khan
hon: ta chon tin vao diéu gi, tran quy gia tri nao, va séng sao dé khong bi cuén
troi bdi cac thuat toan toi uu hda. Gassho.info/blog ra doi nhu mét khéng gian
két ndi, noi cac ing dung thuc té tir tué gidc Phat gido trd thanh chiéc la ban
dinh vi, gitp ban neo gilt tam minh virng chai truéc dong chady hién dai va bdo
toan su tu do tu tai tu than.

Trong tam khong phai la bién triét ly dao Phat thanh moét blc tuong thanh doi
dau vdi lan séng céng nghé. Bldng hon, dé la viéec mugn moét chiéc lang kinh
ngan nam dé soi chi€u lai nhitng chuy&n dong tinh vi nhat cGia tam thuc: su chu
y, niém khao khat, nbi bat an va cai téi gia tam. Chiéc lang kinh ay gilp ban
thay ré Al dang cham vao va giat day nhirng sgi xich cdm xUc nao bén trong
minh. M6t khi da thau suét cudc choi cla thuat toan 1én tam ly, ban sé tu khac
tim thay thé chu dong dé lam chu né.

Trong mot thé giéi van hanh bang thuat todn Al, nhirng hiém hoa I6n nhat
khong nam & 16i ky thuat hay hé thong, ma &n séau trong ban tinh con ngudi: dé
la su so sanh day am anh, viéc dang hién thé gigi cam xic cho may mdc, su té
liet vé y thirc dao dulc, va su bién mat dan cla nang luc séng trong hién tai.
Gilra boi cdnh ay, tué gidc Phat gido xuat hién nhu mot ngon hai dang khong
thé thay thé. N6 khéng clu chudc cong nghé, né rén luyén phan géc ré caa
nhan tinh - nang luc biét ty nhan thac, biét dung lai dang Idc va biét lua chon
mot con duong tu do.

Kinh hién vi dir liéu: Al xt ly lugng théng tin khéng
16 trong vai giay

Tué giadc Phéat gido chinh la chiéc kinh hién vi soi chi€u cach ma tam thdc dét
nén trai nghiém trong tirng khoanh khac mao hé nhat. Mot suy nghi, mot cam
xUc, mot xung nang chot 16e 1én - va ching ta lap tdc quy goi trudc ching nhu
nhirng ménh Iénh téi cao, hodac ngd nhan chidng chinh la “minh”. Lang kinh &y
khéng ép ban phai tén thd moét tin ngudng, né chi mai goi ban nhin that sau vao
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cai bay cta tam tri: khi ban bi 16i kéo bai long tham, bi rugt dudi bdi nbi sg, hay
bi mac ket trong mét cuén kich ban tu bién tu dién vé céi tdi ciia chinh minh.

MGi truong cong nghé hién dai dang nudi dudng nhitng bong ma tam ly khi cac
thuat toan dé xuat chi thém khat su chd y cda ban thay vi mang lai su sdng to,
con nhirng c6 may viét lach siéu toc thi c6 tinh danh Iira rang toéc d6 chinh la su
thau hi€u. Chinh IGc nay, tué gidc Phat gido tré thanh chiéc kinh hién vi gilp ta
nhin thé giéi bang con mat chan thuc nguyén so, xuyén qua moi man suong
dao dién béi do tudng hay cai téi ich ky. N6 gitip ban bdc tach tron ven kich ban
thao tdng cda Al: cach né bién mot kich thich nho thanh sgi xich bam chap, loi
dung ndi sg bat dinh dé kich hoat long ham muén ki€m soat, va mugn mét chit
khé chiu dé tudc doat hoan toan su tap trung cta ban.

Mot chia khda quan trong khac la nhan ra rang moi cam giac thda man sé ludn
mong manh nhu bong béng xa phong néu nd bi xich vao cudc dua nang cap
khong hoi két: thém chac chan, thém dia vi, thém nang suat va thém nhing cai
gat dau cong nhan. Al da khéo léo d6 thém dau vao vong lap “thém nira” nay
bang cach bién viéc so sanh 1an nhau thanh mot ban nang tic thoi va vé ra vién
canh vé nhiing phan thudng vo tan. Gilra béng toi cla long tham khong day ay,
tué gidc Phat gido chinh la ngon dudc pha tan man suong vé minh, dan 16i ta vé
bo bén tu do. Né khéng hra hen cho ban nhiing két qud hoan hado, ma mang lai
mot diém tua ving chéai khac: mot tam tri du réng I6n dé€ 6m 1ay moi két qua
cla cudc doi ma khdong bao gid bi chdng lam chu.

Sau tat c3a, tué gidc Phat gido (Prajna) chinh la chiéc chia khda giup chung ta
nhin thdu ban chat cha van vat bang con mat chan thuc nhat, dé budc qua
nhitng do anh, céi tréi khdi xiéng xich bdm chap va hda giai khé dau. Chiéc chia
khda ay trd dao dic vé didng vi tri cia né: moét trdi nghiém séng dong tudn chay
mbi ngay, ch khdong phai nhitng diéu luat khd khan nam trén gidy. Khi moi lya
chon cla ban - tU nhitng gi ban chia sé, tuw dong hdéa, bam nut chap thuan hay
lang im ngd lo - déu cbé thé dinh doat cudc doi cha nguodi khac, thi dao dic
khéng con la ly thuyét, né la hoi thé cla su chd tam va long tU bi. Trong mot
thé gidi ma Al c6 thé nhan ban va khuéch dai tdm anh hudng cla ban |1én gap
triéu Ian trong mot tich tac, thi thé gidi ndi tdm dang sau moi cai cham tay cla
ban chinh la th& duy nhat dinh nghia hanh tinh nay.
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iy

Anh: htfps:/gasshino/blog
Al: TU nut bam vo tri dén “hoi thé” cudc song

Tién trinh kich hoat dién ra khi chd th€ mé moét ing dung mang x& hdi trong
khoang thoi gian téi thi€u, nhung ngay sau do, bién d6 tap trung da bi phan ra
hoan toan. M6t tiéu dé truyén thong kich hoat phan Ung tiéu cuc, moét tuong tac
van ban kich hoat tam ly tu vé, va mét dinh dang video ngan kich hoat chu ky
tim kiém phéan thudng ti€p theo. Ban chat thuc nghiém cla tu duy Phat hoc
dugc dinh vi ngay tai khong gian tuong tdc nay: khéng huéng dén viéc cudng
ché& hay kim nén trang thai tdm ly, ma tap trung phén tich gidi phau moét chudi
phan (ng mang tinh hé théng - bao gom kich thich, cdm tho, xung nang va su
c6 két vao kich ban tu bién cla ban nga.

Trong tuong tac gilta ngudi va may, khi moét moé hinh Al cung cap dap an véi do
tu tin cao, n6é dong thoi kich hoat mot tién trinh chuyén dich ngdm an: chu thé
bat dau dinh kién hda su hoai nghi ciia chinh minh nhu mét rao can nhén thic
tiéu cuc. Co ché tu vé sé van hanh theo huéng chuyén giao trach nhiém phan
doan cho hé théng ngoai vi nham dat dugc cam gidc an toan giad tao. Doi khdng
V@i tién trinh nay, hé hinh tué gidc Phat hoc thiét lap mét nhan thic vuot thoat
cac gidi han logic tuyén tinh dé triét tiéu gbc ré vé minh, dinh hudng chu thé
quay Vvé dung ch(a su bat dinh nguyén ban - tic la trdi nghiém truc dién trang
thai “vé tri” ma khéng dung nap cac cau trdc niém tin ngoai lai.

Tai khéng gian quan tri, cadc bdo cdo téng hgp va cau tric héa cbng viéc bang
c6ng nghé Al thuong thiét |ap moét trang thai can bang gia tao trén bé mat dir
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liéu. Tuy nhién, & cap dd cha th& mét hé ngan cang thang ngdm van cé thé tén
tai - phan anh nhiing di biét chua bbc 16, sy mau thuan hé gia tri hodc cac tén
hai mang tinh nhan van. Khung thuc nghiém Phat hoc dinh hudng chu thé ghi
nhén va xac thyc cac xung dong truc giac vi té nay. Tién trinh nay khong nham
muc dich khuéch dai sai Iéch, ma nham tich hgp cac tin hiéu phi cau tric vao hé
théng nhan thic, ngan chan viéc ra quyét dinh bi 1&€ thudéc hoan toan vao cac
chi sé dinh lugng.

Trong tién trinh sang tao - t&r viét lach, thiét ké cho dén thiét Iap ké hoach - Al
c6 khd nang gia toc tién dé khai tao céc badn phac thao va phuong éan lua chon.
Tuy nhién, chinh tai khéng gian nay, mot dinh thdc tam ly khac sé hién 10: su
thoi thic cuc doan hudng dén viéc toi uu hda. Day la vong Iap nd luc b6 sung
mot cau lénh (prompt), thém mot phién ban hiéu dinh, hay mét phép chiéu so
sanh. Nang luc quan chiéu Phat gido gilp chd thé nhéan dién lan ranh vi té khi
viéc “cdi tién” bién tudng thanh mot co ché né tranh: né tranh trang thai ton
thuong hién sinh khi phai hoan tat, cong b6, hay doi dién véi sy phan xét tir thé
gi6i bén ngoai.

Khi quan sat nhirng bi€u tugng phong cach song dugc ly tudng hda trén khong
gian s6, cha thé thuong xuat hién phan ng Gc ché nhan thirc véi mac cam tut
hédu. Hé théng thuat todn Al sé gia toc chu ky tiéu cuc nay bang cach khai thac
dr liéu hanh vi dé dinh hinh chinh xac cac tadc nhan kich thich su so sanh cau
trdc. Khung thuc nghiém Phat hoc dinh hudng mot quy trinh ty thau hi€u: nhan
biét hanh vi so sdnh nhu mot dinh thic tdm ly tam thai, ghi nhan cac biéu hién
vat ly cla né trén co thé, va gidi kién tao hién tuong nay ma khong dinh hinh
mot cau trdc ban nga mang tinh tu phé phan.

Tai pham vi ca nhan, hanh vi Gy thdc cdm xUc cho cac mé hinh tri tué nhan tao
(Al) bi€u hién qua viéc trung gian hda cac tuong tac xa hdi phic tap hoac giai
téda tam ly ky thuat s6. Tuy nhién, co ché nay vo6 hinh trung tao ra mot rao can
nhan thdc, ngan chan chd thé ti€ép can truc ti€p véi trang thai tdm ly nguyén
ban. Tu duy Phat hoc phan khang lai tién trinh nay bang cach dinh huéng chu
thé quay vé dinh vi cac bi€u hién sinh hoc thd so cla cdm xUc: cau tric cta noi
buén, nhiét lugng cta con gidn, va phan Ung co that cda ndi sg. Viéc xac thuc
cac dit liéu sinh ly nay can dugc thuc hién truéc khi hé thong phong vé cla ban
nga kip kich hoat cac gidi phap can thiép ngoai vi.

Xét vé mat tién trinh, chubi tich Iy cla cac tuong tac vi mé nay sé cau thanh
hé dinh thdc hanh vi dai han clda chu thé. Bai toan dat ra da vuct thoat khéi tu
duy nhi nguyén “Al tich cuc hay tiéu cuc”, tién tdi viéc chat van: “Co ché tuong
tac hién tai dang cling cé dinh thdac phan Gng sinh hoc hay dang mao réng bién

Al cham t6i tu duy, Phat gido cham vao ban thé
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/ai-cham-toi-tu-duy-phat-giao-cham-vao-ban-the.html



dé nhén thirc sang té?” Hé hinh tué gidc Phat hoc déng vai tro mot cong cu diéu
hudng nhan thic luan, lién tuc thdc day cha thé tai dinh vi cau hdi mang tinh
cau trdc ndi tai nay - khong gian duy nhat ma quyén tu cha dich thuc dugc thiét
lap.

Vach tran nhiing lam tuong dang “phdc tap héa”
van dé

Lam tuéng 1: Tué giac Phat gido la blc tuong thanh quay lung véi cong
nghé. Chlng ta rat dé roi vao dinh kién rang bat ky 16i séng tam linh nao cling
déu mang mau sac hoai c6 va chéng lai su phat trién cta thoi dai. Thé nhung,
cau chuyén & day khéng phai la viéc con nguoi thuc hién mot [énh “tlr chéi goi
céng cu” (Reject tools) gidbng nhu cach cac mo hinh Al (LLM) tu khéa minh lai, tir
ch6i két noi internet hay chay code dé tu trad 10i. Tué gidc Phat gido khong cuc
doan nhu thé; né chi mai goi ban nhin that thau, that ré nhing gi tam tri dang
lam khi dat tay Ién cac cong cu dé - nhat la khi nhitng ¢cd méy hién dai nay dang
dugc nhao nan dé giat day su chd y va am tham dao dién moi hanh vi cta ban.

Lam tudéng 2: Chinh niém la phai gilr cho tdm minh ludn phang lang, bat bién
truéc moi bdo gidong. Su binh tinh thuc ra chi la mét mén qua di kem, con cai
dich thuc su cla su thuc hanh la khd nang nhin thdu nhiing gi dang dién ra va
bi€t cach phan Ung sao cho hiéu qua nhat. Gilra mét thé gigi van hanh bang
thuat toan Al, ban khong can phai bién minh thanh mot mat hé khéng mét gon
song; diéu ban thuc su can la mot déi mat tinh tdo dé€ nhan ra khoanh khac
minh dang bi chiéc bay cong nghé cudn vao vong xody cudng ché, tir dé kip
thoi bé 1ai, luva chon moét budc di khon ngoan hon.

Lam tudéng 3: Khi Al ngay cang théng minh hon, b ndo con ngudi sé trg thanh
mot mén dé cé 16i thoi. Ching ta dang nham 1an tai hai gilra sy théng minh may
moc va tri tué nhan sinh. Al cé thé vé ra nhiing khudén mau hoan hao va du
doan tuong lai chinh xac dén kinh ngac, nhung né mai mai la moét thuc thé vo tri
- n6 khong biét dau dén trén da thit, khéng biét tén thuong trong cadc méi quan
hé, va chua bao gio biét can rit luong tam. Tri tué con ngudi nam & mot tang
kich thudc khac: dé la nang luc doi dién va lam chd nhiing gi dang x3y ra bén
trong minh mot cach khon khéo va tron ven nhat - ngay ca khi cudc séng dang
blda vay ban bang tram ngan &p luc.

Lam tudéng 4: Dao dic thoi dai s6 la viéc cla cac diéu khoan chinh séch va
nhing blc tuong Ika phong hd. Nhitng quy dinh ki€m soat cia cac tap doan
cong nghé rat quan trong, nhung ching chi la 16p vo ngoai va khéng thé ganh
vac thay trach nhiém cua tung ca nhan. Tué giac Phat giao moi goi chung ta
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nhin sau vao hai ch{t “tdc y” va su chd tam: ban dang vo tinh tugi tam, clng co
béng t6éi hay anh sdng nao bén trong tam hon minh khi ban bam nut tu déng
hda, khi ban nhan go chia sé, khi ban chon cach lang im ng6 lo, hay khi ban vo
tinh tudc di chat tinh ngudi it éi con sét lai gilra thé gian?

Lam tudéng 5: Tham thién va khéi nghi tinh d€ gan loc vong tudng, tim lai ban
tinh chan that cda chinh minh la mét cudc tu hanh riéng tu, déng cla cai then
trudc thé gidi. Chdng ta can hiéu rang, thién trong dao Phat khong thuan tay la
viéc ngbi im lang moét chd, ma la sy thic tinh lién tuc cla tdm tri ngay gilra
nhirng ndo nhiét cha doi séng hang ngay. Ching ta thudng quén mat rang, moi
hé thong thuat todn hay guong quay xa hoi ngoai kia déu dugc nhao nan va van
hanh tir chinh tdm tri con nguoi. M6t cdi dau bét giat minh phan ng trudc céac
kich thich cta Al sé sinh ra nhiing tu duy khac biét khi thiét ké san pham,
nhitng géc nhin nhan van hon khi quan ly con nguoi, va nhirng I6i ndi t& té hon
khi giao ti€p. Ngon den sang té tir bén trong tdm hon khong thé lap tic dep yén
moi gidbng bao cla thoi dai s6, nhung nd cé sic manh toi thugng: thay déi hoan
toan cai dinh nghia vé nhirng diéu ma ban van hang coi la “binh thuong”.

Tap trung vao su tu do: Buong bé au lo, tu do tam

7

tri

Al dang mang lai cho ching ta mot chiéc don bay hé thong khéng 16: t6i uu hda
nang suat va maé rong quy moé cong viéc cla con ngudi véi muac chi phi gan nhu
bang khéng. N6 trao cho mét cd nhan don déc sic manh tao ra khéi lugng noi
dung khéng 16, xoay chuyén cac luéng du ludn va tu dong hdéa nhimng quyét
dinh dinh doat cubc doi ké khac.

Ngay ca khi chiéc don bdy nay chi tang truéng theo mot dudng thang én dinh -
tirc mo hinh tang trudng tuyén tinh (Linear growth) véi téc dé c6 dinh chi& chua
can bung n6 theo cap s6 nhan - thi chat lugng cla céi goi la “tac y” da trd thanh
I6i cot dinh hinh tuong lai. LUc nay, tué gidc Phat gido xuat hién nhu mot khung
lang kinh thuc nghiém, gilp ban bdéc tadch moi I6p mat na ao tudng clda cai toi
dé nhin thang vao ban chét cta tadm tri: liéu ta dang hanh ddng vi ndi sg hai, vi
long tham chiém hitu, vi théi kiéu ngao muén bdo vé céi toi, hay thuc su tr mot
sudi nguodn tu bi chan thuc?

Minh triét Phat gido cling bao vé nhan loai truéc mot hinh thai tén hai ngam an:
Xu huéng quy gian con ngudi (Reductionism in human studies) thanh cac diém
d{r liéu thuan tdy - moét quan diém c6 gang giai thich cac hién tugng tam ly, xa
héi va hanh vi phic tap bang cach phan ré ching thanh cac thanh phan co ban
nhat. Ban chat van hanh cta hé théng Al luén doi hdi mot quy trinh triru tugng
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héa tuong tu thdng qua nhan dan, danh muc va hé théng diém so.

Tién trinh triu tugng hdéa dé dé dang ro ri va dinh hinh cach ching ta nhin nhan
chinh minh 1&4n tha nhén. Su Ung dung thuc tién cta tu duy Phat hoc phan
khang lai co ché nay bang cach gia tang tan suat ti€p xdc truc ti€p véi thuc tai
sinh dong: mot con ngudi khdng bao gid la mot chi s6 dinh lugng, va ban hoan
toan khoéng phai la sdn pham dau ra cla chinh minh.

Doi véi stic khde tinh than - trang thai can bang 6n dinh vé mat cdm xdc, tam ly
va x& hoi gitip chd thé nhan thirc dugc nang luc tu than, doi pho hiéu qua véi ap
luc hién sinh, lam viéc hiéu qua va déng gép cho céng dong - ky nguyén Al
dang dat dé€ mot ap luc dac thu: sy déi chiéu xa hoi cudng ché, cac kich thich
sinh hoc lién tuc, va su tié€p can khdng ngiing véi nhitng phan hoi von cé thé sai
léch hoac vo gia tri. Gilta b6i cadnh dé, tué gidc Phat gido thiét lap mot phuong
phap thuc nghiém dé ng xi trudc su bat dinh ma khong roi vao hodng loan, va
doi dién véi long tham dam ma khéng bi thao tdng hanh vi. Tién trinh tinh thirc
nay truc ti€p giai tda xung luc cang thang ngam &n phat sinh tir ap luc phai lién
tuc dong bd va chay theo thoi cudc.

D6i véi khia canh dao ddc - chiéc la ban clda nhitng nguyén tac, gia tri luan ly va
chudn muc xa hoi gilp ching ta phan dinh rach roi gira dang va sai, thién va
ac, cdbng bang va bat cong - tué gidc Phat gido chi dua ra mot cau hdi duy nhat
nhung vo cung nhitic nhoi: “Lua chon nay cua ta dang xoa diu hay dang dé thém
dau vao ngon lta khé dau?”. Gilra thoi dai s6, dao dic doi khi chi don gian la
biét dung lai mot nhip thd trudc khi bam ndt chia sé mot théng tin do Al nhao
nan, biét ty van xem viéc phé mac cho may méc tu ddng héa cd dang tudc di
chut tinh ngudi thiéng liéng cta moét quy trinh, hoac tinh tdo nhan ra khoanh
khac ta dang mugn su tién lgi cia cong nghé dé trén chay mot cudc tro chuyén
thang than ma khé khan ngoai doi thuc.

Va doi vdi y nghia cudc séng - khong phai la moét dich dén c6 dinh, ma la mot
trai nghiém da chiéu dugc kién tao tir nhiéu khia canh cét 16i trong hanh trinh
song cla moi con nguoi - tué gidc Phat gido dinh vi lai nhing gid tri ma cac quy
trinh téi uu hdéa cong nghé hoan toan bat luc. Ngay ca khi Al gilip ban mé rong
bién dd nang suat, chu thé van phai déi thoai va chung séng véi chinh ban thé
cla minh trong suot tié€n trinh dy. Hé hinh Phat hoc lién tuc huéng su chd tam
vao chat lugng cla tam thdc an sau moi hanh déng - bai I&, ddy mai chinh [a nai
su an lac tu tai hay niém hai tiéc hién sinh dugc khai sinh.

Két luan
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Tri tué nhan tao (Al) sé con tiép tuc tién hda, va vo s6 iing dung cla c6ng nghé
nay sé mang lai nhirng lgi ich thiét thuc cho nhan loai. Thé nhung, céng cu cang
sé hitru sicc manh téi thugng bao nhiéu, né lai cang phoi bay tran trui ban chat
hién sinh ctda chd thé van hanh bay nhiéu. Tué gidc Phat gido gilr vai tro téi cot
16i trong moét thé gidi do Al dan dat; bai 1€, nd tap trung ren luyén chinh thuc
thé van hanh dé: mot su chd tam du sdc neo gilr tdm thic & lai véi hién tai, mot
nang luc dinh tué du viing chéai dé dung chla su bat dinh, va mot long trac an
sau sac dé dinh huéng cho nhimng nguén sic manh cudng dai.

Ban khong can phai co6 ép minh bién thanh mét ai dé hoan toan khac dé cham
vao nhiing Igi ich nay. Ban chi can hoc cach nhin thdu nhirng gi tam tri minh
dang lam - nhat la khi thé gidi cong nghé ngoai kia dang bién viéc lao di that
nhanh, gidt minh phan &ng va trén chay cdm xuc tré nén dé dang hon bao gio
hét. Ngay trong khodnh khac ban nhan biét dugc chiéc bay ay, dé chinh la noi
su tu do dich thuc dugc khai sinh.

Viét dich: Thich Van Phong
Nguoén: https://gassho.info/blog
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