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An D6 can ding dung nguyén tic Phat gido
trong xu ly 6 nhiém méi truéng

IS\ Bvacrisieiielbl 15:02 18/03/2025

Cudc khiing hodng réc thai cia An D9 khdng chi la van dé moi trudng ma con
phdn anh céac gié tri xa hoi. Rac thai cho thay xa hdi uu tién diéu gi va bo bé
diéu gi.

Channel News Asia dan moét bdo cdo cua Pai hoc Leeds (Anh) thong ké An Db
diing dau thé gidi vé 6 nhiém nhua, thai ra 9,3 triéu tan rac thai nhua moi nam,
trong d6 cac san pham nhua dung moét lan chiém gan mét nra. Con sé nay gan
bang téng khai lugng rac thai cia Nigeria, Trung Qudc va Indonesia cong lai.

Van dé rac thai cta An Do 1am néi bat cac van dé hé théng quan trong ngoai
cac méi quan tam vé moi truong. V4Gi dan sé vuot quéa 1,4 ty ngudi, quéc gia nay
thai ra khoang 62 triéu tan rac thai ran dé thi moi nam, con s6 nay du kién sé
tang 1én 165 triéu tan vao nam 2030.

Tuy nhién, chi cé 75-80% lugng rac thai nay dugc thu gom va chua dén 30%
dugc xU ly. Luogng rac thai con lai gép phan gay tac nghén séng ngoi, bao phu
cac thanh phdo trong suong mu doc hai va dan dén cac cubdc khing hoang stc
khde cong dong nghiém trong.
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Hanh trinh quan Iy rac thai cia An D da c6 nhiéu chinh sach, chinh pht An D6
da khai xuéng chuong trinh vé sinh cé tén la S&¢ ménh Swachh Bharat (SBM) vao
nam 2014, da c6 gang gidi quyét nhitng van dé nay, nhung chidng thuong tap
trung vao céac giai phap khac phuc ngan han thay vi thay déi cé hé théng.

Dang sau cudc khiing hodng rac thai cé thé nhin thay la mot van dé sdu xa hon
vé bat binh dang, cac hoat ddng bdc 16t lao déng, va su mat két néi véi moi
truong. Trong do, tang trudng kinh té thuong dugc coi la chi phi co hoi véi moi
trudng va sinh thai.

Théat khdng may, céc gidi phap hién dai khéng cé khd nang gidi quyét hoan toan
nhirng van dé nay, thay vao dé, ching thuong tao ra thém cac van dé khac.

Néu tri tué co dai cé thé cung cap moét gidi phap
hién dai thi sao?
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Bai viét nay kham phé mot cach tiép can maéi mé, dé la su phat trién gidi phap
thuc té phu hgp déc ddo véi kinh té tuan hoan la bién rac thai cia nganh nay
thanh ngudn tai nguyén dau vao cia nganh khac hay tuan hoan trong néi tai
cla ban than mo6t doanh nghiép.
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Mot vung dat rong 16n dugc bao phd béi cdc manh vun nhua,
nhan manh van dé moéi truong cap bach vé 6 nhiém anh hudng dén

moi trudng song tu nhién cda Trai dat.
Anh: thedhammarenaissance.com

Tang truong dan sé va doé thi héa: moét qua bom
duoc ché tao dé phdt né vao mét thoi di€m nhat
dinh

Tang trudng dan sé cta An D6 gady cang thang cho co sé ha tang dé thi. Dén
nam 2050, 50% ngudi dan An Do sé séng & cac thanh phd, nhung quy hoach db
thi da 16i thoi.

Céc thanh ph6 16n dang chim trong hon 10.000 tan rac thai moi ngay, véi cac
bai chén 1ap nhu thanh phé Ghazipur va Deonar, mot vung ngoai 6 cGa Mumbai
dang qua tai.

Ghazipur, mét thanh phd & ti€u bang Uttar Pradesh, An D6 1a mot qua bom
métan “qua bom né chdm” cla Trai Dat dang tich tac, thudng xuyén bung ng,
phun ra khéi doc khién cu dan ngat thé va lam tang nguy co mac cac bénh chét
nguoi nhu ung thu.
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Bai chon 1ap & Deonar (Mumbai)
Anh: thedhammarenaissance.com

Trong khi dé, lan séng di cu t&r nébng thén ra thanh thi dang lam tram trong
thém cudc khung hoang, vi cac khu dinh cu khéng chinh thic phai vat 10n véi
tinh trang khong c6 hé thong xt ly rac thai phu hgp, budc moi ngudi phai dé rac
ra dudng phé va duong thay.

Séng Yamuna, con song chinh & mién bac An D9, chu yéu & céc bang
Uttarakhand va Uttar Pradesh ting la nguon song cla hang triéu ngudi, gio day
trg thanh vung dat hoang doc hai, ngat thé vi rac thai nhua va cong nghiép.

Trong khi nhitng ngudi cé dac quyén dugc hudng dich vu thu gom rac thai hiéu
qua, thi nhirng cong déng thiéu sé lai bi bo rai trong canh 6 nhiém, phai vat 16n
v3i bénh tét, 6 nhiém va bi bd bé.

Su chénh léch ré rang vé vé sinh lam sau sac thém su chia ré x& hoi, tao ra
tham hoa sic khde cho nhirng ngudi kém may man.

VGi tinh trang rac thai chat déng va 6 nhiém ngay cang mat kiém soat, cac
thanh ph6 16n dang tién gan hon dén su sup dé ciia moi truong.

Tri tué Phat gido c6 dai dua ra anh sang chi dudng cho su thay dai.

Nguyén ly vé nguon goc triét ly Duyén khai (Pratityasamutpada), su khai nguén
phu thudc, phat sinh phu thubc, su phat sinh phu thubc 1an nhau, phat sinh c6
diéu kién cho thay moi th& déu cé mobi lién hé véi nhau va sy hldy hoai moi
truong khéng dién ra riéng 1é; hau qua cta né lan tda khap xa hoi va dinh hinh
tuong lai.

Gidi quyét cudc khung hoadng rac thai dé thi doi hoi phai c6 cam két chung va
cac chinh sach 16ng ghép tinh bén virng vao quy hoach dé thi, ddm bdo cac
thanh ph6 sach hon, lanh manh hon cho céc thé hé mai sau.
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Hé théng dang cap caa An P6: Nhitng xiéng xich vé
hinh cua lao dong lang phi

Nén kinh té& rac thai cia An DO gén chat véi ché do déng cép. Viéc don dep tha
cOng - lam sach c6ng ranh va nha vé sinh kho - bi phap luat cdm nhung van tiép
dién, véi hon 770 ca tr vong dugc bdo cédo trong cong ranh ké tir nam 2017.

Nguoi Dalit la nhitng nguoi ‘bi ruéng bd’, theo truyén théng bi day vao nhiing
nghé “ban thiu”, chi€ém 90% cong nhan xt ly rac thai. Ho ki€ém dugc chua dén 3
USD mdt ngay, phéan loai rac thai doc hai ma khéng deo gang tay hoac khau
trang. O nhiing thanh phd nhu Chennai va Ahmedabad, cic khu dan cu Dalit
thudng nam gan bai rac, khién cu dan dé mac cac bénh man tinh.
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5 tiéu bang c6 sb ca tir vong cao nhat do hanh ddéng thu gom va xt ly
chat thai,

dac biét la chat thai con ngudi, bang tay (Manual Scavenger).

Anh: thedhammarenaissance.com

Hé théng dang cép binh thudng héa su bdc 16t nay. Cong viéc xr ly rac thai bi
ky thi, ddm bdo rang cac céng déng thi€u sé van bi mac ket trong canh ngheo
déi qua nhiéu thé hé. Cac t6 chirc phi chinh phd nhu Safai Karmachari Andolan -
phong trao xéa bo viéc nhat rac thi cong & An D6 Ung hd co gidi hda va phuc
héi, nhung tién trinh van rat cham chap.
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Ngudi don rac tha céng dang lam viéc dudi moét cai ho ga & tha do

New Delhi
Anh: thedhammarenaissance.com

Nam 2023, Toa an T6i cao An Do (1SO: Bharata ki Sarvocca Nyayalaya) da
khién trdch cac chinh quyén ti€u bang vi khong thuc thi luat chong rac thai,
nhung cac thanh phé van tiép tuc thué cdc nha thau trién khai nhirng nguoi don
rac thu coéng.

Theo cédc nguyén tac cla Phat gido, ching sinh cé pham gid vén cé va tiém
nang giac ngd, bat k& dia vi xa hdi ciia ho. Mau thuan vdi y tudng vé viéc don
rac tha coéng.

Trong Phat gido, thuat nglr anatta (Pali) hodac anatman (Sanskrit) dm chi hoc
thuyét “vé ngd”, rang khong c6 ban nga, linh hén hay ban chat bat bién, vinh
ctu trong cac hién tugng nhan manh dén su binh dang cla tat cd chdng sinh
bang cédch néu rang ching ta dugc tao thanh tu cadc bd phdn khac nhau va
khong cé ban chat c6 dinh, khong thay d6i. Gia tri dua trén hanh déng va pham
chat dao duc cla chuing ta, cht khéng phai noi chlng ta sinh ra.

Hon n(ra, viéc giang day vé tu bi tdm (Karuna) va bat bao dong (ahimsa) thach
thirc su tho o cho phép nhiing su bdc 16t ti€p dién nhu thé. Viéc tén trong lao
dong tay chan vé chat thai vat chat, thong qua muc luong cong bang, diéu kién
lam viéc an toan hon va su cong nhan cla xa hoi la diéu can thiét cho mot xa
héi cong bang.

Chinh sach kinh té: téc do tang truéng hon la tinh
bén viing

M hinh kinh t& hau tu do hda ctia An D6 uu tién san lugng cdng nghiép va Chu
nghia tiéu thu dugc thic day bdi chi tiéu cla nguoi tiéu dung, hon la tinh bén
viing. Nganh c6ng nghiép nhua cla dat nudc, tri gida 73 ty USD, sdn xuat 3,5
triéu tan nhua hang nam, trong dé 40% chua dugc thu gom.
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Nhua dung mot lan lam tac nghén céng ranh va séng ngoi, khién 10 lut mua
mua tré nén toi té hon.

Cac chinh sach nhu S&¢ ménh Swachh Bharat (SBM) tap trung vao viéc xay dung
nha vé sinh va bai chén Iap nhung lai bd qua co s& ha tang téi ché.

Khu vuc phi chinh thic, noi x& ly 90% lugng chat thai tai ché, khong dugc phéap
luat céng nhan, an sinh xa hoi va diéu kién lam viéc an toan. Quy dinh quan ly
chéat thai rdn n&m 2016 cta chinh pht An D8, yéu cau phan loai va xtr ly chat
thai, van chua dugc thuc hién ¢ 80% khu vuc do thi do tiéu cuc, tham nhiing va
su tri tré cda bdé may quan liéu.

M6 hinh tiéu thu tuyén tinh nay, trong dé tai nguyén dugc khai thac, sir dung va
thai bo, trdi ngugc vadi ca triét ly dao Phat va su can bang sinh thai.

Céch ti€p can triét ly trung dao, con dudng vuot [én trén hai cuc doan ung hd su
can bang, hoan toan phu hop véi y tudng vé nén kinh té tuan hoan, trong dé vat
liéu dugc tai sir dung, tai ché va téi sinh.

Nguyén tac Phat gido trong Quan ly chat thai
Sinh thai hoc - tinh chat tinh khiét nhat cua vat chat

Su tiép xUc dé dat van dé Sinh thai hoc-tich chat tinh khiét nhat clda vat chat,
lay cdm hing tu Phat gido, két hop nhén thic sinh thai véi cac nguyén tac tam
linh d€ gidi quyét cac thach thidc vé mbi truong, dac biét la quan ly chat thai.

O Théi Lan, cic co sé tu vién Phat gido nhu Wat Chak Daeng, mot ngdi chua
Phat gido trén ddo nhan tao Bang Kachao & Bangkok, tri€n khai triét ly Sinh thai
hoc- Thuan khiét (Eco-Sattva) thong qua “Giam thiéu chat thai”. Ho két hop
sinh thai cé y thic vao cac hoat dong clia minh, bién rac thai nhuya thanh o
choang cho cac nha su. Ho khuyén khich st dung tdi tai s dung, giam thiéu do
dung mét Ian va gido duc vé tiéu dung cé trach nhiém.

Su tham gia cta cong dong bao gom dao tao quan ly chat thai, thac day trach
nhiém chung. Cac t6 chirc nhu CARPE EcoSattva phat trién cac du an dua trén
d{r liéu dé quan ly chat thai ran, tai hoang da (rewilding) la mot cach ti€p cén
bao gom cac hoat dong: khoi phuc cac hé sinh thai tu nhién, dua cac loai ban
dia trd lai sinh canh séng va bdo vé cac chu trinh sinh thai hoc va phuc hoi
ngudn nudc, mang lai Igi ich cho hang triéu nguoi. Diéu nay cé thé dugc ap
dung trong cac hd gia dinh va céng ty & An Do dé€ phan loai réc thai ding cach
két hop véi cac chuong trinh nang cao nhan thic vé tiéu dung cé y thiec.
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MOt md hinh manh mé khac, SO ménh phuc hoi S6ng Bang Kham (tiéng Thai:
(M1 ) la mot nhanh séng ngan cua séng Lopburi da cai thién
moi trudng va tao ra cac co hoi kinh té cho nhitng ngudi nhat rac truyén thong.
Céc du an phuc hoi song da trong cac loai cay va thuc vat ban dia, thic day da
dang sinh hoc va tao bdng méat. Diéu nay cho thay rang quan ly chat thai co6 thé
song hanh véi bdo toén da dang sinh hoc.

Kha nang phuc hoi sau 10 lut dugc cdi thién thong qua hoat ddéng don dep va
nao vét. Triét ly Sinh thai hoc- Thuan khiét (Eco-Sattva) két hop thién dinh va
hoat dong, thu hit nhirng ngudi thuc hanh ma khéng bi kiét sic va nubi dudng
tlr bi tdm. Cang c6 con dudng thuc té véi tam linh thudng bi mat trong thé gidi
ngay nay.

Quan ly chat thai - Phuc duc

M6t mo hinh manh mé khac la tao Phuc ddc thdéng qua viéc quyén gép rac thai,
mot hoat dong & Langsuan, Thai Lan, bién rac thai thanh cong dic tam linh lién
guan dén viéc boé thi, hanh ddng hién tang vat chat, nang luc hoac tri tué cho
ngudi khac.

Hoat dong tai ché 1ay co sd tu vién Phat gido lam trung tam, dugc minh hoa bdi
Wat Ratchaburana, mot ngdi chua Phat gido trong Céng vién Lich s& Ayutthaya,
tao ra dong luc tinh than cho viéc tai ché.

Tién thu dugc tir hoat dong tai ché hé trg chlua, cing c6 mai lién hé gilra quan ly
rac thai va tam linh.

Khai niém nay can dugc ap dung & An Do cé thé gilip xéa bd ky thi ddng cap &
An Do.

Nh{rng nguai Dalit bi rang budc lao ddng, vi thé kinh té yéu kém va viéc khbéng
ti€p can dugc vdi cac nguodn luc lam tang su phu thudc cta nguoi Dalit vao lao
dong lam c6ng an luong, thay vi bi coi la vd6 nhan dao, cé thé di dau trong céac
sang kién tai ché do chua khéi xudng, kiéEm dugc cd tién luong va su ton trong
cla xa hoi.

Bang cach dinh hinh lai céng viéc thu gom rac thai nhu moét nghia vu thiéng
liéng, thay vi la gdnh nang ap blc ma tat cd cdc dang cap phai ganh chiu bat
chap su phan biét dang cap cé dinh kién vé rac thai, xa hoi c6 thé bat dau xda
bd su phan biét doi xr kéo dai hang thé ky.

Dao ddc moi trudng cua Phat gido duogc tich hgp vao cac hoat ddng quan ly rac
thai, chang han nhu tang |1& khong rac thai va xu ly rac thai theo dinh huéng.
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Céach ti€p can nay gidi quyét cac van dé thuc té€ vé quan ly rac thai dong thoi
mang lai lgi ich vé mat tinh than, vi nhitng nguoi tham gia sé tich Iy duogc
nghiép tét thong qua hanh déng cla minh.

Tiép can toan dién

Quéan Ampara & phia déng Sri Lanka da trién khai mét du an quan ly chat thai
toan dién kéo dai ba nam tir nam 2006 dén nam 2009. Dy &n nay giadi quyét van
dé quan ly chat thai ran trén toan quan, cai thién diéu kién moi truong va suc
khde cong dong dong thoi tang cudong nang luc cla chinh quyén dia phuong.

Phét trién co s& ha tang cla du an da duoc thiét ké xay dung 7 bai chén lap,
mot tram trung chuyén chat thai, bon trung tdm tai ché va nam bai G phan.
Phuong phap ti€p can cé hé théng nay thé hién nguyén ly hanh dong chinh
niém va quan ly tai nguyén cé trach nhiém cda Phat gido.

Su tham gia clia cdng dong tap trung vao viéc nadng cao nhan thic va thay déi
tu duy vé xir ly chat thai, phan anh sy nhdn manh cla Phéat gido vao gido duc
va chinh niém. Phuong phap ti€p can toan dién nay giai quyét toan bd chu trinh
chat thai, phan anh quan diém cua Phat gido vé su két naéi.

An D6 c6 thé Iam theo bang céch thuc thi Quy dinh quan ly chat thai rén (2016)
va khuyén khich cac thanh pho dap irng cdc muc tiéu tai ché bao gom ca nguoi
Dalit bi rang bu6c lao déng.

Céac truong hoc cé thé dua kiém toadn chat thai vao chuong trinh giang day cda
minh, gitp hoc sinh hi€u dugc vong doi cla chat thai va cdc nguyén tac phu
thudc 1an nhau (mutual unterdependence), mét khai niém trong kinh té hoc va
guan hé quéc té, chi su phu thudc va tuong tac song phuong gitta cac ca nhan,
t6 chirc, hoac quoc gia trong mot hé théng.

Céc hoat dong bén viing thic day tai ché va G phan, phu hgp véi cac nguyén
tac diéu do clta Phat gido.
Tam nhin dai han nham tao ra mot mé hinh c6 thé sao chép, phan anh tir bi tdm

cla Phat gido doi véi cac thé hé tuong lai.

Viéc tich hgp cac hoat dong nay véi cac nguyén tac cia Phat gido thic day cac
cach tiép can hiéu qua, bén ving va c6 su dong cdm vé mat van héa doi véi cac
thach thirc vé méi truong.

Két luan
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Cudc khing hoang quan ly rac thai cGa An D6 1a co hdi dé thay d6i moi tha.
Bang cach ap dung céc y tudng cla Phéat gido tap trung vao viéc hién dién, két
néi va tham gia vao cdng déng, An Do cé thé bién rac thai thanh thi gi d6 cé
gia tri.

Cudc khing hoang rac thai ca An D6 khong chi 1a van dé méi trudng ma con
phan anh céc gid tri xa hdi. Rac thai cho thay xa hdi uu tién diéu gi va bdé bé
diéu qi.

Hanh trinh t&r rac thai dén tri tué khong chi la loai bd rac thai, ma la thay doi
cach ching ta nghi vé nhiing gi chidng ta s& dung, nhitng gi ching ta c6 va céach
chilng ta tuong tac vai nhau.

Tri tué Phat gido thic giuc ching ta coi rac thai khong phai la rac thai, ma la
mot ngudi thay.

Khi An DO d6i mat vdi thach thic nay, dat nudc nay cé tiém nadng trd thanh
quéc gia di dau trong quan ly rac thai bén ving, cho thay rang viéc cham séc
moi truong va tréd nén khon ngoan cé thé cung nhau tao ra nhiing thay déi tich
cuc va lau dai.

Tac gia: Sanket Waghmare & Mrunal Madhuri Milind Dupte
Viét dich: Thich Van Phong
Nguon: www.thedhammarenaissance.com
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