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Anh huéng cua Phat gido An D6 déi véi Viét
Nam thoi Bac thuéc
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Cho dén nay, vé su du nhép cha Phat gido vao Viét Nam van con nhiéu y kién
khac nhau; cé ngudi cho tir thé ky Il truéc Cong nguyén, vao thoi Ashoka; con
hau hét cac nha nghién cliru déu cho rang, Phat gido vao nudc ta tr dau thé ky |,
khi nuéc ta noi thuéc nha Han.

Gs. Ts. Nguyén Hung Hau
Vién Tran Nhan Téng - Pai hoc Quéc gia Ha NJi
Tap chi Nghién clru Phéat hoc - S6 thang 9/2024

Tém tat: Bai bdo chiing minh Phat gido d Viét Nam thdi Bac thudc 1a Phat gido
mang dam mau sdc An Do, tir d6 mét logic ti€p theo 1& phdi chdng chinh Phat
gidgo An D6 trong su hod quyén véi vdn hod va tin nguéng ban dia tao nén 13
chdn, che chdn cho dén toc ta tranh duoc su déng hoa vé van hoa tir phia Bac?
Néu qua nhu vdy, thi ddy 1a mot déng gdp to 16n cda Phét gido An B déi véi
dan toc Viét Nam.

Tir khod: Phat gido An Do, Viét Nam thoi Béc thudc.
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LAm Ti Ni (Lumbini) nai déc Phat dan sinh - Anh: Minh Anh

Viét Nam nam trén ban dado Indochina (ti€ng Phap Indochine), tic ban dao An-
Trung, theo nghia nao dé 1a cai gach néi gitta An D6 va Trung Quéc. Nhu vay,
tao héa da sap dat Viét Nam trd thanh cai gach néi giita An D6 va Trung Hoa,
bdi vay, Viét Nam ngay tu thoi xa xua da chiu dnh huédng cla hai nén van héa
16n (néu khong mudn néi 1a khéng 16), dé 1a An D6 va Trung Quéc. Tuy ting
mién, tly ting khu vuc, tly ting thoi kY ma mau sic An, Trung c6 su thay déi,
nhung nhin mot cach dai thé, thoi ky Bac thudc, van hoa An D6 ma dai dién 1a
Phat gido An D6 chiém uu thé ndi troi; tir thé ky XV dén thé ky XIX, van hda
Trung Hoa ma dai dién la Nho gido chiém thé thugng phong. Con thoi Ly-Tran
do c6 su két hop hai hoa gitra van héa An, Trung, dua trén nén tang van hoa
Viét ban dia nén day la thoi ky phat trién ruc ré nhat doi véi van hoéa Viét Nam,
thoi ky hinh thanh Phat gido mang dam ban sac Viét Nam. Diéu nay da dugc toi
chimg minh ré trong cuén Triét ly trong van hoa phuong Pong. Cling phai noi
thém rang su du nhép van héa tir hai trung tam 16n nay vao Viét Nam ciing
khac nhau; mot bén thi tu nhién, khong cé y dinh, y d6, chi y (v6 vi); con mot
bén thi ngugc lai, cé y do, y dinh, chd y (hitu vi). Diéu nay thé hién & sy du nhap
cla Phat gido va Nho gido vao Viét Nam. Trong bai nay, ta chi han ché & vai tro
cla van héa An D6 ma dai dién 13 Phat gido ddi véi Viét Nam thdi Bac thudc
(110 tr.CN dén 938). D& lam dugc diéu dé, ta hay diém qua mot vai su kién, tu
dé xau chubi dé€ tim ra cai logic ngam bén trong cla nhing sy kién dé.
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Cho dén nay, vé su du nhap cla Phéat gido vao Viét Nam van con nhiéu y kién
khac nhau; cé ngudi cho tir thé ky Il truéc CoOng nguyén, vao thoi Ashoka; con
hau hét cdc nha nghién clru déu cho rang, Phat gido vao nudc ta tur dau thé ky |,
khi nuéc ta ndi thuéc nha Han. Nhung qua nhiing tu liéu gan day cho thay vao
thoi Hai Ba Trung, dau thé ky I, ¢ nudc ta da c6 kha nhiéu chua, nhiéu nir tudng
clUa Hai Ba Trung, sau khi khéi nghia that bai da xuat gia vao chla tu Phat,
chdng han nhu Bat Nan tu tai chua Tién La, Théai Binh; Thiéu Hoa tu tai chua
Phuc Khanh, Pha Tho; Vinh Huy tu tai chua C6 Chéau, Tién Du, Bac Ninh; Phuong
Dung tu tai chua Yén Phd, Thanh Tri, Ha NOi; Nguyét Thai, Nguyét Do tu tai
chla nui Thién Thai, Déng Clu, Gia Binh, Bac Ninh; Chiéu Dung tu tai chua
Chuong My, Ha Noi; ...Trong cac nir tuéng cla Hai Ba Trung con cé ngudi tén la
Phat Nguyét. TU nhiing su kién nay, ching ta cé thé két luan, Phat gido vao
nudc ta phai tu trude dé, tic phai tir thé ky | truéc CoOng nguyén, cham nhat la
vao ha ban cla thé ky nay. Phat gido & nudc ta khi d6 chac 1a Phat gido An Do
truc ti€p truyén thang bang duong bién, ch& khéng phai tir Trung Hoa truyén
xuéng. Ngay trong hai khai niém But (phién am truc tiép tu tiéng An Do c6-
Buddha) va Phat (phién am tlr tiéng Trung Qudc-Pho) thi chit But trong dan gian
c6 trudc va sém hon chir Phat nhiéu. C6 mot diéu thu vi la trong cac cau truyén
c6 tich, mbi khi nguoi hién lanh luong thién gap hoan nan thi But lai xuat hién
dé clu gilp, trong hoan cadnh do, chua bao gio thay dic Khéng T xuat hién.

D& chiing minh cho Phat gido vao nudc ta giai doan dau Ia Phat gido An D9, ta
hdy phan tich, nghién clru trung tam Phat gido Luy Lau thé ky II-lll. Vao thoi
nay, ST Nhi€p (187 - 226) dang cai quan nudc ta, khi dé Phat gido khong chi cé
mat, ma con kha hung thinh. Nhtng hu tuc trong gidi tang si Giao Chau luc bay
gio dugc mo ta trong Ly hodc luadn da néi |én diéu dé. Nhiéu nha nghién cltu
khang dinh trung tdm Luy Lau dugc thanh 1ap la do sy viéng tham cua céc
thuong gia va tang si An Do truc tiép bang duong bién. Dao Phat & Giao Chau |3
do Phat gido An Db truc tiép truyén vao, chl khdng phai tir Trung Hoa truyén
xuodng. Cung véi doé la khé nhiéu rau cl qua gan véi chr “tady” xuat hién khi dé
va ton tai cho dén hién nay.
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B6 Dé Dao Trang, noi Bdc Phat thanh dao - Anh: Minh Anh

Trong Thién uyén tap anh phan ti€u st Thién su Thong Bién c6 doan ndi rang
Tuy Van D& muén hd trg Tam bao da thau xa Igi dé tho 49 noi; lam hon 150
ngdi chua thap. Ong 8y muén lam chua thap & Giao Chau, mot x& ndi thudc
nhung qua xa dé phudc dugc thdm nhuan ca dai thién thé gidi, bén sai Phap su
Dam Thién chon mot s6 danh tang sang dé dé gido hoda khién moi ngudi déu
biét dén dao Bo dé. Phap su Dam Thién tau: “X& Giao Chau c6 duong théng truc
ti€p vGi Thién Trac. Khi Phat phap méi dén Giang Bong chua day da thi é tha dé
Luy Lau cla Giao Chau da cé téi 20 bdo thap (chua), d6 dugc 500 vi tang va
dich dugc 15 cudn kinh roéi ... Nhu vay la Phat gido truyén dén Giao Chau trudc
khi truyén dén Giang Dbéng vay. H6i ay cé cac vi tang nhu Ma Ha Ky Vuc,
Khuong Tang Hoi, Chi Cuong Luong, Mau Bac... cu trd tai dé. Nay lai c6 Phap
Hién thugng si, dac phap véi Ty Ni Pa Luu Chi, truyén ba toéng chi cia Tam t6, la
mot vi B tat song, cu trd tai chta Ching Thién, day dé gido hod dé ching cé
hon 300 ngudi, khong thua gi ¢ Trung Quéc. Bé ha la mot bac cha hién khap
chén, mudn binh dang bé thi, nhung dat kia d& cé ngudi réi, ta khdng can gui
ngudi tgi ntta"(1). Boan van trén con dugc ching minh béi cau chuyén Khuong
Tang HOi tU Luy Lau chéng gay Pong du vao nam Xich 6 th& 10 (225) (trong
Cao Tang truyén cla Hué Hao ndi la nam Xich 6 thir 2 - 247) dé€ truyén béa Phat
phdp & vung Giang Ta (dat Ngd thoi Ngbé Tén Quyén). Diéu nay cang ching to
cau ndi cta BDam Thién "khi phat phap méi dén Giang Bong chua day da thi Luy
Lau da la mot trung tdm Phat gido néi ti€ng" la dung.
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Trong Dai Viét st ky toan thu ndi vé thoi Si Vuong (ST Nhiép 187 - 226, mot
ngudi khoan hau, khiém tén, sdng sudt, muu tri), 6ng cé uy tin hon ngudi va
theo thu cla Vién Huy gi cho Thugng Thu Iénh Tuan Uc “Khi ra vao thi danh
chubéng khanh, uy nghi du hét, kén sdo théi vang, ngua xe day dudng, ngudi HO
(chi c&c nha su An D6 va Trung A) di sat banh xe dé dét huong thudng cé dén
may muoi ngudi; vg ca, vg |1é di xe che kin, bon con em cudi ngua dan quan
theo hau,..."(2). L6i song nay cla Si Nhi€p hoan toan xa la véi phong tuc tap
quan Trung Quoc. D6 la 16i song da dugc Phat gido hod va Viét hod. Nhu vay,
ST Nhiép khong chi xay dung dugc mot chinh quyén doc lap ma con xay dung
dugc mot nén van hoéa doc lap, nén van hdéa mdi két hgp van hda Lac Viét véi
van héa An D6 ma dai dién 13 Phat gido An Do du sic chéng tra su déng hod vé
van hda tir phia Bac.

Mot s6 nha nghién clu cho rang su kién khi ra vao cia Si Nhi€p néu trén rat
giéng Vvai 1é rudc Phat (hanh tuong) theo ki€u Phap Hién da thay, hay Ié Tu T’
(di trai tdng) do Nghia Tinh ghi lai khi cac ngai hanh huong qua An D6.

Vudn Loc Uyén, noi Blc Phat gidng bai phép dau tién - Anh: Minh Anh

Di€ém dac biét nra la trong ndm tang si néu ra trong Thién uyén tap anh cé dén
4 tang si ngudi An Do va Trung A, chi c6 Mau T 1a ngudi Thuong Ngd, ch chua
c6 tang si ngudi Han. Diéu dé cang ching té Phat gido Viét Nam & giai doan dau
la Phat gido dugc truyén truc tiép tir An D6 bang dudng bién. Hon nira, cac tang
si Giao Chau khi dé vé sac phuc, nghi |&, nép séng déu theo quy tac sinh hoat
cla tang gia An Do nén trong Ly hodc ludn méi cd nhing thdc mac nhu “Tang si
mac 4o vai do, trong giao ti€p, khéng cu xir theo khudn phép nghi 1é cla thanh
Nho”. TUr dé cé thé khang dinh, truéc VO Ngbén Thoéng, tang si Giao Chau chi cé
thé sinh hoat theo quy ché cla tang gia An Dd. Qua viéc thdc mac tai sao ting
si Giao Chau lai mac 4o ca sa doé (40 ma cac tdng si & An D6 mac khi dd) ciing
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chiing td Phat gido Giao Chau chju anh hudng truc tiép cla Phat gido An Dd. C6
lgi cho luan diém nay, ta con thay trong Dai Viét st ky toan thu con ghi, khi Si
Nhiép ra vao thi danh chudng khanh uy nghi da hét; kén séo théi vang, ngua xe
day dudng, ngudi H6 (chi cac tang si An Do) di sat banh xe dét huong thudng cé
dén may muoi nguai.

Theo Thién uyén tap anh thi vao cudi thé ky Il, dau thé ky Il & Luy Lau da luu
hanh it nhat 15 bd kinh, sé tang si it nhat la 500 vi, s6 chua it nhat la 20. Trong
khi d6 mai 247 Khuong Tang H6i méi chéng gay sang dat Nghiép va sau dé mdi
dung ng6i chlia dau tién & dat Giang Nam goi la chlua Kién So, noi Tang HG6i 6
goi la Phat da ly. Qua tdc pham Ly hoac luadn ctia Mau T va mot sé tdc phdm
cla Khuong Tang Hoi viét tai Giao Chi da chimng té trung tdm Luy Lau ngoai viéc
dich thuat kinh dién da xuat hién nhiing sdng tdc s6m nhat. Lich s Phat gido
da chdng minh cac bd luan (Sastras) xuat hién chi c6 thé trdi qua mot thoi gian
phat trién Phat gido lau dai. Chdng lam chidc nang hé théng hod nhiing diém
can ban trong gido ly hodac dé€ phé phan nhitng nhan thic sai lam cda tang
chidng hay phan bac nhiing ly I& cong kich, xuyén tac tir cac dao hay hoc thuyét
khac. Su ra doi cda Ly hoac luan cling ching té Phat gido Luy Lau da trdi qua
mot qua trinh 1au dai. Nhirng ha tuc trong gidi tang si Giao Chau lic bay gio
cling ndi Ién diéu dé. Qua nhitng ngo6i chlia va so ni gidi tu hanh dau thé ky | da
néu trén, thi Phat gido du nhap vao nudc ta cham nhat phai vao ha ban thé ky |
trugc Cong nguyén.

Theo Thién Uyén tap anh nam 580 Vinitaruci (Ti Ni Pa Luu Chi) sang Viét Nam,
nuéc cta moét vi vua la con Phat, ho Ly (Ly Phat T&), & chua Phap Van va lap
nén thién phai dau tién & nudc ta. Nhu vay, thién & Viét Nam tré thanh téng
phéi bat dau tir Ti Ni Pa Luu Chi, kéo dai cho dén cudi Ly dau Tran, tdc ton tai
trong vong sau thé ky, gom 19 thé hé va 28 vij thién su con ghi lai dugc trong
Thién uyén tap anh. Dac diém cua thién phai nay, nhu trong cudn Pai cuong
triét hoc Phat gido cla téi da chdng minh, la van mang nang mau sac Phat gido
An D8, mac dU Vinitaruci 1a hoc trd clia Tam t6 Tang Xan. Cu thé&, thién phai nay
la su két hop gira thién véi mat trén co sé nong cot la thién. Cac nha su trong
thién phai nay phan Ién tu theo hanh dau da. Dau da (Dhuta) la phép tu hanh
tay rda, ri sach ba loai tham trudc vé quan do, dé an, noi &, rii sach phién nao,
xa lia chap tré. Tu theo dau da thuong di khat thuc theo truyén théng cta Phat
gido An D6. Pay la dong thién chira dung trong minh mdt s yéu té cla mat
gido, nhung doi s6ng tu hanh lai mang ddm mau sac An D6. Ngay tu tudng triét
hoc cla thién phai nay nhat la giai doan dau cling chiu dnh hudng chd yéu cla
Phat gido An Dd. Nhu vay, ngay tir nhing thé ky dau tién khi Phat gido du nhap
cho dén thé ky IX (trudc khi thién phai V6 Ngon Thong xuat hién) Phat gido Viét
Nam mang nang mau sac An Db. Giai doan nay lai hau nhu trung véi thaoi ky Bac

Anh hudng cta Phat gido An D6 d6i véi Viet Nam thoi Bac thudc
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/anh-huong-cua-phat-giao-an-do-doi-voi-viet-nam-thoi-bac-thuoc.html



thudc. Diéu do ndi Ién céi gi? Phai chang diéu nay ndi |én rang trong nhiing
budi dau dung nudc va gilr nudc, vo tinh hay htu y, 6ng cha ta da biét né tranh
su dong hda vé mat van hda tir phia Bac, bang cach dé cao mét nén van hoda
khac dé sd khdong kém gi van hda Trung Hoa, dé 1a van héa An Bé ma dai dién
la Phat gido An D&? Cling chinh diéu dé phan nao ly gidi rang chinh Phat gido
An D& cung véi tin ngudng van hoa ban dia d& gép phan gitp cho nhan dan Viét
Nam tranh dugc su déng hod vé van hod tir phia Bac. Thai Bac thudc, nudc mat
nhung con lang, vi van hod Han hau hét chi phat huy tac dung bén ngoai luy tre
lang; con trong lang véi ngbi chua c6 két Iong dan, nén van hoda Viét duédi su
anh hudng cla Phat gido An D06 van cé doi séng riéng ctia minh; tir chd con lang
nén cudi cling lai con nudc. Su dé cao Phat gido, cu thé 1a Phat gido An D6 thoi
Bac thudc, cling quy dinh sy phat trién manh mé clda Phat gido & nhiing giai
doan sau. Va qua dé ta cling thay dugc vai trd cla van héa An D6 ma dai dién
la Phat gido An DO d6i véi Viet Nam khi dé to 16n biét nhudng nao.

C4u Thi Na, noi Blc Phat nhap Niét ban - Anh: Minh Anh

O day c6 mot van dé dat ra: Thanh Bién mat ndm 686 sau khi thay 1a Phap
Dang tich, 6ng chuyén tam tri tung kinh Kim Cuong; trong khi dé & Trung Quadc,
Hué Nang mat nam 713 mdi bat dau duoc thay truyén day kinh Kim Cuong. Sau
khi thdy mat Thanh Bién I1ay kinh Kim Cuong lam ché dua, diéu dé chiing to kinh
Kim Cuong vao thoi trudc dé da kha phdé bién. Vay, phai chang kinh Kim Cuong
3 nudc ta dugc phé bién va quan tdm sém hon ¢ Trung Quéc mac du né duogc
dich trén dat nudc Trung Quoc? MOt s6 nha nghién clu cho rang Hué Nang &
dat Linh Nam, dat phia Nam nui Ngd Linh, tirc dat cia Bach Viét xua. Cha thé
ma Ngi t6 goi Hué Nang la ngudi "Man". T dé phai chang ngusi phuong Nam
thich hop véi kinh Kim Cuong hon ngudi phuong Bac? Tu "Nam dén Bac tiém"
phai chang ndi |én ngudi Bac thich hop véi "tiém" cha Than TU, khuynh huéng
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troi trong kinh Lang gia con nguoi Nam thich hgp véi "dén" clda Hué Nang,
khuynh hudéng troi trong kinh Kim Cuong? M6t diéu ly thd nira l1a doan doi thoai
gitta Hué Nghiém va Thanh Bién. Hué Nghiém néi: Néu néi kinh ay (tic kinh Kim
Cuong) khong phai la 16i thuyét phap cta Phat thi thé la phi bang kinh; néu lai
ndi dé dung la nhiing 10i thuyét phap cta Phat thi lai la phi bang Phat. Su dang
nghi nggi, con dinh hdi thém, Hué Nghiém bén cadm phat tran danh vao miéng.
Su dot nhién lanh ngd, bén sup lay. Trong lich si thién téng Trung Quéc sau
Hué Nang cé Ma T6, Bdc Son, Lam Té& ludn chu vé cong an danh, hét, quat dé
khai ngd cho mon dé. Ngay Ma Té (mat nam 788), sau Thanh Bién hon 100 nam
chi& chua néi Blac Son, Lam Té vé sau nay. Vay phdi chang, phuong phap danh
dé€ khai ngd cho tro cé dau tién la ¢ nudc ta, cu thé la cia thay Hué Nghiém doi
vGi tro Thanh Bién. TUr d6 cé ngudi dat van dé liéu cé thé céng an danh gay
khai ma cho tro nay truyén tir Viét nam sang Trung Quoc? Diéu nay phan nao
ndi 1én rang thién & nudc ta ton tai tir khd sém cé thé tir Khuong Tang Hoi, nén
mG&i phat kién ra nhitng phuong phap gidc ngd déc ddo nhu vay.

Con su xuat hién Thién phai V6 Ngon Thong (820) bén canh Thién phai Ti Ni Da
Luu Chi phai chang néi 1én rang & Viét Nam thé ky IX d& dién ra mot cubc tranh
gianh anh hudng gitta van hoa An D6 va van hoéd Trung Hoa ma dai dién 13 Phat
gido An Do va Phat gido Trung Hoa? Su bién mat cla phai Ti Ni Da Luu Chi thoi
Tran, phai chang néi 1én khuynh huéng Trung Hoa thoi ky nay da dan dan thang
thé va dé phai chang la budc qua doé dé van hoa Trung Hoa ma dai dién la Nho
gido chiém vai tro cha dao, thé thugng phong & thai L&? Va phai chang gilra
Phat giao An DO va Phat gido Trung Hoa, néi I&én giai doan Phat gido Viét Nam,
do la Phat gido Trdc Ld&m Yén T mang dam mau sac Viét Nam? Day la nhiing
van dé ly luadn vo cung ly thd, nhung van con it cong trinh dé cap dén khi
nghién ctu lich s&r Viét Nam ndi chung, lich su tu tudng Viét Nam néi riéng va
dac biét la lich s Phat gido. Phai ndi khéng co ly ludn thi thuc tién van ci di
theo con dudng cta nod; nhung cd ly luan nhin lai thuc tién sé thay ré hon, logic
hon va dé hiéu hon.

Gs. Ts. Nguyén Hung Hau
Vién Tran Nhdn Téng - Pai hoc Quéc gia Ha NJi
Tap chi Nghién ctru Phat hoc - S6 thang 9/2024
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