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Anh huéng cua Phat gido qua cach chao Wai va
nu cuoi trong van hda Thai Lan

S\ By Se Nl 09:05 11/06/2025

Nu cuoi va phong cach chao hdi Wai la nhitng nét dac trung trong van hda Thai
Lan, khéng chi phan anh tinh cach hi€u khach ma con thé hién sy anh hudng
sau sac cla Phat gido Theravada.

Tom tat

Nu cudi va phong cach chao hoi Wai trong van héa Thai Lan, nhdn manh su anh
hudng sdu sac cua Phéat gido Theravada va chinh sach bdo tro tén gido cua
hoang gia. B6ng thoi, bai viét cling xem xét su chuyén bién cua cac gia tri nay
trong béi canh hién dai héa va hdi nhép qudc té.

Tu khdéa: Nu cuci Thai Lan, phong cach chao Wai, Phat gido, van hda Thai Lan.
1. Gi6i thiéu

Thai Lan t&r lau dugc biét dén la “X(& sé cia nhiing nu cudi”. Nu cudi cla ngudi
Thai khong chi thé hién 1ong hiéu khach ma con phan anh triét ly vo thuong va
tam thé an nhién cla Phat gido Theravada.

Bén canh dé, phong cach chao hdi truyén théng bang cach chap tay (Wai) cling
la mét bi€u tuong giao ti€p thé hién long tdén kinh va su khiém nhuong, bat
nguon tir nghi thirc Phat gido.
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Hinh mang tinh r-ninh hoa

Su anh huéng cla Phat gido |én dgi song van hda Thai Lan khdng chi gidi han
trong cong dong tu si ma con lan tda dén cac tang Iép xa hoi, dac biét la hoang
gia. Tu thoi vua Mongkut (Rama IV, 1851-1868), hoang gia Thai Lan da coé
nhing cai cach quan trong, két hgp gilta bdo vé truyén thong va ti€p nhan anh
hudng phuong Tay dé hién dai héa dat nudc. Chinh nhd su 6n dinh chinh tri kéo
dai ma van hda Thai Lan da duy tri dugc sy mém mong va on hoa, diéu nay
dugc thé hién ré nét qua nu cudi va phong cach chao hai cta ho.

Bai viét sé phan tich sdu hon vé hai yéu t6 van hoda dac trung nay, xem xét su
anh hudéng cua Phat gido, vai tro clia hoang gia va nhitng bién déi trong bai
canh hién dai.

2. Phong cach chao Wai va nu cuoi trong van hda
Thai Lan

2.1. Wai - C chi cua su kinh trong

Phong cach chao Wai la mét dac trung khong thé thi€u trong giao ti€p cua
nguoi Thai. Khi thuc hién Wai, hai tay dugc chap trudc nguc hoac tran, két hgp
véi cli dau nhe, thé hién sy tén kinh. Cl chi nay cé ngudn géc tir nghi I&é Phat
gido, trong do viéc chap tay (Anjali Mudra) dugc sir dung dé bay té long ton kinh
doi véi dic Phat va cac bac trudng thuong (Keyes, 1987).
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Hinh mang tinh minh hoa

Khong chi la mot hinh thic chao haéi, Wai con dugc st dung dé bay té long biét
on, xin 16i hoac thé hién su kinh trong trong cac nghi I& truyén théng. Mlc do
cUi dau va vi tri dat tay khi thuc hién Wai phan anh dia vi xa hoi cia ngugi doi
dién, cho thay mét hé théng ton ti trat tu ré rang trong van héa Thai Lan.

2.2. Nu cuoi giac ngo: Triét ly Phat giao trong doi song
Thai

Tu tudng Phat gido Theravada dnh hudng manh mé dén cach nguai Thai ing xu
trong cubc séng. Nu cudi cla ngudi Thai khong chi don thuan la moét bi€u hién
cdm xUc ma con mang tinh triét ly, tuong tu nhu nu cudi cla tén gid Ca-diép
trong Phat gido An D8, mot bidu tuong cla su gidc ngd ma khdng can ngén tur.
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Hinh mang tinh minh hoa

Theo triét ly Phat gido, cudc dai la vé thuong (Anicca), do dé ngudi ta nén dén
nhan moi su thay déi bang mot tdm thé binh than. Diéu nay ly gidi vi sao nu
cudi clla nguoi Thai xuat hién ngay ca trong nhiing tinh hudong khé khan hay
mau thuan. Nguoi Thaéi tin rang viéc gilr nu cudi khong chi gilp ban than duy tri
su an nhién ma con tao ra méi trudng giao ti€p hai hoa va trdnh xung dot khéng
can thiét.

3. Vai tro cua Hoang gia trong su phat trién van
héa giao tiép

3.1. Vua Mongkut (Rama IV) va cai cach Ph

lm>

t gido

Trudc khi 1én ngoi, vua Mongkut da xuat gia gan 27 nam va c6 anh huéng Ién
trong viéc cai cach Phat gido Thai Lan. Ong sang lap phai Dhammayut Nikaya
vao nam 1833 nham nang cao ky luat tu hanh va khéi phuc cac nguyén tac
Phat gido nguyén thuy (Baker & Phongpaichit, 2017). Bén canh dé, vua
Mongkut con thic day viéc hoc ngoai nglt, giao luu véi phuong Tay va ap dung
nhirng phuong phap truyén gido maéi dé€ mé rong anh hudng cla Phat gido ra
thé gidi.

Nh{rng cdi cach cta 6ng khong chi gilp cliing cé Phat gido ma con gép phan tao
ra mot nén van héa giao ti€p 6n hoa, dua trén nguyén tac ton trong va khiém
nhuong.
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3.2. Su 6n dinh chinh tri va nén héa binh lau dai

Mot yéu tdé quan trong gilp Thai Lan duy tri nén van hda giao ti€p hoa nha
chinh 1a su 6n dinh chinh tri kéo dai. Trdi ngugc véi cac qudc gia lang giéng
tirng tradi qua chién tranh va thudc dia héa, Thai Lan da khéo Iéo duy tri nén doc
lap bang chinh sdch ngoai giao linh hoat (Jackson, 2003). Diéu nay tao diéu kién
cho van hdéa Thai Lan phat trién theo huéng mém mang, 6n hoa va coi trong su
hai hoa trong xa hoi.

4. Két luan

Nu cudi va phong cdch chao hdéi Wai la nhitng nét dac trung trong van héa Thai
Lan, khong chi phan anh tinh cach hi€u khach ma con thé hién su anh hudng
sau sac cla Phat gido Theravada. Su bdo trg cla hoang gia, dac biét tir thoi vua
Mongkut, da gép phan quan trong trong viéc duy tri va phat trién cac gia tri
nay.

Trong bdi cdnh toan cau hdéa, mac du Thai Lan tiép nhan nhiéu dnh hudng tu
phuong Tay, nhiing gia tri van hda truyén théng van duogc bao tén va phat huy.

Nu cuoi Théi Lan khong chi la mot bi€u hién giao ti€p, ma con la bi€u tugng cua
tri tué va su giac ngd, tao nén mot hinh anh quoc gia than thién va hoa nha.
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