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Anh hudng cta Phat gido thoi Ly dén cac linh
vuc gido duc, van hoc va phong tuc tap quan
cua nguai Viét
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Phat gido thoi Ly c6 anh hudng manh mé dén cac Iinh vuc gido duc, van hoc va
phong tuc tap quan cha ngudi Viét gép phan tao nén ban sac dan toc ta trong
giai doan nha Ly tri vi.
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ThS. Nguyén Thi Doan,

Vién Nghién ciru Pbéng Bac A, Vién Han 1dm KHXH Viét Nam.
Tap chi Nghién ciru Phat hoc S6 thang 11/2024

Tom tat: Khi dé cdp dén su tin nguéng tdm linh cda ngudi Viét thi khéng thé
khéng ndéi dén Phéat gido. Phat gido la mét tén gido 16n trén thé gidi, duoc truyén
ba vao Viét Nam tir khd sém, cé anh huong manh mé déi véi nguoi Viét.

Phét gido d nudc ta phat trién manh trong cac triéu dai Ngé, Binh va Tién Lé
dac biét la thoi Ly (1009 - 1225). Bay la thoi ky hoang kim trong qua trinh phat
trién cuda Phdt gido 0 nuéc ta. Bai viét phén tich vé anh hudng cua Phét gido
thoi Ly dén cac linh vuc gidgo duc, van hoc va phong tuc tdp quan cda nguoi
Viét.

T khoéa: Phéat gido, thoi Ly, gido duc, van hoc, phong tuc tadp quan, nguoi Viét,
Mé dau

Cling nhu nhiéu dan toc trén thé gidi, nguoi Viét chiu anh huéng manh mé cta
Phat gido, dac biét la dudi thoi Ly. Su hung thinh cla Phat gido thai Ly cé lién
quan dén nguyén nhan xay dung nén van minh Dai Viét. Su nghiép xay dung
nén van minh Pai Viét nay da gdép phan dua dat nudc ta dat dugc nhiéu thanh
tuu trén cadc mat kinh té, chinh tri, van hda va hé tu tudng. Phat gido tré thanh
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quéc gido & thoi Ly va cé dnh hudng manh mé trong su nghiép xay dung nén
van minh Dai Viét.

1. Khai quat vé su du nhap cua Phat gidao vao nudc
ta

Phéat gido xuat hién vao khoang thé ky VI TCN, du nhap vao Giao Chi tur rat sém
bdi cdc nha su An D6. Nhiing vét tich dau tién dugc dugc ghi nhan véi truyén
Cht Bong T hoc dao ciia moét nha su An D6. Theo d6, giai doan Phat gido du
nhap vao nudc ta vao thé ky th Il TCN dudi thoi Hung Vuong tha XVIII, céc cau
chuyén dan gian c6 tich truyén, cong chda Tién Dung - con cla Hung Vuong thu
XVIII va Chir Déng T dugc hoc dao Phat cla mét nha su An DO tén 1a Phat
Quang & trén ndi Quynh Vién (Quynh Vi)(1).

Chua Quynh LA&m (Quang Ninh) - Anh: Minh Khang

Dén dau Céng nguyén, v4i su viéng tham cda thuong gia va nha su An D6 dé
truyén ba Phéat gido ¢ Trung tam Luy Lau (Thudn Thanh - Bac Ninh) la thd pha
cla quan Giao Chi, sau dé Luy Lau da phat trién manh va tré thanh trung tam
Phat gido quan trong “Trung tdm Phéat gido Luy Lau duoc thiét l1ap do su viéng
tham cda thuong gia va tang si An DO téi bang duong bién. Pao Phét tai Giao
Chi 1a tir An DO truyén sang truc tiép, khéng phai tir Trung Hoa truyén xudéng”
(2).

Cac dau tich cua Phat gido tai Luy Lau cling dugc ghi nhan qua cac truyén
thuyét nhu Thach Quang Phat va Man Nuong Phat Mau xuat hién cung véi su
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giang dao cla nha su dén tir An D6 1 Khau Da La (Ksudra) trong khoang cac
nam 168- 189(3). Theo sach Linh Nam Chich Quai: “Vao thoi Hién D& nha Han,
c6 nguoi con gai tén la Man Nuong, cha me déu dd mat, nghéo khd vé clng,
cling téi dé déc long theo hoc Phéat. Vi co tat ndi lap, khéng thé cung chung
tung kinh, thuong o duéi bép, vo gao, nhat rau, ndu nudéng cho cac vj tang trong
chua va khach td phuong”(4).

Do Phat gido d& dugc truyén truc tiép tir An D6 vao nudc ta nén tir Buddha (bac
giadc ngo) ti€ng Phan da dugc phién am truc tiép sang tiéng Viét thanh “But” va
“But Da”, tir d6 chr “But” dugc dung nhiéu trong cac truyén dan gian. Dén thé
ky th IV - V, do dnh hudng cla Phat gido ti Trung Hoa ma tu “But” bi thay thé
dan bai ttr “Phat”(5) (Phién am tir ch(r[] (FU) trong ti€ng Han).

TU thé ky thé VI dén thé ky thi X la thoi ky Phat gido dat nén mdéng xay dung va
phéat trién. Véi hai thién phai chinh 1a Ty Ni Pa Luu Chi mang mau sic An Do va
V& Ngbn Théng mang mau sac Trung Hoa da khang dinh su hién hiru ctia Phét
gido nhu la mot tén gido khoéng thé thi€u trong 1ong dan toc(6).

2. Mot s6 anh hudng cua Phat giao thoi Ly dén cac
linh vuc gido duc, van hoc, phong tuc tap quan cua
ngudoi Viét.

2.1. Giao duc

Tha nhét, chua chién trd thanh truong hoc.

Cac vua nha Ly déu chu trong xay dung chla chién dé phat trién nén gido duc
nudc nha. Vi chua chién la nhitng trung tdm van hdéa nén chilic nang dau tién
cla né la gido duc. Chua chién trd thanh truong hoc dudi thoi nha Ly. Moi ngoi
chua thoi ay la mét truong hoc véi tang I6p ngudi theo hoc khong riéng gi
thuong dan ma cd bd phan quy téc. Chua chién khong chi phé bién kinh sach
dao Phat ma con la dién dan cla céc nha tho va tang |6p tri thic Nho gido bay
gi0. Tiéu biéu la chta Quynh Ldm & Quang Ninh.

Vi muc dich ph6 bién, gido duc réng rai nhirng tu tuédng dao ddc Phéat gido cho
cac phat ta, vi vay lénh stra chua trén toan quéc la mot chinh sach van hda,
gido duc hét siric co ban. Cd mot loat tri thirc xuat than tir nha chua da ra phuc
vu dat nudc trong nhitng ngay thang bon bé cong viéc ay.

Trong nhirng ngdi chlia nay, yéu cau vé sach v3 cang tré nén cap thiét. Vua Ly
Théi T6 ké thtra chinh sach cda vua Lé DPai Hanh da ci phai b6 Nguyén Pao
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Thanh va Pham Hac qua Tong dé xin Pai Tang kinh nam 1018. Nam 1020 vua
Ly Thai T6 cho Tang thong Phi Tri qua Quang Chau, Trung Hoa dé don vé(7).

Thir hai, chta chién trd thanh trung tdm van hda.

Chua chién khoéng chi la trudng hoc ma con la nhitng trung tam van héa. Hau
hét cac |Ié hdi dan gian déu it nhiéu gan b6 vai chua. Ba & hdi I6n cla thoi nha
Ly la hoi Kham, hoi Dau va hdi Gidng déu xoay quanh ngay Phat dan, tirc ngay
mung 8 thang 4 (Am lich)(8). B&n canh d8, nhiing I& hdi Phat gido cling dugc té
chirc khd thuong xuyén, nhu |é tdm Phat dugc thuc hién hang nam, rudc cac vij
Phat T& Phap vé kinh(9).

HOi Khdam - Anh: TG

2.2. Van hoc

Anh hudng cla Phat gido thai Ly déi véi van hoc dugc thé hién rd nét. Van hoc
thoi Ly la mot budc tién trong lich sir van hoc nudc ta. So véi cac triéu dai trudc,
van hoc thoi Ly da dang va phong phd hon. Cac tadc phdm van hoc cé chiéu sau
tu tudng. Cac bai tho, cac tdc pham cla tang si da gép phan phéat trién van hoc
thoi Ly.

Th&r nhéat, van hoc Phét gido da tro thanh dong van hoc chu dao.

Tho van thoi Ly c6 thé ndi la mdt mang van chuong rat dac sac dat dén dinh

cao nghé thuét, gan lién cudc séng dao va dai, thé hién triét ly thuc tai cia Phat
gidao théng qua cac nha su, danh tang, cu si, vua, quan va ca nhiing tri thirc nho
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si. Bén canh nhing tdc phdm néi ti€ng nhu Chiéu roi dé cla vua Ly Thai T6,
Nam qudc son ha cla Ly Thuong Kiét, Ldm chung di chi€u cla vua Ly Nhan
TONng,...déu thé hién nhitng quan diém can ban vé thé gidi quan, nhan sinh quan
cuUa triét hoc Phat gido.
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Chiéu doi do - Anh: TG

Thir hai, hdu hét cac nha tho va nha van thoi Ly déu la thién su.

Trong van hoc cé rat nhiéu bai tho Thién cla thoi Ly. Hau hét cac bai tho ndi
tiéng thoi Ly nhu bai tho Thi dé t& Ban Tich cla nha su Dao Thuan Chan, bai tho
Cdo tat thi chling cla Thién su Man Giac, hay bai tho Sinh [do bénh t& cda Ni su
Diéu Nhan,... déu dé cap dén cac triét ly Thién Phat gido. Céac triét ly Thién vé
van dé sinh - 180 - bénh - t& chi phoi cdm xic van hoc va quan niém thdm my
cla cac thién su, nhung cac Thién su thai Ly la nhitng nguoi yéu nudc chan
chinh va cé trdch nhiém xay dung nén van minh Dai Viét. N6i dung tho Thién da
lam cho van hoc thoi Ly cé nhitrng nét déc ddo khac biét so vdi cac giai doan
khac trong lich sir van hoc nudc ta.
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Thién su Man Giac - Anh: TG
2.3. Phong tuc tap quan

Thir nhét, Phét gido va céac tin nguéng dén gian c6 su hdén dung va vay muon
1&n nhau.

Vao thoi Ly, nguoi Viét van duy tri va phé bién nhimg phong tuc, tdp quan cua
cac thoi dai va tin ngudng trudc day cla cu dan néng nghiép trong cudc séng
cla ho. Bé la phong tuc tin ngudng tu nhién va thd ty thién nhién nhu: cay, da,
sdng sudi tho clng,... phé bién trong tin ngudng dan gian cla ngudi Viét.

Sau nay khi Phat gido du nhap vao, cac tin ngudng nay cé su hon dung va vay
mugn 1an nhau. Dudi thoi Ly bén canh su phat trién cla tap tuc, tin ngudng
trong tam thlc nguoi Viét da duogc luu truyén phd bién réng rai trong moi tang
I6p nhan dan tu thap dén cao trong xa hoi, thi nay véi su phat trién hung thinh
cla Phat gido nén Phat gido da dnh hudng va lam bién dang hé théng gido duc
tin ngudng cla nguodi Viét mot cach sdu sidc. O nhiéu ngdi chla thai Ly cb
nhing c6t da tho - biéu tugng cda Linga.

Tuc tho cac hién tugng thién nhién lién quan dén nong nghiép tir xa xua dudi
thoi Ly da dugc duy tri tir triéu dinh dén dan gian qué huong. Vi du, dé tranh
han han, mat mua, ngudi dan ton tho hién tugng mua, mat troi, sam sét,... va
sau nay, dac biét la & thai Ly.




Thoi ky nay, né chiu anh hudng cla tu tudng Phat gido vao tin ngudng, nghi &
tho clng. Cac nha su lap ban tha d€ cau nguyén hoa binh, thinh vugng va thoi
ti€t thuan Igi. Trong dan gian, phé bién thad bén vi nt than: May, Mua, Sam,
Chép. Sau dé, dudi dnh huéng cla Phat gido véi su pha trén cda tin ngudng dan
gian, bon nir than trd thanh bon vi Phat Ba va hinh thanh nén hé thong TG Phap:
May (n(r than May) doi thanh Phap May (Phap Van), Mua (n{r than Mua) déi
thanh Phap Mua (Phap Vi), Sam (n(r than Sam Sét) hdéa thanh Phap Sam (Phap
L6i) va Chdp (N than Anh Sang) tré thanh Phap Chiéu (Phap Pién). Cac vua,
cac tuédng déu phai tha T Phap nay dé€ cé dugc thai tiét thuan lgi.

Thir hai, Phat gido khéng chi gan vdi quy téc ma con gan véi dén chung.

Phat gido la niém tin cla nguoi Viét Nam, Phat gido da cé nhitng thay déi dé
dap Ung nhu cau vé doi séng vat chat, tinh than va tin ngudng cla con nguoi.
Nh{rng nhu cau cap béach la nhiing bién phap chong thién tai dé thu hoach tot
va chlra bénh cho cay trong duy tri stic khde. Vi vay, nhiéu ngdi chua thaoi Ly tré
thanh noi vua hay ngudi dan cau mua, noi doi va cau truong tho. Cac nha su
cling gidi chira bénh nhu Khong L0, Pao Tué, Nguyét Hoc,... ho dugc vua, hoang
tdc va cac quan van v xem trong nhu béac thay(10).

3. Mot s6 danh gia vé anh hudng cua Phat giao thoi
Ly.

Nhu vay, cé thé thay Phat gido thoi Ly cé dnh hudng dén cac linh vuc gido duc,
van hoc va phong tuc tap quan cla nguoi Viét. Vao thoi Ly chua chién via la
truong hoc vira la nhiing trung tdm van héa, gép phan thic day su phét trién
cla nén van hda, gido duc dan toc.

Van hoc Phat gido thoi Ly dat dugc nhiéu thanh tuu ruc rg, gép phan lam thay
déi dién mao van hoc nudc nha va cling mang lai nhitng tdc déng quan trong ca
vé noéi dung va hinh thdc. V& mat hinh thic, van hoc Phat gido da gidi thiéu
nhiig cau kinh Phat cé ngudn géc tir An DO, ding dé ndi, hat, tung niém hoac
ca ngogi, ca tung trinh do hiéu biét vé thuc hanh thién. Vé ndi dung, van hoc
Phat gido thai Ly dé cao vai tro cla con nguoi (phat tinh), hién hitu trong su hoa
hop véi thién nhién, miéu ta canh quan thién nhién dé thé hién tu tudng thién,
hoa quyén véi 0i day cla dic Phat nhu: chan ly cda doi ngudi, khé dau vi vo
thudng, su thay déi khong nging cda vd truy,...

Két luan
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Cé thé thay, thoi Ly la thoi dai hoang kim cua lich s&t Phat gido & nudc ta. Su
phéat trién cla Phéat gido vao thoi Ly vai tinh than nhap thé thé hién & nhing
muc do khac nhau, khéng hé ding trén tu tuéng thong tri, quyén luc va quyén
lgi, Phat gido da thuc thi mét tinh than khoan dung, binh dang. Phat gido thoi Ly
c6 anh hudng manh mé dén céac linh vuc gido duc, van hoc va phong tuc tap
quan cla ngudi Viét gép phan tao nén ban sac dan toc ta trong giai doan nha
Ly tri vi.
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