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Bai do vui "dé - cao - cé - bac néng dan qua
song" va goc nhin trung dao

S|\ Byt sielielbl 10:05 23/01/2026

Trong quan tri xa hoéi, cdc nhém lgi ich, tang 16p xa hoi hay khuynh huéng tu
tuéng khac nhau tuong tu nhu dé, cdo va cd. Xung dét khdng thé tranh khai néu
thi€u vai tro diéu phoi cta thé ché, dao dic cdéng vu va tri tué lanh dao.

1. T6m tat bai toan dé vui tiéu hoc

Mot bac ndng dan muén dua mot con dé, mot con cdo va mot bd cd sang song.
Bén song chi c6 mét con do, mbi chuyén bac chi chd dugc hoadc con dé, hoac
con cdo, hoac bd cé sang song. Bac ndng dan nhan thay Khong thé dé céo 6 lai
v3i dé vi cdo sé an thit dé va khoéng thé dé dé & lai véi bo co vi dé sé an bd cd.
Bac nébng dan dang phan van chua biét lam thé nao. Em cé céch gi gilp bac
nong dan khong?

Bai viét dudi day ti€p can mot bai toan dan gian quen thudc - cau chuyén nguoi
ndng dan dua dé, cdo va bd cd qua song nhu mot &n du Phat hoc vé cau tric
tam thuic, nguyén ly duyén khéi va nghé thuat diéu phoi xung dot.

Théng qua viéc phan tich bi€u tugng, vai tro cda chinh niém va phuong tién
thién xao, bai viét lam r6 gid tri tng dung cla Phat hoc trong quan tri ban
than, 1dnh dao xa hdi va gido duc hién dai. TU dd, bai viét khang dinh tinh thai
su va khd nang nhap thé cla tu tuédng Phat gido trong béi canh xa héi nhiéu
mau thuan va bién donag.

2. To mot bai toan dan gian dén gido ly can ban cua
Phat hoc

Trong kho tang tri tué dan gian, nhirng bai todn d6 vui gilp rén luyén tu duy
logic cho tré em va ngudi hoc phé thong. Tuy nhién, néu ti€p can tir géc dd Phat
hoc (ng dung, nhiéu cau chuyén tuédng chung don giadn lai ham chira nhirng cau
trdc tu duy tuong déng véi cac nguyén ly cot 16i cha gido phap.
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Bai todn nguoi ndng dan dua dé, cdo va b6 cd qua song la moét truong hop tiéu
bi€u. Van dé khéng nam & viéc “qua séng” - tirc muc tiéu - ma nam & cach diéu
phoi cac yéu té xung dot trong tién trinh dat muc tiéu doé.

Diéu nay phan anh mot su that can ban ma dao Phat da chi ra: khé dau khong
phat sinh tU muc dich séng, ma tlr cdch con ngudi van hanh cac diéu kién nhan
duyén trén con duong di dén muc dich ay.

Vi vay, viéc suy ngam vé bai todn nay dudi anh sadng Phat hoc khbéng phai la
gan ghép khién cudng, ma la mét phuong thic khai thac tinh an du cia doi
song, von la dac trung cla bdo chi va truyén thong Phat gido duong dai.

Hinh dnh minh hoa (suu tam).

Ba yéu t6 trong bai toan va duyén khéi cua tam thuc

Xét vé mat biéu tugng, ba déi tugng trong cau chuyén khong tén tai doc lap,
ma luén dugc dinh nghia théng qua moi quan hé tuong tac. Diéu nay tuong
dong véi nguyén ly duyén khai (paticca-samuppada): khong cé phap nao ton tai
tu than, ma luén nuong vao cac duyén dé sinh khdi hoac hoai diét.

- Con cdo c6 thé dugc xem la bi€u trung cho cac xung nang manh mé trong tam
thirc con nguoi: tham, san, khuynh huéng chiém doat va ap dao.
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- Con dé dai dién cho phan tam yéu mém, dé bj dan dat, tuong (ng véi tam
pham phu chua cé nang luc tu chu vitng vang.

- B6 ¢6 la hinh dnh cula déi tugng duc lac, cac diéu kién nubi duéng tham ai va
chéap thu.

Ting yéu to nay, tu than nd, khdng hoan toan xau hay tét. Van dé chi phat sinh
khi ching dugc dat trong méi quan hé thiéu su tinh thic. Day chinh la tinh than
da nhiéu lan dugc nhan manh trong kinh Nikaya: cac can, tran va thic khong
phai la ngudén go6c cua khd, ma sy khong phong ho va khong chinh niém méi la
nguyén nhan sau xa.

Nguoi nong dan dai dién cho chinh niém

Trong cau chuyén, su an toan hay nguy hiém khéng phu thudc tuyét déi vao
ban chat cha dé, cdo hay bé co, ma phu thubc vao su céd mat hay vang mat cua
ngudi ndng dan. Khi 6ng hién dién, cadc xung dbét khong thé tu do hanh dong;
khi 6ng vang mat, nguy hiém lap tdc xuat hién.

Dudi lang kinh Phat hoc, ngudi ndng dan cé thé dugc hi€u nhu:
- Chinh niém (sati) - khd nang nhan biét ré rang nhiing gi dang xay ra.
- Tri tué (panfia) - nang luc thay ré mai lién hé nhan - duyén - qua.

- Chu thé tu tap - ngudi c6 trach nhiém diéu phéi doi sé6ng ndi tdm cua chinh
minh.

Diéu nay phan anh mét nguyén ly quan trong trong thuc hanh Phat phap: khong
c6 yéu to nao nguy hiém tuyét déi, chi cé trang thai thi€u tinh thirc méi la diéu
kién cho khé dau sinh khdi.

Phuong tién thién xao

Diém dac sac nhat cla bai todn nam & cho: nguoi ndng dan khong thé di theo
con dudng ngdn nhat hay don gidn nhat. Ong budc phai: Bua mét déi tugng
sang sOng, sau dé chap nhan dua doi tugng quay lai, tam thoi vat va dé tranh
mot sy mat mat, tén hai I6n hon.

Day chinh la minh hoa sinh déng cho khai niém phuong tién thién xao (upaya-
kausalya) trong Phat gido. Tu tap va hanh dao khoéng phai la tién trinh cing
nhac, ma doi hdi su linh hoat, thich ing véi hoan canh cu thé.

Kinh Phap Hoa - Phdm 3 Thi Du: “Trudng gia biét ré can tinh cdc con, lién dung
phuong tién, ndéi ra nhitng xe khac nhau, khién cac con vui ming ma ra khdi
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nha Ida.” Diéu nay khang dinh rang gido phap dugc thuyét giang tuy can co,
khong phai vi chan ly thay déi, ma vi con duong ti€p can chan ly can phu hgp
v@i thuc tai cla ngudi ti€p nhan. Bai todn dé - cdo - cd cho thay ré tinh than
nay trong doi séng thuong nhat.

Trung dao: khéng loai tri, ma diéu phoi

Dang chd vy, gidi phap cla bai todn khong loai bé bat ky yéu toé nao. Ca dé, céo
va co déu dugc dua sang song an toan. Diéu nay tuong ng vdi tinh than Trung
dao trong Phat gido: khdng dan ap ban nang, khong budng tha duc vong, cling
khong phd nhan nhu cau doi séng.

Thuc hanh Trung dao khéng phai la x6éa bd mau thuan, ma la séng chung vdi
mau thuan trong tinh thic. Day la mét théng diép dac biét co giad tri trong xa
hoi hién dai, noi con nguoi thudng roi vao hai cuc doan: hoac budng tha theo
duc vong, hoac dan dp cadm xuc mét cach cuc doan.

3. Lién hé véi quan tri xa hoi, lanh dao va gidao duc
hién dai

Tu gbéc d6 xa hoi hoc Phat gido, bai toan nay con ggi mé nhiéu van dé trong
guan tri va lanh dao duong dai.

Trong quan tri xa hoi, cdc nhém lgi ich, tang I6p xa héi hay khuynh hudéng tu
tudng khac nhau tuong tu nhu dé, cdo va cd. Xung dot khéng thé tranh khadi néu
thiéu vai tro diéu phéi cla thé ché&, dao dic céng vu va tri tué 1anh dao. Mot xa
hoi van hanh tot khong phai la xa héi khéng cé xung ddt, ma la xa hdi cé co ché
tinh thdc dé€ quan tri xung dot.

Trong lanh dao, nguoi diing dau khéng thé chi chon giadi phap nhanh nhat hoac
lam hai long moét phia. Lanh dao theo tinh than Phat hoc doi hoi khd nang nhin
xa, chap nhan budc Ui chién lugc, va uu tién su bén viing thay vi thanh tich
ngan han.

Trong gido duc hién dai, bai todn nay ggi y rang viéc phat trién con nguoi khong
thé chi nhdn manh tri thic (cd), ky luat (cdo) hay su ngoan ngoan (dé) mét cach
tach roi. Gido duc can mét cha thé diéu phdi tinh thic, gilp ngudi hoc nhan
dién va lam chud cac khuynh huéng ndi tam cta chinh minh.

4. Loi két
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T mot bai todn dan gian, khi dugc soi chiéu dudi anh sang Phat hoc, cau
chuyén dé - cdo - cd trg thanh mét md hinh &n du giau y nghia vé quan tri
tam thuc, phuong tién thién xdo va Trung dao. N6 cho thdy rang Phéat hoc
khong chi la hé thong tu tuédng siéu hinh, ma la mot khoa hoc vé cach séng tinh
thirc gitta nhitng m6i quan hé phdc tap cda doi song ca nhan va xa hoi.

Trong bodi canh xa hoéi hién dai day xung dot va bién déng, viéc khai thac nhiing
cau chuyén doi thuong nhu thé nay chinh la con duong hiéu qua dé Phat gido
ti€p tuc dong hanh cung doi séng, ding véi tinh than “nhép thé”.

*** Toan doé vui: Dé - cao - Cé qua séng

Céch giadi nam & viéc ludn dé lai trén bo nhirng cap “an toan”, va dung viéc dua
mot d6i tugng quay lai d€ pha thé xung dot.

7

Khong dugc dé cdo + dé & cung bo (cdo an dé).
Khong dugc dé dé + cd & cung bo (dé an co).
Bac n6ng dan luén cé mat trén do, nén bd nao cé bac thi an toan.

- Chuyén 1: Bac chd con dé sang bd bén kia. Bo xuat phat con: cdo + cé - an
toan.

- Chuyén 2: Bac quay lai mot minh. Khéng vi pham diéu kién nao.

- Chuyén 3: Bac chd con cdo sang song. Bo dén lUc nay c6: cdo + dé + bac -
an toan.

- Chuyén 4: Bac chd con dé quay lai bd ban dau. Bo bén kia con: cdo (mot minh
- an toan).

- Chuyén 5: Bac ché b co sang séng. Bo xuat phat con: dé —» an toan.
- Chuyén 6: Bac quay lai mot minh.
- Chuyén 7 (cu6i cung): Bac ché con dé sang séng.

Két qud: dé - cdo - cd - bac néng dan déu sang s6ng an toan. Khéng cé cap nao
bi d€ lai trong trang thai nguy hiém.

Tac gia: Vii Nguyén Khoi
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