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Su6t cd chang dudng chiéu dai lich sk, tir khi Phat gido du nhap dén nay hon
2000 nam, Phat gido luén dong hanh cung dan tdc trong qué trinh dung nudc
va gilt nudc.

Nhirng nam dau thé ky Tay lich, dan téc ta chiu su théng tri cia phong kién
phuang Bac, chinh nhd chiu anh hudng triét Iy nha Phat da gidp dan toc ta vuot
qua giai doan khoé khan, dac biét la trong doi séng tam linh. Cling thé, tu thoi
Pinh - Lé - Ly - Tran, Phat gido déng vai tro quan trong trong qué trinh xay
dung, bdo vé va phat trién dat nudc.

Trong thé ky XX, dan tdc ta doi dién vai hai cudc khang chién chéng thuc dan
Phap va dé qudc My, Phat gido ti€p tuc vai tro cing dan toc san sang cdi 4o ca
sa khodac chién bao. Hon nira, 1Gc bay gio thuc dan Phap chia nuéc ta thanh ba
mién Nam - Trung - Bac dé dé bé cai tri, Phat gido da ding |én kéu goi cac
phong trao chdn hung, méi mién déu lap HOi Phat gido, truong Phat hoc, Thu
vién, Ban Phat t,... Vi du, nhu néam 1951, cac phong trao chan hung Phat gido
da ti€n hanh thanh l1ap Tong héi Phat gido Viét Nam.

Dac biét, dinh cao cla Phat gido trong giai doan chéng dé quéc My la su kién tu
thiéu cta BO tat Thich Quang Duc. Trudc nhitng bat cong tén gido, vi Bo tat hda
than vao doi dé gidéng I1&én hoi chudng thic tinh trong phap nan 1963.

Giai doan nay, chiing kién ngbi nha Phat gido bi cdc ché d6 quyén luc uy hiép,
cac tang, ni, phat t&r chiu cdnh 1am than, ngai da phat dai bi nguyén bang ca
tradi tim chan thanh huéng dén dao, véi mong muén su hy sinh cla ngai lam
thdc tinh Ngbé Dinh Diém, dong thoi tra lai su cdng bang, binh dang tdn gido.
Qua do cho thay du & giai doan nao cua dat nudc, Phat gido cling l[a mot phan
khoéng thé tach rai trong van ménh chung clda dan toc.
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Su hy sinh cia B6 tat Thich Quang Dlc la bai phdp vuot ca thai gian, khéng
gian. Mot cudc chan hung Phat gido gay tiéng vang trén truong quoc té, trong
dé c6 du luan cac nuéc béng Nam a.

Ngoai mé dau, két luan, ndi dung dugc chia thanh ba chuong:

Chuong 1. Gidi thiéu doi nét vé Bo tat Thich Quang Dirc

Chuong Il. Hanh trinh phat nguyén tu thiéu ctia B6 tat Thich Quang Dlrc.
Chuong lIl. Bai hoc lich st vé Bo tat Thich Quang Drc.

Qua bai viét nay, ngudi viet mong muédn cé chut déng gép nhd nhan dip ky
niém 60 nam B6 tat Thich Quang Dlc tu thiéu, déng thoi nhac nhd ban than
s6ng va noi guong hanh Bo6 tat dao cla ngai.

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Bai Hoc Lich Su Su Kien Bo Tat Thich Quang Duc Vi Pha
CHUONG 1. GIOI THIEU POI NET VE BO TAT THICH QUANG PUC
1. Cudc doi Bo tat Thich Quang Durc

Hoa thugng Thich Quang DBdc tén[I]]  (L&m Van Tuat), con goi[IT]  (Nguyén
Van Khiét) sinh ngay 15 thang 9 Mau Tuat (29-10-1898), sinh ra trong gia dinh
lam nong tai lang H6i Khanh, huyén Van Ninh, tinh Khdnh Hoa[1].

Cha tén LAm H{ru Ung, quy y véi Hda thugng Hoang Tham chua Long Son vdi
phédp danh Thi Cdm, mac du quy y theo Phat gido nhung 6ng luén theo tu tuéng
dao Khong. Me tén Nguyén Thi Nuong, ba séng tai Phd Yén, xuat than tu gia
dinh mé dao Phat gido. Khoang gilra thé ky XIX, ba theo gia dinh vao Khanh Hoa
lap nghiép. Khi lap gia dinh, ba cling quy y véi Hoa thugng Hoang Tham (tdc
anh rudt) véi phap danh Thij Tung.

Ngai la con Ut trong gia dinh gom bay anh chi em, tuy nhién, tat cd déu mat chi
con lai nguoi anh ca va ngai. Anh cd tén Lam Van Quy, dugc cha, me cho di tu
véi Hoa thugng Hoang Thadm, va c6 phap danh Thi Canh, tho Sa-di v&i phap tu
Hanh Phudc, tho Ty-kheo véi phap hiéu Vién Minh.

Nam Ién 7 tu6i dugc Hoa thugng Thich Hoang Tham (tlc cdu rudt) thé phat,
dong thoi nhan ngai lam con véi tén goi Nguyén Van Khiét. Ngai tho Sa di nam
10 tudi, tho Ty kheo nam hai muai tudi véi phap hiéu Quang Ddc. Ngai tung dén
Campuchia va Lao vai nam dé hoc tadp va nghién clu kinh dién theo truyén
théng Phat gido Nguyén thay (Theravada). Vi hanh nguyén hoang héa dé sinh
nén ngai di t Trung vao Nam xay dung tao lap tat ca 31 ngdi chual2].
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2. Su nghiép Bo tat Thich Quang Durc

Nam 1932, HOi An nam Phat hoc ra doi, Dai lao Hoa thuong Hai BDdc dén mai
ngai lam ching minh dao su cho chi héi Phat gido Ninh Hoa. Thoi gian hoang
phdp mién trung ngai da trung tu 14 ngbi chta. Nam 1934, rgi Khanh Hoa vao
mién Nam (20 nam) khai son trung tu 17 ng6i chua

Ngai tung gilr chlrc vu Pho tri su va trudng ban nghi 1é cla gido hoi Tang gia
Nam Viét trong thai gian kha lau, ngai nhan 16i lam tru tri chua Phudc Hoa (tru
sG dau tién cua Hoi Phat hoc Nam Viét, khi tru s nay doi vé chia Xa Lgi ngai
xin thoi viéc.

Nam 1958-1961, Ngai vé Cai Lay va My Tho lam phat su. Ngai lam tru tri 2
chua, gidng day Phat phép tai chua Phat An tai My Tho, tai chlia Thién Phuéc
ngai ma trudng tu thuc Van Buc day 16p 1,2,3 cho hoc sinh nghéo.

Gilra nam 1961 ngai trung tu chtia Phap Hai, tru tri thoi gian ngai giao lai cho su
huynh Vién Minh. thdng 9 nam 1961, ngai dugc moi vé lam tru tri chua Long
Phuéc & Ninh Quang, cling trong nam nay ngai xay tinh that trong khuén vién
chua dé€ tu thién. Gilra nam 1962 ngai tré vé Gia Dinh nhan tru tri chtia Quan
Thé Am & Pha Nhuan. Cuéi thdng 5 ndm 1963 ngai chudn bj tu thiéu, dé€ lai 5
ban di van[3].

Tiéu két chuong 1

Ca mot doi ngai da s6ng véi hanh nguyén Bo tat dao, xuat gia tu rat sém, 16n
lén ngai lam phat su nhiéu noi t&r Trung vao Nam. Xay dung va trung tu tat ca
31 ng6i chua, ngai gilr nhiéu chlc vu quan trong nhu: Ching minh dao su cho
HOi An Nam Phat hoc Hué; Ph6 Ban Tri su va Truédng Ban Nghi Ié cho gido hoi
Tang Gia Viét Nam tai mién Nam. Cu6i doi, nhan thay tinh hinh dan ap Phat
gido ngay mdét cang thang, ngai quyét dinh tyu thiéu véi mong mudén Phéat gido
dugc binh dang tu do hanh dao nhu bao tén gido khac.

CHUONG II. HANH TRINH PHAT NGUYEN TU THIEU CUA BO TAT THiCH
QUANG DPUC

1. Nguyén nhén B0 tat Thich Quang Buc tu thiéu

Ngay 21-7-1954 dién ra hiép dinh ky két Gieneve, Viét Nam phan chia thanh hai
mién Nam-Bac. Trong hai nam tur 1954-1955, quan dbi Phap rat khéi Viét Nam.
Quodc trudng Bao Dai chi dao 6ng Ng6 Dinh Diém vé lam thd tuéng. Nham mong
muoén dat dugc muc dich, cuéi nam 1954 gan 800.000 ngudi da phan la Cbéng
gido di cu tlr Bac vao Nam. Bay gio My gui c6 van vao Viét Nam ho trg cac
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phuong tién ky thuat, chinh tri, quan su. Vao thang 10 nam 1955 cudc trung
cau y dan do 6ng Ngd DPinh Diém t6 chirc d& ha bé dugc Quéc truéng Bao Dai,
ong chinh thic 1&én lam tong théng Viét Nam Cong hoal4].

Sau khi Ngbé BPinh Diém |én nam chinh quyén, dé ap dung ché dé doc tai, gia
dinh tri va gido tri. Ong thang tay dan &p nhan dan mién Nam bang nhiéu hinh
thirc, bén canh dé dé thuc hién am muu loai bd Phat gido ra khdi tin ngudng
truyén thong van hda dan tdc, chinh quyén Ngbé Dinh Diém nhanh chéng tién
hanh chinh séch ky thi ton gido bang quyén luc. Pdng trudc ndi dau chung cla
nhan dan Viét Nam va tang, ni, phat t&, cdc phong trao gianh lai quyén binh
dang tén gido da dién ra vang ddi nam 1963.

Nam 1963, IGc bay gid tai Vinh HOi, Sai Gon xay ra vu hda hoan nghiém trong
lam hang ngan gia dinh roi vao hoan canh khé khan. Truéc nhing cadnh nguoi
dan chiu cdnh man troi chiéu dat, Hoi chd Téng hoéi Phat gido Viét Nam la Thién
su Tinh Khiét kéu goi phat td trén toan quéc té chdc dai 1é Phat dan mot céch
trang nghiém nhu nhitng nam trudc, bén canh dé, Hoa thugng con an can can
dan t6 chic nhu thé nao it tdn kém nhat c6 thé, nén danh dum soé tién va déng
g6p dé€ clu trg cho cac nan nhan trong vu hoa hoan vira qua. Riéng & Hug, |1é
Phat dan cling dugc té chirc trang nghiém bang cac phuong tién san cé, khap
moi nha néo duong déu dugc treo co Phat gido. Budi chiéu ngay 7-5-1963
(nham ngay 14-4 Am lich) viéc té chuc treo ¢ chudn bi dén Phat dan da hoan
thanh, khodng 5 gi& chiéu cung ngay c6 I1énh khan cap tir Sai Gon béao ra, 1énh
cho céac luc lugng canh sat é thanh phé Hué thdo bd co Phat gido[5].

Trudc 1énh bat ngd ha co Phat gido, khédi dau tur Hué, cac dong bao phat tor da
vay quanh toa Thua Thién Hué trong chiéu hém ay phan déi ché ddé Ngbé Dinh
Diém vé viéc cdm treo cd Phéat gido trong ngay Phat dan. Ngay 8-5-1963 (nham
ngay 15-4 am lich) gom hai van quan ching phat t kéo xuéng dudng hd vang
doi lai cong bang cho Phat gido. Pén t6i cung ngay doan biéu tinh ti€n vao Dai
phat thanh Hué, trudc thuc trang dé, 6ng Ngbd Dinh Diém huy déng luc lugng xe
tang, binh linh dan ap giai tdn dam dong, két qua thuong tdm cla cudc dan ap
lam 8 Phat tl thiét mang va nhiéu nguai bi thuong.

Ngay 10-5-1963, tang, ni, phat t& tai chua T BDam cung nhau quyét tam dau
tranh doi lai quyén binh dang tén gido. Phong trao bi€u tinh tai Hué da nhanh
chéng lan khap mién Nam dugc hudng itng manh. Tai Sai Gon, ngay 30-5-1963,
cac nha su tap hop rat dong ngoi trude tru sé Quoc hoi Vit Nam Cong hoa biéu
tinh bang cach tuyét thuc doi lai cong bang cho Phat gido, su kién nay da lan
réng va dugc su hudng ng clia dong ddo dong bao ca nudc cung cac hoc sinh
sinh vién tham gia.
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Qua doé, cho thay rd vé ba chinh sach béat binh dang tén gido: Thi nhat la déc
ton Thién Chuda gido; thi hai la 4p dung vao Dao du sé 10; thi ba la |énh ha co
Phat gido. Chinh ba diéu nay da tré thanh cdc nguyén nhan sau xa, dan dén
cubc dau tranh bat bao dong cla Phat gido, chdm ngoi cho sy sup dé ché do
Ng6 Binh Diéml[6].

Th&r nhat: B6c tén Thién Chua giao

Phat gido bay gio khéng dugc su Gng ho cla chinh quyén, ngugc lai chinh quyén
Viét Nam Cong hoa Ngbé Dinh Diém ludn uu ai dao Thién Chua, nhitng gi cé lgi
cho Thién Chuda 6ng san sang ra tay nang d& badi Gidm muc chinh la Ng6 Dinh
Nhu va c6 van cua vi Gidm muc lai la vg 6ng tic Tran Lé Xuan. Thao nao,
Thugng Nghi si My Mansfield ting khang dinh rang: “Ché dé éng Diém la mét
ché dé déc tai, gia dinh tri, Céng gido tri”[7].

Chinh sy bat binh dang tén gido, Ng6 Pinh Diém t6 chic 16p hoc Duy Linh véi
muc dich ndi I6i khong that, xuyén tat sai su that vé Phat gido, ha uy tin Phat
gido nham 16i kéo tin dé theo dao Thién Chda dé hudng nhiing lgi ich ca nhéan,
ngudc lai nhitng ai chéng trai khéng hop tac phai chiu nhitng hinh phat thang
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tay. LUc bay gio s6 tin d6 theo Thién Chda gido ¢ mién Bac dugc xem la khoang
2/3 dan s6 trong khi dé, mién Nam sé tin dé Thién Chua lai la con s6 rat khiém
ton. Do dd, Ngd DPinh Diém da thuc hién chinh sach di dan tir Bac vao Nam vdi
am muu sau xa mong mudn doc ton Thién Chda gido ding nhu 6ng Tran Van
bon da tung nhan dinh[8].

Th(r hai: Quy dinh trong Pao du sé 10.

Nam 1950, Pao du s6 10 dugc Québc trudng Bado Dai ban hanh, ndi dung quy
dinh vé viéc té chic tén gido, chi Thién Chuda gido dugc ngoai 1é. Néi dang hon,
Dao du nay chi dp dung cé hiéu luc khi Quoc truéng Bao Dai con duong nhiém.
Tuy nhién, khi Ng6 Dinh Diém Ién thay thé Ianh dao Viét Nam COng hoa thi qua
that Dao du nay da khoéng con hiéu luc dé ap dung nira. Nhung khéng, bat dau
tlr néam 1954-1963, 6ng Ngbé Dinh Diém da lgi dung quyén hanh va nhan thay
Dao du nay dem lai lgi ich cho Thién chula gido va gay bat lgi doi véi Phat gido
nén da dem ra ap dung, véi muc dich khong chinh nghia, 6ng can c( theo bao
du s6 10 quy dinh ma ung dung thang tay dan ap Phat gido ra khéi tin ngudng
ton gido nham dua Thién Chua gido 1én vj tri Qudc gido.

Cu thé& nhu diéu 7 trong DPao du sé 10 c6 néu ro “tén gido, chinh tri, tir thién,
khoa hoc, vdn hoc, my nghé, tiéu khién, thanh nién, thé thao va déng nghiép i
hitu cé thé€ bi bac khudéc khéng cho phép 1dp héi ma khéng can phai ndi ré ly
do”[9]. RO rang trong diéu 7 nay, dua ra quy dinh rat mao ho, khéng cé can ci
nao cho thay tao diéu kién cho tén gido ca, moi quyén hanh déu nam trong tay
lanh dao chinh quyén, Phat gido ludn & thé bi dong khong thé phan khang.

Thir 3: Cho Iénh ha co Phéat giao

Trong ngay dai |1& Phat dadn cd mién Nam va mién Trung treo cG chuan bj dai Ié
Phat dan nham ky niém ngay ddc Phat Thich Ca dugc sinh ra doi. Tuy nhién,
dua theo Dao du sé 10 vao ngay 6-5-1963 06ng Ngo6 Dinh Diém lai cho phat
cong dién 9195 ra Iénh cam treo co Phat gido.

Plng trudc bat ngo dd, ngay 25-5-1963, Ban Tri su Trung Uong Téng hdi Phat
gido Viét Nam da nhanh chdéng tap hop cac gido phai tién hanh thanh 1ap Ban
lién phai gap rdt nham bao vé Phéat gido trong tinh trang nguy cap. Ban lién
phdi nhanh chéng duogc lap ra, Thugng toa Tam Chau lam Chu tich, Hoa thugng
Tinh Khiét lam Ching minh. Lic bay gid Ban lién phai da gii cong dién yéu cau
chinh quyén Ngo6 Dinh Diém thu héi cong dién 9195 vé viéc phat Iénh cam treo
cO Phat gido, dong thoi phat thong dién dé Phat gido thé gidi va Phat gido Viét
Nam nam rd tinh hinh lam viéc cta Ban lién phai.
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Tuy cong dién cta Uy ban lién phai da néu rd nguyén vong treo c& Phat gido,
nhung chinh quyén Ngbé Dinh Diém van khéng thu hoi |énh cam treo co. Bing
trudc tinh hinh d6, ngay 7-5-1963 dan dén cudc biéu tinh tai Thira Thién Hué.
Ngay 8-5-1963, chinh quyén Ngd Dinh Diém gay ra cubc tham sat tai dai phat
thanh Hué hau qua lam chét 8 Phat tr va nhiéu ngudi bi thuong. Nhitng su kién
néu trén da dan dén cudc tan sat ddm mau, khing bé tang, tin d6 Phéat gido,
tao ra phap nan Phéat gido 1963. Day la nguyén nhan truc ti€p dan dén su sup
d6 cua dé nhat Viét Nam Cong Hoa[10].

2. B6 tat Thich Quang burc viét don xin tu thiéu

Su kién dan dén phap nan 1963 dua dén dinh diém. Hoa thugng Tinh Khiét da
hop cap lanh dao Phat gido tai chua T’ Pam, dong thoi soan thdo ban tuyén
ngdn gom 5 diém vaéi yéu cau tra lai c6ng bang cho Phat gido:

1. Yéu cau chinh phd Viét Nam Cbéng Hoa thu hdi vinh vién cbéng dién triét ha
giao ky Phat giao.

2. Yéu cau Phéat gido phdi duoc hudng mét ché dé dac biét nhu cac héi truyén
gido Thién Chua gido da duoc ghi trong dao du sé 10.

3. Yéu cdu chinh phd chdm dut trinh trang bat bé va khing bé tin db Phét giao.
4. Yéu cau cho tang, ni, phat tu duoc tu do truyén dao va hanh dao.

5. Yéu cau chinh phu dén béi mét cach xing dang cho nhimg ké chét oan vé tdi
va ké chd muu giét hai phdi trimg tri dich dang

Ngay 10-5-1963, ban tuyén cdo dugc gui di khap nudc, Sai Gon cling nhan dugc
ban tuyén cdo trén tai chua An Quang va X& Loi. Bing trudc cadnh chinh quyén
toan tri Ng6é Pinh Diém gay nhiéu bat cong xa hoi, tao ra bat binh dang tén
gido, ton hai phat t&, cdm treo co Phat gido thé gidi trong ngay dai |é Phat dan,
BO tat Thich Quang Dlc da phat tam dai bi, thiéu than vi chinh phap vao luc 11
gid ngay 20 thang 4 (nhuan) Mau Ngo (11-6-1963) tai nga tu Phan Dinh Phung
va Lé Van Duyét[11]. Trudc khi tu thiéu Bo tat Thich Quang Dlc da viet mot buc
tam thu vGi tdm nguyén xin dugc tu thiéu bang chir Nom:

“Téi phdp danh Thich Qudng Durc, trd tri chua Quan Am, Phd Nhuén, Gia Dinh.
Nhén thdy phét gido nudc nha dang Iuc nghiéng ngua, téi la mét tu si ménh
danh la trudng tu Nhu lai khéng 1é clr ng6i diém nhién toa thi dé€ cho Phéat gido
tiéu vong, nén téi vui long phat nguyén thiéu than gia tam nay cung duong chu
Phéat dé héi huéng céng dic bdo tén Phat gido. Mong on mudi phuong chu Phét,
chu Dai Bdc Tang Ni ching minh cho téi dat thanh y nguyén sau day: Mét la
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mong on Phat Troi gia hé cho téng théng Ngé Binh Diém séng sudt chdp nhén
nam nguyén vong cua Phat gido Viét Nam ghi trong ban tuyén cdo. Hai la nho
on Phéat tir bi gia hé cho Phat gido Viét Nam duoc truong tén bat diét. Ba la
mong nho héng &n Buc Phéat gia ho cho chu Pai Buc, Tang ni, Phat tu Viét Nam
trénh khdi tai nan khdng bé, bat bd, giam cam cua ké ac. Bén la cdu nguyén
cho d&t nudc thanh binh, quéc dén an lac. Truéc khi nhdm mdat vé cdnh Phét, téi
trédn trong kinh gdi 10i cho téng théng Ngb Dinh Diém nén 18y Iong bdc &i tir bi
doi véi quéc dan, déu thi hanh chinh sdch binh dang tén gido dé nuéc nha xung
yén mudn thuo. Téi thiét tha kéu goi chu Pai Blc, Tang ni, Phat tu nén doan két
nhét tri hy sinh dé bdo tén Phat gidgo”[12].

Ngay 11-6-1963, dién ra mét su kién rdng dong lich st tai ngd tu Phan BDinh
Phung va Lé van Duyét. Ty khiéu Thich Quang Blc xa t& phuong, sau dé ngai
ngoi v4i tu thé toa thién, tay bat an, xoay mat vé huéng Tay. Canh tugng ngai
ng6i khi thiéu van an nhién tinh toa trong bién Ia boc chdy dudi su than khdc
lan tiéng niém Phat vang Ién ca vung trgi. Hinh anh tu thiéu cla bé tat Thich
Quang Dlc da nhanh choéng lan téa dén cac trang bia cla cac to bdo ndi tiéng
trén thé gigi. Ca vung troi Tay déu hudng vé ngai véi long cung kinh, ngudng
mo trudc hanh nguyén Bo6 tat dao. Su kién tu thiéu cta Ngai nhu ti€ng chubng
danh thic hang triéu trai tim tang, ni, phat t& cing déng bao dan toc, ti€p thém
sttc manh chéng lai ché do Ngb Dinh Diém.

Tiéu két chuong 2

Bo tat Thich Quang Dlrc nhan thay su bat cong tdn gido vaéi chinh sach gia dinh
tri cta chinh quyén Ng6 Dinh Diém qua ba nguyén nhan chinh: Th& nhat- doc
ton Thién Chua gido; Th hai- 4p dung vo6 ly vao quy dinh trong Pao du sé 10;
Thi ba- Cho Iénh ha cO Phat gido trong ngay Phat dan. Chinh nhirng nguyén
nhan trén, dua dén su blc xdc cla déng bao Phat gido. Cubc biéu tinh khéi dau
tai Hué, lam tdm ngudi chét va rat nhiéu ngudi bi thuong da lan rong dén Sai
Gon mién Nam, kéo dén phong trao bi€u tinh tuyét thuc yéu cau chinh quyén
thu hoi [énh cdm treo co Phat gido tra lai tu do cho Phat gido.

Mot trong nhitng cudc bi€u tinh, dac biét B6 tat Thich Quang Plc muén thic
tinh ché d6 Ngo6 Dinh Diém va bao vé Phat gido khdi phap nan 1963 nén ngai da
viét don xin tu thiéu. Sau cubc tu thiéu, ngai da dé€ lai thanh qud tu hanh dé la
xa loi trai tim bat diét lam niém tin Phat gido cang manh mé hon. D6 cling la
mot trong nhitng nguyén nhan lat dé ché dé6 Ngbé Dinh Diém thong nhat dat
nudc.

CHUONG I1I. BAI HOC LICH SU VE SU KIEN BO TAT THiCH QUANG PUC
TU THIEU
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1. Tinh than Ti-Bi-Hy-X3.

Theo Tu dién Phat hoc Hué Quang: T VO Luong: S: Catvar apramani, P: Catasso
appmafifiayo, cling cé nghia T V6 Lugng Tam, T& Dang Tam, T& Dang, T& Tam.
Pay la bon tinh than phai c6 cda Phat, B6 Tat dé d6 khap vé lugng ching sinh,
lam cho chung sinh lia khG dugc vui.[13]

Theo Theravada: “Phan nglr Brahma Vihara cé nghia la 16i séng cao thuong,
trang thai cao siéu, hodc ché nuong tua cuia bdc Thanh nhén. Ta goi la T V6
Luong Tédm. Bén dac dé cao thuong &y ciing duoc goi la “Appamarifia” (vé
luong). Goi nhu vdy bdoi vi T, Bi, Hy, Xa rong 16n bao la, khéng bd bén,
khéng bién cuong, khéng bi han dinh. T&r V6 Lugng Tadm bao trum tat ca ching
sinh, khéng trlr b6 mét sinh linh nhé bé nao. “Ti, Bi, Hy, Xa” la vé luong, vé
bién."”[14]

Tam TU (P. Metta, S. Maitri). Nghia trang cta Metta la cai gi lam cho long ta ém
diu. Metta la tdm trang clda ngudi ban tot. Metta la long thanh that uéc mong
rang tat cd ching sinh déu dugc song an lanh hanh phic. Metta cé khi cling
dugc dinh nghia la 1ong mong madi chan thanh cla ngudi ban hién, thanh that
muon cho bang hiru minh dugc an vui hanh phic.

Tam Bi (Karuna): Bi la dong luc lam cho tdm rung dong trudc su dau khé cia ké
khac, la céi gi thoa diu niém khé dau sau ndo cla ngudi. Dac tinh cta tam Bi la
y muon gilp ngudi khac thoat khoi mét canh kha.

Tam Hy- vui (Mudita): khéng phai la trang thai thdéa thich suéng, cling khdéng
phdi cdm tinh riéng do6i v6i ngudi nao. Hy (Mudita) la tam vui thich trudc hanh
phuc cta nguoi khac, trudc su thanh cong cia moét ching sinh. Ganh ty la ké
thu truc ti€p cha tam Hy. Hy la niém vui lam tiéu tan long ganh ty.

Tam Xa (Upekkha), khé thuc hanh nhat, ma cling can thiét nhat trong bon
pham hanh cao thugng nay. Phan ngit "Upekkha" do hai can "upa" va "ikkha"
hop thanh. Upa la dang dan, chan chinh, vo tu. Ikkha la tréng thay ding dan,
nhan dinh chan chinh, hodc suy luan vo tu, tic khéng luyén ai cling khéng ghét
bd, khéng ua thich cling khong bat man. Khéng tham cling khong san. Upekkha
(Xa) khoéng cé nghia la lanh lung, lanh dam, khéng mang dén thé su, cling
khong phai la cdm gidc vo ky, khong vui thich khéng phién mudn.

Qua mot sé nghién clu trén, ta thay Bo tat Thich Quang Blc hdi du nhitng yéu
td0 ma vi BO tat vao doi d6 sinh. Qua that, sé6ng trong cdi duc nay, moi su hon
thua dugc mat déu bi duc vong chi phoi, néu ngudi biét tu sé ché ngu dugc duc
vong khdai Ién trong tam thic va diét trir nd, nguoc lai ngudi khéng biét tu ludn
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dap ng va chay theo nhiing cai ma ta cho dé la su vinh quang roi vo tinh khién
nd sai xU ta khi nao khong hay. Moi sy thu han hiém thu dua dén su tranh dau
rét cudc cling chi dé phuc vu cho cdi duc vong ban than. Cho du cubc chién
chua phan thang bai nhung nguoi chiu dau khé cling chi la nhirng nguoi dan vé
toi, dic Phat day: “Mahanama, do duc lam nhan, do duc lam duyén, do duc lam
nguyén nhén, do chinh duc lam nhén, vua tranh doat véi vua, Sat-dé-li tranh
doat véi Sat-dé-li, Ba-la-mén tranh doat véi Ba-la-mén, gia chd tranh doat véi
gia chud, me tranh doat véi con, con tranh doat véi me, cha tranh doat véi con,
con tranh doat véi cha, anh em tranh doat véi anh em, anh tranh doat véi chi,
chi tranh doat véi anh, ban bé tranh doat vé&i ban bé. Khi ho déd dan minh vao
tranh chép, tranh ludn, tranh doat; ho céng pha nhau bang tay; ho céng pha
nhau bédng da; ho céng phd nhau bdng gdy; ho céng phd nhau bdng kiém. O
day ho di dén tu vong, di dén su dau khé gan nhu td vong”[15].

BO tat vi hanh nguyén clu do ching sinh da hién hitru cuéc doi, ngai dung tam
T& vO luong, thuong cdm trudc nhitng nguodi lam duong lac budc. Su tu thiéu
cla ngai khoéng phai la moét cai chét vi yém thé, su hy sinh dy mang tam bi
nguyén tha thiét dé dan toc Viét Nam va Phat gido d6 xirng dang binh dang nhu
nhau. Do d6, trudc khi tu thiéu ngai da viét blic tdm thu nhan nhud thiét tha
rang: “Trudc khi nhdm mat vé cdnh Phat, téi trédn trong kinh gui 16i cho Téng
théng Ngé Dinh Diém nén ldy long bac a&itlr bidéi véi quéc dan va thi
hanh chinh sdch binh dang tén gido dé€ gilr virng nudc nha muén thud...”[16].

Qua nhiing gi ngai ghi lai, méi thay dugc su tran trong ngai danh cho dan toc
cho Phat gido, mot cadi quyén ma con nguoi xirng dang dugc hudng. Triét ly Phat
gido khéng bao gid cé su phan biét ddi x&t, mdi ngudi déu binh dang nhu nhau.
Thé nén, moét vi vua khi Ianh dao dat nudc, vi dy phai la moét nguai cé du tai
duc, ludn xem trong long dan, luén dat y muén cta dan Ién hang dau nhu vua
Tran Thai Tong tung ndi: Lay cdi mudn cla dan lam cédi mudn cla minh, céi tdm
cla ngudi dan lam cai tdm cda minh”[17]. B&i moi ching sinh hién h{tu trén thé
gian nay déu c6 su tuong quan lan nhau, khéng thé tach rgi ma ton tai. Néu ta
c6 tinh téch roi va doc lap riéng biét chang khéc nao ching ta di ngugc lai quy
luat cuda vi tru.

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Bai Hoc Lich Su Su Kien Bo Tat Thich Quang Duc Vi Pha

Tuong tu, trong kinh Ti€u bo, bai kinh s6 536, gilta hai thanh phé Kapilavatthu
La va Koliya vi tranh gianh con séng Rohini ma xay ra tranh chap, su viéc dén
tai ddc Phat, ngai dich than di dén dé€ hoa giadi. Ngai day ho sinh manh con
ngudi la quy nhat dé€ gitp ho nhan ra cudc tranh ddu chang dem lai chat gi g
ich, do dé: “Khéng cé gidi phdp nao ngoai giai phap dic Phat da dé xuéng - dé
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la théng diép cua Ngai vé bat bao va hoa binh, vé tinh thuong va tiur bi, vé
khoan héng va théng cam, vé chéan ly va tri tué, vé su tén trong déi véi moi su
séng, vé su dut bo ich ky, han thu va bao déng”[18].

Do dé, trong Phat gido dirc Phat luén chu truong tinh than bat bao dong, chinh
su tir &i d6 lam gid tri bac xuat gia cé gid tri va cdm héa dugc ching sinh. Triét
ly nha Phat chua bao gio dung san gian doi tri véi san gian, dung han thu dé tra
thu han thu,... Thé nén, bai hoc lich st vé tinh than Tu Bi Hy Xa la ca hanh trinh
dai khéng chi con ma tat cd dan hau hoc noi guong va thuc hanh. Khi ai lam
dugc véi bon tam nay qud that déi véi ho moi bat 6n déu dugc gidi quyét triét
dé, Hoa thugng Thich Tri Quang cling ting nhan manh: “Bén phap vé luong la
tdm Tir, tdm Bi, tdm Hoan hy (khoan dung) va tdm Xa, nghe cé vé don gian;
nhung su that néu thuc hién duoc tinh ba cuda phdp nay, thi thuc trang bat an
clia con nguoi va xa héi sém duoc gidi quyét”[19].

2. Tinh than nhép thé

Phat gido da du nhap vao Viét Nam tu rat sém, muc dich Phat gido vao doi dé
xoa diu nhirng khé dau mudn phién cla con ngudi, gép phan tao nén gia tri
nhan van trong |6i séng cong dong. Thé nén, lGc dat nudc phan tranh hai mién
Nam-Bac, chién tranh loan lac, bdy gi¢ dan tdc ta lai muén tim vé su binh yén
dé nuong tua vé mat tdm linh, Phat gido da dap Ung cling nhu dong hanh cung
dan toéc. Do do, Phat gido nhap thé da xuat hién tu rat sém chr khéng phai gan
day, theo Christopher S. Queen, thuat nglt Phat gido dan than (Engaged
Buddhism) lan dau xuat hién trén tua dé mot cudn sach do thién su Nhat Hanh
viét vao nam 1963[20].

BoO tat Thich Quang Dlc da dua triét ly dao Phat vao long dan téc qua hinh anh
ngai séng va hanh dao. Ngai hién hitu cuéc doi vi x&* ménh hoang phap loi sinh.
Vi trdch nhiém ngai da gilt nhiéu chic vu quan trong, vi hanh nguyén do sinh
ngai da xay nhiéu ngdi tong lam, nhung dé chi la phuong tién d6 doi, ngai
khéng dinh mac vao dé, khéng bi sgi day danh Igi budc ran. Su tu hanh thién
Xa0 ma ngai khéo 1éo Ung dung nhu Thién su Thich Nhat Hanh tung néi: “Cé
duoc hai tinh chat khé ly va khé co réi thi ngén nglr Phat gido sé tran day sinh
luc, sé du hiéu luc huéng dan duoc cho con ngudi trong céng cudc thuc nghiém
chéan ly va thé hién chén ly trong cudc séng”[21].

D6 la hinh thic d6 sinh, sau sa hon nira, ngai dung tam chan that, trai tim nhan
ai dem dao Phat hoa vao doi s6ng nhan gian, bién dé lam chéat liéu tri tué, ch
khéng phdi nhiing triét ly cao siéu xa voi thuc té. Béi cai “ho can trudc hét la
nhiing bai hoc vé dic lam ngudi, cu thé, gian di va sinh déng chlr khéng phai la
su nghién ngadm thién kinh van quyén vdéi vé s6 nhiing triét ly cao siéu... doéi voi
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cd mét xa héi lam 1Gi”[22].

Dac biét, trong phap nan 1963 ching kién canh tang, ni, phat t& va quan ching
bi thuong vong, tdm ngai bay gid nhu dong thac c cudn trao trudc nhirng lan
séng dir cla thoi cudc, luon muon chia sé nhitng khé khan, théi thidc ngai phai
ding day vi chinh nghia, lam chd dua tinh than cho dan tbc, qua that: “Tdm
thdn bang thjt bang mau ma téi mang day, chi dé lam cho thé gian duoc an
lanh va hiru phuéc”[23].

MOt trdi tim vi tha, nhan ai huéng dén su tot dep cad dao Ian doi. Cd mot doi ngai
lubn thuc hanh tén chi do tha, song that va dung trai tim ay d6i nhan xu thé.
Théat vay, trudc bién Itra thé gian dang dét chdy than ngai, tham chi nhiét dé [én
dén 4000 do, nhung khéng, trai tim a8y van con ven nguyén trong long dan téc,
moOt minh chiéng vi B6 tat héa duyén vao doi, hét duyén rd bd nhuc than tam bg
chi duy nhat trai tim van hién hitu céi doi. Hién nay, trai tim ngai dugc ton tho
Viét Nam Quéc Tu, gilra thanh phé ngan hoa, ting bi€n ngudi tap nap ngugc
xubi, trai tim ay van déi theo tirng nhip tha Phat gido do, tung 16i di cha dan toc.
Qua that “cudc dau tranh bat bao déng o Viét Nam dé thira hudng ré rét nhimng
kinh nghiém cda qua trinh ddu tranh va xdy dung dat nudc Viét Nam cua tién
nhdn. Nhimg phuong tién va hinh thai tranh dau biéu 16 duoc ca tinh Viét Nam
va mang nhiing gidc sac mdi la khdc han vdi cuéc tranh dgu bat bao déng do
thanh Gandhi Ianh dao”[24].

Qua cubc tu thiéu cla Bo tat Quang Dlc da minh ching cho chinh quyén Ngo6
Dinh Diém nhan ra chan ly cla su that khéng bao gid déi thay, chi cé tinh than
khoan dung, tinh thuong bao la cta vi B6 tat mdi lam dugc diéu dé. Hoa thuong
Tri Quang ting nhan dinh: “Chi cé tinh than cdi mao, tir i, khoan dung, sang
suét theo Phéat giao méi giup cho con nguoi giai quyét dugc nhiing van nan hién
tai va thiét 1ap duoc cho céng déng nhéan loai mét tuong lai hoa binh, hoa hop,
phat trién, an lac ldu dai. Va thanh qua cda viéc thuc hién T V6 Luong Tdm sé
tao nén su doan két, tuong tro, cling nhu mod ra mét gia tri dao dic vinh hang
trong cudéc séng con nguoi, dé la tinh thuong yéu cho mudn loai, moi giéi cting
chung séng hanh phuc dai ldu trong ngdi nha chung trong lanh, tuoi dep”[25].

Tiéu két chuong 3

Su ra di cla Bo tat Thich Quang Duc dé€ lai bai hoc cho hau thé noi theo. Ngai da
s6ng dung tinh than ddc Phat day, dung tam tU bi cdu do chdng sinh, dung
hanh hy xa dé tuy duyén hdéa dd. Tinh than t& vo lugng tam la diéu minh chiing
dé ngai phat nguyén tu thiéu bdo vé dan tbc bdo vé Phat gido trudc phéap nan
1963. Tinh than nhap thé, tuy theo phuong tién ngai vao doi héa do ching sinh
cling nhu nhitng gi ngai thanh tuu chi la nhiing phuong tién thién xao. Khi tat ca
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nhan duyén da hét ngai nhe nhang bubéng bé khéng vudén ban.
KET LUAN

M&i nam mua Phéat dan lai vé trén toan thé gidi, nhin 14 co Phat gido phap phdi
tung bay trén bau troi xanh trong, Iong bui ngui xtc déng nhé lai cach day 60
nam, BO tat Quang Puc da phat tdm tu thiéu, trudc cing duong chu Phat, sau
nguyén cau cho dat nudc thoat khoi nan binh dao, dan téc thoat nan khé ach,
Phéat gido thoat nan dan &p. Su ra di cla ngai déng lén tiéng chubng lam thic
tinh nhirng ké mé mudi trong dém dai nguc toi, lam tang niém tin phat phap déi
véi déng bao tin do, lam viing tam tu hanh doi véi hang ngi xuat gia.

Su kién lich st lam chan ddéng ndi non hon thiéng dat Viét, dé lai bai hoc sau
sac d6i véi dan hau hoc ching con. V&i tinh than tir bi vo nga vi tha ngai da tuy
duyén vao doi hdéa dd ching sinh, cling tinh than tuy duyén ay, ngai da nhe
nhang ra di. Nhung su ra di cla ngai la mot tam guong, la mot trang st ludn
chdy va nong am bdi trai tim ngai da danh tron cho non séng dat nudc cho Phat
gido do Viét Nam. Trai tim xa lgi khong dung lai & nam 1963, trai tim ay tiép tuc
bang sgi day vb hinh dé€ Phat gido Viét Nam ngay ngay cang thay da déi thit,
ngay cang chiing té dugc gia tri va vi tri cda minh trong long dan toc. Ngay |é
Phat dan khéng con la mot ngay 1é gbi gon riéng trong Phat gido, ma da dan tré
thanh mét ngay ma toan thé gidi huéng ve.

Thiét nghi, mét vi da tao ti€ng vang I6n trén khap thé gidi la mét niém vinh dy
cho Phét gido doé Viét Nam, déng thoi tao dugc niém tin viing chac cho dé tu
Phat vé thanh qua tu tadp cda minh, day la mot thong diép nhan nhd dén thé
gidi, dat nudc va con nguoi Viét Nam tuy nhd bé nhung y chi kién cudng bat
khuat khéng dau hang trudc sé phan, siic manh doan két dan toc, doan két tin
do da tao nén mach séng két ndi dua dén cudc dao chinh ngay 1-11-1963 14t do
hoan toan ché d6 doc tai gia dinh tri ho Ngb thong nhat dat nudc.

Nh{rng gi B6 tat Thich Quang Dldc da dén va di ludn tdé tham cudc doi, va ngat
huong gidi thoat cho dao. Nhiing I6i Ngai ndi cach day 60 nam nhung van vang
vong dau day “Pé tu hém nay nguyén dét minh; Lam dén soi sang néo vo
minh; Khéi thom cdnh tinh bao ngudi dc, Tro trdng phang san hé bat binh...”
[26] chdng con nguyén noi guong hanh ngai, lay dé lam kim chi nam trong
chang duong tu hoc va phung su dao phap dé€ ngon dén chinh phap Thich
Quang Dac ludn ludn ruc sdng mai ngan sau.

Téac gia: Thich nit Diéu Hué Chua Phd Buc, s6 40 Ap Béc, Phudng 5, Tp.My
Tho, tinh Tiéng Giang ***
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