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Pháp tu chỉ và quán thường được đi đôi với nhau, có giá trị thực tiễn cao, không
chỉ dành riêng cho người tu. Kính mời bạn đọc tìm hiểu cùng Tạp chí NCPH qua
những câu hỏi bên dưới để biết sâu hơn về pháp môn này:

Ảnh minh họa thiết kế bởi AI - Tạp chí Nghiên cứu Phật học
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