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D€ roi, ngay trong doi séng thuong ngay, ta cling c6 thé budc nhiing budc chan
nhe nhang... nhu mot nguoi dang am tham vuot thanh trg vé véi chinh minh.

Ngay méng 8 thang 2 Am lich, khi nhac lai hinh dnh Thai ta Tat-dat-da Co-
dam roi hoang cung di tim dao, ta khong chi nhé vé moét su kién trong qué kht,
ma nhu dang cham vao 16i nhac rat gan gli cho chinh minh trong cudc séng
hém nay.

Hinh minh hoa tao béi Al

Ngai da roi bo cung dién, nhung diéu I16n hon la Ngai roi bo nhitng diéu khién
tam minh bi rang budc.

Ngay nay, ching ta khong séng trong cung vang dién ngoc, nhung moi nguoi
déu cé “mot toa thanh” riéng:

- C6 ngudi bi gilr lai béi cong viéc va ap luc
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- C6 ngudi bi tréi budc béi hon thua, danh lgi

- Cé ngudi lai khong budc ra dugc khoi nhitng noéi budn, tén thuong trong long.
Chidng ta tuéng minh tu do, nhung nhiéu khi lai dang bi chinh nhirng suy nght
va cam xUc cla minh giam gitr.

Ngay méng 8 thadng 2 Am lich hang ndm, ngudi con Phat khap noi lai 1dng ldng
tudng niém su kién thiéng liéng: Thai t& Tat-dat-da Co-dam roi bd hoang cung,
vugt thanh xuat gia, ma ra con duong gidc ngd cho nhan loai.

Boi canh cua mét budc ngoat Ié6n

Thadi t& sinh ra trong nhung lua, gira cung vang dién ngoc cua vuong
qudc Kapilavastu. Cudc doi cia Ngai tudng chung tron ven: quyén quy, danh
vong, gia dinh ém am. Nhung sdu tham trong tdm hon, Ngai ludn tran tré trudc
nhimng nbéi khé cua ki€p ngudi.

B6n Ian ra clra thanh, ching kién canh sinh - gia - bénh - chét, da danh thic
trong Ngai mdt cau héi Ién: “Lam sao con ngudi cé thé vuot qua khé dau nay?”

Dém vuot thanh di tim chan ly

Dé&m mébng 8 thang 2 Am lich, trong 4nh trang tinh 1&ng, Thai t& quyét dinh roi
bo tat cad. Ngai tir biét cung dién, tu biét nguoi vo hién Da-du-da-la va ngudi con
tho La-hau-la, d€ dan than vao con dudng tim dao.
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Hinh minh hoa tao béi Al

Cung vdi ngudi hau trung thanh Xa-nac va con ngua Kién-trac, Ngai vuot qua
cong thanh trong dém. Nhung khi ra dén b song, Ngai quyét dinh cat téc, thay
y phuc, gui lai tat cd dau vét cia moét doi vuong gia.

Khodnh khac dy khong chi la su ra di cia moét con nguoi, ma la su thic tinh cua
cd nhan loai. P6 la budc chuyén tlr vi thai t& hudng thu sang nguoi tim dao vi
tat cd chung sinh.

Y nghia sdu sac cia su kién

Su kién Thai t& vugt thanh khong don thuan la hanh déng xuat gia, ma la biéu
tuong cua:

Tinh thdn bubéng xad: Dam rd&i bé nhitng gi ngudi doi khé budéng nhat - danh
vong, tinh than, quyén luc.

Ly tuong cao ca: Khong tim hanh phdc riéng minh, ma tim con dudng gidi thoat
cho muén loai.

Su thirc tinh ndi tdm: Nhin ré ban chat vo thudong clda cudc doi dé khdng bi troi
budc.

Pém vuot thanh nam xua la moét budc di rat 16n ciia moét bac vi nhan.

Con hém nay, moi budc nho cla chidng ta néu di trong tinh thic cling déu cé y
nghia. Khéng can lam diéu gi quéa Ién. Chi can moi ngay bt mot chit phién nao,
thém mot chat hi€u thuong, thi con dudng tu da hién ra ngay dudi chan minh
roi.

Thai t&r da tU biét Da-du-da-la va La-hau-la khéng phai vi khong thuong, ma vi
mot tinh thuong 16n hon, muén tim con duong hét khé cho tat ca.

Con ching ta hém nay, khong can roi xa ai cd. Chi can hoc cach & bén nhau ma
hi€u nhau hon, thuong nhau ding cach hon, thi dé cling da la mot budc tu roi.

Bai hoc cho hom nay

Trong doi s6ng hién dai, ching ta khéng can “vuot thanh” theo nghia rgi bd gia
dinh hay x& hoi. Nhung moi ngudi déu cé6 mot “thanh tri” trong tam:

- C6 ngudi bi gilr lai béi cong viéc va ap luc
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- C6 nguai bi tréi budc bdi hon thua, danh lgi, tham lam, chap chudc, gian hon,
hon thua.

- C6 ngudi lai khong budc ra dugc khoi nhitng noéi budn, tén thuong trong long.
Ching ta tudng minh tu do, nhung nhiéu khi lai dang bi chinh nhiing suy nghi
va cam xdc cta minh giam gitr.

Hinh minh hoa tao béi Al

Vi vay ching ta hoc theo hanh cua Thai t&, ta cé thé vugt thanh ngay trong
chinh minh, budng bét mot chidt, hi€u sau hon mot chut, lang nghe hon mot
chut, song tinh thirc hon moéi ngay.

- Khi biét dimg lai mét chut giitra bén bé

- Khi khéng chay theo nhiing diéu khéng that su can thiét

- Khi buéng bét mét 10i hon thua

- Khi md long hiéu va thuong ngudi khac hon.

D6 chinh la nhitng budc chan vuot thanh rat nhe... nhung rat that.

Loi két: Ngay méng 8 thang 2 Am lich khéng chi la mét ngay ky niém, ma 1a 1oi
nhac nhd nhe nhang. Con dudng giac ngd bat dau tir mot quyét dinh can dam,
guay Vé nhin lai chinh minh.

Trong cudc séng hién dai, tu tap khoéng phai la diéu gi xa voi:
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- La biét séng chdm lai mét chut gilra ngay ban ron

- La giir tdm binh an khi gap diéu khéng nhu'y

- La néi mét 16i nhe nhang thay vi phan tng véi vang

- La téi vé nhin lai minh, xem hém nay minh dé séng tét hon hém qua chua?
Chi can nhu vay théi, ta da dang di trén con duong ma Thai t& d&d ma ra.
Pém vuot thanh nam xua la moét budc di rat 16n ciia moét bac vi nhan.

Nguyén cho mbi chdng ta, du dang & gilra cudc doi, van c6 thé budc di trén con
duong tinh thirc, ti€p ndi dnh sang ma ddc Phat da khai ma tu dém vugt thanh
nam xua.

Nguyén cho méi ngudi ching ta, gilta cuéc séng nhiéu lo toan, van gilr dugc
mot géc tdm an tinh. DE roi, ngay trong doi song thudng ngay, ta cling cé thé
budc nhitng budc chan nhe nhang... nhu mét ngusi dang am tham vuot thanh
tré vé véi chinh minh,

Tac gid: Thuogng toa Thich Thién Hanh - Trudng Ban Hoang phap Phét gido
tinh Bac Ninh
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