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Cam xuc ngay 30/4-01/05: Tu hoa binh théng
nhat dén an lac ndi tam

S\ Hvcrisieiielol 14:20 30/04/2025

Ngay 30/4/1975, ti€ng siing ngung vang trén dai dat hinh chlr S, mé ra mot ky
nguyén hoa binh, théng nhat va hoi sinh. Véi ngudi con Phat, ngay nay con khoi
day mot khat vong sau xa: tu do va hoa binh khéng chi bén ngoai ma con trong
ting tam hon.

Tac gia: Lién Tinh
Gidi phong I6n nhat la gidi phéng chinh minh

Ngay 30/4/1975 da tré thanh c6t moéc lich s chéi sdng cia dan toc Viét Nam,
danh dau chién thang vi dai trong hanh trinh gidi phéng dat nudc, thong nhat
non séng.

BAn muoi chin nam da tréi qua, moi dip thang Tu vé, ky Uc thiéng liéng ay lai
nhac nha ching ta vé giéa tri v gid cla tu do - th ting phai ddnh déi bang bao
hi sinh, xuong mau va nudc mat cha nhimng ngudi da ngd xudng cho nén hoa
binh hdm nay. Nhiing lang qué hoi sinh sau chién tranh, nhirng mai nha don so
gilta déng lda chin, nhitng budi sang thanh binh cé tiéng tré tho cap séch dén
truong, doé la nhirng minh chtng séng dong cho hoa binh thuc su.

Néu gidi phdng dan tdc la diéu kién tién quyét dé c6 hoa binh cho dat nudc, thi
giadi phdng ndi tam chinh la nén tang dé xay dung hoa binh ldu bén cho xa hoi.
Mb&i cd nhan biét tu dudng, biét tu chién thang nhimng phién nao trong long
minh, sé la vién gach viing chai dung xdy nén hoa binh t&r géc ré cho chinh
minh va cho ca dan téc.

Ngay 30/4 khbéng chi la thoi khac tri an tién nhan, ma con la co hoi dé mbi nquoi
tu soi roi lai minh.

Gidi phdéng dan toc dua dat nudc dén tu do. Gidi phong ndi tam dua con nguoi
dén an lac, gidi thoat. D6 la con duong tron ven cula tu do, hanh phuc.
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Hinh danh chi mang tinh chat minh hoa, dugc tao béi Al. Tap chi
Nghién clru Phat hoc.

Lao dong chan chinh - Con duong thuc tap Bat
Chinh Pao

Va trong nhip séng hoi sinh &y, lao dong chan chinh chinh la mét phan khoéng
thé thi€u trong hanh trinh kién tao doi s6ng an vui.

Ngay Quoc té Lao déng 1/5 la dip d€ ca thé gidi ton vinh nhiing ban tay lao
dong da am tham dung xay cudc séng. V3Gi nguoi con Phat, day con la thoi khac
dé chiém nghiém vé y nghia thiéng liéng cla lao dong dudi dnh sang tlr bi va tri
tué. Lao dong, trong tinh than Phat gido khéng chi dé€ muu sinh ma con Ia
phuong tién tu tap: thuc hanh Chinh mang - mét chi phan thiét yéu trong Bat
Chinh Pao.

Chinh mang la nubi séng minh bang nhitng nghé nghiép chan chinh, luong
thién, khéng gay ton hai cho minh va nguoi khac, khéng trai véi tinh than tu bi
va tri tué.

Trong Kinh Tang Chi B6 day nguoi hanh tri Chinh mang can tranh xa nhiing
nghé nhu bubén ban vi khi, buén ban ngudi, bubn ban rugu, buén ban thit va
chat dbc. Bdi moi viéc lam, du nhd, déu la mot hat giéng gieo xudéng cho qua
bdo mai sau: "Nhan lanh sé dua dén qua lanh, nhdn ac sé dua dén qua ac. Hay
tu' lam chud nghiép minh."

Chinh mang khong chi ding lai & viéc "khéng lam diéu ac", ma con doi hoi
nguoi tu tap phai chon nghé nghiép cé ich cho doi, nubi dudng tam ti té, gin
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gilr phd@m hanh gilra dong doi nhiéu cdm dé. Nguoi lao ddng chan chinh, du lam
nghé thg mdc, cay lda, budn ban nhoé hay béac si, ky su... néu gilt tam ngay
thang, lam viéc bang su tan tuy va luang thién, déu dang am tham thuc hanh
Bat Chinh Dao gilra dgi thuong.

Di trén nhitng cong truong xay dung rén rang, gita nhitng canh déng la ménh
moOng ngay mua, hay trong dnh dén sang khuya & xuéng may, ta thdy bdng
dang nhing con nguoi lao ddng chan chinh, lang 1é dang hién cho cudc doi. Moi
ngudi mét nghé, moi nguoi mot vi tri, nhung cung chung mét tdm long dung
xay dat nudc, nhu cau ca dao thdm dam nghia tinh: "Bau oi thuong Iy bi cung,
tuy rang khac giéng nhung chung mot gian."

Gilr tam tinh thic trong lao déng khong chi la phuong tién sinh tén, ma con la
hanh dao gilta dgi. Trong ting c’ chi nhd - tir nhat moét cong rac, cham séc mot
lubng rau, dan mot tam chiéu - néu thuc hién bang tdm chéan thanh, déu cé thé
thanh tuu phudc bau 16n lao, nhu 6ng cha ta néi: "Cé céng mai sat, cé ngay nén
kim."

Ngay 1/5 khéng chi nggi ca lao ddéng, ma con la 16i nhac: hay lao déng bang doi
tay luang thién, bang trai tim trong sang, dé€ moi ngay tréi qua la mot ngay vun
dap tinh yéu doi, yéu ngudi, yéu dat nudc.
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Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa, dugc tao béi Al. Tap chi
Nghién ctu Phat hoc.

Tu do va Hoa binh: Uéc nguyén muoéon doi cua nhan
loai
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Ngay 30/4/1975, ti€ng sing ngung vang trén dai dat hinh cht S, md ra mét ky
nguyén hoa binh, thdng nhat va hoi sinh. VGi nguoi con Phat, ngay nay con khoi
day mot khat vong sau xa: tu do va hoa binh khéng chi bén ngoai ma con trong
ting tam hon.

Phat gido ngay tU bugi so khai da dat nén méng trén tinh than tir bi va bat bao
dong: "Chién thang ngan quén khéng bang chién thang chinh minh." (Kinh Phép
Cu 103)

Gilra thé gidi day bién dong hém nay, |6i day dy cang vang vong nhu tiéng
chudng canh tinh. Hoa binh bén virng bat dau tir mbi con nguoi biét hda giai
nhitng cudc chién am tham trong tam. Hinh anh ngudi me tha th& cho da con
lam 16i, nguoi nébng dan sé chia blra com rau dua vGi ngudi ban nghéo, nhiing
budi 1é cau an, cau quoc thai dan an noi mai chlua lang, tat cd nhiing diéu doé,
chinh la nhirng hanh déng nhé bé nhung bén bi vun boi hoa binh.

Nhu ngon gié lanh théi qua dong kho, tir bi va tinh thic c6 thé lam diu nhiing
cOi long khd can vi han thu. Chi khi hoa binh dugc an trd trong timng tam hon,
thé gidi nay maéi thuc sy dén nhan anh sang cda an lac chan that.

Ki niém 50 nam ngay Giai phdng mién Nam, théng nhat dat nudc, gilta nhirng 13
cO phap phdi, gitra nhiing trang s 14t mé, hay danh mét khoang lang dé nghe
ti€ng long minh an trd, dé€ biét rang tu do cda thoi binh la ty do tir bén trong -
noi khéng con dinh mac tham-san-si-man-nghi. Cling nhu c6i bé dé sau mua
mua nang, moéi tdm hén néu biét nudi dudng tur bi va tri tué, réi ciing sé nd hoa
hoa binh gilta cuéc doi nhiéu giéng gid.

Tac gid: Lién Tinh
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Tham khao:

e Kinh Phap Cu (Dhammapada), ban dich cua Hoa thugng Thich Minh Chau.
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