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Cha me can thong nhat phuong phap giao duc
con cai
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Yéu thuong khéng dong nghia véi nudng chiéu, ma yéu thuong chan that phai
la sy dan dat dang hudng.

Cau chuyén khi cha me khéng nhat quan trong day
con

Day con la mot nghé thuat doi hdi sy dong tdam hiép luc gilta cha me. Khi cha
nghiém, me nhu, nhu doéi canh chim can bang, tré méi cé thé bay cao bay xa
trong bau troi nhan cach. Néu mét bén qua clng, moét bén lai qud mém, dda tré
sé chong chénh nhu chiéc thuyén lac hudng gilta séng doi.

TU bai hoc dgi thuong, hay chiém nghiém thém anh sang minh triét tu 16i Phat
day.

Canh nha t6i c6 doi vg chéng tré mai don vé séng chua lau, tinh tinh hién hau,
chan hoa véi xom giéng. Song trong cach day con trai 6 tudi cla ho, tdi nhan
thay su bat dong dang tiéc. Nguoi cha gilt 16i gido dudng nghiém khac, ky luat,
& nghi déu dat vao khudn phép ré rang. Ngugc lai, ngudi me lai qua nudng
chiéu con bat chap nhitng yéu cau vo ly. Hé con doi dién thoai, ngudi me lién
dap ing ngay bat k€& thai gian, khong can biét con da hoc xong hay chua.

Trong moét 1an, ngudi cha bat chot thay con dang mai mé dién thoai trong khi co
gido cling vlra nhan tin thong bdo con hoc kém, khéng chd y nghe giang. Qua
tlrc gian, anh danh con dé ran de. Nguoi me tu bép lao ra, khdc Iéc trach chong
"vi phu", roi hai vg chéng cai va, to tiéng chi vi khéng déng nhat trong viéc rén
con gid nao viéc ndy. Néu hang xém khong kip can ngan, su viéc cé thé da vuot
gua gidi han, tu bé xé ra to.

Cau chuyén ay nhu héi chuéng canh tinh rang: khi cha me thi€u déng nhat
trong viéc day do, tréng danh xudi kén théi ngugc, tré sé bi kéo vao vong xody
cla nhing théng diép trai ngugc khong biét phai lam nhu thé nao mdi ding
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dan.

Trong Kinh Tang Chi B6 (Anguttara Nikaya) IV.255 c6 day vé 5 bén phan cua
cha me d6i vGi con cai, trong dé cé viéc “ngan con lam diéu ac, khuyén khich
lam diéu thién”. Dién thoai, néu st dung hagp ly, cé thé la céng cu hoc tap hiu
ich. Nhung khi cha me budng l16ng quan ly, dé tré dung dién thoai vo toi va, thi
chang khac nao ngudi lam vuon dé cd dai lan tran, cuép mét dinh dudng cla
cay trong.

Véi tré nhd, théi quen sir dung dién thoai btra bai chinh la mét nhan gieo tu su
bubng tha ctua cha me.

Tu d6 gay nén hau qua tiép tuc trong tuong lai khi tré quen dan mat vao dién
thoai, tro choi dién t& sé chiém dung thoi gian danh cho hoc tap va rén luyén tu
duy.

Khi nén tdng hoc van bi lung lay, viéc hoc kém la qud bdo truéc mat, vé lau dai
canh clra cla tri thirc, cla co hdi trong cubc doi tré sé dan khép lai. Tré mai mé
vao tro chai gidi tri ma quén mat bén phan hoc tap, xao nhang nhiing viéc khac,
chang khac nao ngudi I hanh say ngd bén dudng, dé bi nhirng cdm dé dan dat
vao 16i lam khé khac phuc.

Anh chi mang tinh chat minh hoa (suu téim)..

Su thi€u nhat quan trong gidao duc la manh dat gieo
mam bat an trong tam con tré
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Khong chi riéng gia dinh nhu cau chuyén da néu, rat nhiéu bac phu huynh ngay
nay cling vudng phai vong xody tuong ty. Cé nha, ngudi cha nghiém khac day
bdo, trong khi ngudi me lai dé dai bao dung quad muic; cé nha thi ngugc lai,
nguoi me gilr ky luat nghiém ngat, nhung ngudi cha lai xué xoa, dé dai. Té hon
nita, c6 nhing gia dinh cha me da c6 gang gilr ky cuong, nhung 6ng ba vi
thuong chdu ma &m tham phé vé nguyén tac, nuéng chiéu qua da, khién moi no
luc clia cha me tré thanh céng coc.

Kinh Thién Sinh (Singalovada Sutta) viét rang: "Cha me la phuong Dbng cua con
cai."

Phuong Bong la noi mat tréi moc, la nguon sang dau tién soi roi cudc doi tré
tho. Néu anh sadng ay bi may mu che lap, tré sé hoang mang khong biét dau la
hudng di ding dan. M6t ngudi cha nghiém khac ma thi€u su phoi hop nhip
nhang v3i ngudi me, thi chang khac nao ngudi cam dén nhung khéng chadm Ila
thi ngon dén ay sao cé thé soi td cho tré budc di?

Su bat dong trong cach day db lam tré dé dao déng, mat phuong hudng, khé
hinh thanh niém tin viing chac vao dinh hudng tir gia dinh. Tt d6, tré hoac phat
sinh tdm phan khang, chéng doéi, hoac roi vao trang thai thu déng, y lai. Day la
bi€u hién rdé rang cla tam "phdng dat".

Trong Kinh Phap Cu (Dhammapada), ké 27 canh tinh: "Ngudi phdng dat, bubng
tha theo duc lac, tri tué khéng thé phat sinh, cang ngay cang xa roi chan ly."
(theo ban dich cda HT.Thich Minh Chau)

Mot tam hén thiéu ky cuong nhu chiéc thuyén khéng 1ai, dé bi cubn tréi bai
nhitng con séng tham duc. Khi nhitng théi quen xau hinh thanh t&r thud bé, hau
qud sé theo tré nhu céi béng suét chang duong dai ctia cubc doi.
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Anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

Pong long day con la chiéc chia khéa vang mé canh
cuia thanh tuu

Trong nghé thuat gido duc con céi, su nhat quan khong cé nghia la khac nghiét,
ma la su théng nhat nhip nhang, hai hoa gilra nghiém khac va 6n nhu, gilra tinh
thuong va ky luat. Ong ba ta tung day: “Day con tir thud con tho” bdi tré nhé
giébng nhu cay non, can dugc cham sdc, udn nan tir khi con mém déo.

Trong Kinh Tuong Ung B6 (Samyutta Nikaya), chuong Nhan Duyén cé lay nhiéu
vi du vé hinh anh hat giong dé€ gidi thich vé nhan qua va duyén khdi trong cac
bai gidng cla ddc Phat, theo do, hat giéng tét gieo vao dat phi nhiéu, gap mua
thuan gié hoa thi hat giéng dy sé ndy mam, tang truéng, phat trién va dat téi
thanh tuu vién man.

Gia dinh chinh la manh dat ay, cha me la ngudi vun trong. Néu mét ngudi can
man tudi nudc ma nguoi kia lai d€ mac dat kho can, hoac té hon la nhé bat cay
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non |én, thi lam sao mong cay cé thé dam chéi, tré 14 va két hoa?

Sy dong thuan cta cha me khong chi gilp tré cé nén tang nhan cach ving
vang, ma con la cach gieo vao tam thic tré nhirng hat giéng an lanh cua tinh
yéu thuong, su kinh trong va tinh than ky luat. Chinh t&r day, tré sé 16n 1én vdéi
hi€u biét rang: yéu thuong khéng dong nghia véi nudéng chiéu, ma yéu thuong
chan that phai la sy dan dat ddng hudéng.

Day ciling chinh la tinh than Trung dao ma dic Phat da chi day, con dudng vuot
thoat hai cuc doan: khé hanh ép xac va bubéng tha huédng duc. Trung dao la su
quan binh dé tam hén dugc an dinh, tri tué dugc khai mé, tir dé6 dua con ngudi
dén giai thoat. Trong gido duc gia dinh cling vay: khéng qué nghiém khac dé tré
bi 4p luc nang né, nhung ciing khdéng bubng Idng dé tré sa vao cam do.

Hon thé nira, khi cha me hoa thuan, cung nhin vé mot hudng trong viéc day
con, thi chinh su hoa hop ay tré thanh tdm guong séng dong nhat dé tré noi
theo. Tré sé hoc dugc khong chi bai hoc vé tri thirc, ma con hoc cach song
thuan thao, biét iing x& hai hoa v6i moi ngudi xung quanh, tr dé trudng thanh
v(itng vang trong gia dinh va xa hoi.

Loi két: Hanh trinh nuéi day con la su dong hanh
bén bi cia cha me

Gilta mudn van cam do cua thoi dai s6, khi nhiing thiét bi dién t& ngay cang len
16i vao ting goéc nhd cla cudc séng, su dong tam hiép luc ctia cha me chinh la
mon qua quy gid nhat ma con tré c6 thé nhan dugc.

Trong Kinh Phap Cu, ké 81 cé day:

"Nhu tang da kién c6,
Gid nao cling khéng lay,
Clng vay, nguoi tri tué,

Khen ché chang déng tdm".

Cha me khi déong thuan véi nhau vé tu tudng tu viéc nudi day con cdi cho téi
nhimng chuyén khac, nhu tdng dé viing vang trudc gié bdo, sé la chd dua ving
chac gidp con tré an tdm hoc hdi, vugt qua nhitng cdm do nhat thoi dé xay
dung mot tuong lai sang r6. Khi cha me cung chung chi huéng, con tré khong
chi Iinh héi tri thdc, ma con hap thu nhitng bai hoc sau sac vé dao dic lam
ngudi, nhirng bai hoc khdong cé trong sdch vd ma chi c6 trong nép séng ky luat
thuong ngay.
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D6 chinh la sy trudng thanh toan dién trong ca gia dinh va xa hoi, dong thoi la
budc duong viing chai gilp con tré tinh tan trén 10 trinh phét trién ban than,
dudi anh sang cua Chinh phdp nha Phat. Nhu trong I6i day clda nha Phat, nguoi
biét gilt tam ngay thang, nhat quan trong hanh déng, 10i néi va y nghi, thi moi
chudng ngai sé khong con la tré luc, ma trd thanh ban dap dé tién téi an vui va
thanh tuu trong c6ng viéc va cudc song.

Tac gid: Lé Thi Hiép - Trudng CDSP Trung uong

Dia chi: B6i 6, Thon Bau, Kim Chung, BDong Anh, Ha Noi
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