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Chit “Puc”: Puc hanh lIa mét muc tiéu song

S|\ Bvaerigielicll 10:10 10/03/2025

Trong truyén théng phuong Dong, chit “Dic” khéng chi la mot pham chat dao
dirc cao quy ma con la kim chi nam cho con dudng tu duéng va phéat trién ban
than. Trong triét ly Phat gido, “Dlc” gan lién véi long tir bi, nhan &i va dao duc -
ba yéu to nén tadng gilp con nguoi dat dén su gidc ngd va an lac.

Bai viét nay phan tich vai tro cla dic hanh trong doi song, dac biét la maoi lién
hé gilra long ttr bi, nhan ai va dao dic theo quan diém Phat gido.

Puc hanh: Nén tang ciia mét cudc doi y nghia

Trong gido ly nha Phat, “Dldc” dugc hiéu la nhitng phdm chat cao quy ma con
nguoi can tu dudng dé dat dugc su thanh tinh trong tam hoén va huéng dén giac
ngd. Ddc Phat da ting day rang:

“Hanh phuic khéng nam & nhitng gi ta s& hiru, ma nam & pham hanh cuta ta.”

Piéu nay c6 nghia la gid tri cia mot con nguoi khong chi duge do ludong bang
tién bac hay dia vi, ma bang dao diric va cach ho déi xtr véi thé gidi xung quanh.
Mot ngudi cé dic hanh la ngudi biét séng chan thanh, chinh truc, khong lam tén
thuong ngudi khac va luén hudng dén diéu thién.

Nguoi mang tén “Dlac” dugc ky vong sé réen luyén ban than dé€ tré thanh mot
nguoi cé pham hanh viing vang, biét phan biét ding sai va ludén hanh dong dua
trén |& phai.

Ho khong chi s6ng vi ban than ma con biét céng hién cho céng dong, gilp dd
nhirng nguoi xung quanh va truyén ba nhiing gia tri tot dep.

Long tur bi: Chia khéa d€ xay dung mét xa héi nhan van

Long tlr bi la mét trong nhing yéu t6 quan trong nhat trong Phéat gido, thé hién
qgua tinh than yéu thuong va gilp dé tat ca chdng sinh ma khéng phan biét doi
x(r. Dldc Phat da day rang:
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“H&y lam tat ca véi long tir bi, vi d6 la con duong dan dén sy gidc ngd.”

Nguoi cé long tu bi luén nhin thé gigi bang danh mat bao dung, san sang tha th
va khéng ém gilr han thu.

Khi dat tén “Ddc”, cha me mong mudn con cai minh sé cé mot trai tim rong ma,
biét quan tam dén nguoi khac va séng véi tinh than vj tha.

Long ttr bi khong chi la tinh thuong ma con la hanh dong cu thé. Mot nguai cé tur
bi thuc su khéng chi cdm théng véi ndi dau cda ngudi khdc ma con chd dong
gilp dd, xoa diu va mang lai niém vui cho ho. Day chinh la c6t 16i ciia mot cubc
doi y nghia va dang tran trong.

Chir “Dlc” dugc dua vao trong mot tdc pham tranh nghé thuat.

Nhan ai: Su gan két gitta con nguoi véi con nguoi

NEu long tu bi la tinh thuong danh cho tat ca ching sinh, thi nhan ai la biéu
hién cu thé cla tinh thuong doé trong doi séng hang ngay. Mét ngudi nhan &i la
ngudi ludn san long gitp dé ma khong toan tinh, biét dat Igi ich chung Ién trén
cai toi ca nhan.

Trong xa hoi hién dai, khi con nguoi ngay cang tré nén xa cach vi nhirng ap luc
cla cudc song, long nhan ai cang tréd thanh moét gia tri quan trong. Ngudi mang
tén “Dac” dugc khuyén khich nudi dudng tinh than nhén ai, biét 1ang nghe, thau
hi€u va sé chia véi nhitng ngudi xung quanh.

Nhan ai khong chi gildp cd nhan cdm thay hanh phidc hon ma con gép phan xay
dung mot xa hoi hai hoa. Khi ai cling biét quan tam va doi xt t& té véi nhau,
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nhirnng mau thuan, tranh chap sé gidm bdét, thay vao dé la moét cong dong gan
két va tran day tinh yéu thuong.

Pao duc: Kim chi nam cho moi hanh dong

Dao duc la gia tri cot 16i gidp con ngudi phan biét dung sai, diéu chinh hanh vi
cla minh theo chudn muc chung cla xa hoi va phat phap. Blic Phat tung day
rang:

“Pao dic khéng phai la diéu gi do ap dat t&r bén ngoai, ma la anh sang tir bén
trong, giup con ngudi tyu soi roi chinh minh.”

Trong doi séng, dao duic thé hién qua su trung thuc, chinh truc, biét gilt 10i hira
va khong lam tén hai dén nguoi khac. Ngudi mang tén “Dac” dugc ky vong sé
lubn dat dao dirc lam kim chi nam cho moi hanh dong, séng mot cudc doi ngay
thang, biét gilr ch{r tin va hanh x{ véi 1dng chan thanh.

Su suy thodi dao ddc trong x& hoi ngay nay dan dén nhiéu van dé nhu gian doi,
Ira loc, bao luc va tranh chép. Do dé, viéc dé cao dao dic khong chi gitp ca
nhan séng tot hon ma con gép phan xay dung mot xa hoi van minh, noi ma su
that, long tét va céng bang dugc tén trong.

Thong diép

Tén goi “Duic” khdéng chi la mot danh xung ma con la mét [6i nhac nhé vé trach
nhiém séng dung vd&i nhitng gia tri cao dep ma né dai dién. Ddc hanh, long tu
bi, nhan ai va dao ddc la bén yéu t6é cot 16i giup modt ngudi song tron ven va y
nghia han. Khi rén luyén nhitng phdm chat nay, con ngugi khong chi tim thay su
binh an cho chinh minh ma con gdép phan mang lai hanh phdc cho xa héi.

Nguoi mang tén “Puc” can hiéu rang, gid tri cia mot con ngudi khéng nam &
nhiing gi ho dat dugc ma & cach ho doéi xir véi thé gidgi xung quanh. Khi séng vdi
long tU bi, nhan &i va dao duc, ho sé tré thanh nguon cam hing cho nhiing
ngudi khac, gép phan xay dung mot xa hoi tot dep hon.

Cubi cung, bai hoc quan trong nhat tir triét ly Phat gido chinh la: “Ddc” khong
phai la diéu gi dé cé san, ma la két qua cla qua trinh tu tap va ren luyén. Chi
khi con ngudi khong nglrng vun boi nhitng gia tri cao quy ay, ho mdéi thuc su dat
dugc hanh phuc va an lac chan chinh.

Nguyén Huy Du
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