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Duyén dén thi hoa nd. Duyén chua da thi hat con nam yén trong dat. Chi can
tiép tuc gieo trong, ti€p tuc vun boi, tiép tuc budc di véi tam binh than. Vi
duyén... von la nhu vay.

Trong doi song, c6 mdt chlr ma ta thuong nhac dén rat nhe nhang, nhung lai
ham chra cd moét hé théng tu tuédng tham sau cda Phat hoc: chr “duyén.”

That bai, ta ndi “chua cé duyén.”
Thanh céng, ta bdo “du duyén roi”.

Nghe qua tuéng nhu moét cach ndi an Ui. Nhung néu nhin dudi anh sdng gido ly
Duyén khdi ma Gautama Buddha tuyén thuyét, chir “duyén” khong phai la 10i
bién hd, cang khéng phai dinh ménh. Dé la cach nhin thau su6t vé sy van hanh
cla moi phap trong thé gian.

Duyén khéng phai la s6 phan
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Hinh minh hoa tao béi Al

Trong gido ly Phéat gido, khong c6 khai niém mot dang quyén nang sap dat san
thanh - bai cho con nguoi. Moi su vat, hién tugng déu do nhiéu yéu to tuong tac
ma hinh thanh. Diéu nay dugc dién dat c6 dong trong nguyén ly Duyén khai
(Pratityasamutpada):

“Cai nay c6 nén cai kia cé.
Cai nay sinh nén cai kia sinh.
Cai nay diét nén cai kia diét”.
Khéng gi tu nhién xudt hién.
Khéng gi tu minh ton tai.
Khéng gi ddng mét minh gilra vi tru.
Vi vay, khi néi “duyén chua du”, khéng cé nghia la phé mac cho sé phan. Bé la

su nhén thic rang nhimng diéu kién can thiét cho mot két qua nao dé chua hoi
tu day da.
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Mot hat giébng du tét dén dau cling khong thé ndy mam néu thiéu dat, nudc,
anh sang va thoi gian. Nhung khi du diéu kién, né sé vuon lIén mot cach tu
nhién, khéng can ai thic ép.

Duyén, vi thé, khong phai dinh ménh c6 dinh. Duyén la su gap g& cla nhiéu
diéu kién. Va diéu kién luén c6 thé thay doi.

Thanh cong va that bai duéi anh sang duyén khai

Khi hiéu dugc duyén khai, cai nhin vé thanh - bai cling tré nén quan binh hon.

That bai khdong nhat thiét vi ta kém coi. Co thé ta da nd luc, da gieo nhan,
nhung diéu kién khach quan chua thuan lgi. Néu nhin sau, ta sé thay trong mét
“that bai” ludn an ch&a nhiing nhén té cho su trudng thanh: kinh nghiém, nhan
nai, tri tué, khiém cunag.

Hi€u nhu vay, ta khéng bi ai, khdng oén trach. Ta lang |é gieo thém nhan lanh,
vun boi thém diéu kién tét, diéu chinh lai phuong huéng, va tiép tuc budc di.

Ngugc lai, thanh cong cling khéng hoan toan do tai nang ca nhan. Mot thanh
qua dat dugc la két tinh cla vo sé yéu t6: sy nang d& cla gia dinh, sy ho tro
cla cbdng su, hoan canh xa hoi thuén lgi, tham chi cd nhitng may man khoé goi
tén.

Thay dugc nhu vay, ta khong cao ngao, khéng tu man. Ta biét cli dau cam ta
nhiing diéu kién da nang d& minh. Va quan trong hon, ta khong dung lai & do,
ma tiép tuc boi dap phuc duyén.

Duyén khéi gitip con ngudi trdnh hai cuc doan:
- Tu ti, chdn nan khi chua thanh tuu.
- Tu cao, kiéu man khi dang thanh céng.
Gilra hai bo 8y, la su binh than.
Khong gi tu sinh, khong gi tu Ién, khong gi ding
mot minh
Nhin sau vao doi séng, ta thay moi th{r déu nuong nhau ma toén tai.

Mot bong hoa khdéng chi la hoa. Trong d6 cé dat, nudc, anh nang, nguoi cham
séc, khi hau, thai gian. Hoa la su hdi tu cia van duyén.
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Hinh minh hoa tao béi Al

MOt con nguoi cling vay. Trong ta c6 cha me, thay c6, ban be, xa hoi, lich st,
van héa. Cai goi la “t6i” thuc chat la mét dong chdy cla v6 s6 diéu kién tuong
tac.

Hi€u dugc diéu nay, ta b6t chdp ngé. B6t xem minh la trung tam. Bét nghi rang
moi thanh tuu la cda riéng minh, va moi that bai la ban an danh cho ca nhéan
minh.

Cau hdi “cao ngao dé€ lam gi?” va “that vong dé lam gi?” vi thé tré nén nhe
nhang ma tham thia.

Hoa nd khi du duyén.
Hat giéng nam yén khi duyén chua téi.
Khéng can vdi vang. Khéng can tuyét vong.

Chi can tiép tuc gieo tréng.
Gieo duyén lanh giira doi thuong

Néu duyén la su hoi tu cta diéu kién, thi mdi hanh déng cta ta h6m nay chinh
la dang tao thém mét diéu kién cho ngay mai.
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Hinh minh hoa tao béi Al

Mot 16i n6i chan thanh c6 thé mé ra mdt maoi quan hé tot dep.
M6t su nhan nhin c6 thé hda gidi mot mau thuan 16n.
Mot su chia sé cé thé clru van mot niém tin dang lung lay.

Va doi khi, mot hanh dong rat nhd nhu hién mét giot mau cling la dang gieo
mot duyén lanh vao cudc doi.

Giot mau ay, véi ta cé thé chi la vai phat ngbi yén. Nhung véi ai do, dé cé thé la
cd hoi song. La thoi gian dé€ ho trg vé véi gia dinh. La co hoi dé€ mot ngudi me

ti€p tuc nhin thay con minh Ién 1én.

O day, “duyén” khdng con 1a khai niém triét hoc. Duyén trd thanh tu bi cu thé.
Tré thanh hanh déng cé that.

Ta trao di moét diéu kién song cho nguoi khac. Va dong thoi, ta gieo vao tam
minh mot hat giéng thién lanh.

Theo tinh than nghiép va duyén trong Phat gido, mbi hanh dong than - khdu - y
déu dé lai dau an. Khi ta hanh déng bang tam tu bi, ta dang béi dap nhiing diéu
kién tot dep cho chinh minh trong tuong lai.

Khéng phai vi mong cau qua bao.

Ma vi hiéu rang doi séng von tuong lién.
Binh than budc di gitta muon duyén
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Hi€u vé duyén khbéng lam con nguoi thu dong. Trai lai, né khién ta chd dong haon
trong viéc gieo nhan va tao diéu kién.

Ta khoéng thé quyét dinh moi két qua. Nhung ta cé thé quyét dinh cach minh
hanh dong hdm nay.

Ta khong thé ép hoa né truéc mua. Nhung ta cé thé cham dat, tudi nudc, gilr
gin hat giéng.

Khi thanh - bai khéng con la thudc do tuyét doi cla gia tri badn than, con ngudi
sé song nhe hon. Khi hi€u rang moi th&t déu nuang nhau ma thanh, ta sé séng
khiém cung hon.

Duyén dén thi hoa nd.

Duyén chua dd thi hat con nam yén trong dét.

Chi can tiép tuc gieo trong, ti€ép tuc vun boi, ti€p tuc budc di véi tam binh than.
Vi duyén... von la nhu vay.

Trong méi budc chan cham rai gilra cudc doi, ta dang &m tham gép thém mot
diéu kién cho thé gidi nay tré nén hién hoa hon.

Tac gid: Ngoc Tué

Chu thich:

* Bai viét dugc phat trién tir ndéi dung géc:

Chir “duyén” trong dao Phat

Trong doi séng, hoan cdnh nao ta cling cé thé dung mot chir: duyén.
That bai

khéng phai vi minh kém cai,

chi la duyén chua du.

Thanh cong

khéng han vi minh hon ngudi,

chi la duyén da day.
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Hi€u nhu vay,

khi that bai

khong bi ai, khéng oan trach,
ma lang |é gieo thém nhan

vun thém duyén lanh.

Khi thanh cong

khong cao ngao, khéng tu man,
ma biét cli dau cam ta

va tiép tuc boi dap phuc duyén.
Vi moi viéc trong doi

déu nuong nhau ma thanh.
Khéng gi tu sinh.

Khéng gi tu 16n.

Khéng gi d'ng mot minh.

Cho nén

cao ngao dé lam gi?

that vong dé lam gi?

Duyén dén thi hoa ng.

Duyén chua du thi hat con nam yén trong dat.
Chi can tiép tuc gieo trong,
binh than budc di.

Va doéi khi,

mot hanh dong rat nhé

nhu hién moét giot mau
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cling la dang gieo mo6t duyén lanh vao cubc daoi.
Mot giot mdau trao di

c6 thé la ca ho6i séng cla ai dob,

la nhan lanh cho chinh ta,

la hat giong tUr bi ndy mam gilta nhan gian.

Vi duyén...

nd von la nhu vay.

Van Loi Quan Nhu




