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Chir “Hiéu” trong Nho giao va van héa Vu Lan:
Tu thé tuc téi tinh Thiéng
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Nho gido va Phat gido déu cé chung moét su tdn kinh, dé chinh la con dudng cua
dao duic hiéu thao

Tac gia: Phat ta Do Van Tuan

(Phap danh Ngé Hy Durc)

Tom tat

Phat gido duogc truyén ba tir An D6 sang Trung Quéc vao thdi nha Han (202 TCN
- 220 TCN); két hgp cac nén van héa ban dia co hiru, Phat gido dan trg thanh
mot ton gido co strc anh hudng Ién & Trung Qudc. Trong thoi ky Phat gido so
truyén, do nhirng dac dié€m siéu thé tuc ndi bat cia minh, Phat gido tirng phai
chiu su 1én an cla ngudi dan Trung Qudc, dac biét la cac Nho si khi méi du nhap
vao dat nudc nay.

Céc nha su 16i lac cia Trung Quéc c6 dai da phai dao sau cac tu tudng vé “dao
dic hiéu thdo” tir kinh dién Phat gido va quang ba, phd bién tu tudng nay dé
lam cho Phat gido phu hgp véi dao dic truyén théng Trung Quoc. Day la nén
tang dé€ kinh Vu Lan, |1& h6i Vu Lan dugc truyén ba rong rai ¢ dat nudc ty dan
nay. Nhiing tu tudng “hi€u thao” clia Phat gido & cac bd kinh Vu Lan khong chi
phU hgp véi quan niém “ton kinh gia dinh” cdia Nho gido Trung Quéc ma chi
“hiéu” cla Phat gido con cé y nghia cao quy hon va vuot |én su thé tuc, co tinh
thiéng cao.

Tu khéa: Hiéu thdo, I€ hbi Vu Lan, Nho gido, Phat gido
NoGi dung
1. Chir “Hiéu” trong Nho giao

Trung Quéc rat nhan manh tam quan trong ctia dao dic “hi€u thao”. Khéng T,
ngudi sang lap Nho gido, la nguoi itng hd manh mé cac tuc 1é “hi€u thdo”. Nhu

Ch{r “Hiéu” trong Nho gido va van hda Vu Lan: Tu thé tuc téi tinh Thiéng
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/chu-hieu-trong-nho-giao-va-van-hoa-vu-lan-tu-the-tuc-toi-tinh-thieng.htmi



Luan nglr cta Khéng Ta: “Trudc hét phai day cho con em & trong nha thi hiéu
thdo véi cha me, ra ngoai thi kinh nhudng bac I16n tudi, thadn trong 10i néi ma
thanh thuc, yéu khap moi ngudi ma gan gli ngudi nhén dic, lam dugc nhu vay
réi ma con du surc thi sé hoc van”.

Pé t& Hiru Nhugc da ndi vé 10i day cta su phu Khéng Ta: “Phung su' cha me 1a
géc ré cda long nhén tir va 1é phai. Con ngudi phai dua vao dic hanh hoan hdo
dé di dén con duong”.

Khéng T rat coi trong viéc phung dudng cha me trong nhiing 16i gidng cla
minh. Manh Tén hoi hié€u la gi; ddc Khéng Tk néi: “Vé Vi (khéng nén trai)”.
Khong T ndi v6i mot hoc tro khac dang danh xe la Phan Tri: Manh Tén hdi ta vé
dao hiéu, ta bdo la “khéng nén trai”. Phan Tri thua lai: “Y nghia cda Thay la nhu
thé nao?”, dirc Khéng T trd 10i: “Luc cha me khi con séng phdi duoc phung
dudéng mét cach dung muc; khi chét thi phai chén cét theo dung nghi thic; va
ho nén duogc tén tho, cung té cé 1€ nghi”...

Anh: St

Manh V6 Bé héi hiéu la gi, dirc Khéng T day: “Bén phén lam con, diéu lo 1ang
nhat la bénh tat cda cha me”... T& Du hoi hiéu la gi, dirc Khéng T néi: “Trong
thoi dai nay, nhiéu ngudi cho rang nuéi duéng cha me chi cadn an no mac ém la
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hiéu. Néu khéng cé 1ong kinh, thi cé khac nao nudi ngua nudi chd, lam sao goi
la hiéu duoc?” (Yang, 1958, trang 147-148).

Khéng T cho rang hi€u thao khong chi la cung cap com an, 40 mac cho cha
me; diéu quan trong hon la phai ton trong nhan céach cda cha me va hoc hdi
nhirng théi quen, phdm chat tot dep clia ho dé ghi nhé, dé ti€p nbi to tién. Phan
lam con phai thuc hién mot cach ding muc, bao gobm: “Cham séc stric khde cda
cha me, nhat la khi ho 6m dau, bénh tat; Iic cha me qua ddoi thi lo liéu tang I1é
cho chu toan; déng thoi phdi cé gang hoc tap, lam viéc chdm chi dé€ mang lai
vinh quang cho gia dinh”. Lam theo nhiing diéu nay méi thuc su la ddc hiéu
thdo. Ong cling ma réng khai niém “tén kinh gia dinh” khéng chi gidi han 1a
phuc dudng cha me.

“Pao dic hi€u thdo” con bao gom phat trién nhitng dic tinh cao thuong, siéng
nang lam viéc, gilr virng niém tin vao chic vu cda minh, xay dung céng danh,
su nghiép xuat sac va dat dugc nhirng thanh tuu to I6n. Diéu nay duoc ghi lai &
Chuong 1 trong “Hiéu kinh”: “Nay day, “Hiéu” la can ban cua “buc”, do giao
duc ma sinh ra. Hdy ngdi trd xuéng, ta néi cho nguoi biét. Than thé, hinh hai,
toc tai, da thit la do cha me sinh ra khéng duoc gdy hu hai la nét dau cua chir
hiéu. Sau lo 14p thdn, hanh dao dé€ lai ti€éng thom cho doi sau la nét cung cda
chir hiéu. Nay day, chir hiéu 18y viéc phung duéng cha me lam dau, ké dén tho
vua, sau rét la lap than” .

Khéng T& nhan manh dén long hiéu thdo va su tho cing, diéu nay chac chan c6
tdc déng dang ké va sau sac dén su phat trién cac dac di€m cua I1é Vu Lan sau
khi Phat gido du nhap vao Trung Quoc.

Bén canh nha hién triét Khong T, Manh T cling dé cao viéc ton trong gia dinh
khéng kém gi Khéng Ti. Ong cho rang néu ngudi dan éng khéng thé lam hai
long cha me minh, anh ta khong thé dugc coi la mdt ngudi dan 6ng da tu cach.
Néu mot nguoi dan 6ng khéng vang 16i cha me, anh ta khong thé dugc coi la
ngudi con du tu cach. Ong néi, “Cé rat nhiéu viéc trong dai, nhung phung su
danh cho cha me la géc ré cua tat cd nhing viéc trong dai khac" (Logge, 1983,
trang 314).
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Hiéu la cdn bdn ctia
“Dijc”

Anh: St

Nho gido la hé tu tudng chu dao cla dan toc Trung Hoa ké tur thoi nha Han. Tu
do, tu tudng “hi€u thao” da tré thanh moét phan thiét yéu ctda van hda Trung
Quéc. Nho gido chu truong cai tri dat nudc bang “dao hi€u” va ma rong “hiéu”
thanh su “trung thanh”.

O Trung Quéc c8 dai, su nhan manh, quan trong cla tu tudng “dao ddc hiéu
thao” da dan dén viéc chi tim kiém nhimng vi quan trung thanh xuét than tu
nhitng “gia dinh hi€u thdo”. Ngudi ta tin rang néu mot ngudi cd thé tan tuy véi
trdch nhiém dat nudc va quoéc gia cla minh, thi trudc tién nguoi dé phai hiéu
thdo vdi cha me.

Néu mot ngudi khong thé kinh trong va thé hién long hi€u thdo véi cha me, gia
dinh thi khéng thé gilr dugc long trung thanh cda minh véi bat ky ai. Vi vay, tu
tudng “hi€u thao” la nguyén tac dao dic khong thé thi€éu trong xa hoi Trung
Quéc va day la nén tdng dé kinh Vu Lan, 1& hoi Vu Lan dugc truyén ba réng rai 6
dat nudc nay (Yin Zhao, 2022).

2. Chir “Hiéu” trong van héa lé Vu Lan é Phat Giao
Mac du giao ly Phat giao cling chta dung khai niém “tdn kinh gia dinh”, nhung
né khéng nam trong xu huéng chi dao. Do nhirng dac diém siéu thé tuc ndi bat

cta minh nhu gidi thoat - gidc ng0..., Phat gido tung phdai chiu su I1én an cula
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ngudi dan Trung Qudc, dac biét la cdc Nho si khi méi du nhap vao dat nuéc nay.
Hé théng Tang gia An D6 truyén gido 1a nhimng vi tu si phai cao téc, roi xa gia
dinh, khong con duc vong, ai luyén... dé tu hoc trong chua, cac co sé tu vién.

Trong khi dé, quan niém “hi€u thdo” truyén théng ctia Nho gido yéu cau con cai
phai lap gia dinh va sinh con trai dé n6i doi dong toc. Theo Nho gido, toi bat
hi€u 16n nhat cda phan lam con la khéng cé con trai, béi néu khong cé con trai
thi t6 tién khong c6 ngudi tho clng, gia toc sé khéng con ton tai va do dé gia tri
cUa dao hiéu ciling khéng thé dugc duy tri t&r doi nay sang doi khac (Hoang Thu
Trang, 2013). Su khac biét cuc do nay khién ngudi dan Trung Quéc kho hiéu va
khé chap nhan gido ly Phat gido.

Céc nha su 16i lac cta Trung Quéc c6 dai da phai dao sau cac tu tudng vé “dao
d@c hi€u thdo” tur kinh dién Phat gido va quang ba, ph6 bién tu tuéng nay dé
lam cho Phat gido phu hgp véi dao dic truyén thong Trung Quéc. Vi vay, nhiing
bd kinh, kinh cé ndi dung vé “tdn kinh gia dinh” da lan truyén nhanh chéng &
Trung Quéc nhu kinh Cha Me An Trong Khé B&o Dap, kinh B4o An Cha Me, kinh
Ban nguyén cla B6 T4t Dia Tang Vuaong, kinh Dai Phuong Tién Phat Bo An...
dac biét la kinh Vu Lan.

Gido ly Phét gido tuyén b6 rang cong on cha me cé su cao quy khéng gi sanh
dugc va nguoi con khéng bao gio c6 thé dén dap hét cong on dé trong subt
cudc ddi ciia minh, nhu kinh Bdo An Cha Me ghi: “Béay gid dic Thé Ton dung
ti€éng Pham am nhu ti€ng hai triéu, ndi véi dai chling: “Gia nhu cé nquoi vai trai
céng cha, vai phdai mang me, cat da dén xuong, nghién xuong thau tdy, mau dé
thit roi van khéng thé bao dap 4n sdu cda cha me. Gia nhu cé ai, gap luc déi
khat, hdy hoai thdn thé, cung phung cha me, cling khéng bao duoc dn dirc cha
me. Trai tram ngan kiép thich trong con mat, cat hét tim gan, dao sat xuat nhap
toan thén, ciing khéng tra néi 4n ddc cha me. Va ddu cudi cing, vi cha vi me,
18y thdn lam dudc, hién cung Nhu Lai, cing khéng bdo duoc héng dn cha me”.

D& mot dira tré 16n 1én, trudng thanh, cha me phai hy sinh, ddnh déi nhiéu th,
cho du phai lao dong vat va, cuc nhoc. Nhu vay, néu mot ngudi véi phan lam
con ma khéng dén dap coéng on cha me thi chac chan sé doa vao nhirng duong
ac nhu nga quy, suc sinh va phai chiu su dau khé vé han. Nhu kinh Dia Tang c6
viét: “Néu c6 ching sinh nao khéng hiéu thao vdi cha me, thdm chi giét cha me,
thi nguoi dé sé doa vao Dia nguc V6 gian mai dén nghin muén dc kiép khéng
Itc nao mong ra khoi duoc”.

Nghiép la cot 16i cla gido ly Phat gido, dugc hiéu la bat ky hanh dong cé cha y
nao, du la vé mat tinh than, 16i néi hay thé chat. N6 bao gém tat cd nhiing gi cé
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trong cum tlr “suy nghi, 16i n6i va hanh dong” (tdc y - khdu - than). Nghiép
khién van vat, ching sinh lién tuc trdi qua sinh t& nhu moét guéng quay. Ching
sinh phai luan héi va khéng chi dimng lai & cai chét. Do vay, mbi ngudi sé cé vo
sO cha me trong vo s6 kiép luan hoi, thay vi chi cé cha me & hién tai. Long hiéu
thao thuc su la c6 gang giai ctu tat cd cha me & cac kiép luan hoéi cé dugc su
giai thoat va tri tué. Kinh Vu Lan ké lai truong hgp cla A La Han Muc Kién Lién -
mot trong thap dai dé t& cda dic Phat Thich ca Mau ni, Thanh tang da vo cung
lo 1dng, quan tdm vé tinh trang ctia ngudi me da khuéat ctia minh, béi ba hién la
mot nga quy doéi khat.

Vi long tUr bi va hi€u thao, ddc Muc Kién Lién da th&r moi cdch dé clru me minh
khdi ki€p nga quy va sau cung la cing duong thic an tinh khiét va cac dé dung
can thiét cho céc tu si @ mudi phuong vao ngay ram thang bay theo I6i dirc Phét
Thich ca day.

Cuoi cung, me ngai Muc Kién Lién da thoat khdi su giam cam va dau khg, doi
khat. “Hiéu thdo” la mot dic tinh quan trong trong van hda Trung Qudc va déng
vai tro trung tdm trong dao dic Nho gido. Dac biét, long hiéu thdo cla con cai,
dén dap céng on cha me da dugc dé cao tu thoi xa xua ¢ Trung Quoc. Hanh
dong clru nguoi me da khuat cia minh khoi dau khé cta Thanh tang Muc Kién
Lién cho thay su tuong déng gilra long tlr bi cha Phat gido va van hda “hiéu
thdo” ctia Trung Quadc.

Lé Vu Lan (m6t s6 noi goi la Buddha's joyful day - Ngay hoan hy cua cac chu
Phat ), con goi la Ngay Tu T&/Chu Tang hoéi hop, la ngay cudi cung trong ba
thang cda ky an cu mua he hoac mua mua cua Tang doan, tdc vao ngay 15
thang 7 theo am lich Trung Quéc.

K& tir khi 1€ hoi Vu Lan dugc thanh 1ap, cac nha su da tham gia |é héi mét céch
cung kinh cung véi nhitng nguoi tai gia. Nhu da néu trong kinh Vu Lan, nguai tai
gia thuc hanh hanh hiéu thao tu bi, thay mat cho cha me hién tai va bay thé hé
to tién trong qua kh( (cGu huyén that td), ho sé dat thic an, dé uéng cho vao
trong bat Vu Lan va cling dudng cac vat dung thiét yéu cho cac tu si Phat gido
dén tlr khap mudi phuong vao ngay mudi Iam thang bay (15/07 Am lich). Khi
nhing 16i udc nguyén, gia tri dugc hoan thanh, cha me hién tai cia nguoi dé sé
dat dugc tudi tho 14u dai hon. B3y thé hé t6 tién cla ho sé thoat khdi dau kho
cla viéc lam nga quy va dugc tai sinh gilta tréi va ngudi, dugc phudc lanh va an
lac, hanh phuc v6 han.

Nguoi phéat tir ngoai viéc yéu thuong cha me va chu cép cho ho trong cudc song
hang ngay, con cé thé tung kinh, viét, sao chép hoac phé bién kinh Phat; cliing
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dudng hay lam tugng Phat, cing dudng Tam bao, hoac tham chi lam tu thién
cho nguoi ngheéo, v.v., dé thuc hanh cong dlc, tich dirc cho cha me dé béo dap
cbng on cua ho.

Néu cha me khéng tin Phat thi nén khuyén ho quy y; néu cha me la nhiing tin
do vaéi ddc Phat, ta nén huéng dan cho ho cach thuc hanh didng 16i Phat day va
gilp dd ho dat dugc gidc ngd cang sém cang tét. Nhirng hanh déng nay duoc
coi la “dao hiéu” cao nhat, vuot xa su “kinh trong gia dinh” trén doi. Nhu trong
Luat Tang Can ban thuyét nhat thiét hitu bo: “Néu cha me khéng cé duc tin vao
dao Phét thi con cai nén hudéng dan ho tin vao con dudng chén chinh cua Phét
gido; néu cha me khéng cé thuc hanh Gidi, con cdi nén khuyén khich ho tiép
nhén cac gidi; néu ban tinh cha me keo kiét thi con cai nén khuyén khich cha
me lam viéc bé thi: con néu cha me khéng cé tri tué thi con cdi nén hudéng déan
dé€ ho c6 duoc diéu dé. Véi hanh ki€m nay, ngudi con thuyét phuc duoc cha me,
thi ho sé séng vdi tdm an lac, thanh thoi trong Phéat gido, dé goi la su bdo dap
chén thét, dén on hiéu thuc su”.

Nhirng tu tudng “hi€u thdo” nay cta Phat gido khong chi phu hgp véi quan niém
“ton kinh gia dinh” cda Nho gido ma con tang thém y nghia thiéng liéng hon,
vugt [én su thé tuc clda nd. K& tir dod, tu tudng hi€u thdo cha Phat gido da dugc
hau hét ngudi Trung Quoc vo cung ngudng mo va lan rong khap Trung Quoc.
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Anh: St

Nhin chung, mac du cé su doi lap, chdng trai nhau vé gido ly, Nho gido va Phat
gido déu c6 chung moét su tdon kinh, dé chinh la con duong cla dao ddc hiéu
thdo. Khi dé dnh hudng cta hiéu thdo cta Trung Quéc doi véi Phat gido cling
déng mot vai tro thiét yéu trong su phat trién ctdia Lé hoi Vu Lan.

Trong boi cdnh van héa nay ma kinh Vu Lan - m6t kinh dién dé cao tu tudng
hi€u thao, da tré 1én phé bién. Gido ly thi don gian, kinh van ngan gon, thuéan
tién cho viéc thuc hanh. Vi vay, né dugc Thién su Zong-mi ca nggi la “Ban kinh
vi'dai vi né gitp cho ngudi con hiéu thdo bay té cam xuc, thé hién tinh cadm bdo
dap céng on cha me”. Tir day, 1€é Vu Lan & Trung Quéc da dugc t6 chidc hang
nghin nam, phat trién cho téi ngay nay va tré thanh mot nép séng van hoéa tam
linh cda nguoi Trung Hoa.

Tac giad: Phat ta Do Van Tuan (Phdp danh Ngd Hy Dirc)

D6i nét vé tac gia: Tén goi khac la Cat Hat Tudn, tét nghiép ct nhdn Céng tac
xa héi va dang theo hoc thac si Céng tac xa hoi, dinh huéng Nghién ctu tai
truong Pai hoc Khoa hoc Xa héi va Nhéan Van (Pai hoc Quéc gia Ha NGi). Tac gia
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da Quy y Tam bao véi phap danh la Ngé Hy burc.
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