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Chit “Hiru”: Gia tri cua tinh ban, gan két céng
dong
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Trong triét ly Phat gido, tinh ban, Iong nhan ai va su gan két cong déng déng
vai tro quan trong trong hanh trinh tu tap va cudc séng con ngudgi. Chir “HGu”
khong don thuan chi la mét cai tén, ma con mang y nghia sau sac vé su dong
hanh, tinh bang hiru va su sé chia trong cubc doi.

Ngudi mang tén “H{u” thudng dugc ky vong tré thanh mét ngudi séng c6 nghia
tinh, biét quan tdm va gan két vdi cong dong, tir dé tao dung mot doi séng co y
nghia.

Tinh ban - Mot duyén lanh trong cuéc doi

Tinh ban trong Phat gido khéng chi la sy dong hanh ma con la nhan duyén gan
bd, gilip nhau cung phéat trién trén con duong dao va doi.

Trong Kinh dién, Ddc Phat da nhan manh vai tro cda thién hitu tri thic (ban tot),
xem doé la yéu té quan trong gilp con ngudi di ding duong va tranh xa cadm doé.

Tinh ban chan chinh, Blc Phat ting day, c6 bon loai ban chan chinh:
Nguoi giap do: Lubn san long ho trg khi kho khan.

Nguoi chung hoan nan: Khong roi xa khi gap thur thach.

Ngudi chi bao diéu tét: Ludbn hudng dan ta di ding duong.

Ngudi cé Iong trac an: Chia sé vui buén, déng cdm véi hoan canh cua ta.
Nguoi mang tén “Hitu” va gia tri cua tinh ban

Mot ngudi mang tén “H{u” thuong dugc ky vong la mot ngudi cé tam long bao
dung, biét tran trong tinh ban va ludn san sang gitp d& nguoi khac. Ho cé thé la
nhirng nguoi két néi, xay dung va lan téa su yéu thuong trong cong dong.

Ch{r “Hitu”: Gi tri cta tinh ban, gan két cong déng
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Tinh ban khong chi gilp cubdc séng thém phong phd ma con la phuong tién dé
con ngudi hoc héi, phat trién tri tué va ddc hanh. Trong Phat gido, mdt ngudi
ban chan chinh khong chi gitp ta vuot qua khé khdn ma con nhac nhd ta séng
dung véi dao ly va tranh xa diéu éac.

Su gan két céng dong - Nén tang cua modt xa hdi hoa binh

Trong gido ly Phéat gido, su gan két cong dong khong chi mang lai lgi ich cho
tirng cd nhan ma con gidp xa hoi phat trién theo hudng thién lanh.

Tinh than luc hoa, Ddc Phat day rang, dé€ mét cdng dong cé thé séng hoa thuadn
va phéat tri€n, can thuc hanh “Luc hoa” - sdu nguyén tac gilp tao dung su doan
két:

Than hoa déng tru: Cung séng hoa hgp, khong tranh cai.
Kh&u hoéa vé tranh: Loi néi hoa nha, khéng gdy mau thuan.
Y hoa déng duyét: Suy nghi déng thuan, khdong hiém khich.
Giéi hoa déng tu: Cung gilr giGi luat, tu tap thién hanh.
Kién hoa déng giai: Cung hoc hadi, chia sé hiéu biét.

Loi héa déng quéan: Chia sé lgi ich mdt cach cong bang.

Di sau vao gia tri cda tinh ban, sy gan két cong déng va chia sé yéu
thuong, qua tén “HGu”.

Nguoi mang tén “Hiru” va trach nhiém két néi

Ch{r “HGu”: Gid tri cta tinh ban, gan két cong déng
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Mot ngudi mang tén “Hiu” cé thé xem day la kim chi nam dé s6ng mot cudc doi
y nghia, ludn hudng dén sy gan két va phat trién cong dong. Ho c6 thé la ngudi
truyén cadm hdng, gidp moi ngudi doan két va song cé trach nhiém véi xa hoi.

Su gan két cong dong khong chi gilip xa hoi tré nén tét dep hon ma con la mot
trong nhing yéu té quan trong gilip moi ca nhan cdm thay hanh phdc, khdng bi
co lap hay lac 16ng gilra cudc doi.

Chia sé yéu thuong - Hanh dong mang lai hanh phtc dich thuc

Tinh thuong khong chi la cdm xic ma con la mot hanh déng cu thé. Trong Phat
giao, su yéu thuong khdng chi gigi han trong tinh cam gilra con ngudi ma con
m& rong dén tat ca chdng sinh.

T bi va bé thi: TUr bi (Metta) la tinh thuong rong I6n, khéng phan biét va
khéng mong cau hoéi dap. B6 thi (Dana) la hanh déng chia sé vat chat va tinh
than, gilp ngudi khac vuot qua kho khan.

Nguoi mang tén “Hiru” va tinh than sé chia

Ngusi mang tén “HGu” thuong mang trong minh mét tradi tim rong mad, biét
quan tam va chia sé véi nhitng ngudi xung quanh. Ho cé thé tré thanh nguoi
gieo hat giong thién lanh, gilp ngudi khac cdm nhan dugc tinh yéu thuong
trong cudc song. DPuc Phat tung day:

Ngudi s6ng vi ngudi khac, biét yéu thuong va sé chia, la nguoi dang di trén con
dudng cla su giac ngd va an lac.

Su chia sé khoéng chi mang lai hanh phic cho ngugi nhan ma con gidp ngudi cho
di cdm thay an vui. Khi mot nguoi biét séng vi cdng dong, ho sé khong cam
thay c6 don ma ludn tim thay y nghia trong tirng hanh dong cda minh.

Thong diép

Tén “H{ru” khdng chi mang y nghia don thuan la tinh ban, ma con thé hién tinh
than gan két va chia sé yéu thuong - nhiing gia tri c6t I8i gilip cudc doi trd nény
nghia.

Mot ngudi mang tén “Hiru” cé thé hudng dén nhirng pham hanh sau:
Song chan thanh va tran trong tinh ban.

Xay dung su gan két trong céng dong, lan tda gié tri thién lanh.

Ch{r “Hitu”: Gi tri cta tinh ban, gan két cong déng
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Biét yéu thuong, sé chia va gilp d& nhirng ngudi xung quanh.

Trong mot thé gidi ngay cang cé nhiéu sy phan cach, con ngudi can nhirng gia
tri nhu ch&r “HGu” d€ nhac nhé rang, hanh phutc khéng dén tir sy c6 1ap ma tir su
két n6i va tinh yéu thuong. Nhu 16i day cla Bic Phat:

Hay két ban véi nhitng ngudi ban chan chinh, hay séng vi cong déong va hay
trao di yéu thuong, vi dé la con dudng dan dén su an lac that su.

Hy vong rang, nhitng ai mang tén “H{u” sé ludn gilt viing tinh than nay, trd
thanh nguoi gieo hat giéng thién lanh, lan tda tinh ban, gan két céng déng va
mang lai 4nh sadng cua tinh yéu thuong dén véi moi nguoi.

Nguyén Huy Du
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