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Gilr gidi tron ven, tung kinh moét 1an cling du; van con gay nhan bat thién, thi
tung kinh cd doi cling nhu dem cat muon nau thanh com, that vo nghia! Vay,
tung kinh khéng phai chi doc thudc cau chu la du.

Cu si Phuc Quang

Phan I. Duyén khdi kinh, chi Lang Nghiém

Vua Ba - tu - nac, nhan ngay ky phu vuong, mad tiéc chay maoi Phat tho trai noi
cung cam; vua sam dd cac mén an quy bau, réi than hanh dén rudc Phéat va cac
vi dai BO tat. Trong thanh lai cé cac Trudng gid Cu si dong thoi cung tho trai,
chd Phat dén. Duy c6 Ton gid A - nan trudc da nhan 10i mai riéng, di xa chua
vé. Ton gid vé mdét minh, cam binh bat vao trong mot thanh. Trong khi khat
thuc, Ton gid A - nan di qua nha ngudi dam nit Ma - dang - gia. Nang ay dung ta
chd bat vao phong riéng, dua ké vuét ve lam cho Ton giad A - nan gan pha gidi
thé.
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Anh: St

Dlc Nhu Lai biét Tén gid A-nan mac phai dam thuéat, nén dung trai roi, lién trg
vé tinh xa. Vua clung dai than, Truéng gid Cu si déu di theo Phat, mong nghe
nhitng phap chu yéu cla dao Phat. Khi ay, BDdc Thé Ton tuyén doc than chu,
khi€n ngai Van - thu dem chi nay dén gilp dg, tiéu diét ta chid, dua Ton gid A -
nan clng nang Ma - dang - gia déu vé cho Phat 4.

D6 la nhan duyén Phat day Ton gid A - nan cung dai ching kinh Lang Nghiém,
sau do la thuyét chd Lang Nghiém.

Phan Il. 427 cau chu Lang Nghiém

1. Nam moé tat dat tha to gia da gia a ra ha dé tam niéu tam b6 da ta.
2. Tat dat tha Phat da céu chi sat ni sam.
3. Nam moé tat ba bdt da bot dia tat da bé té.
4. Nam mo tat da ndm tam niéu tam b6 da cau chi nam.

5. Ta xa ra ba ca tang gia nam.
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6. Nam mo 16 ké A la han da nam.
7. Nam mo t6 16 da ba na nam.
8. Nam mo ta yét ri da gia di nam.

9. Nam m6 16 ké tam miéu gia d& nam.
10. Tam niéu gia ba ra dé€ ba da na nam.
11. Nam mo dé ba ly sat nda (nién).
12. Nam mo tat da gia ty dia gia da ra ly sat ndéa (nién).
13. Xa ba nd yét ra ha, sa ha sa ra ma tha nam.
14. Nam mo bat ra ha ma né.

15. Nam md6 nhan da ra gia.

16. Nam mo ba gia ba dé
17. L6 da ra gia.

18. O ma bat dé.

19. Sa hé da gia.

20. Nam mo ba gia ba dé
21. Na ra da noa gia.

22. Ban gid ma ha tam m¢é da ra.
23. Nam mo tat yét ri da gia.

24. Nam mo ba gia ba dé.

25. Ma ha ca ra gia.

26. Dia ri bat lat na gia ra.

27. Ty da ra ba noa ca ra gia.

28. A dia muc dé.

29. Thi ma x4 na né ba tat né.
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30. Ma dat ri gia noa.

31. Nam mo tat yét ri da gia.
32. Nam mo ba gia ba dé.
33. Da tha gia da cau ra gia.
34. Nam mo6 bat dau ma cau ra gia.
35. Nam mo bat xa la cau ra gia.
36. Nam moé ma ni cau ra gia.
37. Nam mo gia xa cau ra gia.
38. Nam mo ba gia ba dé.
39. D€ ri tra du ra tay na.
40. Ba ra ha ra noa ra xa gia.
41. Pa tha gia da gia.

42. Nam mo ba gia ba dé.
43. Nam mo a di da ba gia.
44. ba tha gia da gia.

45. A ra ha dé.

46. Tam miéu tam b6 da gia.
47. Nam mo6 ba gia ba dé.
48. A sO bé gia.

49. Da tha gia da gia.

50. A ra ha dé.

51. Tam niéu tam bo da gia.
52. Nam mo ba gia ba dé.

53. Bé sa xa gia cau r6 phé tru ri gia.
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54, Bat ra ba ra xa gia.
55. ba tha gia da gia.
56. Nam mo ba gia ba dé.
57. Tam bd su bi da.
58. Tat lan nai ra lat xa gia.
59. b4 tha gia da gia.
60. A ra ha dé.

61. Tam miéu tam bo da gia.
62. Nam mo ba gia ba dé.
63. Xa ké déd mau na dué.

64. Da tha gia da gia.
65. A ra ha dé.

66. Tam miéu tam bo da gia.
67. Nam mo ba gia ba dé.
68. Lat dat na ké do ra xa gia.
69. Da tha gia da gia.

70. A ra ha dé.

71. Tam miéu tam b6 da gia.
72. D€ biéu, nam mo tat yét ri da.
73. E dam ba gia ba da.
74. Tat dat tha gia d6 sat ni sam
75. Tat dat da bat dat lam.
76. Nam mo a ba ra thi dam.

77. Bat ra dé duong ky ra.
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78. Tat ra ba b0 da yét ra ha.

79. Ni yét ra ha yét ca ra ha ni.

80. Bat ra bi dia gia sat da né.
81. A ca ra mat ri tru.

82. Bat ri dat ra gia nanh yét ri.
83. Tat ra ba ban da na muc xoa ni.
84. Tét ra ba dbt sat tra.

85. Dot tat phap bat na né phat ra ni.
86. Gia do6 ra that dé nam.

87. Yét ra ha sa ha tat ra nha xa.
88. Ty da bang sa na yét ri.

89. A sat tra bang xa dé nam.
90. Na xoa sat dat ra nha xa.
91. Ba ra tat da na yét ri.

92. A sat tra nam.

93. Ma ha yét ra ha nha xa.

94. Ty da bang tat na yét ri.

95. Tat ba xa dé r6 né ba ra nha xa.
96. H6 lam dot tat phap nan gia na xa ni.
97. Bi sa x4 tat dat ra.

98. A cat ni 6 da ca ra nha xa.
99. A bat ra thi da cu ra.

100. Ma ba bat ra chién tri.

101. Ma ba diép da.
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102. Ma ba dé xa.

103. Ma ha thué da xa ba ra.
104. Ma ha bat ra ban da ra ba tat né.
105. Ari gia da ra.

106. Ty ri cau tri.

107. Thé ba ty xa gia.

108. Bat xa ra ma |é dé.

109. Ty xa r6 da.

110. BOt dang vong ca.

111. Bat xa ra ché hat na a gia.
112. Ma ra ché ba bat ra chat da.
113. Bat xa ra thién tri.

114. Ty xa ra gia.

115. Phién da xa bé dé ba bé thj da.
116. T6 ma r6 ba.

117. Ma ha thué da.

118. Ari gia da ra.

119. Ma ha ba ra a bat ra.

120. Bat xa ra thuong yét ra ché ba.
121. Bat xa ra cau ma ri.

122. Cau lam da ri.

123. Bat xa ra hat tat da gia.
124. Ty dia gia kién gid na ma ri ca.

125. Khuat t6 mau ba yét ra da na.
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126. Bé r6 gia na cau ri gia.
127. Da ra thé sat ni sam.
128. Ty chiét lam ba ma ni gia.
129. Bat xa ra ca na ca ba ra ba.
130. R6 xa na bat xa ra doén tri gia.
131. Thé da gid ca ma ra.
132. Sat xa thi ba ra ba.
133. E dé di dé.

134. Mau da ra yét noa.
135. Sa bé ra sam.

136. Quat pham dé.

137. An thé na ma ma ta.
138. O héng.

139. Rj sat yét noa.

140. Bat lat x4 tat da.

141. T4t dat tha gia do sat ni sam.
142. HG hong.

143. B6 r6 ung.

144. Chiém ba na.

145. H6 hong.

146. B6 ré ung.

147. Tat dam ba na.

148. H6 hong

149. D6 rb ung.
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150. Ba ra sat dia gia tam bat xoa noa yét ra.
151. H6 hénag.
152. B6 r6 ung.
153. T4t ba dugc xoa hat ra sat sa.
154. Yét ra ha nha xa
155. Ty dang bang tat na yét ra.
156. HG hong.
157. B6 r6 ung.

158. Gia d6 ra thi dé nam.
159. Yét ra ha sa ha tat ra nam.
160. Ty dang bang tat na ra.
161. HG hong.

162. D6 rb ung.

163. Ra xoa.

164. Ba gia pham.

165. Tat dat tha gia d6 sat ni sam.
166. Ba ra diém xa tat ri.
167. Ma ha sa ha cat ra.

168. BOt tho sa ha tat ra that ri sa.
169. Cau tri sa ha tat né dé lé.
170. A té dé thi ba ri da.

171. Tra tra anh ca.

172. Ma ha bat xa r6 da ra.

173. D€ ri b6 ba na.
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174. Man tra ra.
175. O héng.
176. Sa tat dé bac ba do.
177. Ma ma.

178. An thé na ma ma ta.
179. Ra xa ba da.
180. Chu ra bat da.
181. A ky ni ba da.
182. O da ca ba da.
183. Ty sa ba da.

184. X4 tat da ra ba da.
185. Ba ra chudc yét ra ba da.
186. Dot sat xoa ba da.
187. A xa né ba da.
188. A ca ra mat ri tru ba da.
189. Da ra ni bo di kiEm ba gia ba da ba da.
190. O ca ra ba da ba da.
191. Lat xa dan tra ba da.
192. Na gia ba da.

193. Ty diéu dat ba da.
194. T6 ba ra noa ba da.
195. Dugc xoa yét ra ha.
196. Ra xoa tu yét ra ha.

197. Tat ri da yét ra ha.
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198. Ty xa gia yét ra ha.
199. BO da yét ra ha.
200. Cuu ban tra yét ra ha.
201. B6 dan na yét ra ha.
202. Ca tra b6 dan na yét ra ha.
203. Tat kién do yét ra ha.
204. A ba tat ma ra yét ra ha.
205. O dan ma da yét ra ha.
206. Sa da yét ra ha.
207. Hé ri ba dé yét ra ha.
208. Xa da ha ri nam.
209. Yét ba ha ri nam.
210. R6 dia ra ha ri nam.
211. Mang sa ha ri nam.
212. Mé da ha ri nam.
213. Ma xa ha ri nam.
214. Xa da ha ri n(.
215. Thi ty da ha ri nam.
216. Ty da ha ri nam.
217. Ba da ha ri nam.
218. A du gia ha ri n(.
219. Chat da ha ri n(.
220. D& sam tat bé sam.

221. Tat ba yét ra ha nam.
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222. Ty da da xa san da da di.
223. Ké ra da di.

224. Ba ri bat ra gia ca hat ri dém.
225. Ty da da xa san da da di.
226. Ké ra da di.

227. Tra dién ni hat ri dam.
228. Ty da da xa san da da di.
229. Ké ra da di.

230. Ma ha bat du bat dat da.
231. RO da ra hat ri dém.
232. Ty da da xa san da da di.
233. Ké ra da di.

234. Na ra da noa hat ri dém.
235. Ty da da xa san da da di.
236. Ké ra da di.

237. Dat dda gia ro6 tra tay hat ri dém.
238. Ty da da xa san da da di.
239. Ké ra da di.

240. Ma ha ca ra ma dat ri gia noa hat ri dém.
241. Ty da da xa san da da di.
242. Ké ra da di.

243. Ca ba ri ca hat ri dém.
244, Ty da da xa san da da di.

245. Ké ra da di.
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246. Xa gia yét ra ma do yét ra.
247. Tat ba ra tha sa dat na hat ri dém.
248. Ty da da xa san da da di.
249. Ké ra da di.

250. Gia dot ra ba ky né hat ri dém.
251. Ty da da xa san da da di.
252. Ké ra da di.

253. Ty ri duong hat ri tri.

254. Nan da ké sa ra gia noa bat dé.
255. Sach hé da hat ri dém.
256. Ty da da xa san da da di.
257. Ké ra da di.

258. Na yét na xa ra ba noa hat ri dém.
259. Ty da da xa san da da di.
260. Ké ra da di A la han hat ri dém.
261. Ty da da xa san da da di.
262. Ké ra da di.

263. Ty da ra gia hat ri dom.
264. Ty da da xa san da da di.
265. K& ra da di bat xa ra ba né.
266. Cu hé da cu hé da.

267. Ca dia bat dé hat ri dém.
268. Ty da da xa san da da di.

269. Ké ra da di.
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270. Ra xoa vong.

271. Ba gia pham.
272. An thé na ma ma ta.

273. Ba gia pham.
274. Tat dat da bat dat ra.
275. Nam m6 tuy do dé.
276. A tat da na ra lat ca.
277. Ba ra ba tat phd tra.

278. Ty ca tat dat da bat dé ri.
279. Thap Phat ra thap Phat ra.
280. ba ra da ra.

281. Tan da ra tan da ra san da san da.
282. H6 hong.

283. HG6 hong.

284. Phan tra.

285. Phan tra phan tra phan tra phan tra.
286. Sa ha.

287. Hé hé phan.

288. A mau ca gia phan.
289. A ba ra dé ha da phan.
290. Ba ra ba ra da phan.
291. A t6 ra ty da ra ba ca phan.
292. Tat ba dé bé té phan.

293. T4t ba na gia té phan.
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294. T4t ba dugc xoa té phan.
295. Tat ba kién that ba té phan.
296. Tat ba b6 dan na té phan.
297. Ca tra bo dan na té phan.

298. Tat ba dot lang chi dé té phan.
299. Tat ba dot sap ty 1é hat sat dé té phan.
300. T4t ba thap ba lé té phan.

301. Tat ba a ba tat ma lé té phan.
302. Tat ba xa ra ba noa té phan.
303. Tat ba dia dé ké té phan.

304. Tat ba dat ma da ké té phan.
305. Tat ba ty da gia ra thé gia 1é té phan.
306. Xa da yét ra ma do yét ra.

307. Tat ba ra tha sa da ké té phan.
308. Ty dia da gia |é té phan.

309. Gia d6 ra phugc ky né té phan.
310. Bat xa ra cau ma ri.

311. Ty da da ra thé té phan.

312. Ma ha ba ra dinh duong xoa ky ri té phan.
313. Bat xa ra thuong yét ra da.

314. Ba ra trugng ky ra xa gia phan.
315. Ma ha ca ra da.

316. Ma ha mat dat ri ca noa.

317. Nam moé sa yét ri da da phan.
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318. Bi sat noa ty dué phan.
319. B6t ra ha mau ni dué phan.
320. A ky ni dué phan.
321. Ma ha yét ri dué phan.
322. Yét ra dan tri dué phan.
323. Miét dat ri dué phan.
324. Lao dat ri dué phan.
325. Gia van tra dué phan.
326. Yét la ra dat ri dué phan,
327. Ca bat ri dué phan.
328. A dia muc chat da ca thi ma xa na.
329. Ba tu né dué phan.
330. Dién céat chat.

331. Tat déa ba ta.

332. Ma ma an thoé na ma ma ta.
333. Dot sat tra chat da.
334. A mat dat ri chat da.
335. O xa ha ra.

336. Gia ba ha ra.

337. RO dia ra ha ra.

338. Ba xa ha ra.

339. Ma xa hara.

340. Xa da ha ra.

341. Thi ty da ha ra.
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342. Bat lugc da ha ra.
343. Kién da ha ra.
344. B6 su ba ha ra.
345. Pha ra ha ra.
346. Ba ta ha ra.
347. Bat ba chat da.
348. Dot sat tra chat da.
349. Lao da ra chat da.
350. Dugc xoa yét ra ha.
351. Ra sat sa yét ra ha.
352. B€ |é da yét ra ha.
353. Ty xa gia yét ra ha.
354. B6 da yét ra ha.
355. Cuu ban tra yét ra ha.
356. Tat kién da yét ra ha.
357. O dat ma da yét ra ha.
358. Sa da yét ra ha.
359. A ba tadt ma ra yét ra ha.
360. Trach khu céch tra ky ni yét ra ha.
361. Ri Phat dé yét ra ha.
362. Xa di ca yét ra ha.
363. Xa cau ni yét ra ha.
364. Mu da ra nan dia ca yét ra ha.

365. A lam ba yét ra ha.
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366. Kién dd ba ni yét ra ha.
367. Thap phat ra yén ca hé ca.

368. Truy dé dugc ca.

369. bat 1é dé dugc ca.

370. Gid dot thac ca.

371. Ni dé thap phat ra bi sam ma thap phat ra.

372. Bac dé€ ca.
373. Ty dé€ ca.

374. That 1é sat mat ca.
375. Sa né bat dé ca.
376. Tat ba thap phat ra.
377. That ro céat dé.

378. Mat ba bé dat r6 ché kiém.

379. Ay ro kiém.
380. Muc khu ro kiém.
381. Yét ri dot ro kiém.
382. Yét ra ha yét lam.
383. Yét noa thu lam.
384. ban da thu lam.
385. Hat rj da thu lam.
386. Mat ma thu lam.
387. Bat ri that ba thu lam.
388. Bi lat sat tra thu lam.

389. O da ra thu lam.
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390. Yét tri thu lam.
391. Bat tat dé thu lam.
392. O r6 thu lam.
393. Thudng gia thu lam.
394. Hat tat da thu lam.
395. Bat da thu lam.
396. Sa phong ang gia bat ra trugng gia thu lam.
397. B6 da bi da tra.
398. Tra ky ni thap ba ra.
399. Da do6t rd ca kién doét r6 cat tri ba 10 da ty.
400. Tat bat ré ha lang gia.
401. Thu sa dat ra sa na yét ra.
402. Ty sa du ca.
403. A ky ni 6 da ca.
404. Mat ra bé ra kién da ra.
405. A ca ra mat ri dét dat liém b ca.
406. Dia lat lat tra.
407. Bi ri sat chat ca.
408. Tat ba na cau ra.

409. T dan gia té yét ra ri dugc xoa dat ra so.
410. Mat ra thi phé dé sam sa bé sam.
411. Tat dat da bat dat ra.

412. Ma ha bat xa r6 sat ni sam.

413. Ma ha bét lat truogng ky lam.
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414. Da ba dot da xa du xa na.
415. Bién dat Ié noa.

416. Ty da gia ban dam ca 16 di.
417. D€ thu ban dam ca 10 di.
418. Bat ra ty da ban dam ca 16 di.
419. P4 diét tha.

420. Um,

421. A na lé.

422. Ty xa dé.

423. Bé ra bat xa ra dari.
424. Ban da ban da né.
425. Bat xa ra bang ni phan.
426. H6 hong d6 ré ung phan.

427. Sa ba ha.

Phan lll. Chu Lang Nghiém cé that tiéu tru nghiép
chudng, lam tinh ng6é ching sinh?

Ngay trong kinh Thd Lang Nghiém, kinh cling da viét rat ré rang rang:

“Muédn phat tdm duoc nhu thé, trudc hét phdi can gilr gidi luat cho thanh tinh. Vi
vdy, ma Phat d§ day bén diéu quyét dinh trudc kia 1a, thdn tdm quyét dinh
khéng pham nhimng giéi can ban la sat, dao, dam, vong.

Phét day cai tdm khéng dédm, cai tdm khéng sat v.v... lai day phai 18y truc tdm
lam dao truong, la vi, néu phap mén mét dudng, tdm niém mot ngd, thi khéng
thé cé két qua duogc.”

Gilr gidi tron ven, tung kinh mot 1an cling du; van con gay nhan bat thién, thi
tung kinh cd doi cling nhu dem cat muon nau thanh com, that vé nghia! Vay,
tung kinh khéng phai chi doc thudc cau chd la du. Phai phat long tin chac chan

Chu Lang Nghiém ban phién am, gilp tiéu trir nghiép chuéng
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/chu-lang-nghiem-ban-phien-am-giup-tieu-tru-nghiep-chuong.html



vao gidi luat, da tin roi thi phai thuc hanh cho tron ven, khong tén hai gidi thi
md&i mong tung kinh hiéu qua - tiéu tri nghiép chuéng.

kkk

Cu si Phuc Quang

kokok

TAI LIEU THAM KHAO

B6 kinh Thua Lang Nghiém, bién dich: Cu si Tam Minh - Lé Dinh Tham (1897 -
1969), NXB Ton Giao, 2021




