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Chuyén thé va truyén thua ndi dung Kinh A
Ham dén thanh thiéu nién
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Viéc chuyén thé cac cau chuyén tir Tap A Ham kinh thanh tdc phdm van hoc
thi€u nhi khéng chi la mot cach tiép can sang tao ma con mang lai hiéu qua Ién
trong viéc truyén ba phat phap.

1. Dan nhap

Phat gido, véi lich s hon hai ngan nam, khéng chi la mot tén gido ma con la hé
thong triét hoc va gido duc toan dién. Nhiing giéd tri nhan van cua Phat gido
dugc truyén thtra qua cac thé hé, gép phan dinh huéng dao dic va nhan cach
trong xa hoéi hién dai.

Tré em, véi tam hon trong sang va tri tudng tugng phong phu, chinh la doi
tugng ly tudng dé€ gieo trong nhiing hat giéng thién lanh. Thong qua viéc tiép
nhéan nhitng giad tri nhu ti bi, tri tué va su can bang, tré em cé thé hinh thanh
nén tang tu duy viing chac, tir dé hinh thanh hanh trang, ky nang nang doéi mat
v@i cac thr thach trong cudc song.

Ti€n si HOng Lan ting nodi: “Poc sach la nén tdng cua su sang tao”. Poc sach
khéng chi ma rong khad nang biéu dat ngdn nglt ma con bién ndi dung thanh
nhitng cau chuyén song dong va cuon hat.

Trong hon 20 nam lam viéc trong linh vuc gido duc mam non, téi nhan thay
sach minh hoa thu hat tré nhd ndi dung sdng tao va hinh dnh dep mat. Tuy
nhién, sach thiéu nhi 1ay chd dé Phat dién trén thj truong hién nay lai rat it, dat
ra cau hoi: Lam thé nao dé xay dung cac cau chuyén Phat hoc phu hgp va hap
dan véi tré?
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Moi trudng gido duc Phat gido can gan glii véi tré em. (Anh tao bai
cbng nghé Al).

Tap A Ham kinh, mdt phan quan trong trong hé théng kinh dién Phat gido,
chta dung nhiéu cau chuyén mang y nghia triét ly sau sac va gia tri dao duc
cao. Tuy nhién, hinh thdc van ngdn c6 dién va ndi dung phic tap cta kinh van
khién viéc ti€p can trd nén khoé khan, dac biét la véi tré em.

Vi vay, viéc chuyén thé cac cau chuyén tlr Tap A Ham kinh thanh tac pham van
hoc hién dai, s dung ngbén ngir va hinh thirc gan gii, khéng chi gilp truyén tai
Phat phap mét cach nhe nhang ma con c6 gia tri gido duc thuc tién. Nghién cu
nay huéng vao viéc chuyén thé cac cau chuyén tur Tap A Ham kinh thanh céc
tdc phdm van hoc thi€u nhi mang tinh gido duc cao va (ng dung hiéu qua trong
dai song. Bai luan két hgp nén tdng ly thuyét van hoc thiéu nhi, gido duc Phat
hoc va phuaong phap k& chuyén sang tao, nham dé xuéat cac tiéu chi can thiét dé
xay dung tac pham chéat lugng. Muc tiéu chinh la gieo hat giong thién lanh tur
gido ly Phat gido vao tam hon tré tho, gilp cadc em khong chi ti€p can ma con
thuc hanh nhirng gia tri nhan van trong cudc song hang ngay.
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Il. Co sd ly luan

1. Van hoc thi€u nhi: Pac di€ém va gia tr

Van hoc thiéu nhi khong chi mang tinh giai tri ma con la cong cu gido duc quan
trong, gép phan dinh hudng nhan cach va mdé réng tu duy sang tao cua tré em.
Pay la Iinh vuc van hoc dac thu, ldy doéi tugng tré em lam trung tam va tap
trung vao viéc phat trién tam hén, nhan cach thong qua nhitng cau chuyén
dugc truyén tai bang ngén nglr don gian, sinh dong, nhung khéng kém phan séu
sac.

Hinh minh hoa tao béi cong nghé Al.

Cau chuyén thi€u nhi, dac biét nhitng cau chuyén cé boi cdnh than thoai hoac
ngu ngon, gilp tré dé dang hinh dung va két ndi véi thé gidi quan cla chinh
minh. Diéu nay khoéng chi kich thich tri tudng tuong ma con gilp cac em hinh
thanh khad nang nhén thic va gidi quyét van dé. Nhiing cau chuyén dugc ké
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bang ngdn ngilr gan glii, phu hgp véi tu duy cta tré thuong cé strc hap dan dac
biét, gilp cac em ti€p thu nhing bai hoc nhan van mot cach tu nhién.

Theo nha nghién clru Lam Luong, van hoc thiéu nhi can sit dung ngén ng(t phu
hop véi "thé giéi ngén ngir tré em" va thé hién "su thd vi trong van hoc tir y
thic tré em". Day khoéng chi la viéc sit dung ngén nglr don gidn ma con phai
lam cho ng6n ngit dé tré nén séng déng va gan glii véi cach cdm nhéan clda tré.
Viéc stir dung van hoc dé gido duc tré khéng chi la truyén dat tri thirc ma con la
cach nubi dudng tam hon, hudng cac em dén nhiing gia tri tét dep, nhan van.
Trong boi canh hién dai, khi tré em ngay cang ti€p xtc nhiéu hon véi cong nghé
va cac phuong tién gidi tri truc tuyén, van hoc thi€u nhi cang déng vai tro quan
trong trong viéc duy tri va phat trién théi quen doc sach. Mot cudn sach thiéu
nhi hdp dan khéng chi gilp tré khdm pha thé giéi ma con tré thanh nguoi ban
dong hanh gidp cac em truéng thanh vé ca tu duy Ian cam xuc.

2. Gido duc Phat phap cho thiéu nhi

Phat gido luon dé cao tam quan trong cula viéc gieo trong nhirng hat giéng thién
lanh trong tam hon con ngudi tr khi con nhd. VGi nhitng tam hon trong sang va
chua bi dnh hudng béi cac yéu to phic tap trong xa hoi, tré em dugc xem la
manh dat mau m& dé ti€p nhéan va phéat trién cac gié tri dao dirc nhan van. Cac
nguyén tac co ban nhu tir bi, tri tué va chinh niém trong gido ly nha Phéat khéng
chi gilp tré nhan thic vé ban than va thé gigi xung quanh ma con trang bi cho
cdc em nhiing cong cu tinh than quan trong dé d6i mat véi nhirng th& thach
trong cubc séng. Théng qua nhitng cau chuyén giau y nghia, Phat gido khong
chi dirng lai & viéc gido duc ly thuyét ma con khuyén khich thuc hanh céc gia tri
dé trong dai s6ng hang ngay.
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Hinh minh hoa tao béi cong nghé Al.

Nhitng cau chuyén trong Tap A Ham kinh la minh ching ré rang cho kha nang
gido duc dao duic théng qua hinh thdc ké chuyén. Cac cau chuyén khdéng chi
day tré cadch nhin nhan ban than ma con khuyén khich cdc em suy nghi sau sac
vé hdu qua cta hanh dong va trach nhiém véi céng déng. DE gido duc Phat
phap cho thi€u nhi hiéu qud, viéc ké chuyén can két hgp véi cadc phuong phap
hién dai nhu minh hoa sinh dong, hoat dong tuong tac hoac trdo choi nhap vai.
Nh{rng cach ti€p can nay giup tré khong chi nghe ma con truc tié€p trdi nghiém,
tlr d6 dé dang ghi nhé va dp dung cac giad tri da hoc vao thuc té. Véi cach
truyén tai tinh té€ va linh hoat, gido duc Phat phap khéng chi cung cap nén tang
dao dic ma con trang bi cho tré nhirng k¥ ndng séng can thiét.

3. Phuong phdp chuyén thé kinh van cé dién

Chuyén thé kinh van c6 dién la mo6t qué trinh sang tao dac thu, két hgp gilta
tinh trung thuc clda dich thuat va su linh hoat cla sang tédc. bay khong chi la
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viéc chuyén d6i ngbn nglr ma con la qua trinh diéu chinh dé€ ndi dung tré nén
phU hop véi déi tugng mdi, trong trudong hop nay la thi€u nhi. Cac yéu toé nhu
gilt nguyén tinh than gido ly, don gian hdéa ngén nglr va minh hoa sinh déng
déng vai tro then chét trong viéc chuyén thé thanh céng.

Khi chuyén thé kinh van c6 dién thanh cac tdc phdm danh cho thi€u nhi, can
dap ung cac tiéu chi sau:

a. Trung thanh véi nguyén tac: Bao ton tinh than va théng diép chinh cda kinh
van, tranh lam sai léch hoac gian lugc qua muic y nghia triét ly va gido duc.

b. Pht hop véi thi€u nhi: N6i dung phai dé hi€u, gan gi véi nhan thic va trai
nghiém cua tré, dong thoi kich thich sy tdo mo va hidng thd hoc hai.

c. Nhat quan va lién mach: Cau chuyén can dugc xay dung mach lac, c6 mé
dau, dién bién va két thic ré rang, ddm bao tinh toan ven trong cach truyén tai
ndi dung.



Theo 6ng Ngb Dinh, khi chuyén thé van ban c6 sang ngén nglr hién dai danh
cho thiéu nhi, can luu y:

a. N6i dung phu hgp véi kinh nghiém va ngdn nglr cua tré.

b. Chu trong tinh tich cuc clda ndi dung.

c. L6i hanh van tu nhién, ré rang va phu hop véi trinh do cuta tré.
d. Ngit phap phai ding véi quy tac ngdn nglr hién dai.

e. C6 cac doan van rd rang.

f. Chi can nhac dén "tram nam trudc" hoac "ngan nam trudc"”, khdong can chi rd
triéu dai cu thé.

g. Dia danh c6 nén st dung tén hién dai néu phu hap.

h. S& dung dau cau hién dai.

i. Tén nhan vat cé thé gilr nguyén.

j. CO thé b6 sung thém chi tiét dé tang sdc hut.

k. Néu can, thém céac yéu to vui choi hodc bai hat.

l. B6 sung minh hoa phu hop véi n6éi dung va béi cdnh thoi dai.

Dua trén cac tiéu chi trén, viéc chuyén thé Tap A Ham kinh can tap trung vao:

+ Hién dai héa bdi canh: Thay déi khung cdnh cé dién sang nhiing tinh hudng
doi thuong dé nhan biét. Vi du, cau chuyén “Biéu dién xiéc trén cot tric” cé thé
dugc dat trong boéi cadnh gia dinh, noi tré hoc dugc bai hoc vé su tu gidc va trach
nhiém théong qua nhiing tinh huéng hang ngay.

+ Don gian héa ngén ngir: S& dung ngbn nglr phu hop véi dd tudi tré em, déng
thoi khéo 1éo 16ng ghép cac bai hoc dao dic ma khong lam mat di tinh gido duc
sau sac.

+ Minh hoa sinh déng: Két hop céc tranh vé hoac dé6 hoa minh hoa dé ho trg tré
hinh dung néi dung, gilp cac em dé dang tiép thu hon.

Nhu Andersen tung néi: “Ké nhimg cdu chuyén danh cho tré em”, viéc chuyén
thé Tap A Ham kinh ciling can tuan tha nguyén tac nay. Khong chi diung lai &
viéc truyén dat ndi dung, cau chuyén con phai tao ra su két néi sau sac gilra tré
va Cac gia tri nhan van, khoi day tri tudng tugng, cdm xdc va sy dong cdm cua
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cac em. Chuyén thé kinh van c6 dién thanh tdc pham danh cho thiéu nhi khéng
chi la nhiém vu sadng tao ma con la co hoi dé€ lan téa nhiing giad tri nhan van séu
sac cla Phat gido. Bang cach két hgp trung thanh véi tinh than nguyén tac, su
linh hoat trong sdng tao va cac phuong phap k€& chuyén hién dai, nhiing cau
chuyén tr Tap A Ham kinh c6 thé tré thanh cong cu gido duc dao ddc hiéu qua,
nudi dudng thé hé tré trong mot xa hdi nhan van va tran day long yéu thuong.

I1l. Phan tich va thao luan

1. Cau truc tu cau chuyén Tap A Ham kinh

Khi chuyén thé cac cau chuyén tir Tap A Ham kinh, viéc xay dung cau truc ro
rang va dinh hinh cac yéu to quan trong trong cau chuyén la budc dau tién va
then chot d€ dam bao ndi dung trd nén dé hi€u va hap dan doi véi tré em. Cau
tric mach lac gilp cau chuyén truyén tai thong diép hiéu qud, dong thoi tao su
thu hut qua tung tinh tiét.

C4au truc cau chuyén dugc chia thanh cac phan sau:

a. Boi canh cau chuyén:

+ B6i canh moi truong: Thoi gian, dia diém dién ra cau chuyén.

+ BG6i canh nhan vat: Ai la nhan vat chinh? Hoan canh cula ho ra sao?
b. Nguyén nhan: Can nguyén cua van dé trong cau chuyén.

c. Van dé: Nhirng thir thdch ma nhan vat chinh phai déi mat.

d. Dién bién: Qué trinh xay ra su viéc.

e. Gidi quyét: Cach nhan vat chinh gidi quyét van dé.

f. K&t qua: Két thic cla cau chuyén.

2. Yéu td chuyén thé tu cdu chuyén Tap A Ham kinh
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(Anh: Internet)
D& chuyén thé thanh cong cac cau chuyén tr Tap A Ham kinh, can chu trong
cac yéu to sau:

a. Ngon ngir: Ngbn ng(r can dugc don gidn hda, st dung cau tir gan glii va dé
hi€u d€ phlu hgp véi tré em, nhung van dam bao gilr dugc chiéu sau y nghia.

b. Tinh tiét hap dan: Cac chi tiét trong cau chuyén can dugc sap x€p logic, tao
sy to mo va 16i cudn, dong thoi gilr dugc tinh nguyén ban cda gido ly.

c. Nhan vat séng déng: Nhan vat trong cau chuyén phai dugc xay dung gan gli
vGi doi séng tré em, c6 dac diém tinh cach thd vi va dé nhé.

d. Hinh anh minh hoa: Minh hoa sinh déng gilp tré dé dang hinh dung béi canh,
nhan vat va tinh tiét.

e. Théng diép roé rang: Thong diép chinh clda cau chuyén can dugc thé hién mot
cach nhe nhang va khéo léo, tranh viéc gidng giai qua truc ti€p hoac gido diéu.

3. Lua chon cac cau chuyén tu Tap A Ham kinh

Tap A Ham kinh la mét kho tang ch&a dung nhiéu cau chuyén mang y nghia
triét ly va gido duc sadu sac, dugc Pic Phéat gidng day dé€ truyén tai nhiing gido
ly cdn ban cla Ngai. Dua trén qua trinh nghién clu, mét sé cau chuyén néi bat,
giau tinh gido duc va phu hop véi tré em da dugc lua chon. Nhirng cau chuyén
nay khong chi cung cap bai hoc dao dirc ma con khoi ggi kha nang tu duy va
gilp tré édp dung céac gia tri vao cudc sé6ng hang ngay. Vi du nhu:
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a. “Bi€u dién xiéc trén cét trac” (Tap A Ham kinh, bai kinh thu
619)

Cau chuyén “Biéu dién xiéc trén cét tric” day tré vé trach nhiém cé nhan va su
tu gidc. Cau chuyén k& vé mot nguoi thay va hoc tro cung bi€u dién xiéc trén
mot cdy cot tric cao. Nguoi thay huéng dan hoc tro rang moi ngudi can tu bao
vé ban than dé ddm bao an toan cho cd nhém.

+ Thong diép: Su tu giadc trong viéc hoan thanh nhiém vu cd nhan khoéng chi
giup bao vé ban than ma con déng gép vao su an toan va thanh céng chung.

+ Gid tri gido duc: Tré hoc dugc rang trach nhiém ca nhan va su hod trg 1an nhau
la nén tdng cho su gan két céng dong.

b. “Khi bi bay” (Tap A Ham kinh, bai kinh thi 620)

Cau chuyén “Khi bi bdy” nhan manh tam quan trong cla su can trong va kha
nang quan sat moi truong. Mot chd khi to mo, khong dé€ y dén nguy hiém, da bi
mac bay vi hanh dbéng thi€u suy ngh.

+ Thong diép: M6i hanh dong déu cé hau qua, can suy nghi ky trudc khi dua ra
quyét dinh.

+ Gié tri gido duc: Cau chuyén cdnh bdo vé su nguy hiém cuta tinh bong bét va
khuyén khich tré phat trién k¥ nang quan sat, tu duy phan bién.

c. “Day dan khong qua cang” (Tap A Ham kinh, bai kinh thu
254)

Cau chuyén “D&y dan khéng qua cdng” giGi thiéu nguyén tac can bang, nhan
manh rang diéu do la chia khdéa dé dat dugc su thanh céng va hai hoa. BPlc Phét
k€ vé mot nhac si, ngudi hiéu rang day dan qua cang sé dut, con qua 1ong thi
khoéng tao ra am thanh dep.

+ Thong diép: Trong moi viéc, can gilr sy can bang, khong qua strc nhung ciing
khéng bubng I6ng.

+ Gid tri gido duc: Tré hoc dugc cach diéu chinh hanh vi, cdm xUc va thai d6
trong cudc séng dé€ dat dugc sy can bang va 6n dinh.

IV. Gia tri giao duc va pham vi itng dung
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Céc cau chuyén tir Tap A Ham kinh, khi dugc chuyén thé thanh cong, khéng chi
la tai liéu gido duc Phat hoc ma con mang lai gid tri thuc tién trong viéc phat
tri€n nhan céch tré. Théng qua céc bai hoc vé tir bi, tu gidc va can bang, tré hoc
dugc cach Uung dung cac gia tri dao dlc vao cudc séng hang ngay, tr dé hinh
thanh nén tdng nhan cach bén viing. Doi véi phu huynh va gido vién, day la
cbng cu hiéu qua dé truyén tai cac triét ly séng va gid tri nhan van mot cach
gan gli, nhe nhang.

Ngoai ra, viéc chuyén thé con ma ra nhitng hudng di mdi trong truyén ba Phét
phap théng qua van hoc va nghé thuat. Cac tdc pham nay c6 thé dugc (ng
dung réng rai trong gido duc dao duc tai I6p hoc, cac chuong trinh trai he Phat
phap, hoac tai gia dinh qua cac bugi ké chuyén. Béng thai, nhitng cadu chuyén
nay c6 thé dugc bién soan thanh sach minh hoa, phim hoat hinh hoac kich ban
san khau, gilp lan téa rong rai hon va tao su hap dan déi véi tré em hién dai.

V. Thach thuc va co hoi

Viéc chuyén thé cac cau chuyén tir Tap A Ham kinh d6i mat véi moét sé thach
thirc 16n. M6t trong nhitng nguy co chinh la mat di tinh than nguyén ban caa
kinh di€n khi hién dai hdéa nb6i dung, lam gidm chiéu sau triét ly von c6. Bén
canh dd, viéc can bang gilra tinh gido duc va su hap dan cling dat ra khé khan
khong nho, vi cac cau chuyén can duy tri tinh 16i cuén dé thu hat tré em ma van
dam bao gié tri gido duc cot 16i.

Tuy nhién, qua trinh nay cling mé ra nhiéu co hoi méi. Céng nghé hién dai cé
thé dugc ing dung dé€ mad réng pham vi ti€p cén, chang han nhu phét trién céc
ing dung di déng, sach dién t&, hoac video tuong tac. BDong thaoi, viéc két hop
van hoc, nghé thuat va van hda nhu truyén tranh, phim hoat hinh, hoac kich
ban san khau sé lam tang sic hdp dan, gidp lan téda nhimng bai hoc dao dic va
gia tri Phat phap dén véi thé hé tré moét cach sinh déng va hiéu qua hon.

VI1. Két ludn va huéng phat trién

Viéc chuyén thé céc cau chuyén tir Tap A Ham kinh thanh tac pham van hoc
thi€u nhi khong chi la mo6t cach tiép can sdng tao ma con mang lai hiéu qua I6n
trong viéc truyén ba Phat phap. Nhiing cau chuyén nay gilp tré em hoc céach
song c6 trach nhiém, biét yéu thuong va tu bi, dong thoi phat trién tu duy séng
tao va ky nang gidi quyét van dé. Mot cau chuyén y nghia khong chi mang lai
niém vui ma con khoi day niém tin va tiém nang, tao ra nhitng tadc dong tich cuc
dén nguoi khac. Cau chuyén, véi sitc manh clda minh, cé thé dinh hudng suy
nghi, gidi quyét mau thuan va tham chi thay déi cudc doi.
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Trong tuong lai, nghién cu nay sé ti€p tuc ma rong pham vi ing dung sang céac
kinh van Phat gido khac, dong thoi thir nghiém céc hinh thic truyén tai hién dai
nhu sach minh hoa, phim hoat hinh va kich ban san khdu. Nhirng nd luc nay
nham lam cho gido ly Phat gido tré nén gan gii, hap dan hon véi tré em, déng
thoi xay dung nén tang nhan cach bén viing cho thé hé tré.

V@i phuong thidc nay, phat phap khong chi [a mét hé théng triét ly ma con la
ngudn cam hdng séng dong, dé ti€p can va co6 gia tri thuc tién trong doi séng
hang ngay.

Téc gid: Thich nit Thanh Thao
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