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Cé6 hay khéng su giao thoa Phat gido Bac
truyén vaéi gido ly Upanishad Vé da

IS\ By Siclie Bl 09:05 28/10/2024

Y thirc phan biét bj diét, thi chitng ngd Chan tadm, ban thé& vo sinh v diét hién
6. Nhung do chuing sinh bj y thitc con nguoi khién ta lam tuédng cai y thic nhan
biét la minh, khéng nhan dugc Chan tam

Cé mobt su thdo luan van ludn ton tai du cho chidng ta c6 dé tdm hay khéng,
chinh la quan diém: “Phéat gido hién nay la su giao thoa cua Phat gido va Vé da”

Vé da l1a triét ly c6 cla An DO, ra doi rat 1au trudc khi cé dao Phat (trudc dao
Phat it nhat khoang gan 1.000 n&m), 14 nén tdng cho Ba la mon gido, Hindu (An
Do gido) sau nay. Cho tdi nay, c6 nhiing hoai nghi vé viéc sau khi dic Phéat
Thich ca Mau ni nhap Niét ban, An D6 trai qua nhiéu cudc khang hoang lich s,
cung véi dong chdy qué lau cda thai gian ma tu dé dan téi viéc “giao thoa” la
viéc binh thudng cua tién trinh nhan loai.

Tuy nhién, chdng ta can hiéu ré rang sy giao thoa nay khéng nam trén phuong
dién xau, hay t6t, ma chi ton tai ¢ géc d6 tham khao, déi chiéu va hiéu biét
thém gido ly triét ly c6. C6 mdt nhan dinh rat dang gid nhu sau: “Néu la chén ly,
hién nhién cadc dao déu giéng nhau, néu khéc thi chi khdc ¢ cdch tiép cén va
cach dién ta lai chdn ly dé ma théi!”
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Anh phuc ché va thiét ké bai Al

Phan I. Ngudn goc va két cau cua kinh Vé da

1. Nguon goc kinh Vé da

Thuc té thi khéng ai ching thuc dugc thoi gian chinh xac, cdc nha khdo c6 chi
ang ching dugc su xuat hién cta Vé da gido & khodng nam 1.500 TCN, tuy
nhién nhiéu ngudi tin rang ndi dung 16i day cta Vé da c6 |é da dugc luu truyén
trong dan toc An c8 tir truée dé, khodng nam 2.000 TCN.

Kinh Vé& da cling dugc cho rang 1a thudc ngudi An Aryan (Aryan 1a mét ching
toc di cu, séng theo dang bd lac du muc, dugc cho rang téi déng bang séng An
xam chiém va sinh séng tai day).

Kinh Vé da khong do 1 céd nhan nao sang tao ra, ma gan giéng nhu tap hgp lai
cla su luu truyén thé hé, cac van ban thiéng liéng clia An D6 gido, dugc xem Ia
"sruti" (nghia la nhirng diéu dugc nghe thay, truyén ndéi lai), va dugc cho la do
cac nha hién triét néi rang minh dugc nghe truc ti€p tir than thanh qua céc
trang thai thién dinh sau sac. Cac ban kinh nay duogc truyén miéng qua nhiéu
thé hé trudc khi duoc viét ra.

2. Két cau kinh Vé da

Kinh Vé da dugc chia lam 2 phan chinh dé la “Thanh ca” (goi la Mantra), phuc
vu cho “Nghi thic té tu” (goi la Brahman). Trong kinh Vé da gom c6 4 bo:

2.1. Rig - Veda (viét day du la Rig - Veda Samhita)
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La tri thic vé cac thanh ca, ca tung than linh dudi dang thi ca. "Rig" cé nghia la
"tan ca" va "Veda" cé nghia la "tri thic".

N6 1a nguén géc triét ly dau tién va rat phong phi cda An Do gido, 1a thanh ca
ca tung cong ddc su nghiép cla cac dang than linh, nhitng thé luc ma ngudi An
DO - Aryan sung kinh nhu mat trgi, mat trang, vom trdi, tinh td, gié, mua, dat,
rang dong, v.v...

Trong dé c6 hai vi than dugc nhac dén nhiéu nhat la than S&m sét Indra va than
Lira Agni.

2.2. Sama - Veda (viét day du la Sama - Veda Sambhita)

DPugc goi la "Ca vinh Veda", bdi do ch{r "saman" cé nghia la "giai diéu", la tri
thirc vé céc giai diéu, ca chau, cau nguyén than linh trong 1& hién té. Trong |é
hién té ngudi ta dong thanh hat ngan nga nhiing bai ca thuong dugc mad dau va
két thdc bang tir OM (con dugc viét la Aum) huyén bi, thiéng liéng.

2.3. Yajur - Veda (viét day du la Yajur - Veda Samhita)

Day la tri thic vé cac nghi |, té 1& goi la "Té tu Veda" vi né xuat phat tir chir
"yajus" nghia la "than chd", la bd kinh tap hgp nhiing céng thiic khan bai than
linh trong nghi |& hién t&, day nhiing thé thidc hanh |&é theo trat tu th bac céc vi
than. Kinh nay con day vé cach bay céac |é vat trong khi cling té.

2.4. Atharva - Veda

Day la tri thic vé cac than chld, gébm phan Ién la cac céng thic than chd, ma
thuat, phu phép, tuong truyén dugc truyén lai dé€ cau phuc, cau tai, giadi han,
dem lai diéu tét lanh may man cho ban than, ngudi than va gieo tai hoa cho ké
thu.

Cé loai than chi dé khién cho bénh tat khéng lam cho con nguoi dau dén, va cé
cd loai than chd dé cé con va song lau, v.v... Trong kinh Atharva - Veda cé
nhiing doan k& vé cic bénh va néu triéu chiing cla ching. Cac y si An Do thoi
dé cho moi bénh déu do su thac loan clda khéng khi, nudc, dom, dai, mau gay ra
va cho tri bénh bang thdo dugc va bua, v.v...

Moi bd kinh dé lai gém c6 bén phan
Phan 1 - Mantra: Tic thanh ca, ca tung cau nguyén than linh dudi dang thi ca.

Phan 2 - Brahmana: Phan chi hay kinh Ba la mén, la nhitng bai kinh cau
nguyén giai thich cac nghi thic té tu chuyén dung cho cac tu si chic sac cao
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cap Ba la mon (Brahmin).

Phan 3 - Aranyaka: Goi la kinh Rimg hay S4m L&m thu, dung cho cac nha tu
kh6é hanh. D6 la nhitng dao si gia, lGc da tra xong ng dong tdc, khong con du
strc chu tri cac budi té 1& nira, ho lui vé chén ring séu tinh mich dé thién dinh,
tram tu mac tudng vé |1é uyén nguyén cla vi tru, vé ban chat cta doi séng, vé
gia tri nhan sinh, (vi du nhu quan tuéng mot s6 biéu tugng thiéng liéng nhu chir
OM, la &m me md dau cho bang ch{t céi tiéng Sanskrit, la ngdn 10i tugng trung
cho Brahman...)

Phan 4 - Upanishads: Goi la Ao nghia thu (nghia la sach cé y nghia tham sau
uyén 4o0), la nhirng kinh binh chd, chd giai cé tinh chat triét hoc - ton gido, giai
thich phat trién y nghia triét ly sdu xa cla Veda. Upanishads dugc coi la tac
ph&m triét hoc hoan chinh cda triét hoc An Do, trong dé néu l&én hang dau vé
nguyén ly vi try, tinh than sang tao vi tru, tuyét déi téi cao - Brahman, vé ban
chat va y nghia cla doi s6ng tam linh con nguai, dung cho céc triét gia.

Phan Il. Khai quat bé Upanishads - Tu duy triét ly
triét hoc

“Upanishad” dugc ghép tu chir “Upa: gan”, chit “shad: ngéi”, dich theo nghia tur
mot cach co ban 1a “Ngbi gan thay dé dugc hoc dao”, hay dugc goi la Ao nghia
thu nhu bén trén, hoac la “Thi toa”.

O day, ching ta sé di sdu vao bo Upanishads d€ phan tich. Béi phan dau cua
kinh Vé da dugc nhiéu nha hoc gid nghién clru cho rang ching chi la sy lugm
nhat, suu tdm tat cd nhing cau vinh, tap tuc, nghi I&, quan niém than thoai cua
nhiéu dia phuong, doc theo con séng An.

C6 Thu tudng dau tién cda An D6 Jawaharlal Nehru con thang than nhan xét
rang “Paé la mét mé 16n x6n nhiéu tha.”

Doi véi kinh Upanishad, thi dugc xem gan nhu la quan trong nhat cta thanh
kinh V& da. N6 la nhiing 16i binh chi ton gido triét hoc vé cac |é thiét yéu va y
nghia triét ly sdu xa cla cac bai kinh cling nhu cac ban than thoai Vé da.

Su xuat hién cta Upanishad danh dau budc chuyén tir thé gidi quan than thoai
ton gido sang tu duy tri€t hoc. N6 la tac pham triét ly tam ly c6 xua va dac sac
clUa nhan loai. Triét gia Schopenhauer néi: "Nhing tu tudng thadm thdy, thang
hoa déc dao thodat ra tir mbi cdu van va toan thé pho kinh déu tham duom médt
tinh thadn thanh thién, cao siéu va thanh khan. Khap thé gidi khéng cé gi ich lgi
ndng cao tdm hoén con nguoi bang cac Upanishad”
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Vé thoi gian hinh thanh, phan déng hoc gid cho rang bd nay dugc xuat hién
khodng thé ky VIl TCN - thé ky V TCN.

Day la thoi ky ma Karl Jaspers da ménh danh la "Thoi dai truc" (Période axiale)
cua lich st loai ngudi, tic la thoi ky véi su bién déi cla doi song xa hoi, cung su
phéat trién cda nhan thic, 1an dau tién & Hy Lap, Trung Quéc va An D6 ¢é dai,
nhan loai dong loat xuat hién nhiing hinh tugng tir bd “vuong quoc clda than

thoai tén gido” dé tién budc manh mé sang tu duy triét hoc.

Céac gido ly chuyén tir viéc than thanh hoa thé gidi tu nhién sang tim hiéu chinh
cubc s6ng va thé gidi ndi tdm clha ban thé ca nhéan, véi nhitng nha triét hoc 16n
dat moc cho budc ngoat lich st ay, dé la Socrate, Platon, Aristote ¢ Hy Lap;
Khéng T&, Lao T&r & Trung Hoa; Phat Thich Ca va céc tac gid cda Upanishad & An
Do.

Ho khong con mai mé cau nguyén, ca nggi thién nhién bao la, hung vi va huyén
bi nira; ma vai su phat trién cta trinh dé6 nhan thic, ho dat ra nhitng cau hdi vé
ban chat va y nghia clia cudc séng, suy tu vé su ton tai cia minh,

Phan lll. Triét ly Upanishad va su tuong dong Phat
gido Bac truyén

1. Tiéng OM thiéng liéng (AUM) giita Vé da va Phat giao
Mat téng

D6i v6i ngudi dan An Do ¢d dai cu thé 1a ngudi An Aryan véi su luu truyén kinh
Vé da cla minh, ti€éng OM hay AUM dugc quan niém la loai am thanh thiéng
liéng, khai nguén cla moi thd, cla sy song vi tru. DE dé hinh dung, thi ching
ta c6 thé coi chlr OM tuong duong thuyét vu né Big Bang cla 1 truong phai
khoa hoc hién dai.

Doi véi hé thong triét hoc Upanishad, ti€éng OM duogc dich la “Tat cd”. Trong kinh
Mandukya Upanishad, ti€ng OM dugc dinh nghia la bao gobm ca qué khi, hién
tai, tuang lai.

Kinh Katha Upanishad viét: “Tiéng OM thiéng liéng dé chinh la Brahman la toi
cao”

Trong cac Upanishad, &m OM dugc coi la bi€éu tugng thiéng liéng va manh mé
nhat, tugng trung cho toan bo vl tru va la am thanh nguyén thay dai dién cho
Brahman - thuc tai t6i thugng va bat bién trong triét hoc An Do gido. Bén canh
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bd Mandukya Upanishad, thi bd0 Chandogya Upanishad, va Taittiriya Upanishad
cling dé cap dén viéc tung niém am OM nhu mot con dudng dan dén su hoa
nhap vai Brahman.

Dac biét tap trung vao am OM vuot qua ba trang thai cia y thidc: Thidc, mo, va
ngu sau, dén trang thai th tu la Turiya, gan lién vGi Brahman.

Chandogya Upanishad nhan manh rang viéc tung &m OM la phuong tién gilp
két n6i vGi Brahman, dong thoi khai sdng tdm tri va linh hén dé nhén thic dugc
ban chat that cua thuc tai.

Taittiriya Upanishad ciing néi rang OM la bi€u tugng cho Brahman va la céng cu
thién dinh dan dat tam tri dén su nhan thdc vé Brahman.

Nét tuong dong véi Phat gido Mat téong

Diéu dau tién ching ta can biét la am OM khong do hé théng gido ly Phat gido
sang tao ra, ma am nay vén da cé ti xua cling véi tinh than ngudi dan An D6
c6, dac biét la xuat hién trong cac bd Vé da.

” l .I: \ 'I""':
Anh biéu tugng &m OM (Thiét ké bai Al)

Ca cac bb Upanishad Ian Phat gido Mat tdng déu nhan manh téi than luc cia am
thanh OM nhu mét phuong tién sitc manh than bi, uy luc.

Mang y nghia biéu tuong

Doi véi Phat gido Mat tong, khdi nguén clia mot cau than chd, chiém rat 16n la
c6 bat dau bdi &m “OM”. Nhirng cau tung phé bién ctia Phat gido Mat téng nhu:
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“Om Mani Padme Hum”, “Om Tare Tuttare Ture Soha”, “Om Ami Dewa Hrih”,...

Cac am tiét OM va ca cac am tiét khac trong cau tung cia Mat téng cling déu
dugc coi la nhitng am thanh thiéng liéng, mang tinh biéu tuogng nang lugng nhu
cach ma OM thé hién trong gido ly Upanishad.

Tinh than mong cau - Tén vinh bac thanh

Ch{r OM trong céac cau tung cta Upanishad thé hién y nghia mong cau binh an,
bdo ho, gilp dd, cau xin than linh ciru khé ching sinh. Thi tuong tu vay, cac cau
tung cla Mat tong cling mang nét tuong duong.

Céac cau tung Mat tdng c6 thé dung dé cau thinh binh an, c6 thé cau téi cac vi
Phat, B6 tat lang nghe va téi gidp da,...

Bén canh dd, néu nhu Rig Veda la tap hop cac bai thdnh ca dung dé tén vinh
cbng duc clha nhitng vi than téi cao ma con ngudi tin tudng, thi than chi Mat
tong cling cé nhitng nét ca ngagi uy luc, hanh nguyén Ién lao cda chu Phat, chu
BO tét.

Mang muc dich dat toi su toét cung

Céc bd Upanishad quan niém rang viéc hanh thién véi tung chii OM sé ho trg
két ndi vaéi linh hon tuyét doi cta vi tru, phat khdi tri tué. Nho cé su hoa vdi linh
hén nay (Brahman) ma con nguoi sé giai thoat khé dau luan hoi.

Néu chuing ta thay déi 1 s6 tr ngilt, chdng ta sé cé y niém lién quan téi Mat tong
do la
Hanh thién véi tung chu sé dua téi su nhat tdm, chuyén chd, dinh tinh, phat

khdi tri tué. Nho cé dinh, tué nay ma con nguoi chirng duoc Niét ban, gidi thoat
khoé dau luén hoi.

Su tuong dong & day chinh muc dich hanh tri dé dat t&i diém cudi cung la thoat
khé dau, néu doi chi€u theo y niém 2 bén, ta c6 thé nhan thay su thay déi hinh
thirc tir nglr ma thoi. Néu Upanishad quan niém nhdp vdi thuc thé téi cao
Brahman, thi tuong duong véi hinh thai Gidc ngdé cia Mat téng, va ca 2 bén gido
ly déu thuc hanh thong qua hinh thidc tung niém than chd siéu viét.

2. Tuong dong gitta Upanishad véi Duy Thuc hoc va Thu
Lang Nghiém

Kinh Chdndogya Upanishad viét:
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"Dau tién, nguyén thdy chi cé6 mét thuc tai duy nhdt khéng hai. M6t s6é cho rang
nguyén thdy, dau tién cai khéng tén tai la duy nhéat, chi duy nhét, khéng hai, va
tlr cai khéng tén tai do, toén tai duoc sinh ra. D6 chinh la Brahman. Brahman cé
nghia la toan tri toan nang, la nguyén ly cdu tao nén va chi phéi vi tru, la
nguyén nhén cuda hét thdy moi su séng. N6 la cai do dé moi vét sinh ra, cai nho
dé moi vat sinh trudng, cdi trong dé moi vat nhdp vao sau khi tiéu tan, cai do
chinh la Brahman."

Duy Thirc cling quan niém vé nguon khdi cia moi thi chi la 1, khéng 2, von
khong cé su doi dai phan biét, roi tir dé c6 su doi dai chd thé (goi la nang) vai
doi tuong bi phan biét (goi la s&) ma tur dé la nén tdng hinh thanh van vat.

Trong kinh Thu Lang Nghiém cling tuong tu vay, gido ly dugc vi du théng qua 1
cai khan, chiéc khan von la 1, nhung do déi dai phan biét ma cé 2 dau, roi cling
tlr cdi khan khi budc that lai, thi bdng c6 cai nat, trong khi cai khan thi chi déng
1 thé la cdi khan. Néi rong ra, chinh [a Chan tdm va Tam phan duyén, von chi ti
c6 1 thé tam, ma d6i dai phan biét tao ra van vat, sinh ra bam chap.

"Brahman khéng 16n, khéng nhd, khéng ngan, khéng dai, khéng ruc rg, khéng
téi tam, khéng mui, khéng vi, khéng mat, khéng tai, khéng tiéng ndi, khéng hoi
tho, khéng trong, khéng ngoai, khéng bi tiéu huy".

"Brahman la cai vé hinh va khéng thé nam bat, khéng thé 18y gi suy nghi va
khéng mau sac, lai khéng mat khéng tai, khéng chdn nhung hang hiu, nhung
khéng c6 ché nao khéng thdu khap ca va la cai khéng thé so dung, cai khéng,
khéng d ddu khéng cé nd... nhu tu cung, sinh van vat".

"Cai ay, cai ma con ngudi khong thé dung 16i ma dién ta dugc, nhung nho dé
ma cé ngbn nglr. Chinh cai dy la Brahman ch khéng phai la Pang ma con nguoi
thd phung & coi doi nay. Céi ay, cdi ma con ngudi ta khéng thé l1ay pham thirc
ma tuéng nghi dugc, nhung nho dé ma cé tri tué. Chinh cai ay la Brahman, chi
khéng phai la Dang ma con ngudi thd phung trén coi dai nay.”

Theo kinh Thu Lang Nghiém, Chan tam ciing la th khong thé dién ta dugc bang
ngodn tu, khéng thé do luong, khong bén trén, khéng bén dudi, khéng trong,
khéng ngoai, khong & gilta,... tdm lai, chinh la khéng thé chi ra né & dau ma chi
c6 thé truc nhan.

Mot s6 phan doan khéc trich trong Upanishad ma ching ta c6 thé€ cdm nhan
duogc trong dé cé vai nét “y nghia tuong dong” véi Tha Lang Nghiém va Duy
Thic hoc nhu sau:
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Poan 1: "Moi su vat, hién tuong cé hinh tudng, danh sac thién hinh van trang,
lubn luén bién déi tir trang thai nay sang trang thai khac, k€ ca con nguoi déu
"toat ra" tir "Tinh than vi tru téi cao", la su biéu hién khac nhau cda "Tinh than
vl tru téi cao" va hoa nhap vdi né sau khi tiéu tan."

“Tinh than v{ tru t6i cao” tuong duong véi Chan tdm clda Thd Lang Nghiém, va
Ban thé Thirc Chan nhu cda Duy Thirc hoc.

Poan 2: "Toan b vi tru déu la Brahman. Khéng d ddu khéng cé Brahman ton
tai, tac déng va chi phéi. Brahman la cdi ngé vi tru dai déng thi Atman la céi
nga ca nhan. Nhung vi Atman chi la mot b6 phan cua Brahman trong su vat,
hién tuong, cho nén vé badn chdt Brahman va Atman la mét. Ching chi khac
nhau vé hinh thirc thé hién ma thoi."

Poan 3: "Brahman chi c6 mét, con Atman thi radt nhiéu. Nhung cai diéu 8y chi
la mét gia tudéng ma théi. "Tinh than vi tru téi cao" Brahman tua nhu dai duong
ménh mbng, con linh hdén ca nhan béat diét hay tu thé€ Atman cda con nguoi va
hét thay chung sinh tua nhu nhiing dot séng cua bién ca. Nhiing dot séng dé cé
hang muédn triéu va mbi con séng tua hd nhu cé mét ca tinh riéng cda minh."

Poan 4: "Tat ca nhimg dot séng 8y tuy khac nhau vé hinh thic biéu hién,
nhung vé thuc chat ching déu la moét thé duy nhét, téi hdu, dé la nuéc cuda dai
duong ménh méng cd. Nudc cua dai duong chinh la cdi ban chat phang lang,
thuong tich, tuyét déi téi cao, bat diét, bat sinh cda ban thé€ vii tru, con séng chi
la mét thuc tai co tinh chéat tuong déi, huyén &o."

Phan doan nay, ngoai trir y niém cdi nga khéng dugc chu truong trong Phat gido
ndi chung, thi phan muc dich truyén tai lai cé su tuong dong y niém clda Tha
Lang Nghiém va Duy Thic hoc. Upanishad cho rang ban chat la mét, chi khac
hinh thdc ma thoi.

Tha Lang Nghiém gido huan chidng sinh phai truc nhan sy bao trum cda tam
tuyét doi, van vat dong mot tu tinh, chi khac béi hinh tudéng va do su phan biét
hinh sdc ma thanh.

Xét trén luan Duy Thuc, ta cling c6 thé hi€éu y niém Duy Thic truyén tai nhu
sau:

Thirc gébm c6 2 phan, 1 phan ban thé kéu la chan nhu, tdc la yén lang tu bao
gio, tUr vo thuy (goi la v6 ban chat tinh canh), 1 phan la vong dong (hitru ban
chat tinh canh). V6 badn chat tinh canh dich la canh ma khong c6 ban chat, hitu
ban chat tinh cdnh dich la cdnh ma cé ban chan, thuc y néi vé cdnh khéng phan
biét va canh cé phan biét.
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VO ban chat tinh cdnh khoéng cé hinh tudng gi hét, h{ru ban chat tinh canh thi cé
hinh tudng, nhung hai thr nay lai chang dai nhau.

Vi du nhu bién, vé ban chat tinh canh la nudc bién, con hitu ban chat tinh canh
la séng. S6ng vdi nudc trong bién déu chung 1 ban thé, nudc bién la vi du cho
chan nhu, khi nudc bién hién ra hinh tudng séng, thi séng chinh la hitu ban chat
tinh canh.

Goi nuéc, va séng la 1 thi sai, nhung néi la 2 thi cling lai khéng chinh xéac, vi
séng va nudc von chung 1 ban thé. Khi phan biét ra nudc va séng roi thi ta nhan
thay nudc thi van la nudc, con da la song thi sinh diét tirng sat na, ting chu ky,
séng nay diét thi song khéac sinh, chang thé tim thay con séng dau tién la con
s6ng nao va co tir bao gio. Nudc la cai thé clia séng, con séng la cai tudng cua
nudéc.

Hi€u nhu vay thi rd, su phan chia la dé phan tich cai hanh tuéng, ch& khong
phdi nuéc va séng tach thanh 2 th& khac nhau. Tuong tu nhu vay, chan nhu va
vong tudng, goi la 1 thi sai, nhung la 2 thi khéng duing, von chi la 1 thé Thuc,
chan nhu la thé, vong la tudng. Ching sinh dung y thic theo loai, phan biét
vong déng va chan nhu, di theo vong dong, tir vong déng nhu can séng bi cudn
troi di, tr vo thuy thoi gian, roi cé tudng nay, lai sinh tudng kia,...

Su cudn theo vong dong tao ra déi chat canh, tic la nhitng canh cé su lién déi
téi ban chat. Thuc chat y ndi téi canh y thic lam chd thé duyén véi cadnh bi
duyén. Canh bi duyén ga nuang noi ban chat von chung la thé Chan nhu, nhung
y thirc theo loai thi chi nhan tudng phan dé dung nap vao A-lai-da thuec.

Hinh tudng da c6 thi Thic cling sinh ra nhitng diéu dung khac nhau dé lam cha
thé, tuy cung 1 ban thé, nhung cé nhitng dung khac nhau dé déi dai vaéi hinh
tudng.

Loi két

Néi vé Atman va Brahman, kinh Bhagavad Gita, kinh Katha, kinh Brihddranyaka
gidi thich co ban nhu sau:

"Atman dong nhéat véi Brahman, nén vé ban chat linh hén cling tén tai méi mai,
tuyét déi bat diét nhu "Tinh than vd tru téi cao". Nhung do linh hén bat tu duoc
thé hién trong thé xac con ngudi nén con nquoi ta lam tudng rang linh hén ca
biét la cai khdc véi "Linh hén vi tru téi cao", la cdi cua ta, do ta. Nhimng tinh
cam, y chi, duc vong, nhitng hanh déng cda thé xdac nham théa mdn moi ham
mudn cda con nguoi trong doi séng tran tuc da che Iap ban tinh chén that cua
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minh, gdy nén nhimg hau qua giam hdm, rang budc linh hén bt tu dau thai vao
hét than xac nay dén than xac khac, vdi cac hinh thic khac nhau tir kiép nay
sang kiép khac, goi la ludn héi (samsara)."

Day la phan doan t6i danh gia la rat dang quy. Loai bd ngon t&r dé cap téi y
niém linh hon, thi ndi dung truyén tai cé su tuong dong rat Ién véi kinh Tha
Lang Nghiém va Duy Thuic hoc trén phuong dién "Tdm phan duyén - Y thic vé
thuong" va "Chén tdm tuyét déi thuong tru - Thé thirc chdn nhu khéng doi".

Trén phuong dién 2 nén tang gido ly nay cta Phét gido, ching ta cé thé chuyén
thé doan trén nhu sau:

Y thitc phan biét bi diét, thi chitng ngd Chan tam, ban thé vé sinh vé diét hién
16. Nhung do ching sinh bi y thic con nguoi khién ta lam tuéng cdi y thirc nhén
biét [a minh, khong nhan dugc Chan tam, nhan hét vat nay, vat kia, suy nghi
nay, suy nghi kia la ta, la cla ta. Nhirng tinh cdm, y chi, duc vong,... su tham ai,
vO minh trong doi séng tran tuc da che lap tri tué sang suét, khéng truc nhan
dugc Chan tam gay nén nhitng hau qua giam ham, rang budc chdng sinh tai
sinh vao hét than xac nay dén than xac khac, véi cac hinh thic khac nhau tu
ki€p nay sang ki€p khac, goi la luan héi (samsara).
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