TAP CHI NGHIEN CUU _ay

PHA'T HOC

0 QUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAO HOI PHAT GIAO VIBTNAM @
[ ISSN: 2734-9195 |

N

Con nguoi Vo6 y trong van hoc thién Phat giao
Viét Nam
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Hinh anh con nguoi V6 y trong van hoc Phat giao Viét Nam, da dugc
cac vi thién su st&r dung khong chi hinh anh ma con ca su thuc ching
cla minh trong ting cau thi ké.

Téac gia: Thich nit Thuan Tri NCS - K2, Khoa Van hoc Phét gido - Hoc vién
PGVN tai Hué

Mé& bai

Van hoc Phat gidao la mo6t nén van hoc I6n cla van hoc thé gidi, cé vi tri xiing
dang trong kho tang van hdéa nhan loai. Van hoc Phat gidao Viét Nam cé mat hon
2000 nam lich s, dugc phan chia lam 12 thé loai, ch&ra dung nhiing tinh hoa tri
tué, gidc ngd cla cac vi thién su, cu si, la mét bd phan cla nén van hoc Phat
gido thé gidi, dong thoi cling la mot bd phan cau thanh quan trong clia nén van
hoc Viét Nam. Trong kho tang van hoc ay, nhitng tu tudng triét ly ban thé luan,
chan ly V6 tam, V6 ngdn, VO nga va khdéng thé khong ndi dén Vo y. Vay Vo y 6
day tic néi dén Y thic hay tinh than ty tai, tu nhién véi dao, VO nhiém, V6 tru
cla nguoi xuat gia.

Theo 106i day cta ddc Phat: “Tam gidi duy tam, van phap duy thdc” nguoi tu cé
rat nhiéu phap mon, nhiéu 16i Ung dung tu tap, nhung phap mén khong thé
thiéu V6 y cling goi la V6 tam bdi tam y dung théng “tam y la mét” vi theo noi
ban dich cia Hoa thugng Thich Minh Chau, Ngai dung ch{t “tam y” cho du ban
g6c Pali chi la “Gilr tam trong sach”.

[caption id="attachment 17535" align="aligncenter" width="800"]
Tapchinghiencuuphathoc.vn Con Nguai V6 y, Phat Gido Viét Nam Van hoc Phat
gido la mét nén van hoc I6n clda van hoc thé gidi, cé vi tri xirng ddng trong kho
tang van hda nhan loai.[/caption]
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Noi dung

Ban tinh cla Y niém 1a V& y, khéng tu tudng, khéng phién n&o, khéng xuc tinh.
Khi V6 tam, V6 y theo nghia chan ly tuong déi, ta thay dugc céi VO y clda chan ly
tuyét déi. Khi tam y khéong phan biét, khéng vong tudng, thi ngay khi ay cai tam
y ay lang di, cai y niém, vo phan biét hién ra. Diéu nay goi la “tu nhién hgp
dao”. Bat ci khi nao, khodnh khac nao ta V6 vy, thi ngay chinh khodnh khac ay
ta thay duoc dao, thay dugc thuc tai. Phat Hoang Tran Nhan Tong da viét:

“Trong nha cé bau théi tim kiém
D6i cdnh vé tdm ché hdi thién”

Tinh than tu tai, tu nhién, V6 y, V6 nhiém, V6 tru cha ngudi xuat gia trong Cu
tran lac dao phd dugc thé hién qua cac cau phd cu thé nhu: “Hay xa vo tam, tu
nhién hgp dao” ngudi tu cd rat nhiéu phap mon, nhiéu 16i &¢ng dung tu tap,
nhung phap mon tot cing van la Vo tdm (tdm y la mot).

“Tu nhién” vi cai V6 y ludn ludn hién dién nhu la nén tang tam y sinh t& cla
ching ta. N6 v6én hoan hao V6 nhiém, nén dugc goi la dai toan thién. Thién gia
phdi la V6 Tam Thij Pao, VO tam, V6 y chinh la Pao vay. L&i dé cling chi méi la
phuong tién thién xdo, vi cadc T6 khdc da néi manh liét han, ddy xa hon va chi rd
hon. Thi du, vua Tran Nhan Téng, mo6t T6 cda dong Trdc Lam, cé tho la:

V6 tdm do cach nhéat trung quan
(V6 tdm van con cach ca mot ai quan vai giac ngd)

TU phan gidi trén, ta sé nhin vao thé gidi sai biét va v6 sai biét trong bai tho
“Tac da nhat chi mai” hinh dnh hoa mai ctia Thién Su Man Giac: “Dém qua, san
truéc mot canh mai” Chir dém qua (tac da) y dé ndi, su c6 mat cia canh mai
nay vugt qua su tan pha cda thoi gian. N6 la céi gi mang tinh kién c6, bat kha
hoai cia Kim Cuong. Van dé la ta phai tin la né luén luén hién hru. Dao tuc la
cai thé cla chon that cta chon tam, khi ngd dugc chon tadm thi khi dé dugc goi
la ngd dao. Vi vay, muon ngd dugc chon tam thi phai khéng cé tdm y hu vong,
tam y hu vong lang réi thi chon tam hién tién. Cho nén néi hay xa Vo tam, Vo y
tu nhién hgp dao. Nghia la hay nén ap dung thdéi dé khong tu duy, suy lu hay Vo
y thi tu nhién nép song cla chung ta sé hop véi dao ly.

Ciling vay, hinh anh con nguoi V6 y trong van hoc Phat gido Viét Nam, da
dugc cac vi thién su s dung khoéng chi hinh anh ma con ca su thuc chiing cta
minh trong ting cau thi ké. Nhu bai tho cla thién su Huong Hai tra 16i v4éi vua
Lé Du Tong thé nao la y cla Phat? Su dap:
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“Nhan qua truong khéng
Anh trdm han thdy

Nhan vé di tich chi y

Thdy vé luu anh chi tam”.

Hoa Thuong Thanh Tur dich nghia:

“Nhan bay trén khéng
Béng chim day nuéc

Nhan khéng cé y d€ dau

Nuéc khdéng cé tam luu béng”.

Vay hinh anh “Nhan khong cé y” mot khi da thay phap (hay canh, hay nhan)
von Vo tu tinh (khéng y luu bdng) va nudc (tdm) von VO tu tinh (nén khong tam
luu anh) thi da vuot qua cd canh gidi tam canh nhat nhu ¢ day chinh la V6 s
tru, VO y niém, VO sé chap.

VO y la y thic vo tru, dé la mot danh tU thién, cé khi ching ta si dung la y Vo
niém, y niém nhat tudng, y nghi V6 nhiém. V6 y la ban tinh cla van phap vén
san thanh tinh, la y phi thai gian, phi khong gian, y niém hién tién, vi chi cé
nhirng gi & ngay hién tién madi xuat hién noi tdm vo tru ma théi. Con nhitng gi
da thudc vé quéa kh, thi tam Vo6 tru khong luu chap mét dau vét nao. Nguoi ta
vi y niém VO tru la tam nhu bau trgi, nhu hu khéng, ma khong cé moét ddm may
vong chap, phan biét nao cé thé tru lai. Nhung cai tinh, cai tam nay can phai
dugc chidng ng6. Bai vi khdng cé ly ludn nao, hinh dung nao cla y thic cé thé
ti€p can nd, ma nhitng ddm may y thic phai tan vé ra, dé€ 16 mot bau troi Vo tru,
Voy.

Nhu ngai Hué Nang khi thay né: “Dau ngdo tu tu tinh von tu thanh tinh, dau ngo
tu tinh vén chang sinh diét, dau ngo tu tinh vén ty day du, dau ngd tu tinh vén
khong déng lay, dau ngo tu tinh hay sinh muén phap” dé minh hoa cai tam Vo
tru, TO Dong Pha, nha dai thi hao Trung Qudoc da viét: “Nhan qua han dam,
nhan kh& nhi dam Vo6 luu anh, phong lai tridc, phong kh( nhi tridc bat luu thanh”,
nghia la Khi nhan bay qua dam nudc lanh, thi béng nhan in hinh trong dam
nudc, nhung khi nhan bay qua roi, thi nuéc dam dau cé luu gitt hinh anh nao
cla nhan nira.
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Tuy nhién tam y V6 tru van khac xa so v&i bau troi, mat nuéc dam lanh hay bui
trdc thua. Vi tam vo tru tuy khong in dau cac su kién da qua, viéc dén thi tam
cd, viéc di thi tam lai khéng, nhung khéng ma cé. Cac su kién qua di, da chim
sau trong qua kht, tuy khéng dinh chat vao tam V6 tru, nhung mot khi can dén
thi nhitng su kién kia lai hién ra ré nét trong tam Vo tru khong hé thiéu sét. Tam
VO tru la tdm thanh tinh, la tdm giai thoat, V6 nhiém. Doi séng cla con ngudi
khong thi€u nhirng thich thd, khodi lac, nhitng phién ndo, khé dau va sg hai vat
ly. Néu khéng c6 tam vo tru thi tuy da qua réi, nhung nhirng phién nao, nhiing
khodi lac, khé dau va su sg hai 8y van hién dién, bam chat mai khéng bubng, dé
réi day 1én trong tam nhitng ham muén, nhiing day dut, nhitng kinh khiing mién
truong, bién cudc song thanh bé khé, thanh dia nguc tran gian. Néi tdm lai Vo vy,
VO tdm, tdm y V6 tru la gidi thoat. Van dé la lam sao dé cé tam y VO tru. Theo
Phat gido thi muon cé tam y Vo6 tru, phai vt bé sé tru. Tru la ding, la nuong
tua. SA tru la chd dé ding, chd d€ nuong tua, vat dé€ nuong tua.

Theo tinh than cla Kinh Kim cang thi hanh gid khi hanh tri Phat phap, phai lay
“V6 sé tru” hay V6 y déu lam kim chi nam. Néu khéng vay, thi viéc tu hanh
khong cé két qud. Trong kinh cé day rd, cac phat tir khi tu hanh Bo6-tat, thuc
hanh Luc d6, thi phai lam nhu thé nao dé dat dén clu canh giai thoat. Néi khac
di, hanh giad khong nén tru vao phap tu. Néu con cé phap tu thi con vuéng mac
lau dai. Tu ma nhu thé khéng tu mdi la that tu. Tu ma nhu thé khdng tu thi cudc
s6ng ngudi hanh dao mai thuc hon nhién, tir d6 tam méi hoan toan tu tai, vang
lang, thanh tinh. Nam d6 con lai cling phai dugc thuc hanh theo tinh than V6 sé
tru nhu vay, nghia la: “Bo tat u phap, ung vo sé tru, hanh u tri giéi” cho dén “bo
tat u phap, ung vo sé tru, hanh u tri tué”. Tat cad sau dé déu khong la sé tru cua
hanh gid con tru vao dau. Doi véi chu t6é & Viét Nam cling vay tU hinh dnh “Dadi
canh v6 tam hdi chi Thién” cta Tran Nhan Téng; véi “Dém qua san truéc mot
nhanh mai” cula thién su Man Giac; hay véi ngai Huong Hai thién su “Nhan
khéng cé y dé dau; Nudc khoéng co tam luu bong”. Tat ca nhiing 1é do, tic nodi
vé phap tu thi V6 sé tru, V6 y ma vé mat hanh gid thi V6 tru hay Vo6 y ciing
khéng hai néu la nguoi hoc dao. C6 tu hanh dung nhu kinh day, thi viéc tu hanh
md&i mang lai két qua tot dep dugc.

Két bai

Trong van hoc Phat gido Viét Nam néi riéng, kinh di€n Phat gido ndi chung hinh
anh con voi tugng trung cho tam, con khi tuong trung cho y, cling nhu cau 6ng
ba ta thuong néi: “Tam Vién, y Ma” nguoi tu tap phai biét dinh tinh chuyén y
thic ay thanh tri tué, chuyén vé minh thanh gidc ngd qua cac phap tu Bat chinh
dao, duyén khdi, quan T& dé thuc hanh tam vo lau hoc. Tat ca nhiing phap hoc
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ay khi con dang thuc hanh ta goi phap tinh “ H{tu Y” khi su dich chuyé&n cla tam
y thanh tuu vién dung chinh dé la “ V6 y”. Nhu hinh anh “ Ngén tay chi mat
trang”; “ Qua song thi rgi thuyén ma Ién bg ” tat cd y niém ay chinh la “Bubng
hay V6 Y”. N6i tdm lai mot chit “V&” ciia my hoc thién mé ra mot cau trudng vo
bién cho nhitng cdm hing sang tac, cho su cdm thu cai dep trong van hoc Phat
gido Co sé ly luan my hoc thién tir chr “V6” nhu ta cé thé thay trong nhing
pham tru rat quan trong cula triét hoc Phat gido: “V6” la khong, la thuc tinh cla
van phap, la bdn chat cda moi su vat hién tugng.“V6é thuong”; “V6 nga”; “Vvo
tdm” hay “V6 Y”... 1a nhitng huéng nghién ctu tdc phdm van hoc Phat gido.
Hudng nay tap trung va téng hgp dugc tri tué cla nhiéu nha nghién clu, nhiéu
tuyét tac, nhiéu tdc phdm tiéu bi€u van hoc Phat gido Viét Nam dugc nghién
clu va gidi thiéu mot cach ky ludng, dat dugc nhiéu két qua tich cuc, day kha
guan cho nhitng ai nghién ctu hinh anh “Con nguoi Vo6 y” trong van hoc Phat
giao Viét Nam.

Tac giad: Thich nit Thuan Tri NCS - K2, Khoa Van hoc Phét gido - Hoc Vién Phét
Gido Viét Nam tai Hué.

>> Xem thém: Tri tué nhan tao bat chuéc hanh vi con nguoi
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