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Nhằm tạo duyên lành cho đại chúng cùng dừng lại, lắng nghe thân và tâm, mở
rộng không gian của sự tỉnh thức trong từng khoảnh khắc, chùa Thanh Long sẽ
tổ chức Khóa Thiền hoàn toàn miễn phí.

Nhằm tạo duyên lành cho đại chúng cùng dừng lại, lắng nghe thân và tâm, mở
rộng không gian của sự tỉnh thức trong từng khoảnh khắc, chùa Thanh Long tổ
chức Khóa Thiền hoàn toàn miễn phí. Đây là cơ hội để mỗi người quay về
chăm sóc nội tâm, nuôi dưỡng chính niệm, và học cách mỉm cười với chính
mình giữa dòng đời chuyển động.

Hướng dẫn: Tỳ khưu Phước Hưng

Thời gian: Từ ngày 20/12/2025 đến ngày 28/12/2025

Khai mạc: 14h00 ngày 20/12/2025

Bế mạc: 11h30 ngày 28/12/2025

Địa điểm: Chùa Thanh Long, xã Núi Thành, thành phố Đà Nẵng.

Quý vị vui lòng đăng ký tham gia theo link:
https://forms.gle/HLzqayvYuAGH45YJ9

Liên hệ: 0901.63.65.67 (PT. Nguyên Minh Tường), 0902.448.416 (PT. Nguyên
Tín Phương).
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