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Nhing “tdm da biét néi” ay, nhu cach ngudi xua tung quan niém, chinh la hinh
thic luu gilr bén virtng nhat cla phat phap trong dong chay lich su.

Trong truyén théng Phat gido, 1é€ Phat dan ([J] ) dugc xem la mot trong ba su
kién trong dai trong doi ddc Phat: Dan sinh, Thanh dao va Niét ban. Kinh dién
Phat gido mo ta su xuat hién cla ddc Phat nhu mot su kién hiém cé trong thé
gian, md ra con dudng giai thoat cho ching sinh. Tang Chi B6 ghi nhan rang su
xuat hién ctia mot vi Phat trong doi la moét hién tuogng “hy hitu trong thé gian”
“Dullabho, bhikkhave, tathagatassa uppado loke” (Bodhi, B; Thera, N, 2000)
(AN 1.278-279). Chinh vi vay, ngay DBan sinh cla dic Phat tir lau da tré thanh
mot |& nghi quan trong trong ddi séng Phat gido & nhiéu quéc gia A chau.

Tai Viét Nam, cac nguon su liéu cho thay sinh hoat Phat gido trung dai khong
chi dugc phan anh qua kinh sach ma con dugc luu git trong van bia va kim
thach Phéat gido. Nhitng van ban khac trén dd, chuéng hoac khanh thuong ghi
lai viéc dung chua, dic chudng, lap trai dan va té chidc cac 1é hdi Phat gido.
Trong nhiéu van bia, cdc cum tr nhu [[]  (h6i Phéat), [I] (tdm Phat) hoac
M0 (h6i Phat thang tu) xuat hién nhu nhirng dau vét quan trong cla cac
nghi 1& tudng niém dic Phat. Chang han, bia Sung Thién Dién Linh thoi Ly ghi:
(TTTIII1] , tam dich: “Cac ky trai hoi theo mua, huong hoa cing dudng
dic Phat” (H6ng, 2021). Nhitrng dong khac ngan gon nhu vay phan anh sinh
hoat |& hdi Phat gido trong doi séng xa hoi Pai Viét. Mot bang ching séng dong,
mot chi bdo sinh hoat Phat gido chua tirng ngiing nghi trong ti€n trinh phat
trién cla Phat gido Viét Nam.
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Bia Sfmg Thién Dién Linh tai chua Long Doi Sdn. Anh: Internet

Trong nghién cuiu Phat gido Viét Nam, nhiéu hoc gid da khdo sat lich s va
vai tro cda Phat gido trong xa hoi trung dai (That, 1999). Tuy nhién, cac nghién
clu nay chu yéu dua vao kinh dién va s liéu van ban, trong khi nguén tu liéu
kim thach, mét loai st liéu truc ti€p van chua dugc khai thac day da dé nghién
ctu lich s& céc |é hdi Phat gido. Trong st hoc hién dai, kim thach hoc dugc xem
la mo6t nguon s liéu truc ti€p va co do tin cay cao, bdi cadc van ban dugc khac
trén da& hoac kim loai thuong ghi lai nhitng su kién cu thé trong doi séng ton
gido va xa hoi tai thoi diém duogc tao 1ap. Khac véi cac van ban kinh dién cé tinh
chuan muc va mang tinh gido ly, van bia va minh van kim thach thuong phan
anh nhiing thuc hanh ton gido cu thé cia cdéng dong, nhu viéc t6 chic 1&é hoi,
thiét 1ap trai dan, dung chua, dic chudng hoac lap hoi Phat.

Trong trudng hop Viét Nam, kho tu liéu van bia Han Nom hién con luu gilr
hang van thac ban, trong dé6 mét bd phan dang ké lién quan dén cac ca sé Phat
gido (Hong, 2021). Nhirng van ban nay cung cap nhiéu théng tin vé sinh hoat
ton gido trong cac chua, bao géom cac ky |é Phat, hdi chla va hoat dong cing
duong cla tin do. Vi du, bia Sung Thién Dién Linh tai chua Long Doi Son (1121)
ghi lai sinh hoat trai hoi va viéc cing duong Phat theo chu ky thdi gian, qua
cau: 111110 ,thudng dudc dich la: Cac ky trai hdi theo mua, dang
huong hoa cling duong ddc Phat. cho thay viéc té chiric cidc hoi Phat theo mua
trong doi s6ng tdén gido cla cong dong (Hong, 2021). Tuong tw, nhiéu van bia
tai cdc chla c6 nhu Phat Tich, But Thap hay Tay Phuong cling ghi nhan viéc
thiét 1ap cac héi Phat va cac nghi I1é cing duong dinh ky, phan anh vai tro cla
cac |é hoi Phat gido trong doi séng xa hoi Dai Viét (That, 1999).
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Bén canh van bia, minh van chudng va khanh chua cling la mét loai tu liéu kim
thach quan trong trong nghién clu lich s&t Phat gido. Trong truyén théng Phat
gido, chudng chua khéng chi la nhac khi nghi Ié ma con la mét vat thé ton gido
mang gia tri bi€u tugng va lich si. Cac chudng 16n thuong dugc dic bang déng,
c6 khac minh van ghi lai nguoi cing dudng, thoi diém dic chuéng va muc dich
ton gido cla viéc tao tac. Nhirng van ban khac nay cung cdp nhiéu théng tin vé
sinh hoat tén gido, cdc cd nhan hay t6 chic bao trg va cac nghi I1é cta cbng
dong Phat gido. Cac nghién ctu kim thach hoc cling cho thay trong nhiéu khu
vuc Phat gido chau A, chuéng chla thudng mang nhitng dong minh van ghi lai
su kién ton gido hoac viéc cling dudng, qua dé tré thanh ngudn tu liéu quan
trong cho viéc nghién ctu lich s& Phat gido va van hda tén gido. Trong lich su
Phat gido, viéc dac chudng chlua thuong gan vdéi cac dip 1é 16n hoac nhing su
kién quan trong cua tu vién, nhu dung chua, trung tu, 1ap trai dan hoac céc Ié
hdi Phat gido. Cdc minh van chudng va khanh tai nhiéu chta c6 cling ghi nhan
nhirng thong tin tuong tu. Nhiéu van ban khac trén chudng cho biét nién dai duic
chudng, tén nguoi cing dudng va muc dich tao tac, qua dé phan anh sinh hoat
Phat gido cla cong dong tai dia phuong (Hong, 2021). Cac nghién clu vé van
bia va minh van Phat gido Viét Nam ciing cho thay chuéng va khanh khong
chi la nhac khi nghi 1& ma con la chidng tich lich s cta sinh hoat tén gido, ghi
lai cadc hdi Phat, 1&é cing dudng va nhitng hoat dong tin ngudng dién ra tai chua
va cac quan hé xa hoi tuong tac. Theo tac gia Nguyén Ngoc Quynh: Cac van bia
va minh van chubéng chua la nguén tu liéu kim thach quan trong dé nghién cu
lich s&t Phat gido Viét Nam. Nhiéu van bia tai cdc chta ¢ Hué cho thay su tham
gia cla hoang tdéc va quan lai trong viéc xay dung, trung tu chua va duc
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chudng. Chang han, van bia chiia Kim Quang ghi nhan rang mét thanh vién
hoang téc da “devotes money to cast bell” nham cing dudong Phéat trang
nghiém tu vién (Nguyén Ngoc Quynh; Chi Thi Kim Phuong, 2011).

Do dd, viéc khdo sat minh van chubéng va khanh tai cac trung tdm Phat gido c6
nhu Long Doi Son, Phat Tich, Bat Thap hay Thién Mu cé thé cung cap nhiing dit
liéu quan trong vé sinh hoat tén gido trong lich s&. Nhirng dong chit khac trén
kim loai tuy ngan gon nhung thudng ghi lai cac su kién cu thé cla tu vién, qua
doé gilp tai hién phan nao blc tranh sinh hoat Phat gido trong xa hoi Viét Nam
trung dai. TU géc nhin Phat hoc va kim thach hoc, viéc khdo sat nhirng dau vét
lién quan dén |&é Phat dan trong van bia va minh van kim thach c6 thé& gidp lam
sang té su hién dién cha cac 1é hoi Phat gido trong doi s6ng xa hoi Viét Nam
trung dai. Nhitng dong ch(r khac trén da hay dong khéng chi ghi lai cac su kién
ton gido, ma con phan anh cach cong dong phat tl tudng niém Ddc Phat trong
dong chay lich si. Vi vay, viéc doc lai cac tu liéu kim thach nay c6 thé mad ra
mot hudng ti€p can mdi cho nghién clu lich si Phat gido Viét Nam.

Truy dau vét dai Ié Phat giao Viét Nam qua van bia
va kim thach

Néu céc kinh dién va s liéu ghi lai lich s& Phat gido dudi dang van ban, thi van
bia va céac tu liéu kim thach lai phan anh truc tiép sinh hoat ton gido cua tu vién
trong dgi s6ng xa hdi. Nhirng van khac nay thuong dugc dung dé€ ghi nhan viéc
trung tu chua, tao tugng Phat, ddc chudng, hién ruéng Tam bdo hay thiét lap
cac nghi lé&. Tuy nhién, dang sau nhiing ghi chép tuéng chirng mang tinh hanh
chinh ay lai n chra nhirng ddu vét quan trong cda nhip sinh hoat Ié hoi trong
Phat giao Viét Nam.

Mot trong nhitng cum tu xuat hién kha phé bién trong van bia chua c6 la:
M1 [] thuong dich la: Tué thoi Trai hdi, huong hoa cling Phat. Co
nghia la : Theo tiét 1& trong nam t6 chlc cac trai hdi, dang huong hoa clng
duong Tam bdo. Cum tu tué thoi trai héi ([T11] ) cho thay trong chua ton tai
nhitng ky |1& hoi dugc té chic theo chu ky trong nam. Trong truyén thong Phat
gido Viét Nam, cac trai hdi thuong gan véi nhimng dai I&€ quan trong nhu Phat
dan, Vu Lan , 1& Thanh dao hodac céc phap hoi. Cum [J] (trai hoi) la mét thuat
ng(r quan trong trong Phat gido. “Trai hdi” cling cé nghia la phap hoi Phat giao
dugc t6 chirc trong chua, thuong bao gom: tung kinh, ciing Phat, trai tang, cau
an hodc cau siéu. Trong lich s Phat gido Viét Nam, céac trai h6i thuong gan vai
nhing dip |é 16n cla chua va cla cong dong phat tk. Viéc van bia ghi nhan
nhing trai héi dinh ky cho thdy chua Viét khong chi la noi tu hanh cla tang si
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ma con la trung tdm sinh hoat 1& héi cha cbéng dong phat tl. Trong van canh
kim thach hoc Phat gido, cum tUr nay khéng chi mang y nghia mé ta nghi I1&é don
gian, ma phan anh toan b6 nhip sinh hoat ton gido cua tu vién. Cum []I]
(huong hoa cling Phat) phdn anh nghi thic cing duong phé bién trong Phét
gido. Trong nghi |& Phat gido, huong va hoa la hai trong nhiing 1& vat co ban
dung dé cing duong Tam bdo. Viéc dang huong va hoa tugng trung cho: su
thanh tinh cla tédm, long ton kinh d6i véi ddc Phat. Do dé, khi van bia ghi
M1 , diéu nay khong chi mé td hanh déng clng Ié ma con nhan manh y
nghia tén gido cta nghi lé.

T& géc do kim thach hoc, cum tU [IIIIIIII] cho thay ba yéu tdé quan
trong cla sinh hoat Phéat gido trong lich sui: tinh chu ky clta 1é hdi Phat gido; Vai
tro cGia chlia nhu trung tdm t6 chirc phap hoi; su tham gia cla cdng dong phat
t(r vao nghi |é tén gido. Nhiing ghi chép nhu vay gilp ching ta nhan dién cau
trdc I& hoi cha Phat gido Viét Nam trong qué khi, ngay ca khi van bia khéng ghi
ré tén ting 1€ hoi cu thé.Trong bdi canh nghién clu céc dai |é Phat gido, cum tir
[T11] dac biét quan trong. Mac du van bia khong ludn ghi truc tiép chir [T]
(Phat dan), nhung viéc ghi nhan cac trai hdi theo tiét 1&é trong nam cho thay
rang cac |é hoi I6n cla Phat gido bao gobm Ié Phat dan da dugc t6 chic trong
nhip sinh hoat cla tu vién.

Do dé, nhitng cum t& nhu [T c6 thé dugc xem nhu dau vét kim
thach cta hé théng Ié hoi Phét gido trong lich st Viét Nam.

Hinh minh hoa. Anh: Youtube

Cac tu liéu kim thach tai chua Ham Long (P6ng Triéu, Quang Ninh) cung céap
mot vi du tiéu bi€u. Van bia Khdnh Bidc nham tu bi dung nam 1616 ghi lai chi
tiét viéc tu tao nhiéu hang muc cla chua nhu Tam quan, tuong véach, giéng ao
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va dac biét la viéc trung tu tugng Phat. M6t bia khac tai day con ghi viéc tao hai
muoi bay pho tuong Phét va tién su, dong thoi lap rudong Tam bdo dé duy tri
sinh hoat ton gido ctua chua. Nhiing ghi chép nay cho thay viéc kién tao khéng
gian tho tu va tuong Phat thudng gan lién vai cac dip 1€ hoi hodc phap héi caa
tu vién.Thoat nhin, nhitng ghi chép nay c6 thé dugc xem nhu nhitng thong tin
mang tinh hanh chinh lién quan dén viéc trung tu chua. Tuy nhién, khi dat trong
boi canh sinh hoat tdn gido cla Phat gido truyén thong, nhiing dit liéu nay lai
phan anh mot dau vét quan trong cla céc sinh hoat 1é hoi Phat gido. Trong thuc
té, viéc tu tao tugng Phat, dung thém tugng mdéi hoac hoan thién khong gian
tho tu thuong gan lién véi cac dip phap hdi hoac nhimg 1&é hoi 16n cua tu vién.
Viéc van bia nhdn manh sé lugng tuong dugc tao dung, |én ti hai muai bay
pho, cho thay day khong phai la mét hoat dong tu stra théng thuong, ma rat cé
thé lién quan dén mot su kién ton gido c6 quy mod Ién cla cbéng dong phat
t&.Trong truyén théng Phat gido Viét Nam, cac dip |1&é I6n nhu Phat dan, Vu Lan
hay cac phdp héi cau an thuong di kem véi nhirng hoat dong nhu tao tugng, duc
chudng, thiét 1ap dan trang va té chic trai hdi. Nhirng hoat dong nay khoéng chi
mang y nghia tén gido ma con la dip dé céng dong tin d6 cung tham gia vao
viéc kién tao khong gian linh thiéng cla tu vién. Vi vay, cac ghi chép vé viéc tao
tugng Phat trong van bia Khanh Ddc nham tu bi cé thé dugc xem nhu mét dau
vét gidn ti€p cla nhiing sinh hoat I& hoi Phat gido dién ra tai chta Ham Long
vao thoi diém dé.

TU géc nhin kim thach hoc, nhitng van bia nhu vay cho thay rang cac dai |1é Phét
gido trong lich st khong phai lic nao cling dugc ghi truc ti€p bang tén goi cu
thé cua tung Ié hoi. Thay vao do, dau vét ciia chiing thuong xuat hién dudi dang
nhirng ghi chép vé cac hoat déng tén gido gan lién véi I& hdi, chang han nhu
trung tu tugng Phat, xay dung dién thg, duc chuéng hoac thiét lap ruéng Tam
bdo dé duy tri nghi I1&. Chinh vi vay, viéc phan tich cac di liéu kim thach nhu
van bia Khanh Ddc nham tu bi cho phép ching ta truy tim nhiing dau tich cua
cac dai |é Phat gido trong lich s Viét Nam, qua d6 nhan dién vai tro cla tu vién
nhu trung tam t6 chic céc sinh hoat |&é hdi ca cOng ddng phat tr.

Clng tai khu vuc Ham Long, van bia Luu Li déng Khanh Nghiém son Ham Long
tu (1653) ghi viéc tu tao Tién duong, Tam quan va dung bia da, déng thoi ca
ngoi noi day la: [TIIII1110 , [T “Phat toa linh Ung, la phuc dia
bac nhat, Phic dang ha sa”. Nhiing ghi chép nay cho thdy chua Ham Long
khong chi la mot khéng gian tho tu don thuan ma con la moét trung tam tén gido
c6 su gan b6 chat ché véi cong déng tin d6. Cach dién dat nay phan anh quan
niém clda céng déng phat t& vé chta nhu mot trung tam linh thiéng, noi cac
nghi |& Phat gido dugc t6 chirc dé€ cau phic cho x& hoi. Nhimng ghi chép nhu vay
cho thdy su ton tai cGa cac sinh hoat ton gido mang tinh 1& hoi trong doi séng tu
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vién. van bia da dung cum tu: [TIITI111] , tc “Phat toa linh Ung, phuc
dia bac nhat”. Cach dién dat nay mang y nghia ca nggi chta nhu mét noi linh
thiéng, noi su hién dién cua Bdc Phat mang lai phuc lanh cho ching sinh. Trong
van phong kim thach Phat gido, nhitng cum tu nhu [IJ  (linh (ng) hay [T]
(phdc dia) thuong dugc dung dé chi nhitng tu vién cé uy tin tén gido 16n, naoi
thuong xuyén dién ra cac nghi |é va sinh hoat Phat gido cla cdng dong. Viéc
van bia nhan manh tinh linh thiéng cda “Phat toa” cho thay khéng gian tho tu
cla chua Ham Long dugc xem la trung tam cua céc hoat déng tin ngudng. Khi
mét ngdi chua dugc goi la “phdc dia”, diéu dé thudng gan lién vaéi viéc noi d6
trad thanh dia diém t6 chiic cac phap héi, trai dan va cac 1é hdi Phat gido. Chinh
nhitng hoat déng nghi I&é nay da lam cho chla trd thanh moét trung tdm tén gido
quan trong cla vung. Bén canh dé, viéc tu tao Tién dudng va Tam quan ciing
phan anh quy moé sinh hoat cla tu vién. Trong kién tric chua Viét, Tién duong
la khong gian tép trung cla cac nghi 1&é tung kinh va I& Phat, trong khi Tam
quan déng vai tro nhu céng nghi I&€ danh dau ranh giéi gitra khéng gian doi séng
va khong gian thiéng cla chua. Viéc van bia ghi nhan nhiing hang muc kién
trdc nay cho thay tu vién da dugc ma rong va hoan thién dé phuc vu céc sinh
hoat tdn gido cla tang ching va tin do.

T géc nhin kim thach hoc, van bia Luu Li déng Khanh Nghiém son Ham Long tu
khong chi la mot van bdn ghi céng dlc trung tu chtia, ma con phadn anh vi thé
cla chua Ham Long nhu moét trung tam sinh hoat Phat gido trong khu vuc.
Nhirng 10i ca nggi vé tinh linh thiéng cda “Phat tda” cung vaéi cac ghi chép vé
viéc tu tao kién trdc cho thay tai day da tén tai nhing hoat dong ton gido
thuong xuyén, bao gom cac nghi |é ciing Phat, tung kinh va céc phap hdi Phat
gido. Chinh nhiing sinh hoat nay da tao nén dau vét cha doi séng |é hdi Phat
gido trong lich s, dugc luu gilr lai qua cac van bia kim thach con ton tai dén
ngay nay.

Bén canh viéc tao tuong va dung chua, nhiéu van bia con ghi lai viéc duc
chubéng, moét su kién thuong gan véi cac dip trong dai ctia chua. Van bia Khénh
Duc Nghiém Son bi (1714) tai chua Ham Long ghi ro viéc: [T11] , dich: Buc
chubng bao khi. Viéc dldc chudng thudng dugc thuc hién khi chla té chirc nhiing
phdp hdi 16n hoac khi hoan thanh cac dot trung tu quan trong. Chudng chua
khéng chi la phap khi ma con dugc xem nhu biéu tugng ctia Phat phap lan tda
trong thé gian. Nhiéu minh van chuéng nhan manh y nghia nay qua nhiing cau
nhu: [TTT111] (TTI111 . Thuong dich la : “Tiéng chudng vang vao
tai khién tam gidc ngd, Huong tram lan téa dua ngudi vao canh diéu huyén”.
Nh{rng minh van nhu vay cho thay chudng chua khong chi phuc vu nghi I1& hang
ngay ma con gan véi nhimg dip 1& hdi va phap hoi I6n cla Phat gido. Pac biét,
trong nglr canh Phéat gido, ti€ng chudng chla khéng chi la tin hiéu nghi 1&é ma
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con mang y nghia gido hdéa va thic tinh tam thic con ngudi. Cum tu [T]1]
(ti€ng chubng xuyén vao tai) ham y rang am thanh cGa chuéng c6 kha nang
danh thiac tam thic dang mé lam, dua con ngudai tré vé trang thai tinh giac. T
M1 (vién thong giac) lai goi dén trang thai nhan thic vién man, khi tam
ngudi tu tp tré nén théng subt va sang td. Y nghia nay tuong (ng véi quan
niém trong kinh dié€n Phat gido vé sitc manh cla am thanh chinh phap. Trong
Kinh Lang Nghiém, khi luan vé phap mon nhi can vién théng ctia B6 Tat Quan
Thé Am, kinh viét:[TTIIIIIII1] , tirc “xoay céi nghe tré lai nghe tu
tinh, thi thanh tuu dao vo thugng”. G day, viéc 13ng nghe 4m thanh khong chi 13
cdm nhan thinh gidc thong thudng ma tré thanh mot phuong tién tu tap, gilup
hanh gid quay vé nhan ra ban tam thanh tinh. Trong béi cdnh nay, ti€ng chudng
chua dugc xem nhu moét am thanh nhac nhd con ngudi quay vé véi chinh niém.
Cau th& hai cta minh van, [IIII11] , Néi dén huong tram lan tda trong
khong gian nghi I&. Trong nghi thdc Phat gido, huong dugc xem la biéu tugng
cla gidi dic va su thanh tinh. Hinh dnh “huong tram hun nguoi” goi dén khéng
gian thiéng cla tu vién, nai céc gidc quan dugc dan dat vao trang thai tinh lang
va néi quan. Diéu nay cling phu hgp véi tinh than cta nhiéu kinh dién Dai thira,
chang han trong Kinh Hoa Nghiém cé cau: [I11111] , III111 , tic
“huong cua giéi, huong cua dinh, huong cla tué, huong cua gidi thoat va tri
ki€n gidi thoat”. & day, “huong” khdéng chi 1 vat phdm nghi I1& ma con tugng
trung cho cong ddc tu tap cla ngudi hanh dao.

T g6c nhin nghi |& hoc, minh van [TTTIIIIIIIIIII phdn 4nh mot
khéng gian tu tap dac trung clda chua Viét: ti€éng chubng vang Ién, huong tram
lan tda, tao nén bo6i cadnh thiéng liéng cho viéc tung kinh va |1é Phat. Chudng va
huong tré thanh hai yéu t6 quan trong cla nghi I& Phat gido, gilp ngudi tham
du chuyén tu trang thai doi thuong sang trang thai tam linh. Do dd, minh van
chudéng khong chi mang tinh van chuong ma con phan dnh mot triét ly tu tap
cla Phat gido: thébng qua am thanh va huong khéi cha nghi |&, con nguoi dugc
nhac nhd quay vé vaéi tu tdm, nubi dudng chinh niém va huéng dén su gidc ngod.
Nhi{rng minh van nhu vay cho thay chuéng chua khong chi la phap khi nghi &
ma con la biéu tuong cla su thic tinh trong dgi séng tam linh clia céng dong
phat tu.

Mot dau vét khac cua sinh hoat 1& hoi Phat gido c6 thé nhén thay trong cac van
bia H4u Phéat. Nhitng bia nay ghi lai viéc cac tin chd hién tién hoac ruéng cho
chua va dugc |ap hau dé€ tho cing sau khi qua doi. Van bia Hién Thién thap
minh tu (1739) tai chta Ham Long ghi rang dan xa da cap tién va ruéng cho
chla, dong thaoi quy dinh 1& cing gi6 véi cac 1é vat nhu x6i, hoa qua va trau cau.
Nhirng quy dinh cu thé vé |é vat va ngay cing cho thdy chua Viét duy tri mét
lich nghi 1& dinh ky, trong dé céc |é hdi Phat gido déng vai tro trung tdm. Nhing
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ghi chép nay khéng chi phadn anh quan hé kinh té gita tin chd va tu vién, ma
con cho thay chua Viét duy tri mot hé théng nghi 1& dinh ky gan véi doi song
cong déng.

Tu gbéc dé kim thach hoc, van bia Hau Phat cé y nghia dac biét vi chdng ghi lai
mot cach cu thé nhitng quy dinh vé thoi gian va |é vat cda nghi 1é. Viéc van bia
ghi rd céc ngay cang gi6 va |é vat can dang cing cho thay nghi |é tai chua
khoéng phai la nhitng hoat dong tuy hing ma duoc t6 chirc theo mot lich nghi Ié
on dinh. Nhiing 1é cing nay thuong dién ra trong bo6i cdnh cac trai h6i hoac
phap hoi cda chua, noi cdng dong tin d6 cung tham du cac nghi thic tung kinh,
& Phat va cing duong. Do dé, van bia Hau Phat cé thé dugc xem nhu mot
chiing tich kim thach phan anh nhip sinh hoat 1& hdi cia Phéat gido trong xa hoi
truyén théng. G tdng sdu hon, thiét ché Hau Phat con mang y nghia triét hoc
gan lién véi quan niém vé cdng dic va su tiép ndi cia doi song tdm linh. Trong
kinh di€n Phéat gido, viéc cing dudng Tam bao dugc xem la mot trong nhiing
phuong thiec tich Iy cong dic va tao duyén lanh cho ngudi qua c6. Kinh Phap
Hoa tung néi: [TTIIIIIIII] LTI , tc “néu cé nguoi
v3i tdm tan loan ma budc vao thap miéu, chi can xung moét cau Nam mo Phat,
cling da gieo duyén thanh Phat”. Tinh than nay cho thay moi hanh déng hudng
vé Tam bao déu cé gia tri cong didc, du la nhé nhat. Trong bdi cdnh dé, viéc
hi€n rudng hodac tién cho chua dé duy tri nghi Ié cing Phat va tung kinh dugc
xem nhu mot cach tich Gy phuc ddc cho ban than va gia téc. Ngoai ra, viéc lap
Hau Phat cling phan dnh quan niém vé su ti€p néi gilra doi séng hién tai va doi
song sau khi qua doi. Trong nhiéu van bia, ngudi hién cling dugc ghi nhan sé
dugc chua va cdng dong tudng niém trong céc ky |1&. Diéu nay c6 thé dugc hiéu
trong &nh sang cla gido ly nhadn qua. Kinh Hoa Nghiém ting khang dinh:
M1 , nghia la “gieo nhan lanh thi tat sé dugc qud lanh”. Viéc hién
clng ruéng dat cho chua va thiét [ap nghi I& cang gid dinh ky chinh la mot biéu
hién cu thé clda niém tin vao nhan qua va céng duic trong Phét gido.

T géc nhin xa hdi hoc ton gido, cac van bia Hau Phat cho thay chua Viét dong
vai tro nhu mét trung tdm gan két cong dong. Thong qua viéc hién clng va lap
hau, tin chd khong chi tham gia vao doi song tdn gido ma con tré thanh mot
phan cda lich nghi 1&é cla tu vién. Nhirng nghi & cling gid va cing Phéat dugc duy
tri qua nhiéu thé hé da tao nén mot mang ludi lién két gilra tang ching, tin do
va cdng dong lang xa. Do dd, cac van bia Hau Phat khdng chi la nhitng van ban
ghi cong duic cla tin chd ma con la chidng tich kim thach phan anh cau trac 1é
héi cha Phat gido Viét Nam. Qua nhitng ghi chép vé ngay clng, Ié vat va rudng
Tam bao, ching cho thay chua Viét duy tri mot lich nghi & dinh ky, trong dé cac
trai hdi va céc 1é hoi Phat gido déng vai tro trung tam clha doi séng ton gido
céng dong.
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'ChUa Pdng Son, Thanh Héa. Anh: Facebook

Céc van bia ¢ Thanh Héa cling phan anh ré rang cau trdc nghi I1é nay. Van bia
Tién cung bi ky (1845) tai chta BDéng Son ghi viéc ba Lé Thi Ninh hién ruéng cho
chlia va quy dinh rang tl&r d6 vé sau, vao moi ngay ram phai dang |é cliing Phat.
Thoat nhin, day cé thé dugc xem nhu mét ghi chép vé hoat dong cing dudng
cla ca nhan tin chd. Tuy nhién, khi dat trong bdi canh réng hon cta doi séng
Phat gido, van bia nay phan dnh mét nguyén ly can ban: Phat phap dugc duy tri
trong xa hdi nho su ho tri cia hang cu si phat t. Trong lich sit Phat gido Viét
Nam, chua khéng chi la noi tu hanh ctda tang si ma con la trung tam sinh hoat
toén gido clia cdng dong. Nhitng nghi I& dinh ky nhu cdng Phat vao ngay ram hay
cac trai hoi 16n déu can c6 ngudn kinh té n dinh dé duy tri. Chinh vi vay, viéc
cac tin chd hién rudng dat hoac tai san cho chla da tao nén nén tang vat chat
gilp tu vién duy tri cac nghi I1&é va phép hoi. Van bia Tién cung bi ky cho thay rd
cd ché nay: tU su phat tam cla mot phat t&, moét quy dinh nghi Ié dugc thiét 1ap
va dugc cdng déng tiép noéi qua nhiéu thé hé. G binh dién gido ly, tinh than hd
tri Tam bdo cla cu si da dugc khang dinh tir rat sém trong kinh dién Phat gido.
Kinh Tang Chi B6 (Anguttara Nikaya) nhan manh vai tro cGia nguoi cu si doi voi
su ton tai cta Phat phép. Trong ban Han tang, tinh than nay duoc dién dat qua
cau: [[IIIIIIIIIIIO , hghia la: “Hé tri chinh phap, cing duong Tam
bdo thi céng dirc vé luong”. O day, viéc hd tri Phat phdp khdng chi nam & su tu
tdp cla tang si ma con & sy ho trg cla cu si doi véi tu vién va sinh hoat ton
gido. TU gbc nhin triét hoc Phat gido, hanh déng hién cing cla phat ti co thé
dugc hi€u nhu mot bi€u hién cta b6 thi Ba-la-méat (dana paramita), mot trong
nhitng hanh can ban trén con dudng tu tap. Kinh Kim Cang ting khang dinh:
MIIIIIIIIIIT , tlc: “Bo-tat hanh bé thi ma khéng chéap trudc vao

Pai & Phat gido Viét Nam qua khao cltu van bia va kim thach
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/dai-le-phat-giao-viet-nam-qua-khao-cuu-van-bia-va-kim-thach.htmi



noi nao”. Trong tinh than dé, viéc hién ruéng hoac tai san cho chua khong chi
mang y nghia ho trg vat chat cho tu vién, ma con la mét hanh dong tu tap,
thong qua ddé ngudi cu si gieo trong cong durc va nudi dudng tam tu bi.

Néu nhin t&r phuong dién xa hoéi hoc ton gido, nhitng van bia nhu Tién clng bi ky
cho thay phat t& khéng chi la ngudi tham du nghi 1€ ma con la chu thé kién tao
dai séng Phat gido. Chinh ti&r sy phat tdm cla nhitng ngudi cu si ma cac chua co
diéu kién duy tri cdc nghi I1é dinh ky, t6 chic céc trai hbi va phap hoi. Nho vay,
Phat phap cé thé ti€p tuc lan tda trong doi s6ng cong déng. Do do, van bia Tién
cung bi ky khéng chi ghi nhan cong ddc cia moét ca nhan tin chd, ma con phan
anh mot nguyén ly sdu xa cla Phat gido: Phat phap ton tai va phat trién trong
xa héi nhg su tuong tac gilra tang doan va hang cu si hd phap. Chinh su ho tri
ay da tao nén nén tang vat chat va tinh than dé cac nghi Ié Phéat gido, tir nhiing
|& cliing dinh ky dén cac dai |é cla tu vién dugc duy tri va truyén néi qua nhiéu
thé hé.

Tuong tu, van bia Ky ky Phéat tu bi ky (1861) tai chua Dai Bi ghi viéc hién rudng
dé duy tri cac nghi Ié cing gid va cling Phat hang nam. Nhiing van bia nay cho
thdy céc nghi |& Phat gido khéng chi mang y nghia tén gido ma con dugc bao
dam bang mét cao ché kinh té 6n dinh thong qua ruéng Tam bao. Nhimng ghi
chép nhu vay cho thay cac nghi 1& Phat gido khong chi ton tai trong linh vuc
tdm linh ma con dugc bao ddm bang mot co ché kinh té 6n dinh thong qua
rudng Tam bdo. Nho ngudn tai san hién cdng cla céac tin chd, chua cé thé duy
tri cdc hoat déng tung kinh, |& Phat va cac phap hoi trong nhiéu thé hé.

Tuy nhién, y nghia ctia nhiing ghi chép nay khong chi nam & khia canh kinh té
cla tu vién. Trong truyén thong Phat gido, viéc hién clng tai san cho chua ludn
di kem véi mot tinh than tri an va tudng niém doi véi ngudsi phat tam cling
dudng. Cac van bia thudng ghi ré tén tubi cla ngudi hién cing va quy dinh céac
nghi & tudng niém hang nam. Diéu nay phan anh quan niém rang céng ddc cua
ngudi ho tri Tam bdo can dugc cdng dong ghi nhé va tén kinh. Tinh than tri an
nay da dugc nhan manh trong nhiéu kinh dién Phat gido Bac truyén. Kinh Tang
Nhat A-ham (IIII] ) néi rang: IO , tlc

“ngudi thi cht dugc phic vo lugng, cong dic cing dudng Tam bdo khong thé
nghi ban”. Cau kinh nay cho thay trong quan niém Phat gido, viéc hién clng tai
san cho Tam bao khéng chi mang y nghia vat chat ma con la mot hanh dong
tich 10y cong dlc cé gid tri sau xa. Tinh than nay cling dugc nhac lai trong Kinh
DPai Bat Niét-ban ([TT11] ), khi kinh khang dinh: [TTITITIIIIII ,
nghia 1a: “Néu cliing dudng Phat va Tang thi sé dugc phic dic véo luong”. O day,
kinh dién nhan manh rang su ho tri cta cu si déi vGi Phat va Tang khong chi
gilp duy tri doi séng cla tu vién ma con mang lai lgi ich tinh than cho chinh
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ngudi cing duong. Trong boi cdnh dd, cac van bia nhu Ky ky Phét tu bi ky phan
anh ré cadch ma gido ly Phat gido dugc thé hién trong doi séng xa hoi. Nhirng
ngudi hi€n ruéng cho chua khong chi tao nén nén tang vat chat cho cac nghi 1é
Phat gido, ma con tré thanh doéi tugng cla su tri an va tuéng niém trong cdng
dong. Cac nghi 1é cing gid hang nam dugc quy dinh trong van bia chinh la mot
hinh thic ghi nhé cong dic cla nhirng ngudi hd tri Tam bdo.

T gbéc nhin triét hoc Phat gido, méi quan hé nay phan anh nguyén ly nhan qua
va cOng duc. Nguoi phat tam hién clng tai san cho chua tao nén nhéan lanh, va
cong dic cda hanh déng dy dugc duy tri théng qua cac nghi Ié tudng niém va
cung duong. Nh& vay, chua khéng chi la noi hanh dao cla tang si ma con la
khéng gian luu gitr ky tc va cdéng dic chia cdng dong phat t& qua nhiéu thé hé.
Do dé, cac van bia ghi viéc hién rudng cho chua khong chi la nhitng van ban ghi
nhan giao dich kinh t& ma con la ching tich cia moét truyén théng van hda
Phat gido, trong dé long biét on déi véi nhitng ngudi hd tri Tam bao dugc thé
hién thong qua cac nghi Ié tudng niém va cldng duong dinh ky. Chinh tinh than
tri an a8y da gép phan duy tri su gan két gilra tu vién va cdng dong tin do, déng
thoi tao nén nén tang virng chac cho su ton tai lau dai cGa Phat gido trong xa
hoéi Viét Nam.

Mot s6 van bia khéac con ghi chi tiét vé |1é vat va nghi thic cang €. Van bia Hau
Phat bi ky chuia Bach Hac cho biét méi ky 1& phai dang clng céc |é vat nhu oan,
hoa qua, trau cau va xo6i. Nhitng quy dinh cu thé nay phadn anh hinh thic t6
chtrc nghi |é trong chla, déng thaoi cho thay su tham gia tich cuc cda cdng déng
lang xa vao sinh hoat Phat gido. Van bia Hau Phat bi ky chua Bach Hac thudc
loai van bia phé bién trong hé thong kim thach Phat gido Viét Nam, tlc van bia
ghi nhan viéc mot cd nhan hoac gia dinh phat tam hién cling tai sdn cho chua
va dugc lap lam Hau Phat dé€ tho phung lau dai. Hién tai chla con bdo tén 2 van
bia chr Han: “Bach Hac tu bi ky” cao 1,43m x rong 1m x day 0,20 m. Tran bia
tao hinh tam son, cé hai tai. Gilra tran bia khac hinh mat nguyét trén nén ang
may. BOn canh bia cham vién hoa clc day. Bia dung vao mua xuan nam Thiéu
Tri th& 7 (1847) do quan Hoc chinh Thanh Hoa la Lé Duy Trung soan, ngudi lang
Tanh X4& la Nguyén Dinh Vi viét ch{r. Ca hai mat bia déu khac chlr, mat sau ghi
cong dic; mat trudc cd ndi dung khai lugec nhu sau: “Quéc gia lau nay duogc
thanh binh, v6 su, nhan dan nhiéu ngugi thich lam viéc thién, ton sung chua
Phéat dé tich tu nhitng diéu phtc dic. B6 la nguon goc (badn chéat) clia 6ng cha ta
tlr xua vay. Do dé viéc thién duic la gang lam. Nghe [6i truyén lai rang: dan thon
t&r thoi thuong c¢6 da cd chua Bach Hac”. Bia th( hai con bao tén tai chua cao
0,67m x réng 0,37m; tran bia hinh tam son, xung quanh 4 canh bia cham g¢
ndi. Bia dung nam Tu Dlc th 32 (1880), ghi cong dic tdn tao chua.
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Céc van bia Hau Phat d Thanh Hoa c6 mot s6 dac diém ndi bat so vadi nhiéu khu
vuc khac & Viét Nam. Trong nhiéu van bia Thanh Héa, céc chi tiét nghi I1é duoc
ghi rat ré: s6 lugng & vat, loai 1& vat, thoi di€m cdng, ngudi chiu trdch nhiém
thuc hién. Diéu nay cho thay hoat déng Phat gido tai day cé mét cau trdc nghi
|é kha chat ché. Van bia thuong ghi rang viéc [ap Hau Phat dugc quyét dinh bai:
“quan vién, huong sac, xa truéng va dan xa”. Diéu nay phan anh mot dac diém
guan trong clda Phat gido Viét Nam: chua khong chi thuéc tang doan ma con
gan chat véi cdng ddng lang xa. Thiét ché “Hau Phat” mang tinh dia phuong. O
nhiéu noi khac, ngudi hién cliing thuong dugc lap Hau than hoac Hau hién trong
dinh lang. Nhung tai Thanh Hda, nhiéu van bia cho thay nguoi hién cling dugc
lap lam Hau Phat, tdc dugc tudng niém ngay trong khoéng gian chua. Diéu nay
phan anh su hoa quyén giita: tin ngudng cong dong, sinh hoat Phat gido.

Céc van bia nhu H4u Phét bi ky chtia Bach Hac cho thay nhiéu dac diém cla xa
hoi Viét Nam trong giai doan cu6i thoi trung dai (thé ky XVIII-XIX). Tdc Phat gido
van gilr vai trd quan trong trong doi séng cong dong. Du tlr thoi Lé trung hung
tré di Nho gido gilr vi tri chinh théng trong hé thong nha nudc, nhung cac van
bia cho thay chua van la trung tdm sinh hoat tinh than clda lang xa.Nhiéu nguoi
dan san sang:hién rudng, hién tién, lap quy nghi Ié cho chua.Diéu nay ching to
Phat gido van c6 anh hudng sau réng trong xa hoéi dia phuong.

V&n bia chlia Hdoe Nhai (H6ng Phuc tu). Anh: Internet
Chua Hoe Nhai (Hong Phic tu) la mét trong nhitng tu vién cd cla kinh thanh
Thang Long, nai con luu gilr nhiéu tu liéu kim thach Phat gido quan trong nhu
van bia, minh van chudng va cac bia ghi viéc trung tu chua. Nhirng tu liéu nay
khoéng chi ghi lai lich st kién tric ciia chua ma con phan anh sinh hoat Phéat gido
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va su ho tri cha cu si trong xa hdi do thi Thang Long t&r thé ky XVIII dén thé ky
XIX.

Trong s6 céac tu liéu kim thach con lai, ddng chd y nhat la van bia “Sung tu
Héng Phuc tu bi” dung vao dau triéu Nguyén. Van bia nay ghi lai viéc chua bi
tan pha trong bién dong cudi thé ky XVIII va sau dé dugc cac tang si cung cu si
phat tam trung tu. Theo ndi dung bia, chta Hong Phuic ting bi hu hai nghiém
trong trong bién ddng nam 1786 khi chién su xay ra tai Thang Long. Sau bién
c6 dob, cac tang si va phat t&r da cung nhau khoéi phuc lai chua. Bia ghi:
(TTIIII11 , dich la : Tin chdng cung suc kho6i phuc Phat sat . ngoai ra
van bia con ghi nhan cong ddc cda nhiing ngudi tham gia trung tu va nhan
manh rang viéc tai thiét chua khéng chi la phuc h6i mét céng trinh kién trdc ma
con la khoi phuc sinh hoat Phat gido cla cong dong. Trong van bia cé nhiing
cau mang tinh tan duong cong ddc cla nhitng ngudi hd tri Tam bdo, vi du:
(TTIIIII1 , [T , dich nghia: “Tu sua chua Phéat thi céng
dirc vé lugng, HO tri chinh phép thi phic lanh lan khap mudén ngudi”. Nhing cau
van nhu vay thudng gap trong kim thach Phat gido, nham khang dinh rang viéc
xay dung hoac trung tu chua la m6t hanh ddéng tao phuc ddc 16n lao. Cac van
bia tai chUa Hoe Nhai cho thay ba dac di€m quan trong cla Phat gido tai kinh
thanh Thang Long: Th nhat, chla la trung tdm sinh hoat tén gido cla cu dan
do thi. Van bia ghi ré su tham gia cla nhiéu tang I6p xa hoi, tir tang si, cu si cho
dén quan lai va thuong nhan trong viéc trung tu va duy tri hoat dong cta chua.
Th hai, kim thach cla chua phdn &nh vai trdo cla cu si trong viéc h6 tri Phat
phap. Nhiéu van bia ghi tén nhirng ngudi hién cling tién hoac tai sdn dé phuc
hoi chua, cho thay hoat dong Phat gido trong thanh thi phu thudc rat 16n vao su
phat tam cua phat td. Th& ba, van bia cling cho thay su ti€p ndi clda truyén
thong Phat gido trong boi cdnh bién déng lich sti. Sau nhirng bién coé chién tranh
cudi thé ky XVIII, viéc trung tu chta dugc xem nhu mot cach khoéi phuc doi séng
tam linh cdia cdng doéng. & géc nhin triét hoc Phat gido, viéc dung chla va trung
tu tu vién ludn gan lién vGi quan niém vé céng dic va phic bdo. Nhiéu kinh
dién Pai thira nhdn manh rang viéc hé tri Tam bdo la mot hanh dong mang lai
cébng duc 16n lao. Trong Kinh Phdp Hoa cé cau: 1111 , III0 , tuc:
“Néu nguoi tao tugng Phat, thi dugc tram phdc trang nghiém”. Tinh than nay
cliing dugc phan anh trong cac van bia chua Hoe Nhai, noi viéc trung tu chua
dugc xem nhu mét hanh dong tich 1ty cong ddc cho ca nhan va cdng dong.

Cum tu [I111111 , tirc Tin chlng clng stc khoi phuc Phat sat, trong boi
canh van bia chua Hoe Nhai c6 thé dugc dién gidi theo hudng lam néi bat vai
tro clla cong dong phat tr trong viéc tai lap khéng gian sinh hoat Phat gido va
tlr d6 khoi phuc cac dai |1é Phat gido tai tu vién. Trudc hét, “Phat sat” [I] trong
van hoc Phat gido khdng chi don thuan chi mét ngoi chtia hay mot céng trinh
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kién trdc, ma con mang y nghia rong hon la mét khong gian thiéng noi Phat
phdp dugc hién dién va thuc hanh. Khi van bia ghi rang tin chiing cuing stric khoi
phuc Phat sat, diéu dé cho thay céng dong cu si da chung tay phuc hoi khong
chi kién trdc cla chua ma ca doi séng ton gido gan lién vdi tu vién. Trong
truong hop chua Hoe Nhai, viéc khoi phuc chla sau nhiing bién dong lich st
dong nghia vaéi viéc tai 1ap moét trung tadm sinh hoat Phat gido cla cu dan kinh
thanh.

Tu gbc nhin nghi 1é hoc, su phuc hoi cla tu vién cling dong nghia véi viéc khoi
phuc cac chu ky 1&é hdi Phat gido von dugc t6 chic tai chta. Nhimng nghi |1&é nhu
tung kinh, trai hoi, 1& Phat vao cac ngay séc vong hay cac dai |é Phat gido déu
can mot khéng gian nghi 1& 6n dinh dé dién ra. Khi van bia nhdn manh su chung
src cla tin chdng trong viéc khdi phuc Phat sat, diéu dé cho thay chinh cong
dong phat t&r da gép phan tai 1ap nén tdng dé cac dai |é Phat gido dugc tiép tuc
duy tri.

Va tu géc nhin kim thach hoc, cac van bia cla chua Hoe Nhai cé gia tri dac biét
doi véi viéc nghién ctu lich st Phat gido Thang Long. Chung cung cap nhiing
thong tin cu thé vé: cac bién dong lich s&t anh hudng dén chua, su tham gia cua
cu si trong viéc ho tri Tam bao, qua trinh trung tu va duy tri sinh hoat Phat gido.
Nho nhitng tu liéu kim thach nay, chdng ta cé thé thay ré rang chta Hoe Nhai
khong chi la mot di tich kién trdc ma con la moét trung tam sinh hoat tén gido
guan trong cla cdng déng phat ti trong kinh thanh Thang Long qua nhiéu thé
ky.
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Van bia chua BuUt Thap ghi : [I1TJ 110 , Dich nghia chuan: Xay dung
chua, d6 tang; huong dén khéng dut. Hodc dich theo van phong hoc thuat: Kién
lap tu vién, d60 hdéa tang chung; huong dang phung Phat lién tuc khéng gian
doan. Cum nay gom hai vé: th nhat la 110 - kién tu, do tang. [1 : xay
dung chua diéu dé chinh la thiét lap khéng gian Phat gido. [I] : d6 tang cé

Van bia chlia BUt Thap. Anh: Internet
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nghia tao lap tang doan, duy tri dong truyén thtra. Day la hai yéu to can ban
cla mot hoat dong Phat su: khong chi cé kién tric, ma phai c6 tang doan hanh
dao; thi hai la : [T117 - huong dang bat tuyét. [T] : huong va dén né la bi€u
tuong cda nghi l1&. [T] : kh6éng ddt thé hién tinh lién tuc, khéng gidn doan. Day
la dau hiéu truc ti€p cua: sinh hoat nghi Ié Phat gido dugc duy tri lién tuc. Cum
1111 la mot chi dau kim thach cuc ky quan trong. Vi: huong dang khéng chi
la nghi I& hang ngay, ma la yéu t6 cot 16i cha cac phap hdi va dai Ié. Trong thuc
té€: Lé Phat dan. Lé Vu Lan, trai hdi, cau an, cau siéu... thi déu dién ra trong béi
canh: huong dén, tung kinh, cling Phat. Do dé: khi van bia khang dinh [TT1 [,
tdc la xac nhan cac nghi 1€ 16n ludn duge duy tri tai chua. Pay chinh la: dau vét
gian tiép nhung rat chac chan cua dai |é Phat gido!.

TU g6c nhin khdo c6: [[] dai dién cho I6p vat chat (kién trdc), [] dai dién
cho 16p nhén su (tang doan), [TI1 [ dai dién cho I6p hoat dong (nghi I1€). Ba
I6p nay tao thanh: moét hé sinh thai Phat gido hoan chinh. Va van bia da ghi lai
day du ca ba.

Khi doi chi€u gido ly Phat gido, tinh than cla cau nay tuong Ung truc tiép vdi tu
tudng trong kinh dién. Van dé th& nhat: Vai tro cla Tang doan,
M , tlrc Phat phéap tai thé gian, khong roi thé gian ma giac.
N6 bi€u hién cho hé qud Phat phap tén tai tai trén thé gié ndi chung va Viét
Nam néi riéng la nho: chua (khdng gian) va tang (ngudi hanh dao). Van dé thu
hai: Y nghia cla nghi |1& (huong dang), trong Kinh Hoa Nghiém:
(TITIIIITIT] , tlc la : Trong tat cd cac su cung dudng, ciung duong
phap la toi thuong. Nhung dé cé “phap cing duong” thi can phai cé cac thanh
to: khéng gian chlia va nghi 1é huong dang va cong déng tham du. Trong Kinh
Lang Nghiém: [IT1T] , la Xoay cai nghe trd lai dé nghe tu tinh. Nghe am
thanh nghi 1&, nghe chuéng, nghe tung kinh dé€ hanh gia quay vé tu tinh. Huong
dang khong chi la hinh thirc ma la phuong tién dan vao tu tadp. Ngudn goc sau
xa xuat phat tir Kinh Lang Nghiém ((IT] ), trong phan néi vé phap mon Nhi can
vién théng cla B6 Tat Quan Thé Am. Va phai thau hiéu |a khéng chay theo 4m
thanh bén ngoai, ma quay vé lang nghe chinh tdm minh, tir d6 dat dén giac
ngo.

Cling tai chua BUt Thap, van khac trén dai hong chung khac: [T1T] o .
dich la : Vao ngay tam Phéat thiét |ap trai Ié d€ cling Phat. V& y nghia cta kim
thach hoc thi that la rat quan trong. Day la mot trong nhiing truong hop hiém
va cuc ky gid tri trong kim thach Phat gido Viét Nam vi cé ghi truc ti€p nghi 1€
Phat dan. Trong khi phan 16n van bia chi ghi “[;) ”, “[0 ", “[0 " rat it trudng
hgp ghi rd [T] - tam Phat. Diéu nay cho phép khang dinh: day la chiing ct kim
thach truc ti€p vé dai I&é Phat dan, khéng phai suy luan. [J] - Duc Phat (tam
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Phat) 13 nghi 1& trung tdm ca 1& Phat dan. Nghi 1& nay 13 truyén théng cla An
D6 , Trung Hoa va Péng A. Trong Phat gido, nghi 1& nay tai hién su kién Duc
Phat dan sinh, dugc tam bang nudc tham. N6i dung nay tuong Ung véi tu tudng
trong Kinh Duc Phat Cong DBuc ([I11T] ), nhan manh céng ddc cda nghi 1é
tdm Phat trong ngay Phat dan . Kinh chép nhu sau
(M , thuong dugc dich la : Néu dung nudc thom
tam hinh tugng Phat, thi cong dic dat dugc khong thé do luong. Vi vay: 11 .
Duc Phéat khéng chi la nghi 1é ma la biéu tugng cla su thanh tinh hda than tam.
Tha nlra [T] - chi thin, nghia la thoi diém xac dinh trong lich nghi 1&. Piéu dé
ching minh, Phat dan da tré thanh mot moc thaoi gian c6 dinh trong nam. Van
khac 1111 , thiét trai cing Phat, [T] : lap trai dan hay trai hoi va [T] : cing
dudng Pic Phat. Day la cdu trdc nghi 1é day du: nghi Ié chinh: tam Phét, nghi 1é
phu trg: trai hoi - cing duong. Khi xét vé doi véi truy dau dai 1é Phat gido thi
van khac nay cé gid tri cuc cao vi khdong con la dau vét gian ti€p ma la ghi
thang tén nghi I& Phat dan trong kim thach. déi véi truy dau dai 1& Phat gido Do
dé, minh van nay la moét trong nhiing bang chiing manh nhat dé ching
minh:Phat dan da dugc té chirc trong chua Viét xua.
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TU géc nhin khao c6, cau nay cho thady Chua But Thap cé: lich nghi |1é rd rang, t6
chirc 1é theo chu ky nam, cé phan cadp nghi Ié (I& chinh + trai hoi). Diéu nay
chiing minh chua la trung tam té chlc dai 1& Phat gido c6 cau tric. Doi chiéu
triét hoc Phéat gido, khac van bao ham y nghia thanh tinh. Trong Phat gido, tam
Phat khéng phai tdm than Phat, ma la: tam tdm nguoi hanh |&. Tinh than nay
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tuong (ng vaéi Kinh Duy Ma Cat pham Phat Quéc ghi: “[IIIIIII0 ", cho
thay coi Phat khéng phai la mot thuc tai ngoai tai, ma dugc kién lap tur chinh su
thanh tinh cGia tdm. Y nghfa sdu xa cla khac van la: Coi Phat khéng phai & bén
ngoai, ma dugc ki€n lap tir chinh tdm ngudi. Vi vay, tam Phat, thiét trai, clng
duong déu la phuong tién tich Iy cong dic cho hanh gid cla chua Viét xua dén
nay. Phat dan khong phai la nghi |é cla riéng tang si ma la su kién cdng dong.
vi: can chuan bi trai 1&, can ngudi cing dudng va can té chiic nghi thic. Diéu
nay phu hgp véi mé hinh truyén théng, Phat gido = tang + cu si + nghi lé.

Minh van “[T11IT111 ” tai chua BUt Thap la moét ching c& kim thach truc
ti€p hi€m hoi ghi nhan su hién dién cda dai I& Phat dan trong lich st Phat gido
Viét Nam. Khong chi xac dinh thoi diém nghi 1€, van khac con phan anh céu tric
hoan chinh clia mot dai 1é vGi cac yéu té tam Phat, trai h6i va cing duong. Qua
do, kim thach khéng chi ghi lai mot hanh vi tén gido, ma con cho thay Phat dan
da dugc thé ché hda thanh mét chu ky nghi 1é trong dgi s6ng tu vién, gan lién
véi ca thuc hanh tu tap va sinh hoat céng dong.

Cum van bia chua Thay: 1111 M1 , hghia la : Thang tu mé ho6i Phat,
huong hoa cdng duong. Van bia nay khéng chi la mét dong ghi chép nghi 1€, ma
la mét “dau moc thaoi gian” cla Phat gido Viét Nam trong lich si. Néu doc theo
I6i thdng thuong, ta thay: thang tu cé hoi Phat, dang huong hoa cling dudng.
Nhung dat trong chinh thé kim thach va doi song tu vién, cadu chir nay thuc chat
dang dinh danh mét khéng gian, thoi gian linh thiéng duogc 1ap lai qua nhiéu thé
hé.

Chua Thay. Anh: Internet
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Trudc hét, yéu to [T] (thang tu) khéng phadi la mot moc ngau nhién. Trong
truyén théng Phat gido Viét Nam va ca Pdng A, thang tu am lich chinh 1a mua
Phat dan. Viéc van bia ghi truc ti€p “thang tu - hoi Phat” cho thay 1&é nay da
dugc chudn héa thanh mot nhip diéu lich nghi 1&. O day, kim thach khong can
goi tén Phat dan, bdi ban than “thang tu hdi Phat” da la mot ky hiéu du ré doi
vGi cdng dong duong thoi. Diéu nay goi nhé dén tinh than trong kinh dién:
MIIIIII (Nhu Lai xuat thé, hy hitu nan phung). Chinh vi “hy h{tu”,
nén su kién ay dugc dinh ky hda thanh 1&é héi, dé con nguoi mbi nam déu cé co
héi “gap lai” Phat qua nghi |&. Tiép d6, cum [T]  (h6i Phat) can dugc doc nhu
mot khai niém xa hoi, khéng chi ton gido. “H6i” la noi tu hdi - noi tang, cu si va
dan lang cung tham du. Day khong con la hanh vi cd nhan ma la mot thiét ché
cdng dong, noi Phat gido van hanh nhu mot sinh thé xa héi. Trong béi canh do,
cau ch{r van bia tré thanh bang chiing rang chla Thay khong chi la nai tu hanh,
ma la trung tam té chdc dai I&€ quy md, gan véi sinh hoat cla ca vung. Dén cum
1T (huong hoa cung dudng), néu nhin bé ngoai chi la nghi thic, nhung
thuc chat lai la “ngbn nglt bi€u tugng” cda Phat gido. Huong la thanh tinh, hoa
la v6 thuong. Cang dudng bang huong hoa tdc la dang 1én Phat chinh doi séng
da dugc y thic hda. Diéu nay tuong Ung véi tu tudng trong Kinh Hoa Nghiém:
(T , Trong tat cd cac su cung duong, cing duong Chinh
phap la toi thuogng. Huong hoa chi la phuong tién, con diéu dugc cing duong
thuc su la tdm gidc ngd. Nhu vay, dai Ié khong phai la sy ph6 dién nghi thiec,
ma la mot qua trinh chuyén hdéa nbi tam dugc tap thé hoda.

Néu dat trong mach van hda Viét Nam, cau bia nay con phan dnh mot diéu sau
xa hon: Phat dan da hoa nhap vao nhip séng lang xa. Khéng phai ngau nhién
ma van hoc Viét nhiéu 1an nhac dén hinh anh 1& hdi chta nhu mot phan cua doi
song tinh than: “Mong mot tét cha, mong hai tét me, moéng ba tét thay”. Trong
cau tric dé, “tét thay”, tic khéng gian Phat gido cho thay chlua va Ié hdi Phat
gido da tré thanh mot phan cta dao ly xa hoi. Dén thoi Trdc Lam, tinh than nay
dugc ndng Ién thanh mot triét Iy séng. Phat hoang Tran Nhan Tong viét: “O doi
vui dao hay tuy duyén / Hé déi thi an, mét ngu lién” Tinh than “tuy duyén” ay
chinh la nén tang dé€ cac dai I& nhu Phat dan khdng bi déng khung trong nghi
thirc, ma tré thanh moét phan tu nhién clta doi song. Khi dan lang dén chua
trong “thang tu héi Phat”, ho khong chi du 1€, ma con tham du vao mét khong
gian van héa - tdm linh chung, noi dao va doi giao thoa. Diéu dang chu y la van
bia khéng ghi chi tiét nghi 1€, khdng mo ta trinh tu, nhung lai ghi ding ba yéu té
c6t 16i: thoi gian (thang tu), hinh thic (hoi), va hanh vi (cing duong). Chinh su
tdi gidn nay lai lam néi bat ban chat cda dai I&: khéng nam & chi tiét nghi thic,
ma nam & su 1ap lai cé y thic ctia cong déng qua thoi gian. Nhu vay, kim thach
khoéng chi la “tu liéu ghi chép”, ma la dau tich clta ky Gc tap thé, noi dai |é Phét
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gido dugc luu gilr khong phai bang 16i, ma bang nhip séng.

TU gdc nhin triét hoc, cau bia nay con ggi ra moét tang nghia sau hon: dai |1é Phét
dan khong phai la “ky niém moét su kién qua kh(”, ma la hién tai hda su giac
ngd. M6i mua thang tu, khi huong hoa dugc dang Ién, thi su kién dan sinh cua
Phat khdong con 6 lich s&r, ma tai sinh trong chinh tdm ngudi hanh [é. Diéu nay
tuong (ng va&i tinh than: [I111] , Tam tinh thi Phat hién. Do do, “[II1]
1111 " khéng chi la mét dong van bia, ma la moét cong thic van héa - tam
linh: thoi gian thiéng + cong dong tu hoi + hanh vi ciing dudng = dai |1& Phat
gido. M6t cong thirc hét sic thuc tién cla hoat ddng Phat gido .

Va chinh nh& nhiing dong ch{t gidn di nhu vay, ma ta c6 thé truy nhan rang:
Phat dan trong lich st Viét Nam khéng can dugc goi tén, béi né da hién hitu
trong nhip séng lap lai cta cdng dong, dugc khac lai trén dd nhu mot ky (c
khong phai.

Ngoai cac chlia 8 mién Bac va Bac Trung B9, tu liéu kim thach tai Hué cling cho
thay dau vét cla cac sinh hoat I& hoi Phat gido trong moi trudng cung dinh. Van
bia Kim Quang ghi viéc hoang than Nhu Diéu xay chua va clng tién duc chubng
vao nam 1871. Van bia dung nam Duy Tan 2. Phan Ién céc van bia clng loai &
Hué thuong c6 cau trdc: [T] : nién hiéu + dia danh, [T] : dung chua, tao tugng,
[ : ngudi cang, [I] : cau phuc. Tu liéu kim thach tai Hué khéng chi ghi nhan
nhitng hoat dong tén gido don 1é, ma con mad ra mét tang sau vé su hién dién
cla Phat gido trong khéng gian cung dinh va cau tric quyén luc nha nudc. Van
bia Kim Quang cho biét viéc hoang than phap danh Nhu Diéu xay chla va cung
tién duc chudng vao nam 1871, bia dugc dung lai vao nam Duy Tan 2. Tuy
nhién, gia tri cla van bia nay khéng nam & su kién riéng 1é, ma & viéc né phan
anh mot mo hinh bao trg Phat gido mang tinh hoang gia, nai nghi |é Phat gido
gan véi dao ly tri quéc va phic dic vuong triéu.

Néu dat van bia Kim Quang trong hé théng van khac Phéat gido Viét Nam, cé thé
nhan thdy mot su chuyén dich dang cht y. G thoi Ly - Tran, van bia thudng
nhan manh dén tinh linh (ng va cong ddc phé do, véi nhitng cum nhu “[T11]

” tic la: Phat phap dugc truyén ba réng rai; hay “[I11] ” tlc la: Phlc nhiéu
nhu cat sdng, phan anh mot triét ly Phat gido nhap thé, noi nha vua dong thai la
nguoi hd phap. Sang thoi Lé - Nguyén, dac biét tai Hué, van bia dan mang tinh
hanh chinh héa va chudn muc hda, thé hién qua céu trdc chat ché: [] (nién
hiéu), [I1 (sw kién), [T1 (nguoi cung), [T] (cau phuc). Diéu nay cho thay Phat
gido khong chi la niém tin, ma d& dugc dat vao moét trat ty van ban va nghi 1é
c6 tinh thé ché. Trong béi cdnh dé, hanh vi “[T11] ” (clng tién ddc chudng)
mang y nghia vuot ra ngoai mot cong ddc cd nhan. Chuéng chua, trong triét
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hoc Phat gido, khong chi la phdp khi, ma la phuong tién danh thic gidc ngg,
tuong Gng véi tinh than “[TITTITI ” tlc la : Nghe tiéng chuong,
phién ndo nhe, tri tué tang. Khi hoang than ding ra ddc chuéng, diéu dé dong
nghia vai viéc thiét lap moét khéng gian &m thanh thiéng, noi nghi |é dac biét Ia
cac dai |é nhu Phat dan cé thé dugc trién khai. Nhu vay, kim thach khéng chi
ghi lai hanh dong, ma con ghi lai diéu kién dé nghi 1é ton tai.

So sdnh vGi cac van bia mién Bac nhu Phat Tich hay BuUt Thap, noi thuong nhéan
manh “[IT1] " tdc la : Huong den khong ddt, c6 thé thay mét diém khac biét
quan trong la néu mién Bac phan anh tinh lién tuc cda nghi 1é trong c6ng dong
lang x&, thi kim thach Hué lai phan anh tinh bdo trg va dinh huéng tir tang 16p
quyén luc. Hai mé hinh nay khong déi 1ap, ma b6 sung cho nhau, tao nén mot
cau tric kép cua Phat gido Viét Nam: vua la tén gido clla cOng dong, vua la ton
gido dugc nha nuéc nang do.

Tu goéc nhin triét hoc, su tham gia cla vua chda va quan lai trong viéc dung
chua, didc chudng cé thé dugc hi€u nhu mét hinh thic “phdp cling duong” & cap
do chinh tri - xa hoi. Diéu nay tuong Ung vai tu tudng trong kinh dién Dai thua:
(T , tlc la: trong moi clng duong, cing dudng phap la toi
thuong. O day, viéc kién I1&p tu vién va duy tri nghi I& khong chi nham céu phuc
ca nhén, ma con nham duy tri sy hién dién cGa Phat phap trong qudc gia.

Do d6, khi doc van bia Kim Quang trong téng thé kim thach Viét Nam, ta khéng
chi thay mét su kién dung chua hay diuc chudng, ma thay moét co ché lich s
cla dai |Ié Phat gido: dugc nudi dudng bdi tai luc cha hoang gia, dugc t6 chirc

Pai |& Phat gido Viét Nam qua khdo cru van bia va kim thach
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/dai-le-phat-giao-viet-nam-qua-khao-cuu-van-bia-va-kim-thach.html



trong khoéng gian tu vién, va dugc duy tri qua nghi I&. Chinh nhitng dong chir
khac da nay da cho phép truy nhan rang dai I1& Phat gido du khéng luén dugc
goi tén truc ti€p nhung van hién dién nhu moét thuc hanh séng dong, dugc bao
trg, t6 chirc va tai lap lién tuc trong lich s Phéat gido Viét Nam.

Van bia Quéc An lai ghi viéc cac thanh vién hoang tdc nha Nguyén hién rudng
va tao tugng Phat vao cudi thé ky XIX. Nhing tu liéu nay phan anh su bdo tro
cla hoang gia déi véi Phat gido, dong thoi cho thay cac nghi Ié Phat gido cling
dugc t6 chirc trong bdi canh cung dinh. Theo tai liéu nghién clu van bia Hué:
Hai ba Thai hau TU D0, Trang Y ( Hoang Thai Hau) va hai cdng chua Lai Duc,
Quy Dlc da cing tién, mua rudng, ddc tugng cho chta Quéc An. Diéu nay cho
thay, Phat gido tai Hué khong chi la tdn gido dan gian ma cling la ton gido cua
triéu dinh. Van bia Hué khoéng chi ghi su kién, ma la “tai lap cong dic”, khac véi
van bia Ly-Tran ghi su kién truc ti€p mang tinh “duong thdi”. Bia Quéc An ghi lai
su kién cl (nam 1871) va dung bia sau (nam 1899). bay la dac trung kim thach
triéu Nguyén chinh 1a ky Gc lich st ¢6 chu dich. Bia Quéc An la ching c céu
trdc cua dai I&, khong phai mé ta |é.

Ta nhan thay c6 su sanh sau day:

Mién Bac Mién Nam
Dan lang cliing Hoang gia cliing
Rudng nho Tai1 luc 1én
Nghi 1& cong dong Nghi 1& mang tinh chinh tri

Bia khong ghi truc ti€p “Phat Dan”, nhung cé : didc tugng, dic chubng, mua
rudng, dung chua. Day cling la diéu kién dé€ c6 dai |é. Pay ciing la mot phap
cling dudng, khéng phai chi cling vat chat ma la tao diéu kién dé Phat phéap tén
tai lau dai. Day la phdp cing dudng “cap nha nudc”. Nhu mot cong thic dugc
thiét lap:
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Piéu kién Vai tro
Chua Khong gian
Tuong Poi tuong nghi 1é
Chuong Am thanh nghi 1
Ruodng Tai1 chinh duy tri

NEu so sanh van bia va kim thach cla triéu dai nha Nguyén va nha Lé va Tran
ta thay c6 su khac biét rat ro.

Théi Tran Thoi Lé Thoi Nguyén
Nhin manh | Linh Ung Cong dirc ca nhan | Hé thong hoa
Hoing phap Hau Phat Bao tr¢ hoang gia

Kinh té héa nghi 1
Tinh triét hoc | Phat gido co thé | Phat gido cé thé | Phat gido ¢ thé dugc

duoc hiéu la ciru d6 | duoc hiéu la dao ly hiéu la thiét ché vin
xa hoi héa - chinh tri

Van bia Quéc An tai Hu€ cung cdp mdt minh ching dac biét vé vai trdo cua
hoang gia trong viéc duy tri sinh hoat Phat gido. Bia ghi nhan viéc cac nhan vat
thudc hoang tdéc nhu Thai hdu Tu Di, Trang Y va cac céng chda Lai Buc, Quy
Dlc da phat tam cung tién, mua rudng va duc tugng vao nam 1871, sau dé
dugc khac bia vao nam 1899. Diéu dang chd y la van bia nay khdéng chi ghi
nhan moét hanh vi céng ddc, ma phdn d4nh mot co ché bdo trg mang tinh thé
ché, trong dé tai luc hoang gia dugc chuyén hda thanh nén tang vat chat cho
nghi 1& Phat gido. Viéc mua rudéng Tam bdo cho thdy mot hé théng kinh té dugc
thiét 1ap nham duy tri cdc hoat dong ciing dudng va phap hoi lau dai. So véi van
bia Phat gido mién Bac, von nhdan manh su tham gia clia cong dong lang xa, bia
Quéc An thé hién r& mét mé hinh khac, noi Phat gido gan véi quyén luc va dao
ly tri quodc. Trong y nghia dé, kim thach khong chi ghi lai lich st tén gido, ma
con cho thay cach ma dai |é Phat gido dugc bao trg, t6 chirc va duy tri trong cau
trdc xa hoi triéu Nguyén.

T6ng hogp cac tu liéu van bia va kim thach cho thay chua Viét duy tri mot hé
thong nghi 1&é khd 6n dinh, bao gém cac trai hoi, cac |é cing Phét theo tiét 1€ va
cac phap hoi 16n. Nhitng nghi Ié nay dugc duy tri nhd sy déng gdép cia cbng
dong tin chd va nhd ngudn kinh té cda rubng Tam bao. Mac du nhiéu van bia
khong ghi truc tiép tén cla ting I& hoi cu thé, nhung théng qua nhiing ghi chép
vé trai hoi, cing Phat, dic chudng va hién rudng, cé thé nhan dién dugc cau
trdc I&€ hoi cha Phat gido trong xa hoi Viét Nam truyén théng. Chinh tir nhiing
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dau vét kim thach nhu vay ma c6 thé truy tim nhip sinh hoat cla cac dai Ié Phat
giao trong lich s&. Nhitng van bia va minh van chudéng chua khong chi la nhiing
van ban tuéng niém coéng diic, ma con la nhiing chidng tich vat chat cua doi
song |é héi Phat gido trong qua khi. Théng qua viéc khao sat cac tu liéu nay, cé
thé nhén dién ré hon vai tro clia chua nhu trung tam t6 chirc céc dai 1é Phat
gido trong doi song cong dong.

Két luan

TU toan bd hé théng tu liéu van bia va kim thach da khao sat, cé thé di dén mot
nhan dinh mang tinh phuong phéap luan: lich st dai I&€ Phat gido Viét Nam khéng
chi tén tai trong kinh di€n hay s liéu van ban, ma con dugc bao ton moét cach
am tham nhung bén viing trong chinh cac I6p vat chat cda di tich. Nhirng dong
chir khac trén da va déng, du ngan gon, lai ham chra mot cau trdc nghi 1é séu
xa, phan anh nhip séng tén gido dugc té chic theo chu ky, cd nén tang kinh t€,
va dugc codng dong cung duy tri qua nhiéu thé hé.

Cac van bia nhu Khanh Bdc nham tu bi, Luu Li ddng Khanh Nghiém son hay hé
théng bia Hau Phat & Thanh Hdéa cho thay r6 mot diéu: viéc tao tugng, ddc
chudng, hién ruéng va lap hau khong phai la nhirng hanh vi rgi rac, ma la nhiing
mat xich cau thanh mot hé thong nghi |é hoan chinh. Chinh hé théng nay tao
diéu kién cho cac “tué thai trai hoi”, cac hdi Phat va cac nghi thic cliing duong
dugc duy tri lién tuc, tir d6 hinh thanh nén tang cho cac dai I1& nhu Phat dan.
Ngay cd khi khéng xuat hién truc ti€p cac cum t&r nhu “[J] ", thi nhirng minh
van nhu “[II00 ", “O0II00 " hay dac biét “[T11] [MII0 " van cung cap

bang chiing du manh dé xac nhan su hién dién cta nghi |1é tudng niém Dic Phét
trong doi song tu vién.

O moét tdng s&u hon, kim thach khdng chi 1a ching tich lich st, ma con 13 biéu
hién cla tu duy Phat gido trong viéc chuyén hda cong dic vat chat thanh khong
gian va thoi gian thiéng. Viéc “mua rudéng Tam bao”, “ddc chudéng”, “tao tuong”
chinh la su cu thé héa cla nguyén ly cling duong, nai vat chat tréd thanh phuong
tién duy tri Phap va nub6i dudng céng dong tu tap. Diéu nay phan danh mot logic
Phat hoc nhat quén: dai Ié khéng phai la m6t su kién don 1é, ma la két qua cua
mot qua trinh tich IGy cdng dic va thiét lap duyén khéi trong xa hoi.

Vi vay, truy dau dai |é Phat gido qua van bia va kim thach thyuc chat la truy tim
mot cdu trdc van hda - ton gido dugc kién tao lau dai, trong dé ky (c vé dic
Phat khong chi dugc ghi chép bang chir viét, ma con dugc khac sau vao chinh
khéng gian vat chat cda chua Viét. Nhitng “tdam da biét néi” ay, nhu cach ngudi
Xxua tung quan niém, chinh la hinh thic luu gilr bén vitng nhat cda Phat phap
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trong dong chay lich su.
Tac gid: Tran Lé Pinh Hiéu

NCS TS Hoc vién Phéat giao Viét Nam tai TP.HCM

Bang tong két tu liéu kim thach lién quan Phat dan
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