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Pam Huyén & Tué Duc: Lan tda gia tri tot dep,
tin vao diéu thién lanh
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DE& hoc va thuc hanh Phat phap, ching ta c6 thé tim hiéu tlr cac kinh sach Phat
gido, tham gia cac I6p hoc hoac khoda tu, va thuc hanh...

Ngo6i nha Phat phap Hoa Sen Kim Cuong khong
phan biét hé phai trong Phat giao, ban cé nhan
duyén hay theo hé phai nao ciing dugc, mién la
diéu do giup cho su tu hoc, tu sira ban than theo
gidao ly cia dao Phat khién cho cudc séng cua ban
tot dep hon va ban than ban cam thay an yén,
hanh phuc la dugc. Moi nguoi dén véi Hoa Sen
Kim Cuong déu cam thay nhu dén véi ngdi nha
chung ctia minh, yéu thuong, gan giii va cung
nhau hoc héi, lan téa nhitng diéu dep dé cho cudc
song.

Mét budi chiéu mua ha di dao trén con pho Ly Thuong Kiét, dirng chan ngam
nhin nhitng vat phdm Phét gido Mat téng tai ngdi nha sé 75, mot khong gian
tram lang, @m &p khoi day su td mo trong téi: Chac han ngudi tao ra nai nay
phai c6 su am hi€u, nghién c(tu, niém tin, tinh yéu véi Phat gido nhiéu lam mdi
ki€n tao nén khong gian tuy nhd nhan nhung binh yén, thu thai nhu thé nay.
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Cu si Tué Dbuc va cac ban nho tai ngbi nha phat phédp "Hoa sen kim
cuong"[/caption]

“Ngdbi nha Phat phap” cla anh Lé Minh (Cu si Tué Dlc - cuu hoc vién Hoc vién
Phat gido Viét Nam tai TP.H6 Chi Minh) va chi Pam Huyén (vg anh Minh) da dem
lai cho nhing vi khach, nhiing phat t& cam gidc yén binh, hi€u hon vé gido ly
nha Phat qua nhiing budi chia sé, gap g& cta nhan duyén.

Tro chuyén cung Cu si Tué Dlc, anh chia sé: "Trong mdi con ngudi déu cé phat
tinh, nhung bj che 1&p di bdi tham sén si man nghi va khéng phai ai cling biét
cdch nhén biét dugc phét tinh dé€ phat trién, nudi duéng né. Ban chat dao Phat
la quay vé nuong tua noi chinh minh, quan chiéu, nhin lai minh, xem minh d&
tét hay con gi sai dé€ sua déi méi ngay, ban chdt dao Phét la soi roi t&m minh,
quay vao trong sta doéi chinh minh.

Quan chiéu la nhin thét sdu vao van dé gi do, soi roi lai trong Tdm cuda minh dé€
hiéu né tir bdn thdn minh, quan sat chung quanh minh cu thé chi& khéng phdai
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Anh

Lé Minh va chi Dam Huyén - cu si, phat t& tai gia[/caption]

Cé nhitng ngudi ndi rang chi cé ngudi du diéu kién kinh té, doi séng vat chat thi
mai tu duoc, con dang lo ganh nang com ao gao tién con dé Ién dbi vai, doi
séng vat chéat thiéu thén thi khéng thé tu hoc Phat phap duogc. Anh nghi sao vé



diéu nay?

Cu si Tué Puc: "Thét ra trong dao Phét c6 day vé 16i s6ng “thiéu duc tri tic”
hiéu ném na nhét la “bét di ham mudén va biét du”. Chung ta sau khi quay vao
trong ban thdn minh réi thi khi tdm duoc tinh 1ang hon, chung ta quan chiéu
lam sao dé nhirng ham mudn, duc vong it lai, hai hoa bang Iong trén trong vaéi
cudc séng quanh minh.

Co su khac biét 16n gitra nhitng diéu minh can va nhimng diéu minh mudén. Khi
minh khéng cé muu cau bam viu vao moét diéu gi dé qua nhiéu, minh giam di
nhitng cai ham muén, hu vinh va tim hiéu, lang nghe, lam theo 10i Phat nhiéu
hon, thi khi dé minh sé biét cach cdn bang va an vui trong hoan canh minh
dang co"

Trong dao Phat c6 3 th chinh yéu khién con ngudi gap khé dau, phién ndo va
khé ma tu tap, dé la tham-san-si, bdi vay nha Phat mdéi goi nhirng th( nay la 3
th&r d6c. Thé nén ta can hoc héi va thuc hanh gido Iy dao Phat méi ngay dé ren
luyén bdn than kiém ché lai nhiing tham vong doi thuong.

Long tham lam, s& h{tu thuong thi ai cling cd, nhung khi ching ta da duoc tu
hoc roi thi sé giam bét duge cai tham doé rat nhiéu, va khi gidm céai tham thi cai
buc doc, cai tic gian, cai bat man do cai tham khoéng dugc dap Ung sé bét di,
nghia la cai san cling theo dé ma giam di.

Cé thé ban dang tranh dau, bon chen cho cong viéc rat nhiéu nhung khi ban
dugc hoc dao roi, ban hiéu rang viéc bon chen x6 b6, khen minh ché nguoi, dat
dugc cdi no céi kia la khéng con can thiét. Co thé trudc kia ban khéng vira mat
ngudi nay ngudi kia, nhung khi c6 su tu tap réi ban sé biét cach can bang cam
xUc, cadn bang cdc m6i quan hé dé tur do hai hoa tat ca.

Cé thé moét ngay, hai ngay chua tham, nhung dan dan theo nam thang moi
ngay mot it ban sé chuyén hod dugc tam than clia minh, minh muén it lai, minh
hoc va lam thién nhiéu 1én, minh can bang cdm xuc kiém ché ha bét cai toi lai,
minh chan hoa vui vé hon v8i moi ngudi, minh cho di nhiéu hon khéong mong
cau vu lgi diéu gi, cho dén ngay moi ngudi cling nhan ra diéu dé. D6 cling chinh
la mot trong nhitng diéu ma dirc Phat mudn truyén tai dén ching ta.

T6i chgt nghi téi hinh anh mot vuon nhiéu cay nhiéu trai, cé cay cao, thap,
trung binh, nhung téi khong thé hai qua trén canh qué cao so véi chiéu cao cla
minh, toi sé chi hai dugc nhiing trdi ngang tam véi cla badn than minh ma thoi.
Trong cudc song ciing thé, mdi ngudi chi nén uéc muén nhiing diéu phu hop vai
hoan canh nang luc cdia minh, khéng quéa dat ki vong I6n lao dé€ ro6i khi khong
dat dugc lai rai vao bé tac tuyét vong. Can dung hoa dé€ cudc séng trd nén nhe
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Chi

Dam Huyén tai ngbi nha Phat phép "Hoa sen kim cuong" - 75 Ly Thuong Kiét,
Ha Noi[/caption] Tro chuyén cung chi Dam Huyén, vg cla Cu si Tué Dlc, chi
chia sé: "Tadm nguyén cua anh chi khi mo ra Ngbéi nha Phat Phap mang tén Hoa
Sen Kim Cuong la véi tdm long mong nguyén phung su va lan tod Phat phap
theo cach cda mot Phéat ti tai gia, véi khéng gian than thién dé huéng dan cho



nhimng nguoi cé co duyén gap gd tai noi ddy nhimng kién thic co ban vé dao
Phét, vé vé dep va su mau nhiém cua dao Phat. Bdi trong qua trinh diéu hanh
Hoa Sen Kim Cuong, chi nhan ra rang cé rat nhiéu ban tré mong muén nghiém
tuc tu hoc Phét phap nhung khéng biét bat dau tir ddu, khéng cé ai chi dan giira
mét bién théng tin, thi nhdn duyén lai dan 16i dé cac ban tim vé noi déy. Va
duoc cac ban uu ai dat tén cho ngdi nha nho cua chij la “Ngbi nha Phat Phap”
mét cach yéu thuong nhu thé." Viéc tu hoc trong trong chua va viéc tim
hiéu dao Phét tai “ngéi nha Phat Phap” cua anh chi cé gi dac biét?
Diéu nay c6 thuc su dem lai hiéu qua véi cac ban tré? Chi Pam Huyén:
Dé&n toéc Viét Nam ta co truyén théng dao Phéat tir hang ngan nam nhu cdu tho
“Mai chtia che chd hén déan téc. Nép s6ng muén doi cua té téng.”. Tuy nhién cé
nhimng nguoi chua cé co duyén hodc bdi mét ly do nao dé chua cé duyén dén
chtia hodc cdc nhimg ngéi truong dao tao Phat hoc chinh quy ma mudn chu
déng tim hiéu dao Phét d bén ngoai chua, thi noi ddy sé la noi gitp cac ban
duoc tiép cdn dé hiéu dao qua nhimng Kinh, sach va gido ly mét cach thén tinh,
tu nhién. Clng co6 nhing nguoi nudc ngoai dén Viét Nam, khi dén Hoa Sen Kim
Cuong, ho cang thém yéu manh dat nay va hiéu hon vé dao Phéat. Tai ddy anh
chi gidp chia sé md va hoan toan mién phi. Cac hoat déng ciing gan lién vai
chua, nhu cac chuong trinh 4n téng va trao tang Kinh sach cho cac ca nhén, cac
don vi, cac Chua va cac truong trung cap Phat hoc mang tén Karuna (T Bi) rat
y nghia. Ngbi nha Phat phap Hoa Sen Kim Cuong cling khéng phan biét hé phai
trong Phét gidgo, ban cé nhadn duyén hay theo hé phai nao cling dugc, mién la
diéu do giup cho su tu hoc, tu stiia ban thén theo gido ly clia dao Phat khién cho
cudc séng cua ban tét dep hon va ban thdn ban cam thdy an yén, hanh phuc la
duoc. Méi ngudi dén véi Hoa Sen Kim Cuong déu cam thdy nhu dén véi ngdi nha
chung cua minh, yéu thuong, gan gdi va cung nhau hoc hdi, lan téa nhimng diéu
dep dé cho cudc séng." Thoi gian gan day trén mang xa héi co tin tuc,
lum xaum vé mét vai vi chu tang, ni hay thadm chi khéng phai su nhung
ciing gay tranh cai rat nhiéu, chi nghi sao vé diéu nay? Chi Huyén:
"Thét ra trong cubc séng co rat nhiéu chuyén xdy ra méi ngay, va cai gi déu cé
2 mat ca. Néu chung ta clr séng va nhin vao mat téi ma bam viu, day nghién,
X043y sdu vao do thi ching ta khéng con thoi gian dé danh, dé lam nhiing diéu
tét dep nira. Quan trong, chung ta phdi biét cdi nao can thiét giup ich hon, nén
nhin vao mat tich cuc hon la tiéu cuc. C6 rat nhiéu tdm guong I6n lao, vé van
nhimng viéc tu té tét dep trong Phét gido, vi du nhu nhing viéc lam thiét thuc
cua Giao hoi, cac Su, Ni ma chj duoc biét la x4y nha tinh nghia cho nguoi dan
nghéo, cé nhing budi thuyét giang trong trai giam cho nhiing ti nhén, tao nén
mot doi séng véi niém tin vao tinh yéu thuong, cung rat rat nhiéu nhiing viéc
tét dep &m tham khdéc... chung ta nén nhin nhan vao nhimng diéu tét dep dé".
Qua budi tro chuyén véi anh chi, tdi nghi rang khéng chi céc ban tré ngay nay
ma ngay ca nhiing bac phu huynh, ngugi cao tudi van thudng mong cau va ky
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vong qua nhiéu véi ban than minh, véi nhitng ngudi than cdia minh, véi tat ca
moi ngudi xung quanh. Va chac chan rang cling da nhan lai khéng it nhimng that
vong, nhitng chénh vénh hut hang khi nguoi than cdia minh khéng dap Ung dugc
nhu mong dgi hoac ngay chinh ban than minh khong dat dugc ki vong. Cling
vay, c6 nguai khi tin thi ca nggi vi su minh biét 1én thanh "Thanh tang" trong khi
minh cling chua hi€u "Thanh tang" |a nhu thé nao, roi cling moét thai gian lai
nguyén rla vi dé la "xam tang" ma cling chua that su hi€u "xam tang" la gi. Vi
vay, khi tu hoc hay kiém soat tot cadm xdc cla minh, vi trang thai cam xuc hay
su van hanh cla né theo cac xu hudng trén mang xa héi nhiéu khi chinh ching
ta cling phai sang loc va "hoai nghi" dé€ ti€n bd. Cé khdng it nhitng ngudi dé cao
viéc theo tdng phai nay téng phai kia, thi chdng ta can hi€u rang, nhirng gi
chung ta dugc day, dugc hoc chi la ly thuyét, quan trong ching ta hi€u va ap
dung thuc hanh ly thuyét dé nhu thé nao mang lai két qud ra sao vai ban than
minh va nhitng ngudGi xung quanh. Chung ta hoc phat phap, téng phai nay, tong
phéi kia ma van lam ching sinh dau khé, gay phién nhiéu cho moi ngudi xung
guanh thi khong nén, can phai thay déi. Khi nao ching ta tu ma than tam duoc
an lac, moi nguoi xung quanh déu vui vé khong khé chiu hay bi dnh hudng bai
ta thi dé mdéi la con dudng dang dan. Gia tri dé vuot 1én niém tin vao mot ai do,
k€ ca niém tin vao ddc Phat, vi tin ma chdng ta chua thuc hanh duogc thi cling
chang cé lgi ich gi cho chinh ching ta. Nguyén Thuy Anh
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