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M@ dau: HOn nhan cung gidi tinh hay con goi la hén nhan déng tinh la
mot chd dé néng trong xa hoi. Hién nay cé nhiéu ngudi dong tinh cé
hén nhan thuc té nhung chua dugc phap luat thra nhan. C6 nguai
dong tinh diing cdm budc ra anh sang, chap nhan du luan dé séng
cubc doi thuc cda minh, nhung cling con cé nhiéu ngudi ho van song
trong béng téi ndi tam, chiu sy day vo cla ban than séng trong dau
khé. Ho & thé yéu, can su thong cadm, sé chia tir phia gia dinh va xa
hoi. Nguoi dong tinh cé quyén co bdn nhat clia con ngudi va cong
dan, ho c6 quyén dugc muu cau hanh phuic chinh dang. Duéi géc do
nghién ctu Phat hoc, tac gid tién hanh nghién clru dé tai vdéi 3 noi
dung chinh: 1) Bong tinh va hén nhan déng tinh trong xa hoi hién dai;
2) Phat gido quan diém nhan van vé gia dinh va xa hoi; 3) Céng nhan
hén nhan dong tinh trong xa hoi la tu bi va nhan dao.

TU khda: Quan diém Phat gido vé hén nhan, gia dinh; Nhan van Phat
gido, Phat gido va gido duc gidi tinh; Phat gido va hon nhan dong tinh;
Su tién b6 cua Phat gido
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1. Pong tinh va hon nhan dong tinh trong xa hoi
hién dai

Dong tinh luyén &i, goi tat la dong tinh, la thuat nglr chi viéc bi hdap dan trén
phuong dién yéu duong hoac viéc quan hé tinh duc gilra nhirng ngudi cung gidi
tinh v&i nhau trong mot hoan canh nao dé hoac moét céch lau dai. Véi vai tro la
mot thién hudng tinh duc, dong tinh luyén &i la mét mo hinh bén viing cla su
hap dan tinh cdm, tinh yéu, va/hodc hap dan tinh duc mot cach chd yéu hoac
duy nhat déi véi ngudi cung gidi tinh. Dong tinh luyén ai cling chi nhan thic cda
ca nhan dua trén nhiing sy hap dan dé va su tham gia vao mot cdng déng céd
chung dac diém nay.(1) Hién nay, cadc nha khoa hoc chua biét diéu gi quyét
dinh xu hudng tinh duc cta mét cd nhan, nhung ho dua ra giad thuyét rang né
dugc gay ra bdi su tuong tac phuic tap cla cac anh hudng di truyén, noi tiét to
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va anh hudng tur moi trudng va xa hoi.

HOn nhan truyén thong thuong la su két hop gilra mot ngudi dan 6ng duoc goi la
chéng va mot nguoi phu nt dugc goi la vg. Ngoai ra con tén tai moét s6 bién di
cla hon nhan khac nhu: Hon nhan da thé la viéc mét ngudi dan 6ng cé thé két
hén véi nhiéu vo cung ldc, hén nhan dong tinh la viéc hai nguoi clung gidi tinh
két hén, hon nhan tam la viéc 2 nguodi chung séng nhu vg chong nhung khéng
dang ky két hén, tdao hén la viéc nguoi chua da tubi nhung van két hon, hén
nhan can huyét la 2 ngudi cé ho hang gan két hén véi nhau... Tuy nhién, hon
nhan 1 vo - 1 chong van la loai hinh hon nhan co ban nhat, dugc phéap luat céng
nhan & moi quoc gia va moi thoi dai, trong khi cac bién di khac (hdén nhan da
thé, Hon nhan tam, hén nhan déng tinh) thi chi dugc chap nhan & moét sé it quoc
gia trong mot s6 giai doan lich su.

Trong lich s, d& c6 nhiéu giai thoai lay lirng vé nhirng ngudi phu nir cdi trang
thanh dan 6ng dé chinh phuc hoai bdo cia minh. Dién hinh, vao thé ky XV, Joan
of Arc(2) da khoac I1én minh tam 4o nam nhan dé cé thé thong linh quan doi
nudc Phap. Hay Rena Kanokogi, nguoi da cai trang thanh dan 6ng dé tham du
gidi judo YMCA tai New York. Kanokogi da xuat sac ha guc tat ca trai trdng tham
gia cubc thi nhung sau dé lai bi budc phai tra lai huy chuong khi co quan chic
nang phat hién ra cb la phu ni. Hay cau chuyén cé mot nguoi phu nir da cai
trang thanh nam vi... tinh yéu. Truong hgp hiém hoi nay la cla cap déi dong
tinh nlr can trudng Elisa Sanchez Loriga va Marcela Gracia lbea. Ho da lua cd
nha thd chap thuan cho |1é cudi cha ho vao ngay 8 thdng 6 nam 1901, cudc doi
cla ho da trai qua bao nhiéu bién co, va khé dau dé dugc ¢ bén nhau.
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HOon nhan dong gidi tai Hoa Ky mé rong tir mot bang nam 2004 dén nam muai
ti€éu bang vao nam 2015 thong qua nhiéu phan quyét cla toa an ti€u bang, luat
ti€éu bang, phi€u bau truc ti€p va phan quyét cta toa an lién bang. H6n nhan
dong gidi cling dugc goi la hdn nhan déng tinh luyén ai, trong khi tinh trang
chinh tri trong dé két hén cla cac cap vg chong dong gidi va két hon cla céac
cap vg chéng khac gidi dugc thira nhan la binh dang theo luat dugc goi [a binh
dang hén nhan.

HOon nhan dong gidi cé thé dugc thuc hién mét cdch don gian hoac theo nghi
thirc ton gido. Nhiéu céng déng tin ngudng trén thé gigi da cho phép hai nguoi
cung gidi két hén hoac thuc hién hén Ié cung gidi, vi du nhu: Phat gido & Pai
Loan, Uc, Nha thd & Thuy Dién, Gido hdi Presbyterian, Do Thai gido bdo thda,
Gido hdi Théng Nhat Canada... Trudc khi cong nhan hén nhan déng gidi, nhiéu
nudc da cé luat cho cac cap doéng tinh dang ky séng chung goi la két hgp dan
su, quy dinh quyén lgi va bon phan cta ho nhu Pan Mach tir nam 1989, Na Uy
nam 1993. Nam 2019, trong s6 220 quéc gia va vung lanh thé trén thé gidi, da
c6 28 quoc gia/vung lanh thé chinh thirc céng nhan hén nhan dong gidi, bao
gém: Ao Argentina, Bi, B6 Pao Nha, Brasil, Canada, Colombia, Pan Mach, Dai
Loan, Béc, Ecuador, Ha Lan, Hoa Ky, Iceland, Ireland, Luxembourg, Malta,
México (chi mét s6 bang), Na Uy, Nam Phi, New Zealand (tr&r Niue, Tokelau va
Quéan dao Cook), Phap, Phan Lan, Tay Ban Nha, Thuy Dién, Uc, Uruguay, Vuong
qudc Anh (trir Bac Ireland).

O Viét Nam, Diéu 36 Hién phap nam 2013 quy dinh "1) Nam, nit cé quyén két
hén, ly hén. Hén nhén theo nguyén tdc tu nguyén, tién b, mét vo mdt chéng,
vo chéng binh dang, tén trong 1&n nhau. 2) Nha nudc bdo hdé hén nhén va gia
dinh, bao hé quyén lgi cia nguoi me va tré em". Viét Nam chi céng nhan hon
nhan gitta 1 nam va 1 n{, hdn nhan dong tinh hién nay chua dugc céng nhan.

HOn nhan déng gidi la van dé gay tranh céi gay gat gitra nhirng ngudi ang hé va
phan doi. Nhirng ngudi ing hé hdn nhan déng gidi cho rang viéc hgp phap hoé
ki€u hén nhan nay la dé dam bdo nhan quyén, su binh dang gilta cac thién
hudng tinh duc va gidm dugc phan biét d6i x& trong xa hoéi. Ho cling cho rang
con nudi cla cac cap doéng tinh sé dugc hgp phap hdéa khi cap dong tinh dé cé
tinh trang hén nhan hgp phdp. Nhitng nhém Gng hd déng tinh coi binh dang hén
nhan |a muc tiéu sau khi da cé quyén binh dang cGa ngudi da mau, cla phu n{r
va cac tén gido. Nguagc lai, nhitng nguoi khac phan doéi hén nhan dong gidi vi ho
cho rang ki€u gia dinh nay c6 nhirng khiém khuyét (tré em dugc nubi bdi cap
dong tinh sé dé gap tén thuong tdm ly va léch lac hanh vi, hén nhan déng tinh
thuong khéng bén viing, khéng cé kha nang duy tri noi giéng, lam sut gidm gia
tri cia hon nhan trong van hda xa hoi, thic day tinh trang lam cha/me don
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than...), do vay néu chap thuan va dé hén nhan dong tinh nhan rong thi sé gay
tac hai cho xa hoi va tré em.

Coéng nhan hoén nhan dong gidi la mét van dé chinh tri, xa hoi, nhan quyén va
guyén cong dan, cling nhu van dé tén gido & nhiéu quoc gia va trén thé gidi.
Nh{rng tranh cai tiép tuc dién ra rang hai nguoi dong gidi cé nén dugc két hon,
dugc cong nhan mot méi quan hé khac (két hop dan su) hodc tur chéi cong nhan
nhitng quyén dé. HOn nhan doéng gidéi dem dén cho nhitng ngudi dong tinh
quyén dugc phap luat bdo vé vé cac quyén lgi hgp phap cla minh khi xay ra
tranh chap trong hon nhan. Thuc té hién nay & Viét Nam tinh trang hon nhan
doéng tinh van dién ra, ho vé chung séng v4&i nhau tham chi t6 chlirc ddm cudi
dugc su chap thuan cda hai bén gia dinh va xa héi thira nhan ho, nhung chua
dugc dang ky két hon. Piéu d6 dan dén tinh trang céc quyén co ban cua ho
chua dugc ddm bdo trong cdc quan hé dan su theo quy dinh cda luat hén nhan
gia dinh.

2. Phat gido quan di€m nhan van vé gia dinh va xa
hoi

Phat gido vdi tri kién vé thé gdi va con nguoi trong thuc thé toén tai cha nd, thau
triét quy luat duyén sinh, duyén khdéi cda van vat. Con nguai vi vO minh nén bi
ket chap trong tham, &i, duc ma khong biét rang quy luat vo thudng dang chi
phoi tat ca.

Nhin thday dugc ban thé, tat ca tu tinh déu la khdong réng lang nén cac phap
trong badn chat cta né déu la khoéng. Khi cé phan doan mang tinh chinh xac vé
bat ky su vat nao dé cudi cung ludn tim dugc ly do khéng thé khang dinh, hon
nita khi pht dinh phan doan va cé phan doan nguogc lai thi c6 thé tim ra dugc ly
do khéng thé& khang dinh. Chi cé dp dung phuong phép “Trung dao” chdng ta
mai c6 thé khdong sa vao cam bay mang tinh logic chinh minh, néu chi l1éch vé
bén trdi hoac vé bén phai la tu roi vao vuc sau. T6 su Long Tho da dé xuat
thuyét Bat bat trung dao trong trudc tédc Trung luan: “Khéng sinh ciing khéng
diét, khéng thuong cling khéng doan, khéng mét cling khéng khac, khéng dén
cling khéng di”. Nhitng khai niém nay khi ndéi ré vé ban chat su vat déu khong
toan dién, vi vay phia trudc ching phai thém mot ch “bat”. Chi cd nhu vay méi
c6 thé nhan thidc dugc ban chat su vat.
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Quay lai van dé dang thao luan chdng ta thay rang, du cd nhadn nam hay n{r khi
la ngudi dong tinh thi ban thé cda ho déu la khong. Khéng nén chap vao diéu
do, bai 1é con nguai khi sinh ra déu do Nhan duyén hoa hgp ma thanh, trong dé
la thap nhi nhan duyén la mudi hai yéu to sinh khdi cla ki€p song con ngudi. Su
phat trién cla ton tai xa hoi thi y thirc xa hoi phai dap ing dugc su phat trién
dé, do vay nhu cau cé hanh phic cla nguoi dong tinh l1a nhu cau chinh dang
cla con ngudi nén ho cé quyén duogc lua chon két hdn véi ngudi dem lai cho ho
hanh phtc va hién nhién trong xa ho6i sé ton tai hon nhan déng tinh. Mot so
quéc gia da thtra nhan van dé nay, va hon nhan gilra nhitng nguoi dong gidi
dugc phap luat bao vé, theo dé ho phai thuc hién cac bén phan cdia minh trong
gia dinh va doéi véi xa hoi.

Vé quan hé hon nhéan va gia dinh ddc Phat cé day vé bén ki€u hén nhan trong
Kinh Tang Chi BKI-Ch IV Pham Ngudn Sinh phudc - lll (53), tr66-663: “Nay cac
gia chd, c6 bén kiéu hén nhdn. Thé nao la bén? Mt ké dé tién séng chung véi
moét ké dé tién, mot ké dé tién séng chung véi mot thién nir, mét thién nam sé
chung v&i mét ké dé tién, moét thién nam séng chung véi mét thién nir”. Gia
dinh luén cé van dé cua riéng nd, khéng phai gia dinh nao cling hanh phuc va
thuc hién dung chiic nang clia minh. Nhitng ngudi déng tinh chan chinh, ho xac
dinh trdch nhiém ctda minh va lam tron bén phan, nghia vu véi ban doi va
nhirng ngudi xung quanh thi diéu dé sé mang lai an lac cho cd nhan va cdng
dong thi ho chinh la nhiing thién nam, thién n.

“Ca hai cung thdy chung va biét bé thi S6ng ché ngu, theo chinh mang Ho dén
véi nhau nhu vo chéng Hét Iong yéu thuong nhau Nhiéu dn phudéc dén véi ho
Khi ca hai déng dic hanh Ké thu bj that vong’ Séng trong chinh phdp trong thé
gian nay Ca hai cung gin giir gidi hanh Sau khi chét sé hoan hi d thién giéi Vui
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hudng hanh phdc tran ngép” Trich trong Kinh Tang Chi BKI-Ch IV Pham Ngudn
Sinh phudc - V (55) Xdng doi, tr668-670. [11]

Trong Kinh Kalama thudc Tang Chi B6 (Anguttara Nikaya, tap |, trang 188-193).
NGi dung Kinh néi I1én tinh than gidc ngd clda dao Phat. Muén giac ngd phai cé tri
tué. Tri tué la thanh qua cua su nghe hoc (Van) suy nghi (Tu) va thuc nghiém
(Tu). Vi thé&, néu nghe Iam va tin mé thi rat cé hai. Trai lai, ti€p nhan y kién
ngudi khdc mot cach khach quan, quan sat su vat mot cach nhu that la diéu
kién can thiét dé phat trién tri tué. Ngoai ra phai biét lya chon, nghia la biét tu
bd va chap nhan. Tu bd nhiing diéu bat thién gay ra dau khé vi chdng phat xuat
tlr d6ng co tham san si va thé hién qua nhiing hanh déong ngén ngl tén hai nhu
giét nguai, trom cudp, ta hanh, doi trd, va say sua... Chdp nhan va thuc hién
nhitng diéu thién mang dén hanh phlc vi ching phat xuat tir déng co khbéng
tham, khoéng sén, khéng si va thé hién qua nhiing hanh déng ngén ngir ich lgi
nhu ton trong su séng, tai san, hanh phuc gia dinh, su that va gilr gin tam tri
sang suot thi déu can dugc toén trong.

Dlc Phat chi cho chdng sinh thay thé gian c6 cé xoay van khéng ngung nghi thi
ta van an tru & gidy phat hién tai. Nguoi déng tinh ho cé quyén dugc hudng
hanh phuc va c6 quyén dem lai hanh phuic cho nguoi khac. Khéng phai chi theo
truyén thong la chan ly, ma diéu quan trong nhu Phat day la phap dé phai dem
lai an lac hanh phuc thuc su cho con nguai thi ta nén dng ho va khéng bai xich
no.

3. Cong nhan hon nhan dong tinh trong xa hoéi la tu
bi va nhan dao

Trong Tuong Uong BK II, Ch.Il. Phdm d6 an-XX, Duyén, tr. 51-54 dic Phat c6
day: “... Nay cac Ty kheo, thé nao la cac phdp duyén sinh? Nay cac Ty kheo, gia
chét la vé thuong, hiru vi, do duyén sinh, phai chiu hdy hoai, bién hoai, tan lui
va doan diét. Sinh 1a vé thudng... Hitu 13 vé thudng... Thd la vé thudng... Ai la vé
thuong... Tho la vé thuong... Xdc la vé thudng... Sau can la vo thuong... Vo
minh la vé thuong..., hitu vi, do duyén sinh, phai chiu hdy hoai, bién hoai, tan
lui va doan diét. Nay cac Ty kheo nhu vdy goi la cac phap duyén sinh.” Bgi von
vO thudng, van vat trén thé gian nay déu chiu su tdc dong cua quy luat ay va
chiing ta cling kh6ng trdnh khéi. Vay moi cd nhan sinh ra doi déu cé quyén lua
chon cach séng cho riéng minh mién sao su lya chon d6 dem lai an lac, hanh
phic cho ban than, gia dinh, nguoi than va xa hdi. Nhin thady su vo thuong ay
ching ta sé thdy md long hon véi moi nguoi, khong ha khac phan xét, dem
thudc do chuan muc cia ban than ap dat Ién tu tudng 16i song clia ngudi khac.
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Tao cac diéu kién xa hoi gitp nguoi dong tinh budc ra anh sang dé tao dung
mot gia dinh, thi chiing ta cling da gép phan xoa diu néi dau trong ho, gép phan
dem lai niém vui séng va y nghia cho cudc doi. Bdc Phat cliing da chi ra rang
mot gia dinh trong dé vo chéng, con cai khong yéu thuong nhau la mot gia dinh
bat hanh, con gia dinh nao vg chdng, con cai yéu thuong kinh trong Ian nhau la
gia dinh hanh phuc “Gia dinh nao trong nha cha me duoc con cai kinh trong, thi
nhimng gia dinh 8y dugc xem nhu la cu trd véi Pham Thién...” (Trich Tang Chi
BKI, Ch.VII-Pham Co6ng Duc-(lI1)-Bang véi Pham Thién, tr.684-685) [11]. Nhu vay,
hanh phic la & né luc cla cac thanh vién trong gia dinh, khi nguoi dong tinh
dugc xa hoi, gia dinh thira nhan véi hanh dong thién lanh cta minh, thi phap
luadt nén cdng nhan quyén dugc xac lap quan hé hén nhan cta ho. Ngugc lai, khi
mot gia dinh binh thudng theo truyén théng nhung con céai khéng kinh trong
cha, me va cha, cha me thi€u trach nhiém véi con cai thi cai goc cla gia dinh
dau c6 bén ving dugc. Cho nén, ching ta can dat van dé hén nhan dong gidi
tinh & mot khia canh chung nhat véi céi nhin tir long bi bac ai, danh gid ding su
dong gop tich cuc cha nhiing té bao dé d6i véi xa hodi dé cé cai nhin ding dan
va day du.

Hién nay, 6 Viét Nam vdéi nd luc tuyén truyén, gido duc ctia Nha nudc va xa hoi,
moi ngudi da cé cdi nhin khach quan hon, khéng con thai dé ky thi nhirng ngudi
chuyén gidi nlra. Pac biét, BO luat Dan sy méi nhat 2015 da c6 quy dinh cu thé
va riéng biét vé van dé nay. Theo dé, biéu 37 B6 luat Dan sy nam 2015 quy
dinh viéc chuyén doéi gidi tinh dugc thuc hién theo quy dinh cla luat; Nguoi
chuyén daéi gidi tinh c6 quyén nhan than phu hop véi gidi tinh da dugc chuyén
déi theo quy dinh. Nhu vay, gio day, phap luat da nhin nhan quyén chuyén daéi
gidi tinh nhu MmOt quyén nhan than cla cd nhan. Theo xu thé phat trién hién
nay, & Viét Nam khong cam hén nhan dong giéi tinh nhung "Nha nudc khéng
thira nhdn hén nhéan giita nhirng ngudi cung gidi tinh" (khoan 2 Diéu 8 Luat hon
nhan gia dinh nam 2014). Nhitng ngudi dong gidi tinh van cé thé chung séng,
nhung phap luat sé khong xir ly khi giitra ho c6 tranh chap xay ra. Diéu nay dat
ra cho nhitng ngudi dong tinh gap nhiing khé khan trong cudc séng hang ngay,
ho c6 hén nhan thuc té tuy nhién lai khong dugc thira nhan. Khi xay ra tranh
chdp vé hén nhan gia dinh, cac tranh chap dan su lién quan lai khong duogc
phdp luat thra nhan va bao vé. Do vay, trong thdi gian téi luat hdn nhan gia
dinh nén thira nhan hén nhan dong gidi tinh, dé nguoi dong tinh cé dugc quyén
két hon nhu nhitng truong hogp két hén théng thuong. Diéu d6 thé hién tinh
nhan dao, ddm bao quyén con nguoi cla ngudi dong tinh.
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Két luan

Y thic xa hoi thudng lac hdu hon so véi ton tai xa héi. Su tadc déng trd lai cha y
thirc xa hoi déi véi ton tai xa hoi la bi€u hién quan trong nhéat cla tinh doc lap
tuong do6i cha y thic xa hoi, bi€u hién tap trung vai tro clda y thiic xa hoi doi vai
ton tai xa hoi. H6n nhan dong tinh la mot bi€u hién xu thé dé, do né khbéng theo
quy luat va truyén théng nén y thirc xa héi chua bat kip su thay déi dé. Do vay,
hién nay c6 nhiéu quan diém khac nhau vé van dé nay. Nhiéu qudc gia da cong
nhan hon nhan dong tinh, ho cé quyén xac lap quan hé hén nhan theo quy dinh
cla phap luat nudc sé tai.

Vi tinh nhan van xuat phat tir quyén con ngudi, Phat gido c6 cai nhin bao dung,
nhan van ti bi va bac ai véi ngudi déng tinh va hén nhan déng tinh. D& ho dugc
quyén dugc song that véi ban than, dugc quyén muu cau hanh phic chan
chinh. Vi cuéi cing ban nga van la khong, mot la tat ca, tat ca chi la moét. Khi ta
chap trudc dugc hay khong dugc dé€ don con ngudi dén khé dau thi diéu doé la
khong chinh ddng, ma & day tat ca la nhan duyén hoa hop ma thanh. Ban tinh
la vO nga va van phap la vo thuong. Quyén chinh dang cla nguodi dong tinh can
dugc phap luat thira nhan va tén trong dé la phu hgp véi quy luat khach quan
va dao ddc xa hdi. TS.Lé Thi Thu Dung - Vién Kiém sat Nhan dan Tp.Hai
Phong Tap chi Nghién ctru Phat hoc Sé6 thang 5/2022

Pao Phat va van dé "hén nhén doéng tinh"
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/dao-phat-va-van-de-hon-nhan-dong-tinh.html



Cha thich: Bai viét thé hién quan diém, cach nhin nhan va lap luin
riéng cua tac gia.
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CHU THICH: (1) https://vi.wikipedia.org/Péng tinh luyén &i (truy cdp 10h ngay
20/9/2019) (2) Jeanne d'Arc (sinh ngay 6 thang 1 nam 1412 - méat 30 thang 5

nam 1431) la mét nir anh hing ngudi Phap trong cuéc Chién tranh Tram Nam
gilra Phap va Anh. Ba duoc Céng gidao La Ma tuyén thanh.
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