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Dau an Phat giao trong doi song van héa tinh
than ¢ Campuchia
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Phat gido Campuchia cé Iac thang ldc tram song da gép phan khdong nho vao
doi séng van hda ctia mot dat nudc...

Phat giao Campuchia cé liuc thang lic tram
song da goép phan khéng nhé vao doi séng
van héa cia mot dat nudéc. Dau an Phat giao
lan téa trong cac linh vuc van hoc, nghé
thuat, nghi lé, phong tuc va kién tric cia
Campuchia.

TS Ha Thi Pan Vién Nghién ctiu BPéng Nam A, Vién Han I4m Khoa hoc X& hoi
Viét Nam

Tom tat: Van héa Campuchia la su tich hop cuda nhiéu ludng, nhiéu nén van
héa khac nhau, trong dé khéng thé khéng nhdc dén vdn héa An B néi chung,
van hda Phéat gido ndi riéng. Vi dan sé khoang trén 96% la tin dé cda dao Phét,
tén gido nay du nhdp vao Campuchia cach ddy hang ngan nam, trdi qua biét
bao thang trédm, dén hém nay, van déng vai tro quan trong trong muén mat doi
séng van héa nguoi ddn “x(r sd chua thap”, tir phong tuc, tdp qudn, dén [6i
séng, dao duec, tinh cach...Bai viét théng qua viéc tim hiéu nhiing dadu dn cua
Phét gidgo trén mét sé phuong dién cu thé, gép phan khéng nhimg vao viéc tim
hi€u vé dat nudc, con ngudi Campuchia ma con la cau ndi tang cuong su hiéu
biét gitta Campuchia va Viét Nam khi hai nuéc déu cé nhiéu diém tuong déng
vé van hoa.

Tir khoa: Phat gido, Vdn héa An D6, van héa Campuchia
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1. Qua trinh du nhép va phat trién cua Phat gido tai
Campuchia

1.1. Qua trinh du nhap cta Phat giao vao Campuchia

& An D8, dao Phat ra doi khodng tir thé ky VI - V TCN, ngudi séng lap 1a thai tar
Siddharta Gautama (hiéu Tat Dat Da), sau nay goi la Thich Ca Mau Ni (1). V&i hé
théng gido ly cha truong binh dang gilra cdc ching sinh, mé dudng giai thoat
cho ho khéi bat hanh khé dau, dao Phat da nhanh chéng dugc phé bién réng rai
trong nhan dan. Cho dén thoi vua Asoka (vuong triéu Moria, 273 - 232 TCN),
dao Phat phat trién manh mé khoéng chi & noi da sinh ra tén gido nay ma lan
rébng tdi nhiéu x& sé bang nhimng con duong khéc nhau (2) bao gom ca
Campuchia.

Qué trinh du nhap cla Phéat gido vao Campuchia, hién cé nhiéu y kién khéc
nhau nhung nhin chung thi c6 hai con dudng:

Con dudng th& nhat gan lién véi qua trinh truyén gido cla Hoang dé Asoka (273
- 232 TCN), vuong triéu Moria & An Dd: Dudi thoi cia 6ng, dao Phat dugc truyén
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b khap ndi dia va nhiéu qudc gia khac nhu Sri Lanka, Ai Cap, Hy Lap, Trung
Hoa, Méng C6, Nhat Ban, cac nudc Ddng Nam A... Hoi déng Phéat gido dugc triéu
tap 3 lan va dén lan th& 3, dudi su bdo trg cla Asoka, rat nhiéu phai doan di
dén cac nudc dé€ ngoai giao va truyén ba gido phap do 6ng chu xudng.

Vé van dé nay, nhdm tac gid sach Tac dong cla da dang ton gido, tdc ngudi &
Poéng Nam A déi véi cdng déng van hda - x& hdi ASEAN viét: “Thdi Asoka chinh
la thoi ky ma Phat gido phat trién nhét va truyén ba ra bén ngoai manh nhét va
quy mé nhét. Theo su cl, Phat gido d& lan truyén ra khap noi: Campuchia,
Myanmar, Lao, Thai Lan"(3).

Con dudng th¢ hai 1a tir quéa trinh giao luu tiép xtic An Db - Campuchia: Vao
khodng thé ky Ill - IV trudc cdng nguyén, dé phuc vu cho nhu cau cta I6p ngudi
giau cé trong xa hoi, viéc budn ban mét s6 san pham quy nhu huong liéu, vang
bac, chau bau, lua 1a... gitta cac thuong gia An D6 véi thé gidi bén ngoai trd nén
s6i dong.

Mot trong nhiing diém hap dan cac nha budn An Do Itc bay gid 1a Dong Nam A.
Theo Nguyé&n Tan Dac, ngay tU thoi xa xua, cac c6 thu An Do da dé cap dén
Pong Nam A va goi khu vuc nay bang nhitng céi tén chi su giau c¢6, tru phd nhu:
Suvarnabhumi (Dat vang), Savarnadvipa (Pao vang), Takkola (Dat huong liéu),
Narikeladvipa (Pao dua), Karpuradivipa (Pao long nao), Yaavadvipa (DPao lda
mach)(4).

Thuc té, khong ai xac dinh mét cach ré rang vung Suvarnabhumi & chd nao
song theo céc nha dia ly hoc, s&t hoc thai sau doan dinh thi dé la mot mién rong
I6n bao gdbm mién Nam Viét Nam, Campuchia, Thai Lan, Myanmar, ban dado Ma
lai, ddo Sumatra va Java (5).

Nhu vay, tir nhitng nguén tu liéu trén, cé thé nodi: vao khoang thé ky Il trudc
céng nguyén, ngudi An Dd da dén Campuchia réi mang theo nhiing hat nhan
van héa gieo trong trén vung dat mdi. Theo dé, Phat gido cling dugc du nhap
vao Campuchia.

1.2 Su phat trién cua Phat gido & Campuchia

Phat gido ké tir khi du nhap vao Campuchia, cé nhitng thang tram va su phat
trién khéng gidng nhau qua mbi giai doan. Tuy nhién, vé co ban, c6 thé chia cac
giai doan chinh trong su phat trién Phat gido cta Campuchia gan vdi tién trinh
lich s&t cla qudc gia nay (6). Theo dé, su phat trién cha Phat gido Campuchia
dugc chia ra lam céac giai doan chinh sau:
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+ Phéat gido thoi ky Pht Nam (nam 150 - 550): Theo st sdch Campuchia ghi lai:
Thoi Phu Nam, Ba la moén gido la ton gido chinh song cdc hoat déng cua Phat
gido cling rat dugc coi trong. Chang thé ma thoi ay, cé vi su Tang Gia Ba La
(Sanghapala) dich la Tang Duong (hay Tang Khai) tir nhéd da thong minh hon
ngudi, thdng thao Phat phap, dén tudi di hoc thi xuat gia, chuyén nghién clu
Kinh Phat, ti€ng tam Itng lay dén tan Hai Nam.

Ong da dich bd A Duc vuong kinh va Giai thoat dao luan. Ngoai Tang Duong,
mot vi cao tang khac cling khéng kém phan néi tiéng la Man DPa La (Mandra) -
ngudi Trung Quéc goi la Hoang Nhugc - da dich nhiéu kinh sach Phéat gido nhu:
Phap Gigi Thé Tinh Kinh, Ban Van Kinh va Bat Nha Kinh (7).

+ Phét gido thoi ky Chén Lap (nam 550 - 802): Chan Lap von la mét nudc chu
hau cta Phu Nam. Vao cudi thé ky VI, vua Chan Lap tan cong Phu Nam va
chiém dugc nudc nay. Sau dé, Chan Lap dugc chia thanh Thidy Chan Lap va Bo6
Chan Lap. Thai ky nay, Phat gido van ké thira va duy tri cac thanh tuu truéc dé
va xuat hién thém nhiéu tugng Phat. Theo mot bia ky nam 791 hay 792 tai tinh
Siem Reap ghi nhan su xuét hién tugng B6 Tat Quan Thé Am (8).

+ Phét gigo thoi ky Angkor (ndm 802 - 1432): Pay la thdi ky thuc r& nhét trong
dong chay lich sir Campuchia. Bén canh Hindu gido thi Phat gido cling dugc coi
trong. Dac biét vua Jayavarman VIl la ngudi sung bai dao Phat nén cé nhiéu
chinh sach phét trién Phat gido. Ngoai viéc tdng cudng céc hoat ddng Phat gido
trong nudc, vua con dua con trai va cac nha su sang Sri Lanka dé hoc thém kinh
tang va gido ly nha Phat (9).

+ Phat gido thoi ky hdu Angkor (ndm 1432 - 1884): Giai doan hau Angkor dugc
tinh t&r thoi diém vua Ponheayat doi d6 vé Phnom Penh (1434) cho dén khi
vuong qudc Campuchia roi vao ach thong tri cta thuc dan Phap. Cé thé néi, day
la giai doan Phét gido d& xac lap dugc vi tri vitng chac trén dat Campuchia.

+ Phat giao thoi ky can dai (nam 1884 - 1953): Nam 1855, Phap ky véi vua Anh
Pudng moét “Hiép udc lién minh va thuong mai” cho phép ngudi Phap thiét lap
quan hé truc tiép véi Campuchia . Campuchia chinh thdc dat duéi su cai tri cla
Phap vao ngay 15/07/1876 khi Phap va Xiém cung nhau ky hiép uéc thua nhan
guyén bdo ho cla Phap ¢ Campuchia. Phat gido thaoi ky nay do vay khong duoc
cha trong. Tuy nhién, van hdéa Phat gido, tinh than Phat gido van tham dam
trong doi song ngudi dan noi day.

+ Phat giao thoi ky Campuchia dbéc lap (nam 1953 - 1975): Ngay 06/8/1954,
thuc hién Hiép dinh Gioneva, Campuchia dinh chién. Nhirng ngudi khang chién
Campuchia tré vé song hgp phap trong cong dong dan tdéc. Campuchia dudi su
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dan dat cta Sihanouk luya chon con dudng hoa binh, trung 1ap. Nhiing thanh tuu
cla Phat gido trong qua khi& dugc 6ng ké thtra va van dung sang tao trong bai
canh méi nham duy tri 6n dinh xa hdi va phat trién bén viing dat nudc.

+ Phat gidao thoi ky Khmer D6 (nam 1975 - 1978): Dudi thoi Khmer D3, nham
muc dich xay dung xa hodi hoan toan tuong phdn véi xa hoi truyén thong
Campuchia nén thé luc nay la tim moi cach huy diét nhitng tan du cla van hda
dat nudc chua thap. Nhiéu ngbi chua bi dot chay, nhiéu kinh Phat bi pha huy,
nhiéu nha su bi blc hai. Do vay, c6 thé coi thoi ky nay la thoi ky bi thdm cua
dao Phat Campuchia (10).

+ Phét gido Campuchia tir 1979 dén nay: ké tir thap nién 1990, Phat gido lai hoi
sinh trén manh dat chlua thap, dugc dua Ién hang quéc gido, chla chién duogc
trung tu, tang doan lai dugc thanh lap. Cac nha su trén nguyén tac lai tiép tuc
gilr vai tro trudc day cta minh la gido duc quan ching va hoa gidi nhitng bat
dong chinh kién trong xa hoi.

Nhu vay, du moi giai doan trong tié€n trinh lich st Campuchia déu c6 nhiing dac
diém van hda - chinh tri - xa hdi khong giong nhau nhung & thoi ky nao, Phat
gido cling cé vai tro nhat dinh va luén déng hanh cung dat nudc nay trong tién
trinh phat trién chung.

[caption id="attachment 24177" align="aligncenter" width="670"]
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Chua Vang - Chua Bac Campuchia. Anh: St[/caption]

2. Bi€u hién cua Phat gido trong doi song van héa
tinh than 8 Campuchia

Clng nhu nhiéu nuéc Bong Nam A khac, Campuchia la quéc gia da tén gido vJi
su xuat hién, ton tai cla ca Phat gido, Cong gido, Hb6i gido... Trong dd, dao Phat
c6 vai tro quan trong, chiém trén 96% dan sé (11). Phat gido du nhap vao day
khoang thé ky Ill TCN va cho dén nay, may nghin nam da tréi qua, ton gido nay
van c6 strc song manh liét, trd thanh yéu té tao nén ban sac van hda cla ngudi
Campuchia.

Trong lich st ton tai cia minh, Phat gido véi tinh nhan van séau sac da dé lai dau
an roé nét trén cac phuong dién thudc van hoc, nghé thuét, diéu khac, kién tric,
|& h6i va phong tuc Campuchia. Néi dé€n van hdéa Campuchia la néi dén nén van
héa mang dam sac mau Phét gido.

2.1. Phat giao trong van hoc

Ca van hoc dan gian 1an van hoc viét Campuchia déu in ddm dau an clta dao
Phéat.

Trong van hoc dan gian Campuchia, dac biét la truyén ké dan gian la cac “di
ban” cla truyén Jataka. Jataka (con goi Kinh Bon Sinh/ Ban Sinh Kinh/ B&n Sinh
Kinh hodc Nhiing cau chuyén tién kiép clia Dlc Phat) 1a tAc phdm ra doi 6 An Do
vao khoang thé ky IV - Il trudc CN. Day von la kinh dién cla Phat gido nhung lai
duogc viét dudi dang cac truyén k& dan gian (547 truyén) (12) nén da nhanh
chéng vuot ra khoi pham vi dat me, lan tda dén nhiéu vung mién khac nhau
trén thé gidi, dac biét déi vdi cadc nudc Pdng Nam A luc dia theo Phat gido nhu
Campuchia.

Trong kho tang truyén dan gian Campuchia (13), cac truyén nhu: Mot ki€p luan
hoi la “di ban” cla Jataka 207; Hinh thd trén mat trang la “di ban” cla Jataka
316; Truyén hoang ti Vessandor thanh Phat “di ban” cla Jataka 547, Vua xu
kién la “ “di ban” cua Jataka 546 (14).

Trong van hoc viét, theo nha nghién ciu VUi Tuyét Loan, van hoc viét
Campuchia “mang tinh chat Phat gido roé rét” (15). Tinh chat Phat gido trong
van hoc viét Campuchia thé hién é hai mach tadc pham:

M6t la mach nhiing tdc pham truc ti€p luan giadi vé ly thuyét Phat gido. Trong
dong chay cla mach van chuong nay, xuat hién nhiéu cudn sach kinh dién cua
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Phat gido, trong d6 phai ké dén Tripitaka, Traiphum, Lokaneyyajataka. DPac biét,
cudn Lokaneyyajataka (nhap moén vao nguén gbéc nhing cudc doi clia Phat) la
tdc phdm nham dé cao ly tudng Phat gido cta Pré Khleng Nrong - nha tha ndi
tiéng dudi triéu vua Ang En. Ong 1a nha su, trong coi mét ngdi chua & kinh d6
Uddng, gilt vai tro quan trong vé chinh tri va hanh chinh. Nrong viét rat nhiéu,
phan 16n tdc pham clda 6ng bat nguén tir Kinh Phat (Dhamma Sutra) (16).

Ngoai nhitng tdc pham luén ban truc tiép dén ca triét Iy nha Phat thi c6 nhiing
tdc pham vay mugn dé tai, cot truyén, nhan vat tur kinh dién Phat gido. Rat
nhiéu nha tho, nha van giai doan nay da lay nguén cdm hing tU cau chuyén
Tién ki€p cla Plc Phat dé lam tién dé cho sdng tac cla minh, trong dé phai ké
dén Kosa Thipspaday Kao véi truyén tho Corébng Xophe M&t (1798),
Phhiecseday Acsa Tan véi tdc pham Truyén Sabba siddhi (1899) (17)

2.2. Phat gido trong l1é h

Lé h6i ¢ Campuchia thuong dugc t6 chic theo lich Khmer (dai lich M6ha
Soongkran). C6 thé ké dén mot sé 1é hdi quan trong nhu: Tét Chol Chnam
Thmay, 1& Phat Dan, I&€ Nhap ha, 1& Phchum Bé&n, |&é Xuat ha, |&é Dang vy, 1&é hoi
Dua thuyén...

Vé anh hudng clha dao Phét, c6 thé thay rang nhiing anh huéng cia Phat gido
doi véi 1é hoi cha ngudi Campuchia rat dam nét. Diéu nay hoan toan cé thé ly
gidi duoc bdi dai da s6 ngudi Campuchia theo Phat gido. O mot dat nudc ma
dao Phat da trd thanh quoc gido nhu Campuchia, dao Phat tat yéu sé co su chi
ph6i khong nhé téi moi mat doi séng trong dé cd sinh hoat hoi hé. Lé hoi cua
ngudi Campuchia dién ra quanh nam va dugc t6 chic theo céch riéng cua ho.
Mau sac Phat gido trong cac 1é hdi nay c6 thé nhan thay rd qua khdng gian,
nghi thic 1€ hoi cling nhu vai tro cldia cac vi su trong céc 1é hoi dé.

Trudc hét, vé khong gian dién ra |é hdi: C6 khong it I1&é hdi cda nguoi Campuchia
gan vaéi khéng gian chlua chién. Trudc khi 1& hoi dién ra, ngusi dan da dén chua
quét don, trang hoang nai lam |é cho dep va trang nghiém. Vao dip Tét Chdl
Chhnam Thmay, phan I6n cac hoat dong trong ba ngay Tét clia ngudi dan nai
day déu dién ra trong chua. Hodc nhu trong Ié Phchum Béan su6t nira thang, céc
hoat d6ng Kan Ban va Phchum Ban déu dién ra tai chua (18).

D&u &n cua dao Phat trong I1é hdi Campuchia con thé hién & vai tro c6t yéu cua
nha su trong céc 1é hoi dé. Ngusi Campuchia sung bai Blc Phat va dac biét ton
kinh céc vi su. Do dé, trong cac |é héi ciia ho, thuong cd su xuat hién cla cac vi
chu tang.
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Trong Tét nam mdai hay 1é hdi Phchum Béan diéu nay da thé hién qué ro. Trong
hai 1€ hoi nay, cac vi su chinh la nhitng nguai diéu khién cac nghi Ié quan trong.
D6 la 1é rudc dai lich Méha Soongkran trong Tét nam mdéi va 1é rai com nam
trong 1& Phchum Ban. Trong 1&é hdi, nguoi dan thudng vao chua nghe céc su
thuyét gidng vé Phat phap, vé phdm chéat cao quy cta Plc Phat va con duong
Ngai dat t&i chan ly.

Nhu vay, chiu dnh hudng dam nét cla Phat gido la moét trong nhitng dac diém
néi bat cha 1& hdi Campuchia. Chinh diéu nay da gép phan tao nén ban chat
nguyén hgp trong I& hoi dong thoi cling lam nén ban sac riéng cla van héa |1é
hoi Campuchia - mot nén van hda Phat gido.

2.3. Phat gido trong diéu khac, kién truc

Kién tric, diéu khac Campuchia chju anh huéng ctia nhiéu ton gido khac nhau;
trong doé, dau an cta Phat gido rat ré nét.

Trong lich s Campuchia, triéu dai Angkor (1044 - 1278) dugc coi la thoi ky dinh
cao cla nghé thuat tén gido. Néu thoi ky dau cla giai doan Angkor, Hindu gido
la ngudn cdm hing chd dao trong cac cdng trinh ton gido vai su hién dién cua
Angkor Vat hung vi thi thdi ky sau, tuc la thai ky tri vi cia vua Jayavarma VI
(1181- 1220), Phat gido la cdm hing chu dao.

Do qudc vuong Jayavarman VIl la nguoi tén sung dao Phat va mudn tré thanh
mot “DUc Phat tuong lai” nén thdi ky 6ng tri vi, 6ng ludn hudng moi hoat déng
xa hoi vao “san choi” van hda thong qua viéc xay dung dén dai, chua thap; mé
truong, nghién clu kinh tang; suu tam tho ca - truyén c6 Phat gido; Vua
Jayavarman VII cho xay dung khu kinh thanh I6n d6 la Angkor Thom cling la
kinh d6 cudi cung cla dé ché Khmer.
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Khu dén Bayon nam giita trung tam Angkor Thom véi 54 thép I6n nho. Moi thap
déu cé diéu khac 4 guong mat quay vé 4 huéng, téng cdng c6 216 guong mat
trén tat cad cac toa thap véi nu cudi huyén bi - nu cusi Bayon. Tat cd 216 guong
mat cudi khéng 16 va day bi an.

Cho dén bay gig, ca nguoi dan dia phuong cho dén nhitng nha khoa hoc ciing
chua gidi dap nGi y nghia cling nhu guong mat ctia cac bic tugng dé. Su tuong
dong gilra 216 khubén mat khéng 16 trén thap ngdi dén véi cac buic tuong khéc
cla vua Jayavaraman da khi€n nhiéu hoc gid két ludn rang nhimg khudén mat
nay chinh la dai dién cho vua Jayavarman VII va su dong hda cla Ngai vGi Bo
Tat Quan Thé Am (hay Avalokitesvara) (19).

Vua Jayavarman VIl theo Phat giao nén phong cach mang dam Phat gido. Trong
dién thoi chinh, nguoi ta thay “cé mét pho tuong Phéat dang trédm tu ma vua
mudén déng héa” (20).

Qua viéc tim hiéu dau an cla Phat gido trong mot sé cong trinh kién tric, diéu
khac tiéu bi€éu ctia Campuchia, ching ta nhan thady: Su xuat hién clda hé théng
chua chién va dén thap mang dau an Phat gido la mot bi€u hién cla doi song
tdm linh sdu sac cta nguoi dan Campuchia cling nhu niém tin clda ho vao nhiing
gido ly ciia nha Phat.

2.4. Phat gido trong nghi lé, phong tuc

Rat nhiéu nghi |1, phong tuc 8 Campuchia lién quan dén dao Phéat, dac biét Ia
cac nghi |1&é vong doi.

Con nguai, du theo ton gido nao hay & giai tang nao trong xa hoi, cling déu trai
qua cac nghi 1é lién quan dén cudc doi. Cac nghi 1& nay dugc thuc hién nham
danh dau cac moc thoi gian quan trong cla doi nguoi (tUr khi chuan bi sinh ra
dén khi mat di), nén goi la cdc nghi |& vong doi. Nghi 1é vong doi la thanh to
quan trong trong téng thé van hdéa dan téc. Théng qua nghi Ié vong dai, gilp
chlng ta hi€u vé nhan sinh quan - thé gidi quan cla ngudi ban dia cling nhu
phong tuc, tap quan, tén gido, tin ngudng.

O Campuchia, khi Phat gido 1a tdn gido chiém da s6 thi anh hudng cua Phat
gido trong nghi |1&é vong doi la diéu dé hi€u. Trong céc nghi 1& do6, nghi 1é tang
mang déng vai tro quan trong. Va dau an cla Phat gido trong nghi I1é tang mang
rat dam nét, duoc thé hién & cac khia canh sau:

- Th& nhat, quan niém clda nguoi Campuchia vé cai chét cé nhiéu diém tuong
déng véi quan niém vé cai chét trong dao Phat. Theo dao Phat, chét khong phai
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la hét ma la su khai dau ciia mot su song mai (21). Nguoi Campuchia cling quan
niém nhu vay nén trong dadm tang cla nguodi chét, khéng thay qué bi luy, dau
thuong . Cling khéng thay cé nhiing tiéng khéc 16c thdm thiét vi “theo dao Phét
thi khéng nén lam gi cho ngudi chét luyén tiéc cudc séng tran gian” (22).

- Th& hai, ddu an dao Phat thé hién rdé nhat trong nghi I1& tang ma cla ngudi
Campuchia la vai tro cla cac nha su. Cac nha su doc kinh dé cho linh hén nguoi
chét duoc siéu thoat va thanh than vé thé gidi bén kia. Ngoai ra, hinh thic hda
tdng cling la cach thic mai tdng phé bién, phu hgp véi gido ly nha Phat (23).

Két luan:

Viéc tim hiéu vé anh hudng cla Phat gido trong doi s6ng tinh than cla
Campuchia nhu cac ndi dung da dé cap & trén cho chidng ta thay ré tinh chat
nhap thé cla tén gido. K& tir khi Phat gido du nhap vao x& sé nay (thé ky Il
TCN), n6 d& nhanh chéng hoa nhép véi nén van hdéa ban dia, phat trién mot
cach manh mé trong suot tién trinh lich su.

Tradi qua may nghin nam, Phat gido Campuchia cé IUc thang ldc tram song da
gop phan khoéng nho vao doi séng van héa ciia mot dat nudc. Dau an Phat gido
lan toa trong cac linh vuc van hoc, nghé thuéat, nghi I&, phong tuc va kién tric
cla Campuchia. Trong y nghia nhu vay, Phat gido da goép phan lam phong phu
va giau c6 hon cho van hda truyén théng Campuchia.

TS Ha Thi Pan Vién Nghién ctiu BDéng Nam A - Vién Han 1dm Khoa hoc X§ hdi
Viét Nam

kokk
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