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Nguyén Huy Thiép chia sé trén Tap chi S6ng Huong, s6 ra ngay 23/10/2014:
“Muéi cla ring la cudc di san tim |& séng, |1é doi... Cudc séng la cudc di san tim
théi xau trong ban than ta dé tu minh truc déc, ty minh thoat than tu khi thanh
nguoi”. Khi phan tich Mu6i cta rung, Nguyén Van Thudn nhan thay sy anh
hudng Phat gido “Trong sang tdc Nguyén Huy Thiép tinh thuong, long trac an da
c6 chiéu kich rong rai hon nhiéu, mang dam mau sac Phat gido, ngudi cung vdi
tat cac loai c6 sinh ménh déu binh dang nhu nhau, déu mang Phéat tinh, déu cé
khd nang gidc ngd dat t6i Niét Ban” [8, 185]. TU viéc nghién clu truong hop
MuGi cla rung chuing téi Ii gidi su giao thoa gilra ngoi but cdia nha van véi Phat
gido dong thoi soi roi 10 trinh cdi tréi va xay dung thién luong, tam tu bi, an hoa
va thuong ai véi loai vat.
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Phat gido cho rang “ddi la bé khé”. Nguén géc cia khé mét phan la do “tham,
san, si”. D€ trur diét ngudn goc khé dau mbéi ngudi can thuc hanh phuong phéap
Bat Chinh Pao, sé thoat khdi mé Iam va nhan dugc hanh phlc, an nhién, thu
thai. Bat Chinh Pao la con dudng cla tdm nguyén tac hanh doéng chan chinh
(Astamaga):

Th&r nhat la Chinh kién la thdy dung.
Chinh tu duy la su tu duy ding dan.

Chinh ngir la 10i ndi c6 téc dung chuyén hda, thdo g, dem lai hanh phtc va
danh tan mé lam.

Chinh nghiép la hanh déng khéng tao khé dau, dua lai hanh phuc.

Chinh mang la nghé nghiép, la phuong cach sinh s6ng khéng gdy dau khd va
mé Iam cho con ngudi, khéng tan hai thién nhién.

Chinh tinh tén la su siéng nang.
Chinh niém la tu' lam chd y thic chan chinh.

Chinh dinh la luén luén dinh vao mét déi tuong” [6,104 - 105].
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https://tapchinghiencuuphathoc.vn/bat-chinh-dao-trong-kinh-tang-pali.html

Viéc thuc hanh gido ly Phat gido sé dua dén mot cach séng hiéu biét, cao
thugng k€ ca trong cu xr véi dong vat, badi vi: “Ly tudng cao nhat va phé quét
nhat cuda Phét gido la c6 gang khéng ngimg dé vinh vién chdm dat khé dau cho
tat ca chung sinh chir khéng phai chi cho loai ngudi”[4, 26].

1. Chinh kién trong Phat gido mang y nghia la Tué, la khéng si mé [1,
24]. Khi cé Chinh kién sé c6 tu duy chan chinh [2, 112].

Ban dau, 6ng Diéu chi c6 ta kién (ta kién hi€u la nhimng suy nghi mé lam bai
nhing dinh ki€n va thanh kién) la nhitng théi quen da cé san dé€ nhin gia dinh
khi. Ong da dung quan niém cla loai ngudi d€ nhan xét vé con khi duc “Cai
thang 6 troc &y! D6 phong tinh phéng déng! Vi gia trudng cuc can! Nha lap
phap bén thiu! tén bao chua khén nan”. Thay khi cai canh gac 6ng khéi phat y
nghi khinh thuong “Bdi giéng cai bao gio cling dé phdn tdm. D&y, thdy chua?
Pang canh gac ma di bat rédn ¢ ngudoi thi con gi nita? Vi giébng cai thi thdn thé
minh la quan trong nhat”. Séng trong tinh trang tri gidc sai lam vé loai vat, 6ng
Di€u da dem nhiing dinh kién cla loai ngudi dé€ nhin vao hai con khi. Gilt nhiing
nguyén tac, y niém c 6ng Di€u yén tam vé cubc di san cta minh va hudng muc
tiéu nham ban vao con khi duc. Nhung trong cudc san ay gia dinh khi da khién
ong thay déi thai dd vé loai vat: tir khinh thuong, ké ca 6ng tré nén cdm phuc,
thuong xét khi chiing kién su diing cdm, tradch nhiém, kién cuong, tan tuy thay
chung cula con khi céi. Tiéng sing cla 6ng lam dan khi sg hai chay tan loan,
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nghe ti€éng goi budn tham dau dén cta con duc, du “ding lai 1dng nghe véi vé
khiép so hodang loan” nhung con khi cai “tuéng nhu muén liéu thi mang, né dén
gan nang con khi duc nhém Ién”. Con khi cai da khong béd mac ban dai trong
con hoan nan ma tim cach ctu khédi nguy nan “né ghi Idy con khi duc vao long
rat nhanh va khéo. Ca hai lan tron trén dat”.

Khi 6ng dua con khi duc bi ban ha xuéng nui, subt hai ti€ng khi cai “léo déo
dang sau”, “lang nhang bdm theo” trong né luc ctu khi duc. Ong cdm phuc né
“con khi cai clng that kién tri” va thay d6i thanh kién “Ong nhin hai con khi va
thdy cay cay s6ng mdii. Héa ra @ doi, trach nhiém dé Ién lung mdi sinh vat qua
that nang né”. Tt céi nhin trich thugng cla loai ngudi cudi cung 6ng Diéu cling
hi€u ra, loai vat cling c6 sé mang, c6 c6 gia dinh va chidng cling ganh véc trach
nhiém va tran day tinh yéu nhu la con nguoi vay. Thuyét loai nguoi la trung tdm
(Anthropocentrism) ton tai c6 h{ru trong tu tudng nhan loai mac dinh vé nhiing
diéu van dugc xem la doc quyén cua loai ngudi d€ c6 thé “ding cao hon tu
nhién”: tinh cdm, ngén ng{, van héa. Ki thuc, thé gigi mudn loai song chan that,
an nhién, bao dung va tu do hon loai nguai. Coi loai vat la sinh linh cé tam hon,
bi€t dong cam va chia sé, gilp cho ching ta khoi trugt xa trong cai nhin duy y
chi vé van vat, dé€ trg lai véi tdm thdc s6ng hoa hgp tu nhién, khéi phuc lai
khach thé tu nhién cam nin bén canh con nguoi. Nhan ra loai vat cé sinh ménh
that su, cé sé phéan, tinh cach, tdm hon, 6ng Di€u lam méi cdi thay cda minh,
nhan chan sy van hanh cta vi tru 6ng cdm thay thau suét va an hanh.

Thau biét |&é thuong cla tao hda, 6ng Di€u “dimg lai sitng so” trudc nhitng dda
hoa t& huyén trong 16i mon. L6i mon von it nguoi qua lai, ma hoa quy lai moc
trong 16i mon, phai chang dung y rang cai tot dep it khi phé ra bén ngoai cho
nhiéu nguai thay. Chi khi ta di nguogc lai véi nhitng con 16 thénh thang nhung
nhiéu nguoi, quay lai chiém nghiém sé phat hién ra thr ma khong phai ai cling
khdm phé ra dugc. Nhu 6ng Diéu, ngay & dau truyén, khi trong dau 6ng chi
nung nau y nghi vé viéc san khi, 6ng khéng nhan ra dugc vé dep cla thién
nhién - hién h{ru ting giay phat va khoéng thay déi. Dén cudi truyén, ong mdi
nhan ra “hoa mau trang, vi man, bé bang ddu tam”, 16 trinh chuyén hda nhan
thirc trong 6ng ngay dugc xac dinh tu ta ki€n sang chinh kién.

2. Chinh tu duy la suy nghi chan chinh. Diéu nay dugc dic Phat day “Va
nay cac Ty kheo, thé nao la Chinh tu duy? Nay cac Ty kheo, chinh la xuét ly tu
duy, vé sén tu duy, vé hai tu duy” [3]. Y thic dugc khé dau |a do su sat hai gay
ra nén gidi th&r nhat trong nam gidi cta dé tir Phat la khong sat hai. Khi 6ng
Di€u suy nghi vé nhitng hanh déng gay tén thuong dén gia dinh khi la Iic 6ng
bat dau suy nghi vé hanh dong giét hai, khai mé cho an nan va ciu chudc.
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Ong Diéu (Mu6i cla ring, Nguy&n Huy Thiép) di sdn nhung méi l1an gay tai hoa
cho khi, 6ng déu an han, thang thét. Khi 6ng bép co khién “con khi duc budng
tay ngd nhao xuéng dat nang né”, tiéng sung cling lam cho bay khi hodng loan
va chay bién di; la thay, su hodng loan ay lai lam 6ng sg hai, “chén tay 6ng run
ra”, “su hén loan cda dan khi khién éng Diéu so h&i run Ién... Ong da 16 mat 1a
tén am sat”; khi don khi con dén miéng vuc khién né Ian xuéng, “éng Diéu tai
madt, mo héi toat ra nhu tam. Tir vuc sdu hun hat vang I1én tiéng rd thé tham cuda
con khi nhé... Ong Diéu Iui lai kinh hoang”. Thi vui san ban ban dau cla éng
cling nang né roi tdm vao vlung tam thuc; khién é6ng “cam gidc nhu ngudi maéi
vira 1am xong viéc ndng”. Ong Diéu khdng ha hé, thda man vui sudng ma nguoc
lai chi c6 sg hai, bat an, au lo. Tinh cdnh nay ciing da dugc mo ta trong bai hat
Nguoi thg san va dan chim nhd (Anh Bang): “Chim yén tdm séng yén binh/ Yéu
thuong nhau trén dau canh/ Pan vut bay dén nhanh/Chim chét chim lia canh”
vGi mét ndi uu tu, sdu mudn. Ong Diéu vira lam tiéu tdn mot gia dinh khi dang
vui chai chuyén canh. Do vay, di san khong con la niém vui chinh phuc ma nang
triu 4u lo vé nhan tinh “Ong vira Iam diéu &c”. Con ngudi nhin thay cai phi nhan
nhat cda minh qua hanh dong giét hai déng vat. Suy nghi cla 6ng Di€u ngugc
lai véi muc dich di s&n ban dau, biét minh dang hanh ddng &c la sy khang dinh
chinh tu duy da cé mat trong 6ng. Hanh trinh di vé thién luong bat dau dugc mad
cua.

3. Chinh nghiép la hanh déng ding dan, khéng gay tén hai cho nguoi
va vat. Diéu nay dugc dic Phat day “Va nay cac Ty kheo, thé nao la chinh
nghiép? Nay cdc Ty kheo, chinh la tir bé sat sinh, tir bo 18y cua khéng cho, tir bo
phi Pham hanh. Nay céc Ty kheo, day goi la chinh nghiép” [3]. Theo Phat gido,
nghiép thuong dugc chia lam ba, dé la: than nghiép (nghiép cta than), khau
nghiép (nghiép ctia miéng) va y nghiép (nghiép phat xuat t&r y nghi). Nhu vay, y
nghiép thudc vé chinh tu duy, khau nghiép thudc vé chinh nglt, & day, ching toi
chi ban vé than nghiép. Ban dau 6ng Di€u xuat hién véi hanh déng di san “di
sdn trong rimg vao mét ngay xuén k€ cling dang séng”. Di san tic la c6 y cubp
di sinh mang, hdy hoai su séng cua loai vat mot cach cé cha y. Pay dugc xem
nhu hanh dong bat thién, thudc vé ta nghiép. Nhung sau khi ban ha con khi duc
khién gia dinh né tan tac thi 6ng héi cai. An han len 13i trong tdm hén 6ng Diéu
sau cudc rugt dudi, 6ng nady sinh y nghi clru gidp né. Hanh ddng ctu giup doé la
chinh nghiép. Khi 6ng phét hién ra con khi duc dang “bi thuong nam vat d trén
mdém da”, dén bén con khi réi, 6ng “vo 18y mét nam cd Lao vo néat cho vao
miéng nhai ky, dap nam la vao miéng vét thuong con khi, cd&m mau cho né”. Su
ché ngu y nghi giét hai bdc phat, ndi hoi han khién tdm hon 6ng Di€u dugc
thanh loc va chuyén héa bang hanh déng dap thudc cho con khi duc. Day la
chubi dién bién tam |y hoan Iuong phic tap va mau thuan nhau. Luong tam va

Poc "Muoi clia ring" tlr géc nhin Bat Chinh Dao
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/doc-muoi-cua-rung-tu-goc-nhin-bat-chinh-dao.html



nhan tinh thuan thién cda 6ng Diéu trbi day. Trong long 6ng day thuong cam va
tha thiét mong mudén clu con khi duc. Khi con khi cai tim cach ti€p can con khi
duc bi thuong, 6ng dé khéng nham ban ma chi lam dong tac dé xua dudi “ném
manh khau sung vdng vé phia truéc. Ong muén mong cho con vat hodng so
buéng madi”. Chinh Tu duy bi€u hién qua hanh dong vo san va vO hai vdi loai
vat. Chuyén di san theo ngu y tac gid that su cé phai la chuyén san moi theo

. . L e e . . st clia

tachment _11576" align="aligncenter" widt

nha van Nguyé&n Huy Thiép - Anh: St[/caption]

4. Chinh ngit trong Phat giao c6 nghia la 16i néi chan chinh. Dic Phat
day rang: “Va nay cdac Ty kheo, thé nao la chinh ngi? Nay cac Ty kheo, dé la tir
bé ndi ldo, tir bé ndi hai ludi, tir bo ndi 10i dbc ac, tlr bé ndi 10 pht phiém. Nay
cac Ty kheo, day goi la chinh ng(r” [3]. Hay ndi cach khac, chinh ng{r la 16i chan
that, luong thién. Néu nhu ldc dau 6ng Di€u phat ra ta ngl: “Nhung du thé nao
thi ta ciing phdi tém duoc chd may”; “Dé dén hon yén...”. Sau khi bat dugc con
khi, tdm thirc 6ng dugc tir bi san bang va biéu hién 10i n6i bat dau chuyén bién
tich cuc. Khi 6ng tim thay con khi dang trong tinh trang bi “vién dan pha vo ba
vai cda nd, lam trdi ra han doan xuong dai dén bén phén. Méi khi doan xuong
va cham, con khi quan quai tréng rat dau Iong” 6ng da thot 1&én: “Dé thé khéng
6n” va tim cd, nhai réi dap cho nd. Con khi dugc cham séc “ric han vao hai long
tay éng Diéu. Miéng né phat ra &m thanh lap bap nghe nhu tiéng cda tré con”.
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Ong Diéu thay vay lai mui 1dng va ay nay: “Gid tao biét 18y gi bdng bé cho may
hd khi?”. Nhiing 16i néi yéu thuong thanh that, chan hoa ay c6 cong dung tran
an, xoa diu va an Ui con khi duc dang dau dén. That ra, su chuyén hda |Gi ndi
chinh nglr xuat hién ngay tur gidy phut 6ng ban ha con khi duc. Con khi duc bi
thuong céat tiéng goi, con khi cai chay lai citu nd, ti€ng rén khe khé “chay di”
cha 6ng la su thé hién chinh nglt. Am thanh khe khé 1a biéu hién cla sy tu bi
man cam trudc mot con vat. N6i véi am lugng qué to cé thé khién né cang so
hai, cang ban loan. Day la bi€u hién clda su diu dang, au yém, vO vé trong |0i
néi. Khi 6ng Di€u khé néi “chay di”, chat liéu tu bi lan tda trong 10i néi d6, dem
lai cAm giadc an toan, cho né moét 16i thoat. Biéu dé chiing td, chinh nglr da coé
san trong su hudng thién clda 6ng nhung tam thaoi bi hoan canh xau che lap
di.Thé cé nghia la dudi anh sdng dan dat cda chinh kién va chinh tu duy 6ng c6
chinh ngit, chinh nghiép dang dan.

5. Chinh tinh tan la su kién tam, bén chi, diing manh, khéng dau hang,
khong lui sut.

Tinh tan c6 nghia la su siéng nang. Nhung doéi khi su lam lac khién nhiing co
gang cang vudng mac, mat tu do va sai tréi hon (ta tinh tan). Véi muc dich “né
duoc chu khi va con son duong thi d& doi”, 6ng Diéu da bd qua nhirng con vat
binh thudng nhu chim xanh, ga ring... di thang 1én ring dau da trén ndi da voi
la Hoa Qud Son san khi. Ong vat 16n dé dua con khi duc xuéng “ndi dé déc va
tron. Leo Ién nguy hiém va vat va lam”. Trén hanh trinh chiém doat tu nhién ay
ong con bi nui 18, khién con dudng cang dai han “Panh phai vong ra sau ndi. Xa
hon nhung lai an toan”. Hanh trinh dy vat vd mét nhoc “lan mo dén hon hai
tiéng déng hé méi xuéng dugc chén nui”. Ong Diéu da gia (sdu muai tudi), viéc
di san la dé 6ng ching minh “cai ngd” cda 6ng ch hoan toan khéng vi thirc an
(6ng khang dinh ngay tir dau “chim bd cdu nha 6ng cé day”). Bi san dé ching
minh vi thé cia minh trong mat ngudi khac “Thi d& lam sao?...

Ban duogc con vét thé nay thi ddu manh gidp khéng con ciing ddng”. Di san dé
ong tu huyén hoac vé sic manh “6ng khéng ngd strc minh cé thé nhanh nhen
déo dai dén thé”. Than va tdm cla 6ng mau thudn nhau. Ong khéng dam thira
nhén su gia nua “minh dém gia réi...Né biét ngudi gia thi dé mdi long”, du trén
hanh trinh di san “That chua bao gio 6ng lai vat va va mét dén thé. Nguoi 6ng
day vét xdy xat” éng van tu huyén hoac thanh tich; du trén hanh trinh chiém
doat ty nhién 6ng mat hét tat ca: khdu sing, thirc an (nam x6i nép), md ao,
quan I6t. R6 rang, hanh trinh san thd cta 6ng Di€u dudi ngoi bat cia Nguyén
Huy Thiép khong hé la hanh trinh ty hao chinh phuc tu nhién cla Uylixo,
Hecquyn, Hau Nghé... ma mot hanh trinh nhoc nhan, mat mat, chéat vat. Hang
loat hanh dong thé& hién nb luc, kién tri chi khién 6ng Di€u cang di vao tam téi
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cla duc vong, sai lam, lac 16i.

Nguoc lai, su siéng nang dang dan (chinh tinh tadn) la hanh vi huéng vé thién
luong cla O6ng Diéu, khong hé nan long, khéng mang tinh toan, khéng chit so
do, khéng chiu ngimng nghi, mac du dang gap khdé khan, nguy hiém (cho du
thuc ra 6ng khéng y thirc ré rang vé diéu dd): leo “thodn thoat” dé clu con khi,
dap 14, 18y quan bang bd vét thuong lai cho né... Ong dua con khi khai vi tri
nguy hiém “Con khi duc nam trén ngon dg phang li va khd chéng chénh”. Mau
tlr vét thuong bd vai chdy ra, 6ng da nhuong cai quan duy nhat cho né “cdi
chiéc quan I6t dang mac dé bang vét thuong cho khi”... Trén mat y nghia, chinh
tinh tdn (n6 lyc cdu khi), la don bdy cho budc dau biét ap dung chinh kién,
chinh tu duy tri tué dé thang budc trén da ctia hanh déng thién (ctu khi), nung
chdy y niém giét hai qua hanh dong di san tan chay ra.

6. Chinh mang la dé dam bao doi song muu sinh mét cach chan chinh.
DUc Phat tung tuyén: “Va ndy céc Ty kheo, thé ndo 1a chinh mang? O day, nay
cdc Ty kheo, vi Thanh dé tu doan trir ta mang, nudi séng véi chinh mang. Nay
cac Ty kheo, day goi la chinh mang” [3]. Ngudi sinh song bat luong, gian tham,
lam nhiing viéc tén hai truc ti€p hay gian ti€p dén moi ngudi, lam tén hai ching
sinh, giét thd, sang ché vl khi, giét nguoi hai vat... déu bi coi la s6ng ta mang.
Trong MuG6i cta rung, chinh mang thé hién & su chuyén héa muc dich di san cua
ong Di€u. MG dau tadc phdm la canh sac thién nhién vao mua xuan, “cdy céi déu
nhd 16¢c non. Rimg xanh ngat va a&m uét. Thién nhién vira trang trong, vira tinh
cdm”, mua cta dam choi ndy 10c, mua cla su hoi sinh sau nhitng thang ngay U
dong. Canh sac sinh s6i ay lam ndy nd su nung nau va tach vdé y niém vé mot
chuyén di san cta 6ng Di€u “chinh djp dé éng Diéu di sdn”. Di san la mot hanh
dong thé hién su chiém linh, khuéch truong vi thé ctia minh, hai lIong tu man
cho minh cé quyén tudc doat mang song ké yéu thé hon, la mét hanh dong huy
hoai. Ong nudi y niém di san da lau, cho dén khi “thdng con hoc & nudc ngoai
gui vé biéu 6ng khau sung hai nong”. VGi y muén da nudi san, viéc tang cay
sing voO tinh thdc day thém long ham mudn trong 6ng Diéu. YEu té & trong (y
muon di san) va co hdi ¢ ngoai (c6 khau siing méi) hinh thanh nén chuyén di
san vdi tdm thé hdo hiac. Ong chudn bi day du tat ca dé can dung va “ré sang
I6i mon ngoan ngoéo di miét”. Déi vai viéc di san, khéng chon dudng quang,
duong nhiéu nguoi di, ma chon 16i mon ram rap la 16i it ngudi di, cling la con
duong cé nhiéu thd vat 8n nép bdi it cé bong dadng con nguoi. B la mot lua
chon ddng cho nguoi di san), tuy nhién dudng mon xuat hién dau tdc pham, doi
lap vGi canh sac xuadn dugc vé ra tir dau bic tranh. N6 cé thé [a dau hiéu an du
cho viéc lya chon di vao duong cung, c6 thé la md dau cho cudc dan than mao
hiém.
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TU hanh déng giét hai (di san) phi ly bat luong, tén hai mudn loai (con khi duc),
dé thoa man thd vui tiéu khién; gio day 6ng da biét hanh dong mét cach than
trong, gir gin moi hanh dong, ci chi, cdch cu x& cla minh, dé€ khbéng lam
thuong ton dén tinh mang cta con khi duc dang bi thuong. Nhan thay minh
“vira lam viéc ac”, “sai 1am réi” 6ng bung tinh va ctu chudc 16i [dm bang céch
vt bd cay sung, 4o quan...nhiing th& vat chat thudc vé van minh “ci thé tran
truéng vira bé vira dé con khi xuéng nui”. La thay, khi con ngudi tudc bd hét
nhing tién nghi vat chat thi gitta nguoi va vat nhu nhau. Tién nghi vat chat tré
thanh trd hinh ctia nhirng tham vong, déc ac, chiém h{ru. Con ngudi dem chinh
cai van minh ho trg dé tré thanh bat minh ma déi x& véi mudn vat. Nhung khi tu
duy chan chinh xuat hién, 6ng Di€u biét minh lam trdi va tinh giac tir bd di san
“Théi tao phdéng sinh cho may”. Con ngudi IGc nay tré vé véi ban chat tét dep,
nguyén so, thuan khiét, cling la Iic con ngudi hdoa nhan véi tu nhién la mot “Chi
mot lat sau, bong 6ng hoa vao man mua”.

7. Chinh niém - tic su tinh giac. Su tinh gidc nay dugc thé hién ré nhat qua
hanh dong khi ban con khi, 6ng biét minh vira lam &c; khi & trong H6m Chét,
6ng biét dugc minh dang & trong khu vuc nguy hiém... O cac khodng thoi diém
do, 6ng Di€u nhan thay dugc sy vat dién ra ding véi ban chat cla né. Chinh
nho cé chinh niém, 6ng Di€u that sy chl tdm dén nhitng hoat dong minh dang
lam va ghi nhan phan (ng cGia tdm minh ngay khoanh khac ay. Khi 6ng dén con
khi nhé dén bo vuc va nd lan xuéng miéng vuc, nhin miéng vuc, 6ng “tai mat,
mao héi todt ra nhu tam, 6ng rung minh”; dé la bi€u hién cta viéc 6ng biét ro
muc dé nguy hi€m chét nguoi tir bo vuc. Phai that su tinh tdo, khong dugc sg
hai, réi loan, bang khéng 6ng Di€u c6 thé€ mat mang bdi rung nui cheo leo
“suong mu dang 1én cudn cudn, tréng vira kinh di, vira day tua khi”. Nho c6 chinh
niém, 6ng mdéi dinh tinh lai va thoat khoi HOm Chét.

Chinh niém thé hién su chd y. Tam cé mat trong hién tai. Chdng ta quan sat va
hi€u déi tugng khéng phai bang kinh nghiém tich Iy ma hi€u déi tugng nhu
chinh né. Nhu da phan tich & trén, 6ng Di€u khdéng nhin con khi nhu ban than
von c6 ma 6ng lay kinh nghiém cua loai nguoi dé danh gid. Nhung trong trang
thai tran truong, khi con nguoi cling nhu con vat, tudc bo hét nhiing tién nghi,
vat chat, van minh la lic 6ng Di€u nhan ra con ngudi cling yéu dudi nhu con
khi. Ong vac con khi duc bi thuong xuéng nui, con khi “co rum ngudi lai va
nghiéng déi mat uon uét nhin éng”. Anh mat cdia né khién éng nhan thic vé
thuc tai. N6i dau cla con khi kéo 6ng tré vé véi tinh thuong dich thuc. Ong nhan
ra moi vat cling nhu minh, déu tham song so chét "Hét thdy loai vat déu ham
séng so chét, tim ché an 6n, tranh ché nguy hai, so véi tdm Ii con ngudi khéng
khac" [9, 5]. Ong chia sé cam giac bj dau v4i con vat, bang bé vét thuong, cham
séc cho né, “thdy thuong hai”, “trdnh nhin vao mat né” vi “dé mdi I6ng”. Anh
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mat cla loai vat khién con nguoi thirc tinh. Ldo Hac cling tung day ddt mai vi
cai nhin cla con Vang. Hau hét cac nha sinh thai nghién clru vé dong vat déu
nhan manh dén anh nhin: Khi con vat nhin ta (Elisabeth de Fontenay); Vi sao
phai nhin nhiing con vat (John Berger) nhac nhd loai nguoi vé anh mat ki la cua
muodn loai. Khi ban ha con séi Aldo Leopold dm anh vi dnh sdng phat ra “mét
dém Ita xanh trong dnh mat dang tat dan sinh khi cda con séi. Vao gidy phut
ay, téi nhadn ra mét diéu minh chua timg biét, rang cé diéu gi dé méi mé trong
déi mat 8y - mot bi mét giira con séi va ngon ndi” [7, 115].

Ki€u nhan vat di san khéng con hién dién vGi cam hing chinh phuc tu nhién, ma
nghiéng vé cdm giac chia sé nbi dau thé chat véi con vat. Chinh niém la tué
giac, thay roé dé hi€u va thuong. Khong nén phan biét gilra vat véi ta "Hét thdy
muédn loai mang mau huyét than khi déu cé tri giac cadm nhén, hét thay nhimng
sinh vat déng ddy bay nhdy déu chung maot thé tinh véi ta" [9, 279]. Phan biét
vat va ta la dau méi cia moi sinh ly, giét hai. Diéu nay la diém cot 16i dé tinh
thic, vi van coi sinh thai va con ngudi la nhiing thuc thé khac biét nén ching ta
van loay hoay vdi viéc tim ra tu tudng dé téi thiét sinh thai.

8. Chinh dinh tuc su tap trung tu tuéng vao mét van dé chinh dang,
dung véi chan ly, hop véi I1é phai. Trong cudc san khi cia 6ng Diéu, Chinh
dinh khai I&n thdng qua hanh déng “éng ngdi ddy Idng 1& quan sat... Ong Diéu
ngdi im dé dén nua gid. Mua xudn mdng va mijn. Thoi tiét dm. Dé dén rat l4u
6ng Di€u mdi lai cé dip ngdi yén thé nay, khéng nghi gi khéng buén khéng vui,
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khéng lo lang, cling khéng tinh todn. Su tinh 1dng binh thdn cda rimng xuyén
suét qua 6ng”. Su dung lai mét cho, tha I16ng cla than tam niém la moét trong
nhitng bi€u hién so khai cla dinh. Trang thai tinh lang lam 6ng quén di nhiing
xdc cdm tiéu cuc, chi con sy nhu nhuyén va séu lang dan “rat 1du éng Diéu méi
lai ¢ dip ngoi yén thé nay, khéng nghi gi khéng buén khéng vui, khéng lo 1ang,
cling khéng tinh todn”. Chinh dinh chinh Ia gom tdm niém lai mot chd, chi khi
yén lang, dinh tinh, nguoi ta méi cé thé lang tam.

Két thdc truyén, Nguyén Huy Thiép dé€ 6ng Di€u hién 1én véi hinh hai tran
truéng. Day la chi tiét &n du cho hinh hai ban dau cla con ngudi, cho su tré vé
v3i ngudn cdi xua cl ctia minh, mot sy nguyén so, trong trang, dé la su “phan
chiéu” day thu vi; thé hién sy quay vé trang thai don thuan tinh khiét nhat cda
con ngudi va an du cho su héi dau ngoan muc trong 6ng Diéu. Hoa t& huyén nd
bdo hiéu két thuc chuyén di san, “loai hoa tu huyén cir ba chuc ndm madi nd mét
1&n. Nguoi nao gdp hoa tu huyén sé gap may man. Hoa nay mau trang, vi man,
bé bang dau tam, nguoi ta van goi hoa nay la mudi cda rimg. Khi rimg két mudi,
day la diém bdo dat nudc thanh binh, mua mang phong tidc”. M6t hinh anh
mang nang lugng am ap, |6t ta su an binh, vién man. “Troi sé 4m dan” nhu tam
hon 6ng sau chuyén di san cling dugc suéi am bdi nhirng diéu 6ng nhan ra
trong suét cudc hanh trinh, ca bén ngoai va bén trong. Tam an dinh & ring sau
dé cdm nhan khdéng khi mua xuan lan téda xung quanh ma ban dau trong
chuyén di san 6ng khéng nhan thay. Ong nhu dang hanh thién “Ong c trén
truéng nhu thé ma di, c6 don nhu thé ma di”. Hanh trinh dé la con duong tré vé
v3i hanh phuc, am ap, sinh soi.

Nhu vay, gido duc Phat gido qua Bat Chinh Pao la con dudng cu thé dé chuyén
déi ban than, nham lam cho ching ta trd thanh nguoi cé phdm hanh va dao duc
khong chi gilta nguoi véi ngusi ma véi cd dong vat. Pao |i vé mbi truong cua
dao Phat nhan biét nguyén nhan sau xa va chi ra cho ching ta hudng dén mot
gidi phdp kha thi thong qua cdm quan dao ddc sinh thai, nudi dudng tam Tu Bi
vGi me thién nhién va con duong cu thé la Bat Chinh Pao dé€ cai thién tu than,
cai tao hoan canh, loai bd nhitng quan diém sai lam, dao luyén than va tam nhu
ong Diéu trong Mudi cla rung.

TS Tran Thi Anh Nguyét - Tran Lé Héng Phuc Pai hoc Duy Tan, Pa Nang
Tap chi Nghién citu Phat hoc S6 thang 11/2021 ***
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