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Tóm tắt: Bởi do xã hội đang phát triển theo nhiều chiều như: kinh tế,
chính trị, văn hóa, xã hội, tôn giáo. Nạn dịch Covid - 19 đang căng
thẳng, nhà nước và Phật giáo, nhà báo, Tạp chí... cùng chung tay
nghiên cứu, phòng chống để đem lại bình an cho đất nước. Dịp này,
Học giả là nhà tu hành, song luôn quan tâm, nghiên cứu nhằm góp
một số vấn đề nhỏ để góp phần cho Tạp Chí Nghiên cứu Phật học sinh
động hơn nhân Kỷ niệm 30 năm thành lập Phân viện Nghiên cứu Phật
học và Tạp chí Nghiên cứu Phật học ra số đầu tiên. Bài viết sơ lược về
giáo lý Phật giáo ảnh hưởng tới Tạp chí Nghiên cứu Phật học; Giá trị
của Tạp chí nghiên cứu Phật học cung cấp tri thức Phật học, đạo đức,
cách tu tập theo nhân quả, triết lý duyên sinh, giúp cho con người
giác ngộ, nhận chân được việc làm chân chính, bỏ tham, sân, si, biết
tâm trong sáng là tâm Phật; Góp ý Tạp chí Phật học cần điều chỉnh in
giấy cho phù hợp cân đối ngân sách không bị âm kinh phí, một khi
kinh phí bị hao hụt không đủ điều kiện để tồn tại, phát triển bền vững.
Mong các ban ngành, nhà khoa học, hành giả, phật tử quan tâm giúp
đỡ để Tạp chí ngày một hoàn thiện nội dung và hình thức, góp phần
vào hoằng pháp lợi sinh.

Từ khóa: Tạp chí Phật học, giáo lý, mã vạch

I. DẪN NHẬP

Nếu như chúng ta để ý sẽ biết được sự hình thành của Phân viện Nghiên cứu
Phật học Việt Nam tại Hà Nội và Tạp chí Nghiên cứu Phật học hình thành ổn
định phát triển tới nay đã được 30 năm, trải qua bao thăng trầm của xã hội, nhờ
sự quan tâm giúp đỡ của các ban ngành nhà nước, giáo hội Phật giáo Việt Nam,
các nhà khoa học, độc giả, hành giả cộng tác đóng góp giúp đỡ để Tạp chí ổn
định ra đời đem tri thức Phật học tới muôn nơi, góp phần xây dựng xã hội bình
an, ý nghĩa, vui vẻ cho cuộc sống. Với bản thân học giả là một tu sĩ Phật giáo
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rất hay quan tâm và cộng tác viết đăng bài trên Tạp chí. Để góp phần vào Hội
thảo kỷ niệm 30 năm Thành lập Phân viện Nghiên cứu Phật học Việt Nam tại Hà
Nội và Tạp chí Nghiên cứu Phật học xuất bản số đầu tiên, Hội thảo thành tựu,
học giả xin họa lại mấy điều về giáo lý Phật giáo, tác dụng của Tạp chí Nghiên
cứu Phật học, đóng góp một số ý để Tạp chí ngày một hoàn thiện phát triển bền
vững trong thời đại mới.

II. GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ

1. Đại ý giáo lý Phật giáo

Kể từ khi Tất Đạt Đa thành đạo dưới cội cây Bồ Đề thành Phật Thích Ca Mâu Ni,
Ngài đã đem những sự chứng đắc, giáo lý màu nhiệm, như Tứ đế, thập nhị nhân
duyên, Bát chính đạo, duyên khởi, Vô thường, khổ - con đường diệt khổ…Trong
những giáo lý được thâu vào trong Tam tạng kinh điển: Kinh - luật - luận tạng.
Mục đích đức Phật ra đời nhằm hướng dẫn chúng sinh nhận chân được đâu là
khổ, đâu là con đường diệt khổ, để chứng đắc, Niết Bàn. Như trong Kinh A Hàm,
Đức Phật dạy:

“Các pháp do duyên sinh Nên ta nói là không Cũng gọi là giả danh Cũng là
nghĩa trung đạo”.

Qua kệ này Phật đã chỉ cho mỗi chúng sinh đều biết được sự vật hiện tượng
(các pháp) đều có liên quan mật thiết với nhau, có khi trực tiếp có khi gián tiếp,
thực thể của sự vật, hiện tượng là không tướng, không có ngã cố định, nên gọi
là tạm có hay giả danh, giả tạm, rồi khi con người hiểu triết lý Duyên sinh vô
ngã thì đồng nghĩa cũng hiểu về tư tưởng Trung đạo, cái thấy như thật thấy
không bị kẹt chấp vào bên nào cả.

Có thể nói giáo lý của đức Phật từ khi được truyền bá, hiện hữu trên nhân gian,
được quần chúng nhân dân, đệ tử thời Phật tiếp thu tu tập đạt tâm chứng rõ
ràng. Bởi đức Phật vốn là con người như bao con người khác có sinh, lão, bệnh,
tử. Nên giáo lý của Phật cần phải truyền bá ra bốn phương nhờ mọi phương tiện
có thể. Giáo lý Phật được du nhập vào Việt Nam được Vua Trần Nhân Tông đã
từng mến mộ, vua nhường ngôi cho con Trần Anh Tông để lên núi Yên Tử tu tập
làm Phật, có công hợp nhất ba dòng Thiền thành Thiền Phái Trúc Lâm Yên Tử
ảnh hưởng tới ngày nay.

Với tinh thần Phật giáo nhập thế rất thiết thực, giúp cho quần chúng giữa quan
và dân đều có thể học tập thực hành bớt tham, sân, si, làm chủ bản thân, đạt
tâm cân bằng, tăng sự đoàn kết toàn đất nước. Vua Trần Nhân Tông đã từng
thẩm thấu thiền đạo sáng tác ra bài kệ Cư Trần Lạc Đạo Phú bất hủ:
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“Ở đời vui đạo hãy tùy duyên Đói đến thì ăn mệt ngủ liền Trong nhà có báu thôi
tìm kiếm Đối cảnh vô tâm chớ hỏi thiền”.

Qua bài này, từ trước tới nay đã có nhiều người thiền và phân tích rất ý nghĩa
giá trị như: Vui đạo, sống tùy duyên không tùy tiện, ăn uống biết đủ, tri túc, biết
Phật trong tâm chính mình không phải tìm đâu xa. Đối cảnh, dùng tâm vô chấp,
sống bằng tâm vô chấp, an vui tự tại rồi cần chi phải hỏi thiền, nếu như có hỏi
cũng chỉ là hỏi chơi, hỏi chơi không bị kẹt chấp như không hỏi khác chi không
hỏi. Vì đương hỏi cũng đã tức không (đương thể tức không) trên lập trường tư
tưởng Bát Nhã sắc tức thị không, không tức thị sắc là vậy. Với tư tưởng, giáo lý
của Phật giáo được truyền tải sâu rộng cần phải nhờ các phương tiện của đại
chúng, trong đó có Tạp chí Nghiên cứu Phật học ngày nay.

2. Tác dụng của Tạp chí nghiên cứu Phật học
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Tạp chí Nghiên cứu Phật học tại Hà Nội trực thuộc Phân viện Nghiên cứu Phật
học Việt Nam tại Hà Nội hình thành, tới nay cơ bản đã ổn định.

Tạp chí Nghiên cứu Phật học là cơ quan ngôn luận của Trung ương Giáo hội Phật
giáo Việt Nam, đã truyền tải các thông tin Phật học, kịp thời chính xác, giá trị
rất cao, đã cung cấp kiến thức Phật học tới quần chúng nhân dân, người yêu
mến đạo Phật, tu tập, nhận diện rõ khổ, được vui. Ngày xưa tôi chưa biết Tạp
chí Nghiên cứu Phật học là gì, nhờ qua một người bạn biếu cuốn Tạp chí, từ đó
tôi yêu Tạp chí, học hỏi tìm hiểu về tạp chí, học hành, hiểu giáo lý Phật giáo và
các thông tin khác.

Hiện nay, Tạp chí Nghiên cứu Phật học đã được đăng tải in trên báo giấy và báo
điện tử. Báo giấy thì truyền tải chậm, nhưng chắc, báo điện tử nhanh, vài giây
thông tin đã đi khắp thế giới nhưng dễ bị hắc (đạo tặc) làm hỏng.

Cái đã làm được: Ngày 02/5/1991, Tạp chí Nghiên cứu Phật học đã được Bộ Văn
hóa Thông tin Thể thao và Du lịch cấp Giấy phép xuất bản số 752/BC-GPXB.
Ngay trong tháng 5/1991, Ban Biên tập đã cho ra mặt độc giả số đầu tiên, đến
nay đã có trên 160 cuốn tạp chí được phát hành, đem lại nhiều tri thức Phật
giáo cho bạn đọc, và góp phần chuyển tâm người từ mê sang giác.

Tạp chí Nghiên cứu Phật học đã cung cấp tri thức cho xã hội, đặc biệt người
quan tâm, bài viết đăng cần chất lượng, khi cần dài thì viết dài, khi cần ngắn
viết ngắn, đủ nội dung dễ hiểu, dễ ứng dụng vào cuộc sống nhân sinh. Không
nên viết bài dài toàn sao chép, thay tên đổi số dẫn tới giảm giá trị của bài viết
của Tạp chí Nghiên cứu Phật học.

Là Phật tử chúng ta cần nghiên cứu học tập những oai nghi tế hạnh của người
phật tử để chúng ta hiểu thấu về cuộc đời vốn vô thường, nay có mai có thể
không, vạn pháp luôn biến đổi, ta tu tập năng làm việc lành, tránh xa điều xấu,
tâm ta trong sáng, tỉnh thức thì chúng ta sẽ góp phần chuyển hoá Tạp chí
Nghiên cứu Phật học ngày càng phát triển, bền vững.

Trong tâm thức con người nhiều khi thường có vấn đề: tham, sân, si. Chúng có
thể nương nhau mà hoành hành gây thiện hay ác, nếu bộ não ta không tập
trung tư tưởng chính niệm quán chiếu, tỉnh biết theo pháp duyên sinh vô ngã
của Phật để gặt bỏ tà chấp nhận chân không tướng thanh tịnh, thì chúng ta
không có sự an lạc, ai gạt được vọng chấp thì người đó như chứng ngộ, làm chủ
thân tâm, bình an, giải thoát.

Tạp chí Nghiên cứu Phật học chuyên về lời Phật dạy, lời của người chứng đạo,
Phật giác ngộ rõ triết lý Duyên sinh vô ngã, rõ nhân quả, giải trình vấn đề điều
kiện cần và đủ để cho con người ta không bị mê tín dị đoan, dẫn dắt ta về con
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đường chính tín, đoàn kết, từ bi, giúp đỡ lẫn nhau trong mọi hoàn cảnh.

Hiện nay, đất nước ta cũng như thế giới nói chung đang phải gồng mình để
phòng chống nạn dịch COVID - 19. Nạn dịch này đã cướp đi bao mạng sống, để
cứu vãn chúng sinh thoát khỏi nạn dịch vô hình này, Tạp chí Nghiên cứu Phật
học, người quản lý, người cộng tác, nhà khoa học, hành giả, Phật tử chúng ta lại
càng phải cùng nhau nghiên cứu sâu hơn lời Phật dạy, so sánh đối chiếu với
thực tế để đem lời dạy màu nhiệm vào ứng dụng cuộc đời cho hữu hiệu dễ
dàng.

Ngày xưa, Phật giác ngộ dưới cội Bồ Đề, thấy pháp Duyên sinh vô ngã, ngài
sống bằng tinh thần từ bi, thương muôn loài. Phật từng dạy đệ tử sống cần phải
có cái tâm thanh tịnh thì hành động mới thanh tịnh lợi ích như trong Kinh Pháp
Cú phẩm Song Yếu như sau:

“Ý dẫn đầu các pháp Ý làm chủ ý tạo Nếu với ý thanh tịnh Nói năng hay hành
động An lạc bước theo sau Như bóng không rời hình”

Có thể nói, cái tâm ý của con người như có giá trị nhất được đặt lên đầu tiên,
như đầu tàu, đầu đi đâu cả toa tàu theo đó. Con người muốn giác ngộ thì ý cần
nghĩ điều hay trước sau làm theo thì điều hay sẽ được thực hiện.

Cũng như trong cuốn Thiền Lâm Bảo Huấn chư tổ từng dạy, Phật nói trên đời có
hai người cao quí, một người không bao giờ bị lỗi, một người bị lỗi mà biết tu
sửa thành người cao quí. Hay nói cách khác, người biết năng làm điều thiện thì
dần tiến thành người quân tử, cao hơn là thành Phật. Người không tu, hay làm
việc bất thiện dần tiến đến tiểu nhân, vô dụng.

3. Một số đóng góp tới Tạp chí Nghiên cứu Phật học

Để góp phần vào cùng với Tạp chí Nghiên cứu Phật học để cung cấp tri thức
Phật học, pháp bảo tới muôn nơi, mọi người học đạo tu đạo giác ngộ, bình an
bền vững. Bản thân học giả xin góp ý đôi chút về Tạp chí Nghiên cứu Phật học:

- Tạp chí Nghiên cứu Phật học đã được cấp phép hoạt động nhưng cần hoàn
thiện chỉ số mã vạch ISSN để đảm bảo như các Tạp chí khoa học khác trong
nước và quốc tế, một khi có mã vạch thì giá trị cuốn tạp chí rất cao.

Được biết Ý nghĩa về mã số tiêu chuẩn quốc tế cho xuất bản phẩm nhiều kỳ hay
viết tắt là ISSN (tiếng Anh: International Standard Serial Number) là một dãy số
độc nhất gồm tám chữ số, được dùng để nhận dạng một xuất bản phẩm nhiều
kỳ, dạng giấy in hoặc điện tử như tạp chí định kỳ, tạp chí chuyên khảo, báo, bản
tin, xuất bản phẩm thông tin, niên giám, báo cáo thường niên, kỷ yếu hội nghị
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hay hội thảo, phụ trương hay phụ bản của các xuất bản phẩm nhiều kỳ. Nhiều
xuất bản phẩm có ở cả hai dạng in và điện tử nên được ISSN xếp vào hai loại là:
ISSN in (p-ISSN) và ISSN điện tử (e-ISSN hay eISSN). Hệ thống ISSN được phác
thảo như một tiêu chuẩn quốc tế ISO vào năm 1971 và được ấn hành với tên gọi
ISO 3297 vào năm 1975. Tiểu ban ISO TC 46/SC 9 là cơ quan quản lý tiêu chuẩn
này (1). Ta có thể tham khảo thêm mã số mã vạch ở tài liệu tham khảo thứ 15
cuối bài viết.

Vì gần đây một số học viên, nghiên cứu sinh khi học điều kiện cần hoàn thiện
viết bài đăng trên Tạp chí, báo tiêu chuẩn, Tạp chí Nghiên cứu Phật học chưa
đáp ứng được về mã vạch điều kiện trong khoa học. Mặt khác một số nhà khoa
học khác trong hội đồng thẩm định khoa học lại chấp nhận vì không để ý về mã
vạch của Tạp chí. Chỉ cần vấn đề này tuy rất nhỏ nhưng đã làm cho góc nhỏ
khoa học nói chung, Phật học nói riêng lao đao, giảm uy của Tạp chí Nghiên cứu
Phật học. Có người nói cần chất lượng bài của tạp chí không quan trọng mã
vạch, nhưng họ đã quên mất cái điều kiện cần và đủ của một vấn đề qui trình
trong khoa học của nhà nước.

Tạp chí cần được điều chỉnh in loại giấy thường hay màu để đảm bảo kinh phí
ổn định hàng năm. Gần đây học giả thấy mỗi năm xuất bản Tạp chí Nghiên cứu
Phật học hầu như bị âm kinh phí tới vài chục triệu đồng, để giảm thiểu âm kinh
phí xuất bản, ta cần để ý in giấy thường nhưng tốt, rẻ, khi ảnh nào trang dòng
nào cần màu thì ta mới in để phù hợp khoa học với một số báo như: Tạp chí báo
cộng sản, Tạp chí Nghiên cứu Tôn giáo, Tạp chí khuông Việt, Tạp chí triết học,
Tạp chí khoa học xã hội...

Tạp chí là báo, mà Phật pháp như con thuyền như ngòi bút chiến đấu trừ tà hiển
chính, giúp chúng sinh tu tập giác ngộ. Như một lần, trong một bức thư gửi trí
thức Nam Bộ, trong đó có các nhà báo, (25/5/1947) Chủ tịch Hồ Chí Minh đã
viết: “Ngòi bút của các bạn cũng là những vũ khí sắc bén trong sự nghiệp phò
chính, trừ tà, mà anh em văn hóa trí thức phải làm cũng như là những chiến sĩ
anh dũng trong công cuộc kháng chiến để tranh lại quyền thống nhất và độc lập
cho Tổ quốc”(2). Chủ tịch Hồ Chí Minh từng ca ngợi ngòi bút của nhà báo như
thế, Tạp chí Nghiên cứu Phật học cũng rất giá trị và mầu nhiệm như chúng ta đã
biết.

III. KẾT LUẬN

Kính thưa quí vị, học giả nghiên cứu bài viết này đã khái quát Giáo lý của Phật
giáo, tầm quan trọng của Tạp chí Nghiên cứu Phật học, góp một số ý như viết
bài đăng cần chất lượng, gọn gàng, cân đối, in giấy cho phù hợp, giảm thiểu
kinh phí, có thể hoàn thiện thủ tục để có chỉ số mã số mã vạch ISSN cho Tạp chí
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Nghiên cứu Phật học để có giá trị trong nghiên cứu khoa học trong nước và
quốc tế.

Tạp chí Nghiên cứu Phật học giúp cho độc giả, Phật tử hiểu thêm về đạo Phật,
nhất tâm tu đạo, học đạo, so sánh và đối chiếu để thu lượm được tinh hoa tri
thức Phật giáo để góp phần xây dựng nước nhà, tốt đạo - đẹp đời. Trong quá
trình nghiên cứu bằng vốn kiến thức của mình thành bài để góp vào nhân Lễ Kỷ
niệm và Hội thảo Khoa học chủ đề: “30 năm Phân viện nghiên cứu Phật học Việt
Nam tại Hà Nội và Tạp chí Nghiên cứu Phật học - thành tựu và định hướng”
thành công viên mãn. Trong khi nghiên cứu học giả đã cố gắng song không thể
tránh khỏi những khiếm khuyết, ngưỡng mong thiện tri thức, các nhà khoa học,
hoan hỷ chia sẻ để học giả hoàn thiện bài viết trong lần tái bản gần nhất.

Chúc Hội thảo Khoa học thành công. Chúc Phân viện Nghiên cứu Phật học Việt
Nam tại Hà Nội và Tạp chí Nghiên cứu Phật học ổn định, phát triển bền vững,
phong phú nội dung, hoàn chỉnh hình thức góp phần trong việc hoằng dương
chính pháp, lợi lạc quần sinh./.

ĐĐ.TS. Thích Quảng Hợp Chùa Hưng Sơn, Khu Viêm xá, Phường Hòa
Long, Thành phố Bắc Ninh HỘI THẢO KHOA HỌC: “30 năm Phân viện
Nghiên cứu Phật học Việt Nam tại Hà Nội & Tạp chí Nghiên cứu Phật
học - Thành tựu và Định hướng” -------------------------------
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