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Su ra dagi va phat trién cac ng6i chua cling nhu duy tri phuong thirc tu tap theo
truyén théng Phat gido Nam téng da phan danh mét cach ré nét vé dau an van
héa Phat gido An D6 tai ving dat Hué.
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1. Vai nét vé su hinh thanh va phat trién Phat gido
Nam Tong & Hué

Phat gido Viét Nam vao nhitng nam dau cua thé ky XX la giai doan phat trién
nhing luéng sinh khi méi tr hé phai ndi sinh nhu Hé phai Khat si va ngoai sinh
nhu Phat gido Nam téng da tao nén mot Phat gido Viét Nam day mau sac, thé
hién dugc su dung hgp trong cac phap mon tu tap, cé nhiéu lva chon cho nhiing
ngudi theo tu hoc. Phat gido Nam tdéng hinh thanh tai Viét Nam t& nam 1939 do
ngai HO6 Toéng cung hai vi Hoa thuong Thién Luat, Hué Nghiém va mot vi Hoa
thuong nguoi nudc ngoai truyén vao, ngdi chlia dau tién cac vi Hoa thugng dat
chan dén la chia Bdu Quang (GO Dua) nay toa lactai 171/10 Quoéc 16 1A,
Phuong Tam Binh, TP.HG6 Chi Minh (1).

Dén nam 1941, Phat gido Nam tong nhanh chdéng phat trién ra cac tinh Nam b
, sau d6é dén cac tinh mién Trung, trong dé cé Hué. Theo Thich Hai An va Ha
Xuan Liém cho biét: vao nhitng nam 50 cla thé ky XX “so T khai phai Nam
tong la ngai HO Tong cung mot s6 vi Ty-kheo tir chlia Theravada Tam Bao (Pa
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Nang) ra Hué truyén Phat gido Theravada va xay dung chua Tang Quang & vlung
“Ong Hoang Mugi”. Nam nay chinh |1a nién dai Phat gido Theravada truyén dén
Hué va sinh hoat tir bdy dén nay” (2). Tuy nhién, thoi gian nay tai Viét Nam
cling nhu & Hué dang bi dnh hudng bédi chinh sach ky thi tén gido ctda chinh
quyén Ngbé Pinh Diém nén gap kha nhiéu kho khan. Bang su nd luc cla Hoa
thuong Gidi Nghiém (3), co s& Phat gido Nam tong dau tién dugc xay dung trén
dat Hué vao nam 1954, mang tén chla Tang Quang (dan dia phuong goi chla
Ao Vang), toa lac tai 1/1 dudng Nguyé&n Chi Thanh, phudng Gia Hoi, thanh phé
Hué. Lac dau chua chi la ng6i nha |1a don so dé Hoa thugng Gidi Nghiém diung
chan tu thién va day dao cho phat tu.

Ban vé nguyén nhan Hoa thugng Gidi Nghiém quyét dinh du nhap Phat gido
Nam téng vao Hué&, Nguyén Van Sau da ké nhu sau: Hoa thugng Gigi Nghiém
xuat gia Sa-di vao nam 1930 tai mét ngdi chua & lang Bang Lang, theo Phat
gido Bac tdbng. Mot hém, Hoa thugng Gidi Nghiém da thay hinh anh cadc Sa-moén
cla Phat giao Nguyén thady Lao, dugc Hoang hau Tt Cung thinh vao Dai Nbi,
tung kinh cau quoc thai dan an. Hinh anh nhiing vi tu si Phat gido Lao da téac
dong rat I6n dén con duong tu hoc clia Hoa thuong Gigi Nghiém va ngai quyét
dinh theo gido phai nay, giong nhu cac vij tu si Lao cé Tam y va Qua bat, ma &
Viét Nam chua cé. Sau dé, buc Gigi Nghiém dugc tin cé phai doan truyén gido
clUa Phat gido Nguyén thay, do ngudi Viét Nam tu tap & Campuchia truyén vé.
Nghe tin nay, ngai rat mirng va tim gap phai doan truyén gido do Hoa thuong
HO Toéng lanh dao. Khi nhin thay phai doan truyén gido nay di ¢ Sai Gon khong
khéc gi khi nhin thady & Hué€, ngai nghi tham: “Ta da tim didng tong phai ma ta
da mo tudng trudc day roi, vay ta hay lap tdc hanh déng”.
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- - - o é- ——
Di dnh Hoa thugng Gidi Nghiém. Anh tu liéu

Trong lan di nay, ngai da cung cac huynh dé cé chung mong uéc mudn tu theo
Phéat gido Nam téng dén gap g& phai doan truyén gido clia Hoa thuong HO Téng
cling nhu dugc gidi dap nhirng thac mac trong nhitng nam qua. Tt dé, ngai
quyét tam tu theo Phat gido Nam téng. Dén nam 1944, Bic Gidi Nghiém gia tu
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qué huong, sang Campuchia tu hoc. Sau qua trinh tu tap tinh tan khéng mét
moi, Ddc Gidi Nghiém duoc thay bon su cho tho dai gidi, xuat gia Ty-kheo theo
truyén thong Phat gido Nguyén thuy, thay té do la Hoa thugng Visuddhiransi va
thay Yét ma la Candavijira vao ngay 8/3/1947. Trong thoi gian & Campuchia,
Plrc Gigi Nghiém cé dip sang Thai Lan dé€ tu hoc thém. Sau

9 nam tu hoc & Campuchia va Thai Lan, Ngai quyét dinh tré vé Viét Nam dé
cung phoi hop véi Hoa thugng HO Tong truyén ba Phat gido Nam tong va thanh
lap Gido hoi Tang gia Nguyén thady Viét Nam. Vi ngai la ngudi Hué€, nén muodn
truyén ba trén qué huong cta minh, trudc la d€ dén on song than gido dudng va
sau la bdo dap thay t6 da nubi dudng tdam hon minh (4).

V4&i uy tin cia Hoa thuong Giéi Nghiém va sy ngd dao cla nhiéu phat tl, dén
nam 1959, chua Tang Quang dugc tién hanh trung tu chinh dién va xay dung
bao thap ton tri Xa lgi Bdc Phat Thich Ca. Chua Tang Quang dugc xay dung Vi
hinh thdc “cai gia vi ty”, mua lai nha cl, sra chita thanh chua, do 6ng Nguyén
Thién Dong va ba Nguyén Thi Clc phat tdm cing duong. Pay chinh la co sé cho
viéc hinh thanh va phat trién cdc ngbi chua Nam téng dan dugc xay dung trén
dat Hué nhu: chua Thién Lam (1960), chua Dinh Quang (1962), chua Phap Luan
(1967), chlia Huyén Khong (1973), chtua Huyén Khong Son Thugng (1989).

Chutia Thién Lam. Anh: Hitu Phic

Sau khi du nhap vao Hué, dudi su lanh dao cta chu vi cao Tang nhu Hoa thugng
Gigi Nghiém, Hoa thugng HO Tong, Hoa thugng Gigi Bac, Hdoa thugng Thién
Luc,... Phat gido Nam tong dan phat trién manh tai Hué. Nam 1960, sau khi tu
hoc tr Myanmar tré vé, Hoa thugng HO Nhan |én doi Quang Té (Hué) lap mot
c6c nho dé€ tu tap. Pugc su quan tdam cla chinh quyén gido héi tinh, ngdi coc
nho tré thanh moét ng6i chua tén la Thién Lam. Véi gigi dic tinh nghiém, tam tu
lan tda, Hoa thuong HO Nhan da cam hda dugc tin ching vé tu tap, vi ngudng
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mo dic d6 cla ngai, nam 1965 cé hai nir phat t&r xuat gia tho Sa di va dugc ngai
ban phap danh la T& Minh va Tt Niém. Tuy nhién, viéc dé€ nir giGi tu tap trong
chua la khong tién, nén ngai da xay dung mot tinh that don so bén ngoai chua
Thién Lam lay tén la Gotami.

Pén nam 1971, ngai ti€p d6 thém mot nit phat t& xuat gia tén Lé Thi Lang, cho
tho 8 gidi véi phap danh la T Nguyén. Nam 1997, ngai H6 Nhan lai ti€p d6 cho
moOt nguoi nir cudi cung dé la tu n* Tam Hué. Tinh dén nam 1997, tinh that
Gotami cé bén vi Tu nir dudi su dan dat cha Hoa thugng HO Nhan va Su c6 Tu
Niém lam chung trudng (5). Nam 2015, Su c6 Tu Nguyén da trung tu lai tinh
that Gotami moét cach khang trang va bé thé. Cong trinh sau 3 nam thi hoan
thanh véi sy déng gop cua phat t& gan xa.

2. Dau an van héa Phat gido An D6 tai Viéet Nam
dan liéu tu Phat gido Nam téong é Hué

Vé kién truc chua: Chua Nam Téng & thanh pho Hué thudng dugc xay dung gian
di, khong cau ky, cot dé dap ing nhitng nhu cau hanh 1&é cla cac phat to va
nhimng tang su. Khac v4i Phat gido Bac tdéng, Phat gido Nam tdng chi ton thd va
chiém béi duy nhat Ddc Phat Gautama (Pdc Phat T6 Nhu Lai). Vi thé, trong
chanh dién cling nhu trong khuoén vién cla cac ngbi chua Phat giao Nam tong
cling chi xuat hién tugng ddc Phat, ch hoan toan khéng cé cac vi Phat nhu A
Di Pa, Phat Di Lac, Phat Dugc Su,... MOt trong nhitng dac diém dé nhan thay
d&u an van héa An DO tai cadc ngdi chlia Nam tdng & Hué 1a cac tru da Asoka Vi
hinh dang dac trung trén dinh cét cé bén con su tl tua lung vao nhau, dat trén
mot tru ngan tron.

Trén bé mat cla tru ngan nay c6 bén banh xe chuyén phap luan, méi banh xe
gom 24 cam, dat xen ké véi bon con vat xung quanh la: mot con voi, mét con
bo duc, moét con ngua va moét con su tkr. Tiép ndi véi doan hinh tru la dé ban cau
hinh hoa sen déc ngugc xuéng.
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Chuiia Huyén Khéng Son Thuong. Anh: Hau Phiic

Tru c6t Asoka dugc cac vi su tang cho khac trén c6ng vao, tudng nha dé trang
tri, tao nén mot dan xen nghé thuat An Do trong Iong kién tric truyén théng
Viét. Ngoai chta Nam téng, mot sé ngdi chuia Phéat gido Bac tong & Hué cling c6
cOt da Asoka nhu chla Linh Son, chua Tudng Van,... Nhin chung, kién tric cla
nhirng ngbi chua Nam tong & Hué déu mo phdng theo cac 16i kién tridc cua
Campuchia, Thai Lan, Myanmar, nhung chd dao van theo phong cach cla Viét
Nam (riéng chua Huyén Khong Son Thuong la mang kién trdc thuan Viét). Mot
s6 chua con c6 ngdi bado thap dé tén tri ngoc Xa lgi cla dic Phat.

A

Tru c6t Asoka tai chia tai Thién Lam (bén trdi) va tai chua Phap Luan
(bén phdai). Anh: Hou Phuc

Trong cac ngdi chua Nam téng & Hué déu cé hinh tugng “Thé Ton khat thuc”
dat trong khuon vién cla nha chua va mot trong nhiing tugng Thé Tén khat
thuc néi ti€ng 6 Hué la nam & chua Thién Lam. Tuy nhién, pho tugng nay lai
khéng nam trong khuodn vién trong chua, ma nam tai ngd ba dudi chan doi
Quang TE, tugng cao khoang 8m, rat uy nghi, tu tai. Ngoai ra hinh anh phé bién
th& hai ma cac ng6i chtia Nam tong & Hué cling nhu gan lién véi hinh anh chua
Thién Lam la tugng Thé tén Niét ban. Chinh hai ton tugng ctia BDdc Thé Tén ma
Phat t&r Hué hay cu dan noi day thuong goi la chua “Phéat ding - Phat nam”.
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Tinh that Gotami. Anh: Hau Phiic

Ngoai ra trén moét s6 céng trinh kién tric tai cdc ngdi chlia Phat gido Nam téng
con khac chit Pali, nhiéu nhat la nam trén cdc céng cta ngdi chua, nhu chua
Tang Quang c¢6 khac chirr Sangharansyarama, chla Phap Luén
(Dhammacakkarama), chua Thién Lam (Samadhi- vanahiara),...Ngoai ra chit
Pali con xuat hién trén cac tugng dai Blic Thé Ton nhu & chua Thién Lam.

AT AR

Biéu tuong trén tru cot Asoka dugc dung trong trang tri tai tudng va céng chua.
Anh: Hau Phuc

M6t trong nhitng dau &n vé kién trdc Phat gido An Do hién dién trén dat Hué la
ngo6i Bado thap Dai Gidc & chua Huyén Khéng dugc xay dung mo phdng theo
mau ngdi dai thap Maha Bodhi Gaya (B6 Dé Pao Trang) & An PO nhung kich c&
nho hon. Bao thap c6 chiéu cao 37m, 4 thdp phu chung quanh, mdi thap cao
24m. Thap dugc xay bang gach dat sét nung, nhin rat can déi va bé thé. 5 chép
thdp c6 mau vang, than thadp mau trang cham tré nhiéu hoa van theo truyén
théng nghé thuat trang tri cia An Do. Ngdi thap chinh cé 6 tang, 2 tang cao
nhat ton tri xa lgi dirc Phat, xa lgi chu Thanh Tang, con 2 tang gilta lam noi tang
trir Tam tang Pali; 2 tang dudi lam Thién phong.
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Tuong Plc Thé Ton khat thuc tai chua Thién LAm. Anh: Hitu Phic

Vé nghi thic: Nghi thiic Phat gido Nam téng kha don gidn, nhung khong kém
phan trang trong va tén nghiém. S& di don gidn la vi nghi thic Nam tong dua
vao truyén théng Phat gido Nguyén thuy. Nghi thic Phat gido Nam tong khéng
c6 cac khi cu nhu: chuéng tréng, 1& nhac, su ngan nga khi tdn tung nhu Phat
gido Bac téng. Khi phat t&r ciing duong, chu Tang cé 16i ddng vién, khich 1& phat
tr tu hanh, trau doi phudc thién, lam lanh, lay nhan qud lam goc. Sau dé, chu
Tang tung kinh chic phudc va phat t& hoi huéng cong dirc. Phat tr dén chua chi
dang hoa dé€ té long thanh kinh ch& khong dang cing vat thuc, cling khéng cé
cling sao han, chan té, khéng bdi toan, coi ngay tét xau.
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Mot trong nghi thdc quan trong va khoéng thé thiéu doi véi Phat gido Nam tong
la hinh thic di khat thuc, hinh thdc nay gan lién véi hinh anh ddic Phéat khi con
tai thé. Bay la mét trong nhitng hinh thic tu tap theo dao Phat do chinh Phat
Thich Ca Mau Ni khai séng. Phap hanh nay dem lai nhiéu lgi ich cho cadc nha su
cling nhu phat t& cing duong, la cach truyén ba va duy tri phat phap hiéu qua.
Pac diém cula viéc di khat thuc la khong nhan tién bac, chi nhan vat thuc da
chin, do nguoi dan tu nguyén dang culng. Viéc tho thuc khong qué gio Ngo, theo
hinh thdc tam tinh nhuc (kh6ng chay khéng man).
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Bdo thap Dai Giac & chua Huyén Khong Anh HLru Phuc
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Nghi thirc Nam téng thuong tung kinh song ng{ Pali - Viét. S& di duc Phat chon
ngdn ngilt Pali cda vuong qudc Maghadha dé thuyét phap la vi ngon nglt nay
phd théng nhat & An Do thoi d6. Ngbén nglr Maghadha da dugc chon lam ngdn
nglt Kiét Tap Kinh Dién lan | do Trudng 1do Ca Di€p lam chd toa va nha vua A
Xa Thé bdo trg sau ba thang dic Phat vién tich. Khodng 300 ndm sau, dudi thoi
Pai dé Asoka, nha vua chon ngdn nglt Maghadha lam qudc ngl(6). C6 thé ndi
rang, doi véi Phat gido Nguyén thuay thi Pali la thanh ng(r thiéng liéng, cao quy
va la ngon nglr duy nhat cia Phat gido Nguyén thay. Cé nhiém vu luu gilr va
truyén thlra Phap (Dhamma) va Luat (Vinaya). Dung cho viéc tung doc hang
ngay cla chu tang ni va tin dé phat tir theo hé phai nay(7). Viéc tung kinh bang
phan ng(r Pali la nghi thic dac thu cda truyén thong Phat gido Nam tong trén
thé gidi ndi chung va cla Viét Nam ndi riéng. Ciing theo truyén théng Phat gido
Nam téng thi nhitng khdéa |é chinh nhu: cong phu séng, chiéu, cau an, cau siéu,
trai tang déu ci hanh théng nhat nhau.

V& 1€ hoi: Phat gido Nam tong c6 bén Ié€ hdi chinh vao cac ngay: Ram thang
Giéng, Ram thang Tu, Ram thang Sau va |é hoi Dang y tu ngay 16/9-15/10 &m
lich.

Lé hoi Ram thang Giéng: Theo kinh dién Pali, ngay Ram thang Giéng cé hai y
nghia: 1. Dic Phat tuyén hia va khang dinh véi Ma vuong la 3 thang nra Ngai
sé 1én duodng tich diét; 2. Ngay dai hoi thanh Tang gom cé 1.250 vi Ty khuu xuat
gia Ehibhikkhu, dong quy vé nghe y kién dic Phat va nghe I6i gido huan cda
Ngai.

Lé hdéi Ram thang Tu: Hay con goi |é hdi Tam hgp - Vesak, day la ngay ky niém
mot IGc ba su kién lich si: 1. Bdc Phat Ban sinh; 2. Bdc Phat thanh dao; 3. Duc
Phat nhap Niét ban. Truéc thap nién 1950, Phat gido Bac tébng xem ngay méng
8 thang tu la ngay dan sanh cua Dlac Phat Thich Ca, nhung vé sau, théng nhat
vGi Phat gido thé gidi va Phat gido Nam tong & Viét Nam, da quyét dinh chon
ngay Ram thang Tu la ngay Khanh dan clda ddc Phat.

Lé hoi Ram thang Sau: Lé hdi nay mang y nghia nhu ddc Phat gidng tran, dic
Phat xuat gia, dicc Phat chuyén phdap luan, ddc Phat dung than théng chinh
phuc ngoai dao va lén cung troi Pao lgi thuyét tang Vi Diéu Phap dé d6 Phat
mau. Doéng thoi day cling la ngay khdi dau mua An cu kiét ha cta chu Tang
Nam tong.(8)
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Poan Phat tir dang phap y tai tinh thit Gotami. Anh: Dang Manh

Lé dang y Kathina (& dang y ca sa): la nghi |&é quan trong cla Phat gido Nam
tong, dugc té chic sau ba thdng nhép ha clda chu Tang, dién ra trong khoang
thdi gian ti ngay 15/9 dén 15/10 Am lich. Nguén géc 1& dang y Kathina bat
nguon tu viéc khi dirc Phat con tai thé, ngai chuan bi an cu tai chua Ky Vién tai
thanh X3a Vé, khi dé cé mot nhém Tang doan khoang 30 ngudi dén xin dugc
cung an cu vdi duc Phat tai thanh Xa Vé. Sau khi dugc ddc Thé Ton dong vy,
Tang doan da dén chua Ky Vién, nhung do dudng xa, di lai khé khan, lai vao
mua mua nén khi Tang doan téi noi, y 40 déu bi uét va rach nat. Sau khi an cu,
dirc Phat méi cho phép néi Iong mot s6 giGi luat dé€ tang doan dugc luu lai, may
va y phuc mdi trudc khi ti€p tuc Ién dudng hanh phap. Cling chinh tai day, nlr
dai thi chd Visakha - mot trong hai bac hé phap clda Phat gido (ngudi con lai la
Trudng gid Sudatta) d& dang y cho dic Phat lan dau tién. T d6 xuat hién 1é
dang y va trd thanh 1& hoi truyén théng trong Phéat gido Nam téng.

Lé dang y Kathina mang mét y nghia hét sic to I6n, vira thé hién su thién tam
clUa nguoi phat tir déi véi viéc hd tri Tang doan, vira tao niém vui trong mua |é
héi cha cac phat td. Vat phdm dang clng Ié bao gom &o ca sa, binh bat dé su
di khat thyc va mot s6 vat dung sinh hoat, nhu yéu phdm hang ngay can thiét
nhu: thudc udng, thuc pham, doé da dung,...

Vé y phuc: Hinh dnh ba y, mét bat, dau tron, 4o vudng di bo khat thuc d€ hanh
dao va hda doé chung sinh la hinh dnh quen thubc va giéng nhu thoi diic Phat
con tai thé. Béng y ca sa thanh thoat khéng chi ggi Ién hinh dnh vé cudc doi cla
dic Phat va Tang doan tir dat nudc An D9, ma con 1a bidu tugng cla pham
hanh, dic do, la dnh dao vang, bi€u trung cho su gidc ngd toan nang, mot hanh
duyén thu thang mang lai nhiéu hanh phtc, an lanh va thanh tuu.
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3. Két luan

Nhi{rng ndm dau thé ky XX, dudi su 1anh dao va hoang phap cla cac vi cao tang
nhu Hoa thugng HO Tong, Hoa thugng Gidi Nghiém,... Phat giao Nam tong dugc
truyén ba va phat trién tai Viét Nam, gép phan lam phong phd thém dién mao
va sac thai cla Phat gido Viét Nam. Cling tir day, van hoa An D6 va van héa Viét
Nam c6 su giao luu va d€ lai nhiéu dan an trong Phét gido tai nhiéu nai ¢ Viét
Nam, trong décé thanh pho Hué. Chinh su hién dién cla Phat gido Nam téng &
Hué nhu mét luéng sinh khi méi cho dudc tin va phuong thic tu tap theo con
dudng cta dic Phat Thich Ca khi con tai thé tai An Do. Su ra doi va phat trién
cac ngodi chua cling nhu duy tri phuong thic tu tap theo truyén théng Phét gido
Nam tdng da phan &nh mét cach rd nét vé ddu &n van hda Phat gido An DO tai
vung dat Hué.

Tac giad: Ths. Nguyén Hitu Phuc - Trung tdm Bgo tdn Di tich C6 d6 Hué
& Nguyén Pang Manh - Trudng Pai hoc Péng A

Tap chi Nghién ctru Phat hoc S6 thang 07/2026
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