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Vai tro cua dong Dalai Lama doi véi Phat gido
Tay Tang
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Tu doi dac Dalai lama thG 5 tré di, su cai tri cla dong truyén thira Dalai lama doi
v@i Tay Tang kéo dai trong 317 nam tiép theo...

Tu doi duc Dalai lama tha 5 tré di, su cai tri cua
dong truyén thua Dalai lama doéi véi Tay Tang kéo
dai trong 317 nam tiép theo, dén khi duc Dalai
lama tha 14 phai luu vong tai An D6 nam 1959.

Tac gid: Tran Thi Tuyét Hong, Phap danh: Thich nit Nhat Diéu Hoc vién Cao
hoc Khéa V, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM

Dan nhap

Trong lich st dan tdc va Phat gidao Tay Tang, Gelugpa dugc biét dén la mot
tong phai Phat gido mai véi nhitng chu truong va dudng 16i cai cach da thay thé
cac thé ché trudc dé€ dai dién cho dan tdc Tay Tang thuc hién s& ménh Ianh dao
dat nudc.

Su hung khdi ctia Gelugpa da lam thay déi Phat gido Tay Tang, dac biét phai ké
dén vai trdo quan trong cla cac vi Dalai lama. Tuy xuat hién sau cung nhung
dudi su lanh dao cua dong tai sinh Dalai lama, Gelugpa da nhanh chdéng phat
trién va tré thanh tong phai Phat gido cé anh hudng I16n nhat & Tay Tang.

1. Su ra doi ciua dong Dalai lama

Dalai lama (Pat-lai Lat-ma ) la danh hiéu cao quy cua vi Tang si tai sinh vdi vi
thé cao quy nhat cla truong phai Gelugpa[l], mot trudng phai Phat gido Tay
Tang hinh thanh & thé ky XIV do ngai Tsongkhapa thanh lap. “Dalai” dugc dich
theo tiéng Moéng C6 la “vi dai” hay “dai hai” (bién I6n), con tu “lama” trong
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ti€ng Tang nghia la “dao su”. Nhu vay, danh hiéu Dalai lama dugc hiéu la vi dai
su cO tri tué va ti bi nhu bién 16n[2].

Ton hiéu Dalai Lama con dugc hi€u véi nhitng y nghia khac nhu “Ho tin” (Nguoi
bao vé duc tin), “Phdp vuong” (Vua chdnh phéap), “Nhu y chau” (Vién bao chau
nhu y) hay “Phat s6ng” theo cach hi€u théng tuc cla nhiéu nguoi[3]. Theo dan
tdc Tay Tang, Dalai lama la hién than cta B6-tat Quan Thé Am nén mét vi Dalai
lama luén mang trong minh long tu bi cla Bo-tat, luén chon con duong téi sinh
clru do ching sinh thoat khai khé dau.

Danh hiéu Dalai lama xuat hién tu thé ky th& XVI, khi dai su dgi th Il la Sonam
Gyatso (1543-1588) cla Gelugpa dugc vua Altan Khan (1507-1582) cta Méng
C6 phong tang cho ngai tén hiéu la “Thanh Thic Nhat Thiét Ngda-té-nhi-dat-lat
Pat-lai Lat-ma”, goi tat la “Pat-lai Lat-ma”.

“Thanh Thic Nhat Thiét” nghia la “thong ro tat cd”, “Ngda-té-nhi-dat-lat” la
dich am tir tiéng Phan (Vajradhara), nghia la “Kim-cang tri”, “Dat-lai” la tir dong
nghia véi “Gia-muc-th6” (Gyatso) trong ti€ng Tay Tang, nghia la “bién I6n”(do
phdp danh cua dai su doi th( Il va Il déu cd tu “Gyatso”), “Lat-ma” nghia la
“Thugng su”. Toan cau mang y nghia la “Vi dai su siéu pham nhap thanh &
phuong dién Hién-Mat hai gido diéu cé dugc thanh tuyu t6i cao, hoc van rong sau
nhu bién 16n"[4].
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Plc Tenzin Gyatso. Nguon: St[/caption]

Nhu vay, ngai Sonam Gyatso dugc xem la ddc Dalai lama th(& 3, hai bac tién
than cua ngai la Gendin Drubpa (Can-don Chau-ba), dé t& 16n cua dai su
Tsongkhapa la Dalai Lama doi thir | va Gedun Gyatso héa than cla ngai Gendun
Drubpa (Can-dén Gia-muc-thé) la Dalai Lama doi thi Il.

Truong phai Gelug hién nay da trai qua 14 doi Dalai lama, gom[5]:

1.

2.

Gendun Drup (Can-doén Chau-ba, 1391-1474)

Gendun Gyatso (Can-don Gia-muc-tho, 1475-1542)

. Sonam Gyatso (Toa-lang Gia-muc-tho, 1543-1588)

. Yonten Gyatso (Vinh-dan Gia-muc-thé, 1589-1616)

. Ngawang Lobsang Gyatso (La-béc-tang Gia-muc-thg, 1617-1682)
. Tsangyang Gyatso (Thuong-uong Gia-muc-thé, 1683-1706)

. Kelzang Gyatso (Cach-tang Gia-muc-thé, 1708-1757)

. Jamphel Gyatso (Khuong-bach Gia-muc-tho, 1758-1804)
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9. Lungtok Gyatso (Long-da Gia-muc-thd, 1806-1815)
10. Tsultrim Gyatso (Sé-xung Gia-muc-th6, 1816-1837)
11. Khedrup Gyatso (Khai-chau Gia-muc-thé, 1838-1856)
12. Trinley Gyatso (Thanh-liét Gia-muc-thé, 1856-1875)
13. Thubten Gyatso (Thd-dan Gia-muc-thd, 1876-1933)
14. Tenzin Gyatso (DPang-chau Gia-muc-thd, 1936-nay)

Duc Dalai lama hién tai la Tenzin Gyatso (1935- nay), Dalai Lama th( 14. Ngai
hién dang séng luu vong tai An D6 tir 1959 dén nay.

2. Vai tro lanh dao chinh tri

Gelugpa la truong phai c6 tam anh huéng manh mé nhat trong dai song chinh
tri-xa hoi ¢ Tay Tang tu thé ky th XV, chinh vi thé dldc Dalai lama dugc coi la
ngudi cé vai tro I6n nhét trong cac hoat déng chinh tri, diéu nay bat dau dugc
thé hién ré tir doi dic Dalai lama th 3.

Vao nam 1578, sau khi Sonam Gyatso (1543-1588) dugc vua Altan Khan phong
tang danh hiéu Dalai lama, qua su kién nay cho thay rang, méi giao hao gilra
Tang - Mong moét lan nlra dugc tai lap k€ tur khi ngai Chogyal Phagpa (Bat-tu-ba)
thiét 1ap quan hé vdéi Kublai Khan (Hot-tat-liét) vao thé ky Xlll. M6i bang giao
nay da lam s6ng lai vai tro gilra “cu si bao trg va tu si” cling nhu thé ché “chinh
- gido” trong thai ky cla tong phai Gelug[6]. Pong thaoi tir day, dic Dalai lama
th(r 3 bat dau khoi nguén cho vai tro 1anh dao chinh tri cGa cac Dalai lama sau
nay.

Dén doi ddc Dalai lama th( 5 thi vai tro quan trong clia Dalai lama déi véi dat
nudc dugc xac nhan ro rang. Ngawang Lobsang Gyatso (1617-1682) dugc cOng
nhan la Dalai lama th(& 5, nguoi da dua Gelugpa tré thanh tong phai véi vi thé
lanh dao tuyét doi, md ra thoi ky hung thinh va anh huédng sau sac dén chinh tri
- Xa hoi cling nhu Phat gido tai Tay Tang cho dén ngay nay. Sau khi ti€n hanh
Xac lap chd quyén tén gido va chinh tri, ngai tré thanh ngudsi ding dau cao nhat
cla Gelugpa.

Ngai dugc xem la nhan vat quan trong, tao ra nhiéu bién déi dé xay dung
Gelugpa trd nén hung manh va thiét 1ap nén xa hoi hién dai Tay Tang & thé ky
XVII[7]. T& doi dic Dalai lama th( 5 tré di, su cai tri cGa dong truyén thira Dalai
lama doi véi Tay Tang kéo dai trong 317 nam ti€p theo, dén khi dic Dalai lama
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th&r 14 phai luu vong tai An D6 ndm 1959. Va nam 2011, ddc Dalai lama th( 14
da tuyén bo tu choi vi tri nguyén thu trong hién phép Tay Tang va quyét dinh tir
nay vé sau cac Dalai lama khong con vai tro 1anh dao thé quyén nira.

Nhu vay, trong linh vuc chinh tri, trudng phai Gelug da dong moét vai tro quan
trong vao cong cudc thiét lap va duy tri quyén luc tai Tay Tang trong mot thoi
gian dai. Trong qud trinh tham gia vao chinh tri cia minh, cac vi Dalai lama da
thé hién dugc quyén luc quan trong ddng dau cta minh déi véi dat nudc[8].

Mac du ddc Dalai lama hién tai han ché vai tro cia minh trong chinh tri nhung
ngai van gilr nguyén vai tro 1anh dao tinh than déi véi dan tdéc Tay Tang. Ngai
Dalai lama th& 14 van chu truong kéu goi hoa binh va bay té mong mudén manh
mé duagc tré vé qué huong Tay Tang, dé la dich dén cubi cung trong nhing né
luc cda ngai nham gianh quyén tu chd cho Tay Tang[9].

T& doi dic Dalai lama th& 3 dén nay, cac Dalai lama cla dong truyén thua
Gelugpa da thé hién dugc vai tro 1anh dao thé quyén cla minh, ting budc dua
dan tdc Tay Tang di dén gidi phéng. Bé&n canh do, cac Dalai lama con la vi thay
huéng dan cham séc doi séng tinh than cho moi nguoi.

3. Vai tro lanh dao tam linh
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Su truyén thira la yéu td quan trong quyét dinh su hung thinh ctia Phat phap,
nhat la tai Tay Tang von cé truyén théng dé cao cac gia tri géc. Trong dod, hé
thong truyén thira Dalai Lama cla Gelugpa dugc xem la nGi bat nhat béi nhiing
trong trach va s& ménh dac biét ma téng phai nay ddm nhan tir thé ky XIV cho
dén hién nay.

Xuat phat tir tri tué va long tu bi vo han d6i vai tat cd ching sinh, cac vi Dalai
lama 16i lac da y theo di huan cda dai su Tsongkhapa ma xay dung mot Gelugpa
virng manh nhat, phé bién réng rai va an sau trong tam thdc ngudi dan Tay
Tang.

Dai su Tsongkhapa sau khi thanh 1ap Gelugpa da ra stic chinh dén Tang gia, cai
cach Phat gido Tay Tang, thiét 1ap ché d6 thanh quy tu vién. Cac vi Dalai lama
la nhitng nguoi ké thtra phap vi cha tong phai, chinh vi thé, cac thé hé truyén
thtra Dalai lama lubén gilt gin va phat huy truyén thong dugc xay dung bdi ngai
Tsongkhapa, dé la truyén thong nghiém tri giGi luat tu vién, thong hi€u cd hai
con dudng Hién thlra va Mat thia.

Céac Dalai lama da lan lugt xay dung va tru tri cac tu vién quan trong dé€ bao ton
gido ly Phat gido va gido duc Tang si, gido hdéa quan chidng nhu tu vién Ganden,
tu vién Sera, tu vién Drepung, tu vién Taishilunpo...Dac biét la cung dién Potala
dugc xay dung nam 1645 béi dac Dalai lama th( 5, cung dién sau nay dugc
UNESCO cbéng nhan la di san van hda thé gigi va tré thanh bi€u tugng tam linh
vi dai cta dan toéc Tay Tang[10].

Céc vi Dalai lama khong nhiing Ia nhiing vi tu si dang kinh gidi vé triét hoc, van
hoc, tdm ly, ma con la bac thay Mat téng thanh tuu, dan dat doi séng tdm linh
cla chung sinh qua cac nghi |& bi truyén nhu dai 1& Molam Chenmo,
Kumbum...nhtng nghi |1&é nay dua dai s6ng tinh than cla ngudi dan Tay Tang di
lén Mot tdm cao mdi. Ngay nay, nhiing huéng dan tam linh nay van dugc dic
Dalai lama th(r 14 thuc hién cho tat ca tin dé tham du.

Plc Dalai lama th 14 hién tai dugc hau hét Phat t&r Tay Tang ndi riéng va cac
phat t& trén thé gidi néi chung kinh trong bdi tam tu bi va tri tué cda ngai,
nguai ludn khdng mét mai trong viéc dau tranh cho hoa binh va mang dén nhan
thirc méi cho con ngudi vé su nhiém mau cla sy séng[11].

Giai doan lich s Tay Tang tU nhiing nam 1391 dén nay, Phat gido Tay Tang gan
nhu khéng chuyén bién nhiéu ma la su duy tri va bao ton ban sac riéng cua
tong phai Gelugpa von da bén ré rat sau vao tin ngudng ngudi dan nai day.

Két luan
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Truong phai Gelugpa mang dam dau an van héa va phong cach da dang cula
Tay Tang nhu Quan Danh, Tri Chl cung vdéi truyén thong tai sinh cla cac vi
Dalai lama. Su ra doi cia hé théng tai sinh Dalai lama tao ra budc ngoat Ién cho
Phat gido va dat nuéc Tay Tang. Cac vi Dalai lama, hién than ctda Bo6 tat Quan
Thé Am, da cuing déng hanh véi dan téc Tang qua nhitng nam thang tim kiém
va duy tri sy doc lap dan toc.

Bén canh dé, la su tri gilr va phat trién Phat gido Tay Tang, xay dung doi s6ng
tam linh cho ngudi dan. Tuy nhién, dic Dalai lama th& 14 da tuyén bé khong
thé chon tai sinh cda Ngai trong tuong lai vi cac Ii do lién hé dén chinh tri[12].
Tuy vay, nguoi dan téc Tang ludn kinh trong va tén tho cac vi Dalai lama nhu la
nhiing vi 1anh dao chinh tri va tadm linh cda Tay Tang trong suét 369 nam tur
nam 1642 cho dén nay.

Tac gid: Tran Thi Tuyét Hong, Phap danh: Thich nit Nhat Diéu Hoc vién Cao
hoc Khdéa V, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM ***
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