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Péng gép cua Tué Trung Thuong si doi véi dan
toc trong thé ky XIlII
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Tué Trung dung tri tué rong I6n, tri tué bat nha cua Bo tat dé c6 thé chuyén héa
phién ndo, dau khé cla con ngudi thanh Niét Ban.

Tac gid: ThS. Mai Thi Huyén - Vién St hoc
Tém tat

Bai viét lam ro lai lich, cong trang, déng gdép cla Tué Trung Thuong Si dbi véi
lich s dan toc & thé ky Xlll. VGi nhitng déng gép quan trong vé mat quan su,
tham gia hai cuéc khang chién chéng quan Mong- Nguyén xam lugc, sadng tac
tdc phdam, nghién cGu thién hoc,...Tué Trung Thugng Si khéng chi [a mét nha
quan su, nha tho ma con la nha tu tudng, nha thién hoc cé nhitng cong lao
khéng nhd doi véi xa hoi Viét Nam.

Ong con 1a ngudi cé tu duy triét hoc Phat gido ddc ddo va anh hudng dén Thién
Phai Tric Iam so té.

Tu khéa: lai lich, thién su, Tué Trung Thugng Si, déng gop, tu tudng.
Mé dau

Nha Tran dat dugc thanh cong to I6n trong viéc ba lan chién thang quan Méng -
Nguyén, tao ra su doan két quan dan mot long, hinh thanh bi€u tugng hao khi
Dong A cla thé ky XllI- XIV.

Thoi Tran xuat hién nhiéu thién su gbéc gac tu vuong hau ton that cé nhing
déng gdp quan trong déi véi lich st dan tdc. Qua trinh phat trién cda Phéat gido
tai Viéet Nam ciling ghi nhan sy c6 mat va lan téa nhitng anh hudng cla cac
thién su dudi thoi Tran. Tué Trung Thugng ST la moét truong hop nhu vay. Véi cac
giai doan trong cudc doi, trdi qua nhiéu chic vu va déng gép trén nhiing linh
vuc khac nhau, Tué Trung Thugng Si thuc su la mot thién su dac biét & thé ky
XIII.
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Bai viét nay tap trung tim hi€éu vé Tué Trung Thugng Si va nhiing dong goép cu
thé cla 6ng doi vaéi lich st dat nudc trong béi canh duang thoi.

Vai nét vé Tué Trung Thuong Si (1230-1291)

Tué Trung Thugng Si von la phap hiéu cta Tran Tung, hay con goi la Tran Quoc
Tung, dugc vua Tran Thai Téng nhan lam con nudi va phong lam Hung Ninh
Vuaong. Ong sinh ndm 1230, tai huong Tdc Mac, phu Thién Trudng, nay thudc xa
Loc Vuaong, ngoai thanh Nam Dinh, la con trai cia An Sinh Vuong Tran Liéu, anh
trai cia Hung Dao Vuong Tran Quéc Tuan.

Lai lich cda Tran Tung cé nhiéu di ban. Theo nhiéu nguén tu liéu cho biét Tran
Tung la con trai cGa Tran Liéu, anh trai ctia Tran Hung Dao. Tuy nhién, cling cé
tu liéu khang dinh Tran Tung la Hung Nhugng Vuong Tran Qudc Tang, con trai
cla Tran Hung Pao. Lai thém y kién cho rang khang dinh Tran Tung la con trai
cla An Ninh Vuong- mét trong nhitrng vuong hau ton that nha Tran[1l]. Tuy
nhién, sau khi tim hi€u dé lam ré An Ninh Vuong la ai thi ching téi chua cé du
tai liéu dé€ két luan vé van dé nay.

Mat khéac, Hung Nhugng Vuong Tran Quéc Tang la mot trong nhitng vuong hau
dugc phong dat dai lap dién trang ¢ phia Dong cula t6 quodc, la con trai th& ba
cla Tran Hung Dao, goi Tran Thanh Téng bang chd, nén Tran Quéc Tang khéng
thé Ia Hung Ninh Vuong (Tran Tung). Ngay ca Lé Tac trong sach An Nam chi
lugc cling khang dinh Tran Tung la anh ho clda Thé t& Tran Nhat Huyén/Tran
Hoang (sau la vua Tran Thanh T6éng)[2]. Do vay, theo quan diém truyén théng,
c6 thé di téi khang dinh rang Tran Tung la con trai cGa Tran Liéu, anh trai cla
Tran Hung Dao la chinh xac hon.

Tudc Hung Ninh Vuong cta Tran Tung la do vua Tran Thai T6ng phong vao nam
1251 khi Tran Liéu (cha cta 6ng) qua d&i. Tué Trung Thuong Si dugc vua Tran
Thanh Tong rat kinh trong, tén lam su huynh; vua Tran Nhan Téng ton 6ng lam
thay. Mac du s khéng chép gi vé viéc Tué Trung cé truc ti€p dao tao ra phai
Trdc Ldm hay khong, nhung qua vai lan vao chau véi vua Tran Nhan Tong va
tham du céc ky Ié hoi, c6 thé thay 6ng cling cé nhirng anh hudng doi véi thién
phai nay.

Sau thoi gian tham gia khang chién chéng quan Mong - Nguyén xam lugc, gilr
chirc Tiét PO st ¢ vung bi€n Thai Binh, thi Tué Trung Thugng Si con chi tam
nghién c(u thién hoc. Thoi gian Tué Trung Thugng Si theo hoc thay Tiéu Dao cé
|é van chua dugc lam ré nhung qua sang tac cla 6ng, c6 thé thay 6ng rat kinh
trong thay cta minh.
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Tué Trung Thugng ST méat vao nam 1291 & nudi Duéng Chan (Hai Phong). Hién
nay, Tran Tung dugc ngudi dan Hai Phong lap dén tho tai thon 11, xa Chinh My,
huyén Thay Nguyén. Day la dén tha Tué Trung Thugng Si, dugc xay dung vao
nam 2004 va thoi gian trung tu gan nhat la nam 2009. Trong dén tho cd sac
phong Hung Ninh Vuong Tué Trung Thugng Si v6i ndi dung tém tat sy tich, céng
trang cla 6ng doi véi dat nudc. Ngay 21-1- 2005, xa Chinh My, huyén Thuy
Nguyén, tinh Hai Phong da vinh du dén nhan tugng dong danh nhan Tué Trung
Thuong ST do HOi khoa hoc lich st Viet Nam va Tap chi Xua & Nay trao tang.
Vao ngay 01 thang 4 Am lich hang nam- ngay héa cta Tué Trung Thuong ST,
nguoi dan da té chdc 1&é hdi nham tudng nhé céng lao cla 6ng.

Anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam)
Péng goép vé quan su, chinh tri

Sau khi dugc thira ké vung dat Yén Phuy, Yén Dudng, Yén Sinh, Yén Hung, Yén
Bang (nay thudc huyén Déng Triéu va Tién Hung, Quang Ninh) cia cha, Tran
Tung da xay dung thai ap cia minh kha viing chac. Mot trong nhimg dac diém
ndi bat cha thoi Tran la viéc xay dung quan doi va phan phong dat dai cho cac
vuong hau tén that 1ap dién trang, thai ap, & dé, ho cé phu dé riéng, huan luyén
luc lugng lao dong thanh doi ngl tré thanh quan cla vuong hau, san sang tham
gia bdo vé dat nudc khi c6 giac ngoai xam.
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Thuc té hai cudc khang chién chéng quan Mong- Nguyén xam lugc da cho thay
su déng gdép quan trong cla quan doi ¢ cac thai ap. Sach Dai Viét st ky toan
thu da ghi chép vé sirc manh cla doi quan dong dao tu cac 16 khi kéo vé kinh
dé hop ban, tap tran diét giac: “Thang 8 nam Giap Than (1284), Hung Dao
Vuong diéu cac quan cla vuong hau, duyét binh 16n ¢ BDong B6 Pau” va di
chuyén vao phia Nam: “Hung Dao Vuong vang ménh diéu quan dan cac 10 Hai
Pong, Van Tra, Ba Biém, chon nhiing nguoi diing cdm lam tién phong, vuot bién
vao Nam, thé quan Ién dan”[3]. Trong s6 do, phu trach khu vuc Hai Bong ciing
c6 vai tro clia Tran Tung. Trong khang chién chong quan Mong - Nguyén lan tha
hai (1285), ban than 6ng da dem hon hai van quan kich chién véi tudng giac
Luu Thé Anh, dadnh du6i Thoat Hoan thua chay dén séng Nhu Nguyét.

Budc sang nam 1287, nha Nguyén chinh thic phat ddng cudc chién tranh xam
lugc Dai Viét lan thi 3. Vé su kién nay, sach Dai Viét st ky toan thu chép: “Nha
Nguyén phat quén Méng C6, quén Han Nam, 3 hanh tinh Giang Hoai, Giang Tay,
H6 Qudéng, linh V4n Nam, linh nguoi Lé d 4 chdu ngoai bién chia duong vao
cudp. Sai bon van hé Truong Van HO6 di dudng bién, chd 70 van thach luong
theo sau”[4]. Truéc dong thai cia quan xam lugc, nha Tran cling chuan bi luong
thao, t6 chirc duyét binh, tuyén thém quéan bé sung cho cudc chién.

Vao thang 3 nam 1288, Thoat Hoan da rat khéi Thang Long, tan cong vao Van
Ki€p, déng quan tai day va dem quan danh vao can cl cda quan nha Tran &
Trdc Béng, nay thudc xa Luu Kiém, huyén thdy Nguyén, tinh Hai Phong. Khi moi
c6 gang cla Thoat Hoan nham gianh lai thé chd déng trén chién truong déu
khéng mang lai hiéu qua thi quan ta da khoi phuc duogc cac dia diém quan
trong, buo6c gidac phai rat vé déng & Van Kiép.

Trong tinh thé nay, Hung Ninh Vuong Tran Tung da theo I1énh cta vua Tran thuc
hién ké trd hang: “may lan dén thanh giad vo hen ngay ra hang dé lam cho dich
mat canh gidc khdong dé phong va tiéu tan hét tinh than chién dau”[5]. Ghi chép
clUa Lé Tac cling cho biét tran danh quan Moéng- Nguyén cé su tham gia cla
Tran Tung: “Qua thang 2, Thé Tu khién anh ho la Hung Ninh Vuong Tran Tung
nhiéu lan téi xin dadu hang, cé y lam cho quén ta mét mdi réi ban dém cho quén
cam tu téi quéy réi cac don, Tr&n Nam Vuong tic gidn, sai Van HO la Giai Chan
dét thanh, nhirng ngudi chung quanh can ngan lai [...] Trdn Nam Vuong clng
noi: “X& dat néng nuc, &m uét, luong phan thiéu, quan linh mét maoi”, bén kéo
quén vé"[6].

V@i ké trd hang dich cta Tran Tung, binh linh nha Tran vira dugc nghi ngoi, tiét
kiém dugc binh luong, vira thé hién dugc tai tri cia vua téi nha Tran. Diéu nay
cling la mo6t nhan t6 tao nén thang lgi clia quan dan Dai Viét trong cudc khang
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chién chéng quan M6éng- Nguyén lan th ba.

Sau khi khang chién chdong quan Mo6ng- Nguyén thang lgi, Tran Tung dugc
phong chic Tiét DO si & vung bién Thai Binh va 6ng da cai quan kha tét vung
nay. Tiét D6 s la chdc vo quan, cai quan mot vung réng 1én cé thé la mot don
vi hanh chinh Ié6n gbm nhiéu chau, quan. Tu liéu khong chép nhiéu vé giai doan
nay cla Tran Tung, chi cho biét la 6ng phu trach vung bién Thai Binh.

Anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam)
Péng gop vé van héa, tu tudng

Tué Trung Thuong Si dugc biét dén véi nhitng sang tac tho, ké chir Han kha
nhiéu thoi trung dai. Sdng tac cia 6ng gom boén phan, th nhat la Ng luc, cha
yéu la nhiing 10i gidng vé Thién hoc véi hinh thic van dap gitta thay va tro; th
hai la 49 bai tho véi nhiéu thé loai, ndi dung khac nhau; th ba 8 bai tan cua
cac nha su trong phai Trdc LAm Yén T d€ phlng té Tué Trung; thi tu cé 6 bai
ké ctda Tran Tung. Trong sb nay, 49 bai tho cta Tué Trung c6 y nghia va déng
gop sau sac nhat.

Tué Trung c6 nhiing bai tho dé vinh, xudng hoa, chuc tung véi su thay va ban
bé. Ngoai ra, con cé cac bai tho ran day dan ching huéng vé Phat, ngoi ca tdm
guong hoc dao cla Tran Thanh Téng, hay vui véi doi theo cach nhin clda Phat
gido. Tiéu bi€u cac bai tho nhu Diéu tién su, Thi chdng, Thi hoc, Xuat tran, Ty
tai. NGi bat la tam tu xuat khai bui tran, vui véi Phat phap nhu bai tho:

Xuat tran
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"Tang vi vat duc djch lao khu,

Béi lac tran hiéu thé ngoai du.

Tan thu na bién siéu Phéat to,

Nhé&t héi dau tadu nhat héi huu."
Dich tho:

Ra khdéi bui tran

"Vat duc hanh cho xac mét nhoai
Rong rudi thoat quach chén tran ai.
Budbng tay sang déy ta siéu Phét,
Goét rua bao réi, bdy nghi ngoi[7]."

Hodc la tdm thé ung dung, tu tai, hdoa minh véi thién nhién trong bai tho Tu tai

"Dang thut vé doan tiém tiém xam,
Quy lai chung lao ky son lam.

Sai mén mao 6c cu tiéu sai,

V6 thi vo phi tu tai tam."

Dich tho:

"Nanh chudt gidy bim cir 1an xam,

Vé théi, gia gui chén son Iam,

Nha tranh cua liép phong quang chén,
Phd&i trai déu khéng, tu tai tdm[8]."

Tuy nhién, dé hiéu ré dugc tu tudng va ndi dung ma Tué Trung Thugng ST mudn
gli gam trong tdc pham cla minh khéng phai la viéc don gian, bdi tdc pham
cla 6ng chlra dung triét ly Phat gido va yéu to Thién hoc cua truong phai Dai
thira rét cao. Néu la nhitng nguoi chua cé kién thic can bdn vé nhiing khai
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niém, ndi dung cla Phéat hoc thi rat kho Iinh hoéi. Tuy vay, dat tdc pham cla 6ng
trong hoan canh Phat gido thé ky XIlI, trong su thinh tri cGa Phat gido thoi bay
gi0, cé thé rat ra dugc nhiéu y nghia sau sac.

Quan niém cua Tué Trung Thugng Si vé cac khai niém cla Phat hoc la n6i dung
tu tudng chd yéu trong cac tdc phdm cua 6ng. “Sac”, “Khéng” dugc nhac dén
nhiéu lan trong ndi dung kinh Phat, hai mat nay luén song hanh véi nhau, hoac
c6 thé khong la sac, sac la khéong, né dem lai cai nhin su vat mot cach “trung
dung” d6i v&i ngudi hoc Phat ndi riéng va con nguoi néi chung. “Sac” va “
khéng” trong quan diém cla Tué Trung vua tugng trung nhung ciing vira cu
thé&, cang doc cang thay rat sau sac. Ong cho rang:

"S&c tuc la khéng, khéng tic sac,

Ba doi chu Phat quyén bién dat,
Khéng vén khéng sac, sac khéng khéng,
Thé tinh séng lau, chang dugc mat[9]."

Theo Tué Trung, sac va khdong déu nhu nhau, la moét va rét cudc la “khéng”. Khi
o6ng gidng giai cho hoc tro, 6ng cho rang cai “sdc than” doé chinh la sac, nhung
“sac tic khéng” nghia la khong nhin thay cai “khéng” c6 hinh dang thé nao:
“Nguoi cé nhin thdy cadi “khéng” cé trang mao gi khéng?”, va 6ng di dén khang
dinh: “Sdc vén chang phai khéng, Khéng vén khéng phai sac”[10].

TU khdi niém sac, khong, ngudi doc cé thé hi€u dugc y nghia cha Phat gido
muoén truyén tai dén ching sinh, khéng dé cao qua cai sac, cling khéng nhan
manh qua cai khéng. C6 thé ndi sac, khéng ton tai trong moi mat cliia doi séng.
Vi nhu thé gidi vat chat ma ta nhin thay la hién h{u, la cai cd, nhung mot khi né
mat di thi lai l1a khéng. Hi€u ré dugc sac va khbéng, con ngudi méi hiéu dugc cac
quy luat ton tai khac cta su vat, hién tuong. Mot khi da nam chac dugc quy luat
cla sy vat thi ban than ho sé trdnh dugc vé minh, phién ndo. Bdi vay, cai “thé
tinh séng lau, chdng duoc mat” theo quan niém cla Tué Trung chinh la moét
cach dé giadc ngd ban than cla con ngudi.

Khai niém vé “tdm thé” va luat nhan qua cling dugc Tué Trung dé xuat trong
cac tdc pham cta minh. VGi khai niém “tdm thé”, 6ng dac biét dé cao vai tro
cla con ngudi. Tam, theo quan diém cla Phéat gido chinh la chi cia moi hoat
dong tinh than cla con ngudi, bao gébm y (nang luc suy nghi) va thic (nang luc
bién biét doi véi cac hién tugng) hay ndi khac di thi tam la nguyén nhan cla cac
hién tugng[11]. B&i vay, Tam gilr vai tro trung tdm, chd thé. Tué Trung cho
rang: “tdm thé luén san cé trong ban tinh cia méi con ngudi, la nguén goc, la
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ban thé cua tdt ca cac phap, [...] ban thé noi mbi ching sinh vén sdng sudt,
khéng mé mo; Phét va chung sinh déu cling mét tdm thé, khéng cé gi khac biét
"[12]. Trong bai tho “Goi bdo hoc trd”, Tué Trung khang dinh:

“Niém khai, tdm tdm khoi,
Tam vong, niém niém vong”
Dich nghia:
"Mt y nghi ndi 1én thi moi tdm noi 1én,
Mot tdm quén di, thi moi y nghi quén di”[13].

Nhu vay, nhan qud theo quan niém cla Tué Trung cé maéi lién hé chat ché véi
nhau, ma dau maéi cla su lién hé dd, hay ngudn gdc cla né chinh la cai tam cla

con Nguai.

Tué Trung con dé xudt cai nhin thé gidi va phap tu tdp nham dat dén su giac

ngd cha con ngudi. Ong viét:
Kién giai
"Kién giai trinh kién giai,
Tu niét muc tac qudi,
Niét muc tac quadi liéu,
Minh minh thuong tu tai."
Dich tho:
"Kién giai bay kién giai,
Nhu dui mat lam quai.
Dui mat lam quai roi,

Sang sda thuong tu tai."
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Anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam)
Phuong phap tu tap dat tri tué theo Tué Trung dé la:
Pon tinh
"Doan tri khéng hiru bat tuong sa (sai).
Sinh tu nguyén long nhat phdéi ba.
Tac da nguyét minh kim da nguyét,
Tan nién hoa phat cé nién hoa,
Tam sinh thiuc hét chdn phong chc,
Cuu gidi tuan hoan thi nghi ma.
Hodac van nhu ha vi ctu canh,
Ma ha bat nha tat ba ha."
Dich tho:
Chot tinh
"Biét rang “khdéng”, “c6” chang céch xa,
“Séng”, “chét” nguyén tir dot séng ra.
Trang roi téi nay: trang téi trudc.

Hoa cudi nam ngoai: hoa nam qua.
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Ba sinh: gié thoi, dudc loe tat,
Chin céi: cbi van, kién nhan nha.
Muén hdi thé nao la ctu canh,
Ma- ha bat nha, tat ba ha![14]"

“Ba sinh” von la thé gidi ma con ngudi phai trai qua gom ba kiép : kiép trudc,
ki€p nay va ki€p sau; “chin c6i” gbm chin canh gigi phan ra tu trong tam giéi.
Phai cé cach nhin su vat cla tri tué bat nha- nguon goc cla tat cad cac phéap
lanh, noi tdn cung cuda tri tué con ngudi thi mgi thang dugc vd minh.

Tué Trung dung tri tué réng 1én, tri tué bat nha cua Bo6 tat dé€ cé thé chuyén héda
phién ndo, dau khé cla con ngudi thanh Niét Ban. Dé la phép tu, hoc Phat cua
truong phai Pai thura. Viéc chuyén hda dé dugc coi la quan trong nhat, vi con
ngudi khong thé quét sach cai dau khé, phién ndo ngay lap tlc 6 ngay thé gidi
ho dang sinh s6ng bang cach lam théng thuong, hay tur bé cubc séng hién hiu
dé dat tdéi Niét Ban. Su sdng suét cla ngudi hoc Phat, tu thién la gidc ngd duoc
Niét Ban dang hién c6 trong chinh dgi thuc va phai can tri tué, thoi gian, cong
nang tu tap thi mai c6 thé dat dugc diéu déb.

NGi bat trong tu tudng cta Tué Trung Thuong Si la tu tudng pha chap. Dé la tu
tudng pha v& nhimng th& mang tinh hinh thic, nhitng quan diém cho rang hoc
dao phai bat dau tu tir dau va tuan thd nhitng nguyén tac co ban trong nha
thién[15]. Theo nghién clu cha Thich Lé Quang, tac gid cho rang cai pha chap
clUa Tué Trung chinh la “t4t ca déu trong trang thai tinh gidc va khéng bi bé
budc vao hoan canh, phdi tuy hoan canh con ngudi cé thé tu tdp va ngd duoc
chén ly thién trong cubc séng”[16].

Diéu nay cb nghia rang, doi véi moi ngudi hoc Phat hoac trén con dudng tu tap
lam m&i minh, khéng nhat thiét ho phai cat téc, vao chlia di tu ma c6 thé tu tdm
ngay tai noi minh sinh séng. Tué Trung cling quan niém ngudi tu hanh khong
nhat thiét phai an chay. Trén thuc té, Tué Trung khong hé xuat gia, khong co y
tuéng tré thanh nha su, nhung ban than 6ng da gidc ngd dugc tur cudc song,
linh hoi duoc triét ly Phat hoc, séng an vui, tu tai trong thé gidi tran tuc. Qua
trinh séng va tu tap cla 6ng da la 16i song thuc hanh theo Phat gido Dai thia,
dé chinh la tim thay cdnh gidi Niét Ban ngay trong cuéc dgi minh, ch khéng
phai & mét vién canh tuong lai nao do.

Nhan xet
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Tué Trung Thuong Si la mot nha quéan su, chinh tri, nha tho, Thién su, nha Thién
hoc cé thé khang dinh la da tai trong béi canh lich st Viét Nam & thé ky XIIl.
Ong da c6é nhitng déng gép quan trong khéng chi vé quan su, chinh tri ma con
c6 nhiing tu tudng vuot thai, phd bd nhitng 1€ 16i cl, quan niém cl cda Phat hoc,
dem dén céi nhin m&i mé nhung van thé hién dugc su nhap thé tich cuc véi thoi
cudc.

Anh hudng cla Tué Trung Thuong Si cé thé ndi 1a kha tich cuc déi v6i cdc mén
sinh hoc Phat duong thoi va ca nhitng thé hé sau dé. Triét ly Phat hoc cla Tué
Trung thé& hién & tu tudng pha chap, quan niém sau sac vé sac, khong, tam thé,
nhan - qud, cdi nhin doc ddo vé tri tué va su gidc ngd cla con nguoi. Nhan thic
vé thé gidi, vé ban than con ngudi, s6ng hoa minh vdi thién nhién va xa hoi la
ndi dung trong cac tdc pham cla 6ng. C6 thé khang dinh, Tué Trung la mét nha
Thién hoc yéu nudc sau sac.

Tué Trung khong phai la ngudi ham vinh hoa va tudc vi, du xuat than tur vuong
hau tén that nha Tran nhung lai mét Iong gan bd véi dao Phat, nghién clu,
truyén day cho thé hé sau nhitng ndi dung kinh dién cia Phat gido. Ong da gép
phan phat trién Phat gido & thoi diém dugc coi la hung thinh nhat clia dao Phat -
thoi dai nha Tran.
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