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Clng nhu nhiing nguoi vao rung cot yéu la di tim 16i cay mang vé, la ban chat
thuc clia doi song pham hanh, con tu hinh thdc nhung ngudi vao rung sau tim
canh la, vo cay, gidc cay dem vé, khong thay duoc gia tri cot 16i chia than cay.

Tém tat: Kinh Thi du 16i cdy - Trung bd kinh, 1a mdt trong nhimng tdc phdm
kinh dién c6 gia tri tu tap c6t I16i trong Phat gido, thé hién sau sac tu tudng cua
dic Phat vé céach tiép can trong tu duy tu tap pham hanh cua doi séng tang I
Phat gido. BO kinh phan anh su phé phan cua dic Phat vé 16i tu chud trong hinh
thic, tu thoa man véi danh vong, dia vi, lgi dudng, su cung kinh cla nguai thé
tuc, quén mat ban chat (16i cay) la tam giadi thoat, bat dong cta doi s6ng pham
hanh.

Tuy nhién, trong xa hoi hién nay, khi dia vi, danh vong, quyén luc, chic vi... da
trg thanh moét phan cuda "thudc do thé sy" trong gidi tang I&, nd da tdc dong dén
khong it mot s6 tang It hy vong, tim cau, mong mudn dé dat dugc dinh cao ddé,
khi€n cho su nhan thidc ban chéat (16i cay) cta doi sbng pham hanh ngay cang
tréd nén khan hiém va khong thuc chat di vao chiéu sau cla dao gidi thoéat.

Tu khoa: Nam hang ngudi tu, pham hanh, hinh thic, phé phan, 16i cay, kinh Thi
du.

Kinh Trung bd la mé6t trong nhiing bd kinh hét sic quan trong khong nhiing
doi véi Phat gido Nguyén thuy, ma con la nén tdng, cé y nghia thiét thuc hét sic
sau sac doi vGi Phat gido phat trién.

Kinh Trung bo tap hop nhiing 16i day c6t I16i cla dic Phat trong viéc dinh hudng
tu tap cho cac dé tk; dong thoi dinh nghia cac gido ly chuyén sau lam nén tang
cho 16 trinh tu tap huéng dén muc tiéu gidc ngd, gidi thoat. Dac biét, Pai kinh
Thi du 16i cdy (Mahasaropama Sutta - Kinh Trung bd 29) va Tiéu kinh Thi du 16i
cdy (Culasaropama sutta - Kinh Trung bd 30), thé hién sau sac tu tuéng cla
dic Phat vé cach thic ti€p can trong tu duy tu tdp pham hanh cla doi song
tang I Phat gido.
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Kinh phdn anh su phé phan cla ddc Phat vé 16i tu chd trong hinh thic, tu thoa
man v&i nhitng thanh qué phu: danh vong, dia vi, chic tudc, lgi dudng, su cung
kinh cGla nguoi thé tuc, quén mat ban chat cot I6i la tam gidi thoat, bat dong
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cla doi song pham hanh.

Cau chuyén khong ding lai & dé, ma cé y nghia sau xa khi dic Phat nhan thay
rang mét quyén luc mém dang manh nha trong Tang doan va c6 nguy co dan
dén su chia ré sau sac trong Tang gia; dé la su kién Devadatta (Dé-ba-dat-da)
muén lanh dao hoi ching Ty kheo d& dem 500 vi Ty kheo di Gayasisa v3i muc
dich ly khai Tang doan nham thiét lap moét trat tu gido phap mdai doi trong vai
dic Phéat. Piéu d6, khéng nhirng thé hién long tham danh lgi, d6 ky cula
Devadatta d6i véi dic Phat, ma con danh dau budc ngoat su thay déi quyén luc
mém (soft power) trong Tang doan sau khi dic Phat nhap Niét ban.

Su kién lich s& Devadatta da phan anh mot thuc trang, khi dia vi, chirc danh,
quyén luc, lgi dudng... da tré thanh mot phan cla su song trong gidi tang I va
né da tdc dong khéng nhé dén mot sé tang It hy vong, tim cadu, mong mudn dé
dat dugc dinh cao dé. Thi su tha hda, lgi ich nhém, bién chat trong tu tudng
chay theo danh vong, lgi dudng, dia vi, quyén luc la déu khoéng thé tranh khai
trong tdm thirc ctia moét sé tang Ik, du cho & thai ky nao.

Van dé dat ra: LGi phé phan cua ddc Phat cé dang doi véi gidi tang I trong xa
hoi hién nay?

Nam hang ngucoi tu pham hanh trong kinh Thi du loi
cay

Kinh Thi du 18i cay trong Trung bd kinh cé hai tdc pham dé la: Pai kinh Thi du 16i
cay va Tiéu kinh Thi du 16i cay. Hai kinh nay cé mai lién hé mat thiét véi nhau,
dugc dic Phat thuyét minh vé 5 cap dd tu tap cho nguoi tu pham hanh.

Th(r nhét, Blic Thé Ton thuyét gidang Pai kinh Thi du 16i cdy [1] khi Ngai tra tai
ndi Gijjhakuta (Linh Th&u), thuéc Rajagaha (Vuong Xa). Nhan su kién, Devadatta
(Dé-ba-dat-da) t&r bo (Chiang Tang) ra di khéng bao lau, Blic Thé Tén da thuyét
minh vé 5 hang ngudi xuat gia s6ng pham hanh véi ky vong huéng dén muc
tiéu giadi thoat khé dau, vugt ngoai su chi phoi cla sinh gia binh chét.

Thir hai, Blic Thé Ton thuyét giang Tiéu kinh Thi du 16i cdy [2] khi Ngai trd tai
Savatthi (Xa-vé), Jetavana (Ky-da Lam), vuon 6ng Anathapindika (Cap C6 Ddc).
Nhéan su kién Ba-la-mon Pingalakoccha di dén chd Thé Ton hdi vé nhit thiét tri
cla luc su ngoai dao. Tuy nhién, Dlic Thé Tén da khong tra 16i truc tiép dén cau
hoi vé nhit thiét tri cda luc su ngoai dao; thay vao do, Ngai thuyét minh vé 5
hang nguoi di tim 16i cay trong riung, tuong duong véi 5 hang ngudi xuat gia
song doi pham hanh. Ngai khuyén dé t khéng vi thod man véi nhirng gi dat
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duogc tur lgi dudng, danh vong, quyén uy, chic tudc... Muc dich cta pham hanh
la tam giai thoat bat ddng. Nam cap do6 tu tap ctia doi séng pham hanh dé la:

* Hang th nhat: Bé la hang nguoi khi xuat gia tu tap mot thoi gian, vi ay dugc
lgi dudng, ton kinh, danh vong. Do dugc lgi dudng, ton kinh, danh vong, vi ay
hoan hy, tu man, khen minh ché nguoi “Ta duoc loi duéng nhu vay, duoc danh
vong nhu vdy, con cac Ty-kheo khac it duoc biét dén, it cé uy quyén” [3]. T su
thod man véi nhiing gi dat dugc, vi ay khdong phat khdi long ao udc va khong
tinh tan dé ching dugc cac phap khac cao thugng hon, thu thang hon nhiing
lgi dudng, ton kinh, danh vong. T dd, sinh tdm tham dam, si mé, phdéng dat va
bi khé dau, vi nhu ngudi vao ring tim 16i cdy nhung lai chat canh 1a dem vé.
bay goi la pham hanh canh la.

* Hang tha hai: D6 la hang ngudi vi long tin xuéat gia, tr bd gia dinh, s6ng khong
gia dinh, nhén thic ré sy nguy hiém cda sinh, gia, chét, sau, bi, khé, uu, ndo, bi
chim dam trong dau khd, bi chi ph6i bdi dau khé. Vi 8y phat khéi long ao udc va
tinh tan dé ching dugc cac phap khac cao thugng hon, thu thang hon nhiing lgi
dudng, tén kinh, danh vong. Két qua vi ay thanh tuyu gigi ddc. Tuy nhién, su
chdp nga vao thanh tuu cla ban than da khién vi ay tuy man sinh tdm khen
minh, ché nguoi: “Ta tri gidi, theo thién phap. Cac Ty-kheo khac pha gidi, theo
ac phdp” va khéng c6 gang, tinh tdn dé dat dugc thanh tuu nhiing phap cao
thugng hon, thu thang hon giéi dic. Blc Phat vi nhu mot ngudi di tim 16i cay,
nhung lai bd qua 16i cay, bd qua gidc cay, bd qua vé trong, chat lay vé ngoai,
lay chdng mang di, tudng rang dé la 16i cay va tat nhién khong dat dugc muc
dich thanh tuu 16i cay. Bdc Phat goi la pham hanh vé ngoai.

* Hang thir ba: D6 la hang ngudi vi long tin xuat gia, tU bo gia dinh, song khdéng
gia dinh, nhan thdc rd sinh, gia, chét, sau bi, khé, uu, ndo, bi chim dam trong
dau kha, bi chi ph6i béi dau khé. Cho nén vi ay tinh tan tu tdp pham hanh va
khéng tham dam vao lgi dudng, tén kinh, danh vong, hoan hy, ty man, khen
minh, ché ngudi...vi ay thanh tyu dugc Thién dinh. Mac du, dé dat dugc Thién
dinh, hanh gid phai khé cong tu luyén mdi cé thé dat dugc, nhung dé khéng
phai la diém dén cudi cung cla hanh trinh tré vé nguén coi tdm gidi thoat bat
dong. Do dé, néu vi thanh tyu Thién dinh, khen minh, ché nguoi: “Ta cé Thién
dinh, nhat tdm. Cac Ty-kheo khac khéng cé Thién dinh, tdm bj phan tan” [4] ma
khéng c6 gang vuot Ién chinh minh dé dat dugc phdp cao thugng hon, thu
thang hon sé khéng dat dugc muc dich ma 16i cay c6 thé thanh tuu.

Duc Phat vi nhu mét ngudi vao rung di tim 16i cay, truéc mot cay I6n, ding
thang, cé 16i cay, ngudi ay bd qua 18i cay, bd qua gidc cay, chat vo trong, 18y vo
trong mang di, tudng rang dé la I16i cay. Pay dugc goi la tu pham hanh vé trong.
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(Anh: Internet)

* Hang th tu: D6 la hang ngudi vi long tin xuat gia, tU bd gia dinh, séng khbéng
gia dinh, nhan thdc rd sinh, gia, chét, sau bi, khé, uu, ndo, bi chim dam trong
dau kha, bi chi ph6i béi dau khé. Cho nén vi ay tinh tan tu tdp pham hanh va
khéng tham dam vao lgi dudng, tén kinh, danh vong, hoan hy, ty man, khen
minh, ché ngudi...vi ay thanh tuu dugc Thién dinh. Mac du vay, vi ay tu biét
rang thanh tyu Thién dinh chua phai dau cham hét cho mét tién trinh tu tap dat
dugc muc tiéu nhu ky vong, cho nén vi ay da cé gang tinh tdn d€ ching duogc
cac phap khac cao thugng han, thu thang hon va vi Ty kheo ay da thanh tuu
dugc tri kién. Tuy nhién, dat dugc tri kién chua phai la muc dich ma dic Phat
goi la diém dén cudi cung cta doi séng pham hanh.

Thién su Truong Sa Cadnh Sam da tung ndéi “Mac vi vé tdm vén thj dao, vé tdm
du cach nhéat trung quan”. Do dod, néu chi dung lai & su thod man vé “thdy va
biét”, roi khen minh, ché ngugi: “Ta séng, thdy va biét. Cac Ty-kheo khac séng
khéng thdy va khéng biét”, dic Phat vi nhu ngudi di tim 16i cay, truéc moét cay
I6n, ddng thang, cé 16i cay, ngudi ay bd qua I6i cdy, chat gidc cdy mang di,
tudng rang dé la 16i cay, sé khéng dat dugc muc dich ma 18i cay c6 thé thanh
tuu. Day dugc goi la tu pham hanh giac cay.

* Hang th(r nédm: D6 la hang ngudi vi long tin xuat gia, tir bd gia dinh, séng
khong gia dinh, nhén thic rd sinh, gia, chét, sau bi, khé, uu, ndo, bi chim dam
trong dau khé, bi chi phéi bdi dau khé. Cho nén vi ay tinh tan tu tap pham hanh
va khong tham dam vao Igi dudng, ton kinh, danh vong, hoan hy, tu méan, khen
minh, ché& nguoi...vi ay thanh tuu dugc cac phap khac cao thugng hon, thu
thang hon tri ki€n, dé la su thanh tyu cda t& Thién (so thién, nhi thién, tam
thién, t( thién) goi la 4 cap do6 dinh luc gitup tam ly khai cac duc vong théng
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thuong va chidng t& Khéng hay T& vo sac dinh (Khéng vo bién x&, Thic vé bién
x&, VO s& hitu xt, Phi tudng phi phi tudng x&), dé la la bén tang thién cao hon,
khong con tudng sac than (vo sac). Cung véi db, vi dy chdng va trd Diét tho
tuéng (dinh), sau khi thay véi tri tué, cac lau hoac dugc doan trir. Blc Phat, vi
nhu Mot ngudi muon dugce [16i cay, tim cau I6i cay. Trong khi di tim 16i cay, trudc
mot cay 16n, ding thang, c6 16i cay, ngudi ay chat 16i cay, 18y va mang di va tu
biét d6 la 18i cay. Va nguoi ay dat dugc muc dich ma 16i cdy cé thé thanh tuu.
Chinh vi vay, ddc Phat goi pham hanh nay la: “khéng phdi vi lgi ich, loi dudng,
tén kinh, danh vong, khéng phai vi lgi ich thanh tuu giéi ddc, khéng phdai vi lgi
ich thanh tuu Thién dinh, khéng phai vi lgi ich tri ki€n. Va nay Ba-la-mén, tdm
gidi thoat bat déng chinh la muc dich cda pham hanh nay, la 16i cdy cda pham
hanh, la muc tiéu cudi cung cuia pham hanh” [5]. Pay goi la tu pham hanh 106i
cay.

Qua do, cho chdng ta c6 mot nhan thdc hét sic sau sac vé I6i day cua Pao su
doi véi doi song pham hanh clia mot hanh gid xuat gia. Ngai khéng dé cap
nhitng van dé mang tinh thé tuc va khong cé lién quan gi dén ban chat cét 10i
cla doi séng tu tap pham hanh. Blc Phat luén ludn phé phan nhiing 16i tu mang
tinh hinh thdc va khong hai long véi nhitng dé t& chi biét s6ng an phan vdéi
nhiing thanh tuu vé lgi dudng, théa man vai su tén kinh cda ngudi thé tuc, danh
vong, tu man, khen minh, ché nguoi, quyén luc, chirc vi xa hoi... ma lang quén
muc tiéu cla sy gidi thoat dau khé, dé la muc dich cuéi cung cua doi séng
pham hanh.

Trong xa hdi ngay nay, khi nhitng van dé mang tinh xa héi nhu dia vi, quyén
luc, lgi dudng, danh vong, lgi ich nhém... da va dang tré thanh mot phan khéng
thé thi€u va cé tac ddéng khéng nhé dén doi séng tang I, liéu rang muc tiéu cot
|6i clla doi s6ng pham hanh c6 that su tré nén xa voi trong gigi tang 1i?

Puc Phat phé phan 16i tu hinh thic, bé quén ban
chat cot 16i doi song pham hanh

Vi sao dic Phat phé phan I6i tu chd trong hinh thic, quén mat badn chat coét 16i
cla doi s6ng pham hanh? D& tra 16i cho cau hdi dé, trudc hét ching ta hi€u hinh
thirc cé nghia la gi, khac véi ban chat nhu thé nao?

Theo triét hoc Mac-Lénin, hinh thic “la mét phuong thirc tén tai va phat
trién cda su vat, hién tuong, 1a hé théng cdc mdi lién hé tuong déi bén ving
gilta cac yéu té cua sy vat dé”. Noi cach khac, hinh thirc l1a toan bd bé ngoai cula
mot su vat hodc cach thic té chic, ti€n hanh mét hoat déng. Néu hiéu theo
nghia tiéu cuc, chi cho bénh hinh thic, lam hinh thic, chi chl trong dén vé bé
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ngoai ma khéng quan tam dén thuc chat. Trong khi dé, ban chat “/a pham tru
chi téng thé cac mdéi lién hé ndi tai, tat nhién, tuong déi 6n dinh bén trong su
vét, quy dinh su vdn déng va phat trién cda su vat dé. Ban chét la cai cét 16i,
sdu xa, an gidu bén trong, trai nguoc véi hién tuong la biéu hién bén ngoai”.

Ban chat la téng hgp cac maéi lién hé néi tai, tadt nhién, tuong doi 6n dinh, quy
dinh sy van dong va phat trién cla su vat, con hinh thuc |a bi€u hién bén
ngoai cla ban chat, la hé théng cdc méi lién hé tat nhién, cau trdc bi€u hién
ban chat do.

(Anh: Internet)

Trong xa hoi ngay nay, song hinh thic da tré thanh can bénh man tinh cua
khéng it ngudi trong cudc song. Do la 16i s6ng, cach lam viéc chay theo vé bén
ngoai, ua thich hu danh, phé truong than thé, ndi |0i hay, hira hen nhiéu nhung
thuc chat hanh doéng kém hiéu qua, nhiéu khi bdo cdo mang tinh pho6 truong,
thoi phéng su viéc... nhung khdng mang lai hiéu qua thuc chat, thi€u chiéu sau,
khong mang lai gid tri cot 16i 1au dai. MOt s6 cad nhan, t6 chirc xa héi thich pho
truong, t6 chic rinh rang, ton thoi gian, thi€u tinh kha thi trong cong viéc, khién
cho that thoat tién bac, ngan sach, mat nhiéu thoi gian, cong sic, nhung két
gqua khoéng nhu ky vong dat ra. BéEnh hinh thic da tré thanh can bénh mang lai
nhiéu hé luy tiéu cuc, dac biét trong céng viéc va quan ly cla cé nhan, gia dinh,
nhém, céng dong, xa hoi.

Bénh hinh thic khéng chi tén tai trong xa hoéi doi véi nguai thé tuc, ma con tén
tai trong tin ngudéng, ton gido ndi chung, gigi tang It Phat gido ndi riéng, dén
do dic Phat phé phan ndé nhung mot can bénh tram kha can phai loai trir trong
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doi s6ng tu tap pham hanh. Bénh hinh thic trong Phat gido dugc bi€u hién qua
nhitng hinh thic chd trong qua muic vao nhiing nghi 1€, hinh tudng bén ngoai,
chay theo sé lugng va vat chat, tham gia I& hoi rinh rang, quan niém cho rang
cling dudng mam cao c6 day mdéi that du 1é... bo quén ban chat cot 16i cha viéc
tu tap, chuyén hod ndi tam diét trir tham san, si va thuc hién chuyén sau gido
ly. B&nh hinh thirc con boc 10 & nhitng khia canh cla viéc chap tuéng, chap vao
quy cu, dong tac nghi 1é bé ngoai ma khong hi€u dugc y nghia sdu xa bén
trong. Thdm chi, nhiéu nguoi an chay, doc kinh dién, deo chudi hat di khap
noi... nhung ndi tdm tréng roéng, tdm van day dé ky, sadn han, danh lgi, quyén
chirc khéng muén bubng bé.

Trong kinh Thi du 16i cdy, Ngai phé phan 16i séng mang tinh hinh thic, hudng
thu, thod man véi nhirng thanh qua phu trong doi song pham hanh nhu dugc
danh vong, dugc ngudi dgi ton kinh, dugc chlrc cao vong trong trong gidi tu si...
ma khoéng tiép tuc hanh trinh huéng dén muc tiéu cao thugng hon, thu thang
hon, ddc Phat goi dé la 16i tu pham hanh canh 1d hodac pham hanh vd ngoai. Tuy
nhién, mot s6 ngudi da chap vao phuong tién xem la clu cédnh, chon 16i tu hinh
th&rc va muén an phan véi nhitng thanh qud phu dé, khién cho muc dich toi
thuong da tré nén khan hiém. Khi muc dich toi thugng tréd nén khan hiém trong
gidi tang si thi tat yéu 16i tu hinh thic sé xuat hién trong doi song tang gia.

Mot khi 16i tu hinh thic thinh hanh trong gidi tang I, thi tat yéu co6t 16i clua doi
song pham hanh dan dan bi lu ma. M6t khi doi séng pham hanh khong con la
muc tiéu ctru cdnh cta dao Phat, thi Phat gido tré nén Phat gido cla nhiing gido
diéu hinh thuic, khong chra dung ban chat cot 16i cla dao gidi thoat. Diéu nay,
cling c6 nghia la né boc 16 su suy yéu cla dao Phat trong hién tai va thi tuong
lai.

Vi sao? Bdi vi, Phat gido la mot ton gido dac biét chuyén vé doi séng ndi tam,
khong chu trong hinh thic, khoa truang, khac han véi ton gido khac vé dudng
|6i tu tap va phuong thiic ciru do chdng sinh.

Trong sudt 49 nam cla dic Phéat, Ngai chi thuyét minh vé “khé va con duong
diét khé” dé gilp cho chung sinh thoat khdi dau khé, khong nhitng & cubc song
hién tai, ma con sau khi than hoai mang chung. Vi vay, Ngai luén luén nhan
manh dén viéc tu tap phai xuat phat tir noi tam thanh tinh, hinh thdc bén ngoai
déu vb nghia va khong dan dén gidc ngd. Néu cé, dé chi la phuong tién nhu “
ngon tay chi mat trang” giup cho tam tinh lang ma thoi. Cling nhu nhirng ngugi
vao rung cot yéu la di tim 16i cdy mang vé, la ban chat thuc cta doi séng pham
hanh, con tu hinh thirc nhung ngudi vao rung sau tim canh la, vé cay, giac cay
dem vé, khong thay dugc gia tri cot 16i cla than cay.
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Trong su van dong va phéat trién cta xa hoéi ngay nay, cung véi xu hudng doi
mai trong thoi dai ky nguyén sé, gidi tang I Phat gido cling phai séng thich
nghi dé€ phu hgp véi xa hoi hién dai la diéu khong thé trdnh khdi. Mac du vay,
van dé duogc dat ra la, mét khi danh vong, quyén luc, dia vi, chic quyén...dugc
hop thic hda va tré thanh mot phan khong thé tach roi trong gidi tang I, thi
liéu rang su phé phan cla ddc Phat cach day hang ngan nam cé thau dén tang
doan?

Su tha hda, bién tudng dugc bién minh cho sy anh hudng, tdc déng cla xa hoi
thé tuc tao ra do6i véi mot s6 tang I va nd mac nhién tré thanh mot su phan
dau ban thédn dé dat dugc nhirng muc tiéu chic quyén dé hon la su né luc tinh
tan hudng dén muc tiéu cda doi song pham hanh giai thoat, bat ddng nhu ddc
Phat da day. Su kién Devadatta la mét di€n hinh cho su tham vong, dé ky, tham
quyén chuc cla cac dé t&r duong thoi, cling nhu sau khi Ngai Niét ban. That vay,
|6i tién tri ca Ngai da hoan toan didng déi véi xa hoi hién dai, khi quyén luc
hanh chinh ngay cang déng vai tro quan trong trong gidi tang I, da khién cho
mot so tang It chay theo va tim cach dat duoc nd, khién cho muc tiéu pham
hanh ngay cang khan hiém; clung véi dé la su gia tdng dot bién tha hda dao dirc
trong tang doan.

Su kién Phat dan khong chi la bic thdng diép vé su binh dang, hoa binh déi vdi
nhéan loai trong thai dai ngay cang c6 nhiéu bat 6n trén thé gidi nhu: méau thuan
cac sac toc, ton gido, xung dot gilra cac nudc vé dia vi, kinh t&€, quén sy, chién
tranh, dia chinh tri ... ngay cang tré nén khé dodn dinh, ma con la blc thoéng
diép cot 16i cho chinh giGi tang I&r Phat gido phan quang, nhin lai ban than trong
doi song tu tap pham hanh dé dat dugc nhirng muc tiéu gidc ngd, gidi thoat.

Su dan than vao doi song thé tuc da tré thanh xu hudng tat yéu cla gidi tang I
tré, nhung né cling dat ra nhiéu thach thic khong nhé cho tuong lai cia Phat
gido vé cot 16i cha doi song pham hanh hay chay theo 16i séng hinh thic, dé roi
dat dugc doi séng pham hanh vé ngoai nhu dldc Phat da day?

Tém lai, kinh Thi du 18i cay la m6t trong nhiing tdc pham kinh dién cé gia tri, y
nghia hét sirc sdu sac vé tu tudng tu tap trong Phat gido, la nén tdng gido ly cot
16i cho Phat gido Nam truyén va Bac truyén trong moi thai dai. Bai kinh khdng
nhitng thuyét minh vé muc tiéu cda dudng 16i tu tap pham hanh cho céc dé tu,
su phé phan 16i tu hinh thdc, quén mat badn chat cot 16i cta doi sébng pham
hanh, ma con la théng diép canh tinh, nhac nhé gidi tang It ngay nay, nhing ai
da, dang, sé, muén tu bo doi song pham hanh, dé dan than vao dao 16 clia danh
vong, dia vi, quyén uy, chic vi...nhu thé tuc, sé khé cé thé dat dugc muc tiéu
cla doi song pham hanh.
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