TAP CHI NGHIEN CUU _ay

PHAT HOC

wmm&«w&n@mma&onﬁmﬂcﬁovﬁrm [
[ ISSN: 2734-9195 |

Puong vé X Phat - Tap 5 (Phan 3/3)

S\ Hvaerisieliell 10:31 19/09/2024

Tu hanh giai thoat lam cha than tdm khong phai viéc dé lam, néu tu tap mot
minh, gidong nhu ngudi di bién khéng c6 la ban, vao ring khong cé ngudi hudng
dao.
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Nha xuét ban Tén Gido

TAC Y PHA CAM THO
Cau hdi cda Minh Nghia

HOi: Kinh thua Thay! Khi thdn c6 mdt cam tho dau xudt hién, con hudéng tdm
dudi né di, mdi lan huéng tdm xong con dé cho tdm né ldng di khodng ndm
hodc mudi hoi thd con lai tac y tiép, hay con phai huéng tam lién tuc?



Pap: Khi thadn cé cdm giadc tho dau thi nén téac y lién tuc dé tdm 6m chat phéap
hoi thd ma quén di tho khé. Trong Dinh Niém Hai Thé DBlc Phat day: Khi than bi
tho khé thi nén hudng tam nhac “An tinh than hanh téi biét téi hit vé, an
tinh than hanh téi biét téi thé ra”. Ct nuang theo hoi thd ma dan tdm nhu
vay thi sé khéng con dau khé nira. Nhung con phai thién xdo dung cau phap
huéng nhe nhang, ém ai theo nhip cta hoi thé ra, vé nhu ngudi me ru con theo
nhip dung dua cula chiéc vong. Dé la ngudi mdi tu, con ngudi tu lau thi trang
thai than an tinh mét cach rat tuyét voi, khién cho cadc cdm tho khéng tac dong
dugc vao than. DU cac cdm tho c6 dau dén dau, né cling nhiép phuc dugc. D6 la
mot phuong phap lam chd bénh rat tuyét hao.

--000--

TU QUA VA TU THANH DPINH CO GIONG NHAU
KHONG?

Cau hdi cda Minh Nghia

Hdi: Kinh thua Thay! Trong Tt Thanh Dinh va T& Quad cuda Sa Mén: Tu Ba Hoan,
Tu Ba Ham, A Na Ham va A La Héan, cé nhing diéu nao giéng va khac nhau? Co6
mét vj Thay giang rang trong T Thanh Dinh tuy theo mdc dé tdm thanh tinh
cla hanh gia dén dau thi nhap vao nhimg trang thai dinh mic dé, con ding vé
phia T&r Qua Sa Mén la can clr vao gid tri dao duc cda vi dy sdu hay can. Nhu
vay c6 dung khéng thua Thay?

Pap: Cau hai nay cé hai phan: 1/ Héi vé bon qua giong nhau va khac nhau. Bon
qud la bon két qua cla bon thién, ch khong phai bén qud khac bon thién khéc.
Vi bén thién tu tap, dé€ c6 bon két qua. Néu khac nhau thi can gi dé tu tap bon
thién? Bon thién la phap tu tap dé gilp cho nguoi tu tap ly duc ly ac phap. Ly
duc ly 4c phap la dic Thanh hanh cda vi tu si dy. Néu khong tu boén thién nay
thi lam sao cé bon Thanh qud. Bon thién la bén cap buc Thanh hanh cda vi Sa
Mon tir thdp dén cao. Nha hoc gid giang bén qua khac bén thién la nha hoc gia
khoéng hi€u bon thién va bén qua. Trong kinh Sa Mén Qua, dic Phat khéng dlung
nhitng danh t&r subng dé chi bon qua “Tu Pa Hoan, Tu Da Ham, A Na Ham, A La
Han” ma xac dinh bén trang thai két qud cla boén thién rat ré rang va cu thé.
Nhirng trang thai tuyét vai, ch khong cé ly luan sudng nhu céac hoc gia.

Trong chan ly “Pao PE” c6 tdm néo va néo cubi cung la Chanh Dinh, nhung
Chanh Dinh DBlc Phat da xac dinh la bén thién. Bon thién dugc xem la phuong
phap thién doc ddo nhat cla Phat gido.
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Khi chiing ta mdi buéc vao Thién Tha Nhat thi Bdc Phat da chang bao: Ly duc ly
ac bat thién phap méi nhap duoc So Thién.

Thua céc ban! Mot nguoi chua ly duc ly dc phap cé dugc nhap vao dong Thanh
hay chang? Ho tu phdp gi c6 thé ly duc ly ac phdp? Bao rang can c( vao dao
dirc cta ho sau can. Vay dao dic chdé nao ma cé ra day? Phap nao ma ho tu tap
c6 dao duc?

So Thién gilp chidng ta thay dugc dao dirc clia ngudi tu hanh. D6 la ly duc ly ac
phép, ly duc ly dc phap khong phai la mot dao ddc sao? Ly duc ly ac phap la
dao ddc khong lam khé minh, khé nguoi. Ngudi ma khoéng lam khé minh, kho
ngudi, khdéng phai la nguoi dugc vao dong Thanh hay sao? Nguoi ma dugc vao
dong Thénh thi khéng phai ngudi chirng qua Tu Pa Hoan sao?

Bon thién la bén phuaong phap nhap dinh, méi dinh cé6 moét két qua cha né. Nhu
So Thién két qud cla nd la ly duc ly ac phap, nguai ly duc ly 4c phap la nguoi
dugc vao dong Thanh.

Nhu vay, qua Tu Da Hoan la do tu tap So Thién. Ngoai So Thién khéng cé qua
Tu Da Hoan; ngoai Nhi Thién khong cé quad Tu BDa Ham; ngoai Tam Thién khong
c6 quad A Na Ham; va ngoai TG Thién va Tam Minh thi khong cé qua A La Han.

Theo kién gidi cla cac hoc gid giai thich bon qua la khéng ddng trong kinh sach
Nguyén Thuay cua Phat gido. D6 la dnh hudng kién giai, tudng gidi clia cac nha
hoc gid Pai Thua thudc vé ta thuyét ngoai dao nhat la da chiu anh hudng tu
tudng gido phap cta Ba La Mon An D9; Lo Gido va Nho Gido cta Trung Hoa.

--000--

HOI NONG CHO NAO THI TAI SINH CHO PO

Cau hdi cda Minh Nghia

Hoi: Kinh thua Thay! C6 nhiéu sdch viét rang: Khi mét ngudi tat hoi thd réi, néu
sO vao minh nguoi dé ma hoi néng dén vao ché nao dé, tat ca ché khac déu
lanh hét, thi biét duoc ré ché téi sanh cua ho.

Vi du: O hai ban chdn néng 1a sanh dia nguc, J trdi tim 1& ngudi, d mét 1a troi,

v.v.. Can ctlr vao ddu ma ho néi nhu vdy hay do tuong tuong ma néi? Xin Thay
chi day.

Pap: Co thé khi chét déu cé su hoai diét cla co thé, chd nao hoai diét trudce la
ché dé lanh trudc, chd nao hoai diét sau la chd dé lanh sau. Su hoai diét déu do
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can bénh cua co thé.

Trong thu con ghi nhiing 10i giadi thich cla cdc nha hoc giad déu la sai, khong cé
can cUu légic khoa hoc, dé la tudng giadi cia cac gido phai ta dao.

Dao Phat xac dinh sau néo luan hoi rat ro rang:

1/ C6i Troi bang moét trang thai tam Thap thién, con tudng thic duc.

2/ Coi Nguai bang trang thai tdm nam gidi con y thic duc.

3/ C6i A Tu La bang trang thai tdm san, thudc vé y thirc duc va tudng duc.

4/ Coi Nga Quy bang trang théai than tam déi khat, thudc vé y thic duc va tudng
duc.

5/ C6i Suc Sanh bang trang thai than tam ich ky, nhd mon, hep hoi, ban thiu, an
udng do bat tinh, hoi thoi, rugu cheé say sua quay pha v.v.., thubéc vé y thic duc
va tuéng duc.

6/ Coi Dia Nguc bang trang thai than tam dau khé, nhirc nhai, phién ndo, bat an,
bat toai nguyén v.v.., thudc vé y thic duc va tudng duc.

Trong sau trang thai tdm nay khi con dang séng ciling nhu lic sap 1dm chung da
xac dinh huéng di ré rang ctia ngudi nay khi ti€p tuc tai sanh.

D6 la mot diéu xac dinh sdu néo luan hoi rat khoa hoc, thuc té€ va cu thé cla
dao Phat ma khdong cé moét tdn gido nao xac dinh dung dugc nhu vay. Béi vi,
dao Phat la moét chan Ii clda loai ngudi, nén né la mot su that, khéng hé cé6 mot
chut sai 1éch nao dugc. Chi vi cac ton gido déu cé thé gidi siéu hinh, ho cho c6
thé gidi siéu hinh nén hoi am & chan la sanh vao c6i dia nguc, & tim sanh lam
ngudi, @ mat sanh 1én cdi Troi v.v..

Ho can c(& vao kinh sach phat trién la moét loai kinh sach tudng gidi cla cac nha
hoc gid thién tudng, tudng gidi ra cho hoi néng xuat ra & hai ban chan la dia
nguc, & tim la ngudi, & mat la Troi v.v.. Vi nhitng diéu nay ho khéng can c va
biét chac dugc coi Troi, cdi Dia Nguc & dau? Chi ndi trong do tudng ma thoi.

Kinh thua cac ban! Cé bao gio cac ban di dén co6i Troi va c6i Dia nguc chua? DU
cho céc vi Thay TG sa khai la nhitng ngudi viét ra kinh sach phat trién ciing chua
biét cdi Troi va coi Dia nguc & dau?

C6 Ba Chdo Ga va Lam T& Ky du dia nguc, chi la m6t giac mo trong tudng uan.
Hinh dnh do nha van giau tuéng tugng viét ra kinh Dia Tang Kinh Thap Vuong.
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Cac Phat tor dung tin theo luan diéu mé tin Ira ddo ngudi ma hau hét kinh séch
Dai Thua, kinh nao cling cé6. Khéng lura gat thé nay thi lra gat thé khac, khong
du db thé nay thi du db thé khac. Thuong kinh sdch nay dua chidng ta vao thé
gidi siéu hinh mo hé, ao tuéng.

Chung ta nén can c& vao viéc lam thién hay &c cla con nguoi ma xac dinh dugc
néo luan hoi cta ho & ki€p sau. Ch& khéng phai hoi @&m trén than nguoi. Dua
vao hoi am trén than nguoi déu sai.

--000--
KET QUA TU TAP
Cau hdi cda Minh Nghia

HJi: Kinh thua Thay! Trong khoang thoi gian ngdi thién hay di kinh hanh, cam
giac than va tdm nhu thé nao dé danh gia minh tu ding phap hay khéng?

Pap: Mo6i dé muc hoi thd trong khi tu hay di kinh hanh trong khi hanh thién ma
tam thanh than, nhe nhang, an lac khéng phéng dat, phéng tam la ddng, nhung
phai luu y khéng dugc tap trung Gc ché tam, con cé nhiing trang thai khac la
sai.

Ngoi thién ma cé hy lac nhiéu la sai (xtc tudng hy lac).
Ngoi thién ma thay cac sac tudng hién ra la sai.

Ngoi thién ma nghe thinh tudng, huong tudng, vi tudng, xic tudng va phéap
tuédng la sai. N6i chung 18 loai tudng va con vo sb cac loai tudng khac nira. Co
trang thai tudng nao dén déu la sai.

Theo tirng dé muc tac y dan tam vao trang thai cia dé muc 8y ma thay két qua
rdé rang la khéng sai.

Vi du: Dé muc th& tu trong Dinh Niém Hoi Thé “An tinh than hanh téi biét
téi hit vé, an tinh than hanh téi biét téi tho ra”. Néu khi ngdi hit thé dan
tdm nhu vay ma thay cé su an tinh thi dé la két qua dung, con khi khong dan
ma c6 thi coi chung dé la sai.

Chir an tinh than hanh & day c6 nghia la su an 6n cla than khéng bi moi mét,
khéng bi dau nhirc, khong bi bénh tat khé dau. Vi thé dung céu tac y trén co
nghia la lam chd dugc bénh.
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Tu ding khi nao dan tam cé két qua theo phap hudng, chr khong phai ngbi Gc
ché tam. Ngbéi xa tam bang phap hudng la ding. Ngbi lam thinh tap trung tam
vao phap tinh, phdp dong déu la sai. Ngbi vira huéng tam, vlia tap trung tam
vao phap dong la ding. Ng6i ma tap trung tam vao bon chd than, tho, tdm va
phap dé tac y day lui cac ac phap trén bén chd dé la ding. Ngdi ma khéng lam
theo moi y niém la tu tap dung phap.

--00o0--
NHIN POl BANG POl MAT NHAN QUA
Cau hdi cda Minh Nghia

Hoi: Kinh thua Thay! Mot ngudi hoc Phét phai nhin cuéc doi nhu thé nao dé€
khéng bj dam chim, 16i cuén theo nhimng lac thd tadm thuong cda thé gian,
nhung cling khéng bi ngudi doi Ién an la tiéu cuc, vo cam, Ianh dam v.v..

Pap: Mot nguoi hoc Phat phai nhin doi bang déi mat nhan qua, nén khong tiéu
cuc, vb cam, lanh dam.

Ngudi hoc Phat phai co tri ki€n nhan qua, tri ki€n Thap Nhi Nhan Duyén, tri kién
Thap That kiét su, tri kién ngl uan, tri kién ngd trién cai, tri ki€n vé cac phap
bat tinh, tri ki€n cadc phap vo6 thuong, khd, khéng, vé nga, tri ki€n vé long tl, bi,
hy, xa v.v..

Néu cbé nhitng tri ki€n nhu vay thi nguoi nay sé khéng bi dam chim, 16i cuén
theo nhitng lac thd tdm thuong cla thé gian. Muén cé nhiing tri kién nay thi
ngudi hoc Phat nén nghién clu kinh sach Nguyén Thay, vi trong dé day rat day
da va dé hiéu. Khéng nén nghién clu kinh sach phat trién vi kinh sach nay sé
gieo vao dau 6c cla cac ban mot thé gidi do tuéng, mo ho, triru tugng, phi dao
dirc. M6t khi cac ban da chiu anh hudng cua né thi cadc ban giong nhu ngudi
nghién thudc phién. Muén bd ma rat khé bo.

Nhirng ngudi Cu si Phat tr hiéu sao vé Phat gido cé tiéu cuc, vd cdm, lanh dam
khéng?

Vé Phat gido la phai c6 mét tinh than tich cuc, tu luc trong su tu tap cac phap
mon; phai tich cuc, tu luc chién dau véi ndi tdm cldia minh khi cé ac phap xam
chiém dé dem lai su thanh binh cho tdm hon; phai tich cuc chién dau véi ngoai
phap dé dem lai cho moi ngudi mot sy an 6n, mot xa hoi cé trat tu.

Vé Phat gido cé hai gidi tu tap:
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1/ Cu si
2/ Tu si

Cu si thi phai tu theo phdp clda ngudi cu si. Phap cla nguoi cu si tu tap la mét
nén dao ddc nhan ban - nhan qua khong lam khé minh, khé ngudi thi lam sao
c6 su tiéu cuc, vO cdm, lanh dam dugc. Néu tiéu cuc, vd cam, 1anh dam la lam
khé minh, khGé nguai thi dau cé dang chanh phap. C6 1é nguoi cu si Phat ta da
hi€u sai phap Phat, khong hi€u vé phéap tu tadp cla ngudi tu si. Phan nhiéu nguoi
cu si Phat t& méi vao dao déu dugc day tu tap Tho Bat Quan Trai va dugc tham
du hoc tu vao I6p Chanh kién dau tién cla Phat gido.

Ngudi cu si chi song cé mot ngay Tho Bat Quan Trai nhu ngudi tu si ma thoi.
Mot thang chi song cé moét hodc hai ngay thi dau thé nao goi la tiéu cuc, vo
cam, lanh dam dugc.

Phat day chlng ta biét 4c phap va thién phap, 4c phap thi nén tranh va diét dé
dem lai cho minh cho nguoi hanh phudc an vui ch dau phai lanh dam, vé cam.

Vi du: Trong b{ra tiéc moi ngudi ép chldng ta uéng rugu, chidng ta tu chéi khong
tuy thuan theo cac &c phap nay thi bao rang chdng ta 1&nh dam thi khong ding.

Chidng ta cuong quyét lam dugc diéu nay la lam guong t6t dep cho ngudi khac,
dé€ moi nguoi tranh thr ddc dugc hai nay.

Cho nén, dao Phat khéng phai la dao yém thé, tiéu cuc, lanh dam, vo cam v.v...
Nguoi hiéu dao Phat yém thé, Idanh dam, vo cdm... la ngudi hi€u sai dao Phat.

Dao Phat la dao ddc cua loai ngudi, nho dao ddc mdi xay dung thé gian nay
dugc an 6n va yén vui cho moi nguoi; nhd dao ddc ma con ngudi khong lam khé
cho nhau. Vay chuing ta la con nguodi can phdi hoc dao dic nhan ban - nhan
qua. Néu chung ta khéng hoc dao ddc thi ching ta tu lam khé cho nhau va cubc
sdng trén thé gian nay tré thanh dia nguc. Phai khéng cac ban? Bang ching
hién gio ching ta da ching kién canh dia nguc: Chién tranh, khing bo, thién
tai, hda hoan, bao to, dong dat, séng than, 10 lut v.v...

Vi du: Tinh nghia vg chéng la phai gan gii nhau, chia sé nhau nhitng néi buén
vui, thé ma xa lanh nhau, lat I€o, 1&nh dam tinh chéng nghia vg dé€ goi la tuyét
duc thi ddc Phat dau cé day bao gio. Ma dic Phat day khong nén ta dam, dam
duc phai tiét do, vi ta dam la lam hai gia dinh mat hanh phic, dam duc khéng
tiet d6 sé dem dén than bénh tat, ma than bénh tat, dau khé thi su an vui hanh
phuc gia dinh mat.
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Dao Phat ndéi doi khé la dé vuot qua moi su dau khé cla cudc doi, chir khéng cé
nghia la trén trdnh khg, néi cdch khac cho ding nghia ctia dao Phét la lam cho
doi hét khé. Lam cho doi hét khé la phai tich cuc hét minh. Vi thé, ma dao dlc
cla dao Phat la dao dic khdng lam khé minh, khé nguoi.

--000--

CAN CU VAO MUOI THANH HANH SADI
Cau hdi cda Minh Nghia

Hoi: Kinh thua Thay! D& danh gia mot ngudi tu si cé phai la mét bdc Thanh. Bbé
cho cu si thdn cén hoc hdi gido phap thi phai cdn c& vao nhing tiéu chudn nhu
thé nao dé€ danh gia? D& khdi uéng phi thoi gian tu tdp cda minh, néu vi tu si
nay xudt gia khéng phai vi ly tuong giac ngé giai thoat.

Pap: Danh gid mot nguoi tu si Phéat gido la phai ddnh gid 6 ché Thanh hanh caa
vi tu si ay, nghia la vi tu si khéng vi pham gidi luat.

Muén danh gid ding mot tu si dao Phat thi hdy dem mot tram hai muoi gidi
(120 gidi) ddc Thanh Tang ma ké ra thi thay rat ré rang. Pham Tang va Thanh
Tang khoéng gidng nhau. Cling nhu ching ta nhin vao mot doan dé va bo, bo thi
ra bo ma dé thi ra dé, khong thé 1am lan duogc.

Ngay xua trong thoi dirc Phat con tai thé, vua Ba Tu Nac hoi:

e Bach Thé Tén! Chiung con thdy mét doan khat si di qua, muén biét
nguoi chirng qua A La Han, thi ching con phai lam sao?

o Dirc Phat tra loi:

e Muén biét ai la nguoi chirng qua A La Han thi nén é gan nguoi dy
nhén xét oai nghi té hanh giéi luat.

Dbuc Phat ngay xua da day nhu vay, thi bay gi¢ ching ta c theo dé6 ma nhan
xét gidi luat dic hanh cua tu si thi biét ngay vi tu si nao la ngoai dao Ba La Mon
va Vi tu si nao la Thanh Tang dé tu cda Phat gido. Xin quy Phat t& nén nhé:
“Giéi luat con la Phéat giao con, Giéi ludt mat la Phat giao mat”. Ngudi tu
si Phat gido s6ng dung gidi la Phat gido con, ngudi tu si Phat gido pham gidi,
pha gidi bé vun gidi la Phat gido mat. Thanh Tang ti gidi ma sinh ra. Gidi luat
sinh cac bac A La Han, ch& khéng phai nhirng tu si cé than théng hodc ngoi
thién 5,7 ngay, hoac kién tanh thanh Phat hoac truc vang Tay Phuong coi Cuc
Lac hay Thién bang.
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--000--

BAN NGA
Cau hdi cda Minh Nghia

HJi: Kinh thua Thay! Cé mét sé ngudi khi méi phat tdm tu, hoac lam céng qua &
chua lam chic hudng dén cu si va lam tirthién xa héi mdy nam dau thi thdy
khuén mat rat dé thuong, nhung khoang thoi gian sau thi nhin khuén mat thay
qudy beo, dung viéc nguoi khdc lam trai y minh thi n6i sén dung dung. C6 phai
nhimg nguoi nay lam phudc ma con cau phudc, khéng cé phuong phap tu téap
dé kiém sodt ban ngéd cda minh? Khi thdy minh cé céng déi chut, thi té vé hon
nguoi, nén khi ai lam trdi y ho, thi ho buc tic. Con hiéu nhu vay cé dung khéng?
Thua Thay.

Pap: Phan déng ngudi ta tu phudc hitu 1au, nén lam cé chit it cong dic thi ban
nga to ra, con hiéu nhu vay rat dang.

Ngusi cé phudc hitu lau thi ban nga theo phudc dé ma to 16n ra, khong nhiing
riéng cu si ma ca tu si nira. Cho nén, céc vi tén tuc Hoa Thuong, Thugng Toa,
Dai Blc Tang, Ni hién gio hau hét déu khong tu tap ddng phap ly duc ly ac phap
cla Phat gido Nguyén Thay. C& theo 10 trinh B6 Tat dao tu phudc h(ru 1au thi
ban nga sé to I6n vi dai. To 16n theo tién bac, chla to, Phat Ién, danh cao, chirc
trong v.v.. Vi thé céc vi nay dé san, dé phién ndo, doi séng cta ho trong duc lac
cla thé& gian, an nga phi thai. Ho chang bao gid ném dugc mui vi giai thoat chan
that cda Phat giao.

--000--
HIEU SAI PHAT PHAP
Cau hdi cua Minh Thanh

Hoi: Kinh thua Thay! Chung con xét thdy ldu nay, nhimg nguoi cu si tu theo
kinh séch phat trién, da sé ho khéng biét hiéu nhu thé nao? Khi chua biét dao
thi con dé, khi biét dao roi, lanh vo, xa con, lanh con, xa chdng, dé cho nhiing
ngudi trong gia dinh phai buén khé va thu ghét dao Phét. Thua Thay theo cdi
hi€éu can cot cua chung con cé phai ho hanh sai phap khéng?

Pap: Ho khong hanh sai phéap, vi kinh sach phat trién va cac Thay ay da day
chung chung nhu vay, khéng phan biét roé rang: phap nao tu tap cda ngudi cu si
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va phap nao tu tap cla nguoi tu si, ct ngoi thién, niém Phat, tung kinh, lay sédm
hoi v.v.. Tu si cling tu nhu vay va cu si cling tu nhu vay. Cho nén, nguoi cu si tu
hanh cling giéng nhu ngudi tu si. Vi thé gia dinh ddo 16n, tinh nghia chéng vo
duong nhu lat 1€o, bd bé con céi va nghé nghiép nhu con da néi & trén. That la
vO cung tai hai.

Tu nhu vay c6 bén diéu dang trach:

1/ Thi€u dao dic lam ngudi, khdng tron bén phén, trach nhiém déi véi ban than,
V@ va con.

2/ Tu nhu vay, doi chang ra doi, dao chang ra dao (Cu si ma tu phap cla tu si la
mot diéu rat sai).

3/ Tu nhu vay chang di dén dau, mat thi gid, uéng phi céng sutc, uéng phi mot
doi nguai.

4/ Tu nhu vay, ban nga cla nguoi cu si cang ngay cang moét to Ién hon, do do
nguai cu si khong tim thay su gidi thoat chan that chi séng giai thoat trong ao
tudng. Cho nén, thich tranh luan hon thua dua theo ly gidi gido phap phat trién
tranh luan hon thua.

5/ Tu nhu vay, nguai cu si chi dat dugc miéng lugi ndi phap rat hay, nhung két
qua lam chd sanh t& chdm d@t ludn héi thi chang c6 gi.

Vi thé, hién gio nguoi cu si tu rat nhiéu, di chua rat dong, nhung nhin lai toan la
s6 khoéng. Tham, san, si, man, nghi van con nguyén ven, chua cé moét vi cu si
nao lam chu dugc doi song, lam chu dugc su gia yéu, lam chi dugc bénh dau va
lam chu duogc su chét (tu tai trong khi t).

Dé khac phuc tinh trang nay, Thay sé soan thdo cho ra mét bd sach gido trinh
tu tap riéng cho nguoi cu si ding theo duong 16i tu tap cda Phat gido Nguyén
Thuy. Cac con hay cho dgi “B6 sach Pao Bic Lam Ngudi” ra doi xong thi “Gido
Trinh Tu Tdp Cho Ngudi Cu Si” sé xuat hién. D6 la cau tra 16i cho nhitng cau hai
cua con.

LANG NGUYEN THUY

Hoéi: Kinh thua Thay! Chung con kinh xin y kién cda Thay: Néu mudén lam nhimng
ngéi lang Phét gido Nguyén Thdy thi phadi t6 chic nhu thé nao? Céng ddng dé
sinh séng ra sao? Sinh hoat tu vién nhu thé nao? Thay hdy cho ching con xin
moét mé hinh dé€ sau nay, néu dd duyén thi chinh quyén cung cac cu si ching
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con sé thanh lap.

Pap: Day la ban du thao Phuong an thanh Iap mo6 hinh cda moét lang Phat gido
Nguyén Thay.

Céc con nén dong gop thém nhiing y ki€n véi Thay dé€ ching ta hoan chinh
duoc ban dy thdo mé hinh nay, “Mét cay lam chang nén non, ba cdy dum
lai nén hon nui cao”. Thay chi méi so thao phac hoa nhitng nét dai cuong,
con céc con gbép y thém do hoc thic chuyén mén va nang tai cia moi ngudi, thi
dé la ching ta lam moét cudc chan hung Phat gido dem lai lgi ich cho dat nudc
gué huong cua ching ta. Phai khéng hi cac con?

Vi loi ich cua moi nguoi trén hanh tinh nay; vi dao dic nhan ban - nhan
qua cua loai ngudi; vi Phat giao phai duoc truong tén va vi dao dic dan
téoc qué huong xtr sé cua ching ta, nén ching ta phai gép moi y kién dé
mo hinh “Lang Phat gido Nguyén Thuy” duoc hoan thanh va sau doé

chung ta sé dé trinh Ién nha nuoc xin phép “Nha nuéc va nhan dan
cung lam”.

--000--
THAN HANH NIEM

Cau hdi cda Nguyén Thanh
Hai: Kinh bach Thay! Con kinh xin duoc thua hdi:

T6i va khuya 2 gio sang, con thuc hanh “Thdn Hanh Niém”. Con ngdi kiét gia rat
viing chdc, vdy ma cé moét luc ddy cai thdn cda con nam séat chiéu, va khi dé
con tac y rang: “Cai thdn phdi ngdi day, thang cai lung 1én”, thi cdi luc dé, né
day tiép, rat nhanh dén néi con khéng cu lai duoc, gibng nhu la mot bai thé duc
va con thay vui qua! Va con ctr dé cho cai luc ddy dé, né day cai thdn con, con
theo déi né, cang méi Iic cang manh, sau réi con tac y: “Cai thdn phdi dimg yén
khéng duogc nhiuc nhich” thi né dimng lai, khi né dimg lai, thi bat dau, cai dau
troc cda con xoay lién tuc, huyét bach héi hoat déng rat manh (Luén xa sé 7) va
con tac y: “Cai dau phai dimg lai khéng xoay nira” thi né hét xoay, khi con ding
Ién di kinh hanh thi 6i théi! Khéng thé dimng vimng cé mét cai luc day cai thén
cta con nhao té, hai cdi chdn cuda con nhe hdng. Con phdi c6 gang bam chat hai
ban chdn xudéng nén thi méi ding vimng, va khi con tac y: “budc” thi 6i théi! Mot
tiéng budc la cdi thdn cuda con giéng nhu la bay luén, con khéng am thj tac y
nira, va ding mot chd tay vin vao cua sé dé lam diém tua, khéng théi con sé
bay ra khdi that, mét cai luc khidng khiép chua bao gid con cam nhédn nhu thé.
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Va khi con ngbi xuéng ghé né day cai thdn cua con, con tac y: “Théi dimg cé
day nira” tac y xong né hét, khodng mot phut sau né day tiép va gio ddy khi
viét nhu thé nay nd ciing day con luén. That ky la! Con d€ y, Iic dn com cling
thé, Iuc con ngdi rda chén, va di toilet cling thé! Con gilr cdi tdm cua minh
thanh than, chanh niém thi né hoat déng rét manh.

Con kinh xin Thay tir bi hoan hy giang trach cho con duoc hiéu cai luc dé, né
Xudt phat tir noi ddu va né cdé lgi hay cé hai cho con???

Khuya nay con day 2 gio 30’ con tu chi cé mét tiéng théi, khéng hé cé mét niém
xen vao va cai luc ddy né dén hdi tham con nhu thé day. Vi hdi hém con thirc
dén gan mot gio sang, con ngdi kiét gia vdi hai cdu tac y: “TA&m nhu cuc dat tir

bé tham, séan, si”, “biét ré toan than” rat la tuyét voi! Tdm cua con né im lang
khéng cu nu!

Con khéng cé budn ngu, khéng mét nhoc, co thé cda con nhe nhang lam. Mac
du con ngu chi cé hai tiéng trong mét ngay. Con thdy trong con cé mét céi gi
vui lam...

Con cam nhén trdi tim con thuong yéu cudc doi nay qua...! Su tu hanh rat kho,
gian nan vé cung. Nén con rat thuong kinh Thay, bdi vi con duong tu hanh rat
khé... ma Thay di qua duoc. Thay that vi dai va cao thuong biét bao...! Vi thé,
con cling sé ndi got cua Thay, quyét chi cling sé di qua duoc. Va cudc doi cda
con cling sé ndi Ién nhimg gi Phat da ndi, nhiing gi Thay da ndi va sé lam nhiing
gl Phat da lam va nhimng gi Thdy da lam. Con sé séng nhu Phat da séng, nhu
Thay d& séng v.v..

D6i dong con kinh dédng 1én Thay.

Con kinh chic Thay luén dugc manh khde.

Kinh ghi

Con cda Thay

Nguyén Thanh.
GIAI TRINH NHUNG TRANG THAI

Pap: 1/ Trong than ngl am cé “sac am, tudng am va thic &m”.

Luc cla sac am la luc &m thi cta y thic (Y thic luc).
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Luc cla tudng am la luc cla ma ngd am (Tudng thic luc).
Luc cla thac am la luc cta 7 giac chi (Tam thic luc).
Luc cda tudng va luc cia tam khong cé lién quan nhau.

Khi tu tap tam chua ly duc ly &c phép hoan toan thi luc clia tudng thuong xuat
hién phd luc cda y thic lam cho ching ta khé phan biét.

Cho nén, cac huyét trén than khai md tic la dao dong thi luc tudng xuat hién
ma hau hét ngoai dao thuong tu tap dé€ khai mé nhitng huyét dao nay khién cho
nang luc nay trd thanh than thong.

2/ C6 chanh niém, tuc la y thiac thanh tinh, ch& khéng phai tam thanh tinh.

C6 du 7 nang luc giac chi thi than tdm mdéi thanh tinh hoan toan, nhung phai
biét do y thic thanh tinh thi méi cé 7 nang luc gidc chi xuat hién. Cé chanh
niém thi y thdc méi thanh tinh, chua cé chanh niém thi coi chiing cé tudng luc
xuat hién. Cé tudng luc xuat hién thi can phai dep. Mot ngudi tu khi chua cé Bay
Nang luc Giac Chi thi khong lam sao nhap dugc So Thién. Chua nhap dugc So
Thién thi lam sao lam chd than tam cho dugc. Phai khong con?

Cho nén, hién gid con dang tu tap thi chi cé y thic thanh tinh, ch khong cé
tdm thanh tinh. Y thic thanh tinh IGc ban dau 1 nhd xa& tam ly duc ly &c phéap
tho ké sau dé maGi dung phap Than Hanh Niém tu tap dé thuc hién T& Than Tuc,
Cé T« Than Tuc mdi nhap cac dinh. Bé la duong di cia Phat gido tUr thap dén
cao, con nénluuy.

a/ Cai dau con quay, tuc la huyét bach héi khai mé, lic bay gio y thic con bat
dong Vi bi Gc ché bang phap Than Hanh Niém. O day con d& tu sai phap Than
Hanh Niém, bién phap mon Than Hanh Niém tré thanh phap Gc ché tam. Con
nén hi€u Phap mon Than Hanh Niém la phap tu |énh tac y dé sau nay truyén
lénh than tdm con lam theo. D6 la Phap mén T& Nhu Y Tuc.

Ngoai dao tu tap mudn cho y thic thanh tinh bang cach dung phap Gc ché, nén
tao co hoi khai mdé cac huyét dao. Ngoai dao khong cé y thic thanh tinh do ly
duc ly &c phap hoan toan, vi thé ma khong cé tam thanh tinh.

b/ Huyét bach hdi khong cé lién quan dén Bon thién va Tam Minh,
Huyét bach hdi cé lién quan véi ngl thdng cla ngoai dao.

Con dang nhan lam y théc va tam théc. Khi nao con nhap Bon thién thi tam
thdc con méi tréi day, con bay gid con dang tu tép, toan la dung y thuec.
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Cho nén, hién gid tu tap la tu tap y thic thanh tinh, y thirc chanh niém, y thic
tinh gidc, y thic dinh tinh, ch& khéng phai (c ché y thic. Chb nay cac con nén
luu y: Phdp cla Phat tu tap xa tam, ch& khong cé Gc ché tam. Vi vay, trong khi
tu tap cac con hay coi ching, tu sai la c ché tam dé, (c ché tam thi tudng luc
xuat hién. Cho nén, tu tap theo phap cla Phat thi tu tap mot cach rat tu nhién
theo ting dac tudng riéng ctia minh, khéng dugc chju dung, gébng minh, go bé
than tam bat c&r moét su viéc gi dang xay ra trén than, tho, tam va phap ma ddc
Phat goi la day lui cdc chudng ngai phap. Chi trir khi ching ta tu hanh nhan
nhuc, lic 4c phap qua cuc manh rat khé nhan thi Phat méi day: dua ludi 1én ndc
hong va can chat hai ham rang d€ kham nhan cho bang dugc lic ay ac phap
dang dién bién tdi tap.

Nhrng luc xuat hién noi than tam con hién gio chua da 7 luc, thi nén coi chung
la luc cla tudng, ma luc cla tudng la luc ciia ma ngld am.

Ta biét st dung luc ma ch dung dé luc ma s dung ta.

Biét s&r dung luc ma dé€ tao thanh luc Bay Gidc Chi. Vi lyc Xa Giac Chi sé gilp
cho y thic ly duc ly ac phap hoan toan. Nh& dé tam ta méi khong phéng niém
va phéng dat, nho khéng phéng niém, phéng dat nén tdm méi dugc dinh tinh.
Tam dugc dinh tinh thi Trach Phap Gidc Chi méi xuat hién. Trach Phap Giac Chi
xuat hién, nhd né ma ta nhap dugc So thién, Nhi thién, Tam thién va T’ thién,
khong cé khoé khan, khong cé mét nhoc. Nhd nhap TG thién ta mdi danh thic
tam thuc, nho tam thic hoat déng ta méi hudéng tam dén Tam Minh ching qud
A La Han.

--000--

PHAP THAN HANH NIEM

Cau hdi cda Nguyén Thanh

Hoi: Kinh bach Thay! Tai sao con phai thuc hanh, Thdn Hanh Niém bang
phuong phdp la di nda tiéng ma chi cé 4 vong hodc 3 vong théi!

Bdi vi thd 5 hoi di kinh hanh 20 buéc dé cé duoc su dinh tinh trong moi than
hanh rat khé. Baoi vi tir canh tinh (thd 5 hoi) budc sang canh dbng (kinh hanh 20
buéc) dé co su dinh tinh rét khé, né doi héi hanh gia phdi tdp trung c ché mét
cdch cao do trong khi tu tép, vi thé con suy nghi phdi tim ra 1 phuong cach dé
tri lai vong tudng ma khéng bi Gc ché, la khi thuc hanh méi vong khéng dugc cé
niém khdi. Va con thuc hanh méi vong trong 7 phut va con theo déi rat ky luéng
mién méat trong méi vong thi cé két qua niém khéng khdi, nhung néu so sudt, lo
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dénh mét chut xiu la cé niém lién nhu khi né duoc thudn roéi (Binh Gidc Chi xudt
hién). Oi théi! That Ia hay!... Di rdt thodi mai, con khéng phdi tac y, ma la cai
tdm cda nd tu diéu khién, né tu tac y hay lam! Vui lam Thay oi!

Nhung b&y gio con chua dd néi luc dé€ Trach Phap Gidc Chi xudt hién tron ven,
con rét yéu, vi chua dud luc. Con tu duy rang: tu rat khé, dé cé duoc su dinh tinh
trong than hanh, nhat la khi xa thién con nghi rang: néu con thiéu su ky luéng,
kin ddo, dé dat, cdn théan thi con sé khéng tu ndi, va phuong chdm cda con mdi
ngay la phai: cdn théan, de dat, kin dao, ky ludng trong khi tu tdp hodc déi canh
tiép xuc véi moi ngudi dé khdi phai lam khé minh va khé nguoi.

D6i dong con thanh kinh gui dén bac Thay tén kinh nhét, con kinh chuc Thay
luén khée manh va mau binh phuc dé chung con dugc thua hdi trong phap tu
cda minh.

Kinh ghi

Con cda Thay: Nguyén Thanh
10-7-2002.

TB: KINH BACH THAY!

Con kinh xin Thay doc ky lai bai viét thuc hanh cda con va chi day cho con,
nhirng sai sot trong bai thuc hanh.

PE XAC PINH SU TU TAP CUA CON

Pap: Su tu tap cla con da trinh bay & trén la tu tap rat dang phap Than Hanh
Niém. Nhung cac con can luu y khi tu tap phdp Than Hanh Niém thudng hay cé
nhing trang thai tuédng xuat hién, néu thay ndé xuat hién thi phai dung y thic
ngan va diét nd.

Va day la Thay khuyén chung cac con can phai tu tap phap Than Hanh Niém
ding nhu vay, vi cé tu tadp ddng nhu vay thi méi thay dugc tam dinh tinh trén
than hanh. Tam cé dinh tinh trén “Thdn Hanh” thi Bdy Giadc Chi mgi xuat hién
tron ven. Khi c6 da Bay Gidc Chi thi lo gi ma chang nhap dugc B6n Thién va
Tam Minh; thi cé lo gi khong lam chu dugc sinh, gia, bénh, chét va cham dat
luan hoi.

Nhung cac con nén nhé! Con phai chiu nhiéu gian nan cuc khé va con biét bao
nhiéu su thir thach dang cho dén cac con, néu cac con chi can c6 mot niém thoi
chuyén thi bao nhiéu céng phu tu tap clia cac con nhu da trang xe cét.
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HGi cac con! Sanh t la moét chién tran cam go nhéat cla doi ngudi, néu khbéng
du nghi luc, kién cuong, gan da, bén chi diing manh, cdm t... Mot la chét, hai
la séng, nhung séng phai ching qua A La Han. D6 la moét su quyét tu:

“Chang phai mét phen xuong lanh buét
Hoa mai ddu dé ngdi mui huong”

Nhu vay cac con mdi biét gia tri qua vi A La Han khoéng cé vat gi ma dem sanh
dugc. N6 rat tuyét voi cac con a!

HGi cac con! Hay tu tap diing manh, gan da, bén chi, kién cudng va bat khuat
trudc bat c* mot cam tho nao; trudc bat ct mét chudng ngai phap nao, cac con
déu phai vuot qua, vugt qua mot cach anh dling, déu phai gianh cho dugc chién
thang vé minh. Chic céc con thanh cong tét dep.

Kinh ghi
Thay cla cac con

--000--

DUNG CAI Y

Cau hdi cda Nguyén Thanh

Hoi: Kinh bach Thay! Tap dimg cdi y cé phai: doé la chanh niém tinh giac khéng?

Con tu duy rang: Néu chanh niém tinh gidc khéng du luc thi rat khé cé duoc su
tinh giéc, dé la co ban dé€ budc vao chanh dinh, nhu thé cé diung khéng thua
Thay?

Kinh bach Thay: Nhiing diéu con thua hdi, con kinh xin Thay viét cho con déi
dong dé€ su thuc hanh cda con dugc sung man.

Con da cé duoc su dinh tinh trong khi tu tap phap Thdn Hanh Niém, dudng nhu
Trach Phdp Giac Chi cé xuét hién nhung con réat yéu.

Vi du: Canh tay cua con né dua Ién, la con phai tdc y dén 3 lan, mdi thdy né tu
déng dua canh tay Ién, nhu vdy con mdi biét con chua du ndi luc hay ndi luc con
con yéu.

Kinh bach Thay! Tép dimg cai y cé phai: dé la chanh niém tinh gidac khéng?
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DE TRA LOI NHUNG CAU HOI CUA CON
CHANH NIEM TiNH GIAC

Pap: Phap mdén Chanh Niém Tinh Giac Binh la phdp moén tu tap “dang cai y”
ding nhu con da tu duy. Mu6n dung y ma khéng tinh gidc trén than hanh thi
khong bao gio dung y dugc. Than hanh thi cé: than hanh ndi va than hanh
ngoai. Néu hanh gia tu tap ma c’ trén than hanh tap trung tam thi sé bi c ché,
tdm bi (rc ché& thi sé roi vao thién tudng va tu tap nhu vay chang bao gid cd ly
duc ly &c phép, cé nghia la chang bao gid lia hét tdm tham, san, si. Vi thé,
muodn tinh thic trén than hanh thi phai dung y thidc diéu khién tam (Nhu ly tac
y) cho tam ly duc ly ac phap lia hét tham, san, si. Tam lia hét tham, san, si thiy
thirc dung, tu tap nhu vay thi khéng bi Grc ché tam.

Van dé nay can phai luu y: Ding y thic khéng cé nghia la dirng vong tudng.
Dung y thic la phong ho sau can, do dé y thic khdng phdng dat.

--000--
DINH TiNH
Cau hdi cda Nguyén Thanh

Hdi: 2/ Con tu duy rang: Néu chdanh niém tinh giac khéng du luc thi rat khé cé
duoc su tinh gidc, dé la co ban dé buéc vao chanh dinh, nhu thé cé dung khéng
thua Thay?

Pap: Tam chanh niém tinh gidc la co ban dé budc vao “dinh tinh” clda tam,
ch khong phai la “chanh dinh” vi “chanh dinh” 1a Bon Thién, nhu ddc Phat
da xac dinh: “Chanh Pinh la Bé6n Thién”. Mu6n vao Bén Thién thi phai c6 Bay
Nang Luc Giac Chi. Cé Bay Giac Chi mdi nhap dugc Bon Thién. Hanh gia tu tap
khong cé Bay Nang Luc Giac Chi thi ding mo nhap Bon Thién va Tam Minh.

Con nén luu y nhitng diéu sau day:

1- C6 Chanh niém tinh giac thi tam mdi ly duc ly ac phap.

2- Co tam ly duc ly ac phap thi méi c6 dinh tinh.

3- C6 dinh tinh thi tam md&i khong phéng niém, phéng dat.

4- Tam khoéng phéng niém, phéng dat thi méi cé Bay Nang Luc Giac Chi.

5- Cé Bay Nang Luc Giac Chi thi méi nhap dugc Bon Thién.
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6- C6 BONn Thién thi méi c6 Tam Minh.

7- C6 Tam Minh thi méi cé cham duat tai sanh luan hoi.
Kinh ghi

Thay cua con

--000--
NGU AM MA

Cau hdi cda Nguyén Thanh

Hoi: Kinh Bach Thay Tén Kinh! Con chién dau véi “ngli dm ma” bang phdp mén
Thén Hanh Niém két hop rat thién xao véi T&r Niém X sdng, chiéu, téi, khuya.
H6m nay con dé chién thang duoc né véi phdp hanh Thdn Hanh Niém, né danh
con, b8y gio con danh lai né bang phuong phdp “nhu ly tac y” khac phuc cho
bang duoc.

Khi con bat chén Ién ngdi kiét gia, con tac y: “cai ddu khéng duoc xoay” 3 lan,
né nam im ldng, cé nhudc nhich, luc rdt yéu, con tac y bang 10i néi luén, khéng
tac y bang tdm, hai con mat cda con md to ra va cuong quyét, quyét chi diéu
khién né cho bang duoc.

Con tu duy rang: con sé khac phuc duoc né bang phdp hanh, Thdn Hanh Niém,
con ém chat phap va diéu khién né. MGi ddu khé khan lam, nhung véi su quyét
chi cda con, céi luc dé né gidm dan dan... Trudc khi vao thuc hanh, con quy
trudc tdm anh cua Pdc Phéat va cda Thay (trong that cua con, coé treo hinh Blc
Ph4t va Thay), con nguyén rang, con sé khac phuc né cho bang duoc, bang
phdp hanh: Thdn Hanh Niém, phdi diéu khién cai thdn nay cho duoc, phdi lam
chd nd, tir thdn cho dén tdm. Nhing tu tuong va y tuong cuda minh, con udéc
nguyén nhu thé, va luc dé nuéc mat cda con tuén roi ra... Bdi Blc Phat va Thay
lam duoc, tu duoc, lam chu sanh tu duoc, that la vi dai va cao thuong qua!
Nguyén Thanh con quyét chi chién ddu dén tan cung, du con cé chét con cling
sé 6m phdp Than Hanh Niém. Va thé la con vao tu vdi trai tim day nhiét huyét
néng bong, c6 gang né luc khac phuc “ma luc” dé bang phap hanh “Thédn Hanh
Niém”.

Héi con con di hoc, con tdm dac nhat cdu ndi cda Bac H6: “Khéng co viéc gi
khd, chi sg long khéng bén, dao nui va lap bién quyét chi sé thanh cbéng”.
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Va thé la con 6m phap Thdn Hanh Niém vd&i vii khi sdc bén nhét la “nhu ly tac
y” dé khac phuc né bang nhimng céu tac y séng déng va sang tao cua con. Cai
thén cuda con nam im, luc yéu dan, cai dau troc cda con né bét xoay. Mébi 1an né
nhé nhe xoay hodc lac, con nhdac mét cédu: “théi dimg cé xoay hodc lac nira,
nam im di!” né dé thuong lam, né nam yén lién, con mirng va vui qua!

Khi con di kinh hanh, con téc y “buéc” truéc khi tac y “buédc” con nhdac lién,
“khéng duoc day cai thadn, déi chdn phdi bam chat nén nha vimg chdc 1én” va
thé la con budc. Ma luc dé cé day nhung rat yéu, nhé nhe théi.

Con di Thdn Hanh Niém rat thodi mai, va con cam nhén vui oi la vui! Vi con da
chién thang duoc né bang phdp hanh Thdn Hanh Niém. Véi vii khi sac bén “nhu
ly tac y” va bdy gio ddy con khéng so gi hét, tdm con vimng manh, sau khi vuot
qua duoc chudng ngai, con nhin thdy trong con trudng thanh Ién mdt chdt xiu.
Con khéng so mét chudéng ngai nao hét, bdi vi con cé Thay, cé phap hanh cua
Phét, c6 nhimng vi khi sac bén nhat dé la “nhu ly tac y” cuda Phéat cua Thay dé
lai..., cho nén Nguyén Thanh con, viing tin dé tién Ién.

Néu con khac phuc “ma luc ngii &m” bang phap mén Ta Niém X& day lui
chuéng ngai phap ra khdi thdn tdm. Con tu duy rang khac phuc bang phap mén
T Niém X& né dé... cho nén con khac phuc né bang phap mén: Thadn Hanh
Niém, vi con tu Thdn Hanh Niém nd xudt hién “ngi &m ma” thi bdy gio ddy con
sé sut dung Than Hanh Niém dé khac phuc cho bang duoc, bang nghi luc, gan
da, quyét chi cda con dé€ ddy lui chuéng ngai phap ra khaoi thdn tam.

Va con thac mac rang: tai sao lai do ngli &m ma tao ra (sac, tho, tuong, hanh,
thirc) cai luc dé do ngli dm tao thanh né cé lién quan gi dén That Giac Chi
khéng?

Va tai sao khi tdm thanh tinh cé chanh niém thi né mdi xuét hién, con néu cai
tdm khéng thanh tinh né khéng xuat hién???

Con cdi dau troc cua con né xoay, tuc la huyét bach héi hoat déng khai mao, tdm
thanh tinh thi huyét bach héi né méi hoat déng.

Con kinh xin Thay cho con thua hdi la: Huyét bach héi né cé lién quan gi dén
B6n Thién, Tam Minh khéng?

Va con thdc mdac rang: tai sao véi tdm thanh tinh thi cai “luc day” dé méi c6?
Con véi cai tdm khéng dinh tinh thi 6i théi, né khéng bao gio xuat hién???

C6 nghia la khi tdm con, khéng phéng tdm, khéng phdng dét “cai luc ddy” né
mai xudt hién, va huyét bach hdi hoat déng (cai thdn thi nhe nhang, cdi dau thi
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réng sudt) nhung vi cdi luc ddy dé, né manh qua cho nén lam chuéng ngai trén
than va tam, vi thé con mdéi ding phap hanh “Than Hanh Niém” dé khac phuc
nod, khac phuc né cling khéng phdi dé dang. Vi su quyét chi con clng lam
duoc, nhac né bang nhiing cdu tac y sang tao cda minh. Thi né yéu dan théi va
gio ddy than va tdm cda con yén 6n roi, khéng con bj luc ddy dé lam chudng
ngai, luc ddy yéu dan.

Con kinh guii 1én Thay bai viét nhdé bé cda minh khi con vugt qua duoc nhiing
chuéng ngai trén phap hanh cda minh. Bang trai tim day nhiét huyét, c6 gang
nhiét tdm tinh can, quyét chi va diing manh.

Con thanh kinh dédng Ién Thay, nguoi da trao truyén cho con su diing ménh tran
day nghi luc, kién cudng, gan da, bén long vimng chi, khi gap kho khan long
khéng lo sg, tdm phdi lubn dinh tinh, kham nhén...

Con thanh kinh tri &n.
Kinh ghi
Con cda Thay: Nguyén Thanh

Ngay 12 thang 7 nam 2002.
NEN PHAN BIET BA LUC

Pap: Nén phan biét ba luc trong than ngli @&m. Ba luc do la:
1/ Y thic luc (sac 8m).

2/ Tuéng thic luc (tudng am).

3/ Tam thiec luc (thdc am).

Trong ba luc doi véi dao Phat chi dugc quyén s dung y thic luc, tam thic luc
con tudng thic luc thi ludn ludn phai dé cao cdnh gidc, dé ngan va diét trir nod,
khéng cho né phat trién, néu ndé phat trién sé dua hanh gid vao ta dinh. Vi luc
cla tudng am la luc cda ma ngl @m. Luc cla ma ngl am thi lay duc ma tang
trudng, tic la 18y 1ong ham mudn cla con ngudi lam goc ma phat trién. Vi thé,
khi luc nay phat trién thi tdm tham, san, si cang gia tang, nga cang to I6n
nhung rat thién xao tinh vi lra dao trong 16i ly luan bung bit khién ngay chinh
hanh gid cling lam lac. Luc nay rat nguy hiém trén dudng tu tap xa tdm ly duc
ly 4c phap. Vi né khéng xa tdm duc va ac phap ma lai nudi I16n nga va long
tham duc danh Igi to 16n.
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Luc cla thdc am la luc cla Bay Giac Chi (luc cha tam).
Luc cda tudng va luc cia tam khoéng cé lién quan nhau.

Khi tu tap tam chua ly duc ly ac phap hoan toan thi luc clia tudng thudong xuat
hién pha luc cda tam lam cho chdng ta khé phan biét.

Cho nén, cac huyét trén than khai mé tiac la cdc huyét dao dong khi dao déng
thi luc tudng xuat hién. Ngoai dao thuong tu tap khai mdé nhiing huyét dao nay
dé c6 than théng. C6 than théng dé luong gat nguoi lam danh, lam Igi trén mo
héi nudc mat cua ké khéc. Nhitng ngudi tu tap cé than théng tudng khdong bao
gio gidi thoat.

C6 chanh niém, téc la y thic thanh tinh cht khéng phai tam thanh tinh.

C6 du Bay Nang Luc Giac Chi thi tam mdéi thanh tinh, néi cach khac tam thanh
tinh thi méi cé Bay Nang Luc Giac Chi.

Y thidc thanh tinh thi ¢é chdnh niém, c6 chanh niém thi coi chitng cé tudng luc
xuat hién, cé tudng luc xuat hién la do tam ly duc ly 4c phap chua that sach.

Khi chua cé B3y Nang Luc Gidc Chi thi khong lam gi con nhap dugc So Thién.
Chua nhap dugc So Thién khéng lam gi cé than, tdm dugc thanh tinh; than tam
chua thanh tinh thi lam sao nhap luu dugc qua Tu bBa Hoan.

Cho nén, hién gio dang tu tap thi chi cé y thidc thanh tinh ch khéng cé tam
thanh tinh.

Cai dau con quay la huyét bach hoi khai mé, tic la y thic bi Gc ché khéng vong
tuéng, ch khéng phai y thic thanh tinh. Vi thé, con nén ngan va diét tuéng luc
dé dé con tu tdp Than Hanh Niém cho tam that dinh tinh trén than hanh thi Xa
Giac Chi sé xuat hién, Xa Giac Chi xuat hién thi mdi gilp con xa sach tam tham,
san, si... tic la trén phap Than Hanh Niém ly duc ly ac phap dé vao Bat Bdng
Tam Dinh. Bat dong Tam Dinh la mét trang thai tam khoéng phéng niém va
khéng phéng dat, nhu Ddc Phat da day: “Ta thanh chanh giac la nho tam
khong phong dat”.

Ngoai dao tu tap dung moi phap mdén dé Grc ché y thirc, khién cho y thirc khéng
c6 vong niém. Khéng cé vong niém ngd rang cach thic tu tap nhu vay lam cho
y thiéc thanh tinh, néi cach khac la lam cho tam thanh tinh, nhung nao ngo khi y
thirc bi ic ché, khong hoat ddéng dugc, nho y thirc khéng hoat dong duogc, do dé
tudng thiac hoat ddng nén mai khai md cac huyét dao. Tu theo kinh sach phat
trién thi khéng c6 tdm thanh tinh, ma chi c6 tdm chay theo duc lac vat chat thé
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gian. Con c nén suy ngam lai xem (l6i cac hoc gid kinh sdch phat trién) thi 10i
Thay néi khong sai. Chi khi nao y thic ly duc ly 4c phap thi y thdc mdéi thanh
tinh.

Cho nén, tat ca cac phdp mon Thién: Thién Bong D06, Dai Thua, Tinh B6 Téng,
Mat Tong, Minh Sat Tué, v.v.. déu la phap mon Uc ché tam, do dé cac vi thién su
nay tu sai phap Phat nén déu nhép dinh tudng, do nhap vao dinh tudng nén
khong bao gio cé y thidc thanh tinh, y thic con chua thanh tinh thi con néi gi
dén tam thanh tinh dugc. Do dd, cac vi tu lau nam thi danh lgi cang nhiéu, nén
doi séng céac vi giong nhu nhiing nha giau ty pha.

Huyét bach hoi khong cé lién quan dén Bon Thién va Tam Minh. Huyét bach hoi
c6 lién quan vai ngl thong cla ngoai dao, vi né thudc vé thién tudng.

Con dang nhan 1&m y thdc thanh tinh va tdm thac thanh tinh. Y thic thanh tinh
chi 1a moét sy khéi dau cho 7 nang luc giadi thoat cla Phat gido (That Giac Chi)
xudt hién dé thuc hién tam thanh tinh.

Khi nao con nhép Thién Th Tu thi tam thdc con mdéi trdi day, con bay gio con
dang dung dung cu rét rdo Than Hanh Niém dé tu tap ly duc ly 4c phép, dé lay
thidc thanh tinh.

Hién gio con tu tap la dé cho y thic chanh niém, y thic tinh gidc, y thdc dinh
tinh, y thic thanh tinh, ch& lam gi cé tam thanh tinh & chdé nay dugc.

Hién gio con dang dung y thic tu tap phap Than Hanh Niém dé€ y thic thanh
tinh, nhung y thic clia con c6 xa ly rat nhiéu vi thé ma né cé dugc mét it thanh
tinh, nhd vay ma con da nhan thay nhing luc xuat hién cta Bay Giac Chi nhung
chua du tron ven, thi lUc nay con nén coi chung sé cé luc tudng va luc nay né
thoat ra khdi su diéu khi€n cta y thirc con, néu con khdng canh gidc né sé dan
con vao thé gidi Ma. Khi tu tap thay cé xuat hién moét trang thai vugt ra ngoai
phép y thirc dan tdm clda con thi nén canh giac va tim moi cadch ngan va diét né
thi su tu tap clia con mdéi c6 di ding hudng va dung dudng thi su tién bd nhanh
chéng, ma Thay bdo rang st dung luc Ma chuyén thanh Bay Giac Chi la vay.
Néu theo luc d&y nay thi con bi Ma xé mi. Thay thudng goi né 1a Ngi Am Ma cé
nghia Ma luu xuat tir than ngl uédn cuda con.

Luu y: Nén Canh gidc nhiing loai Ma chuéng nay. Déi v6i nhirng Ma chudng nay.
Ta phai biét s& dung luc Ma, ch& ding dé luc Ma s dung ta. Vi ta cé phéap
“Nhuw Ly Tac YU, tic 1a ta ¢6 phuong phép s dung luc cha y thic dé déi tri
luc cla tudng thiic va nuong vao luc cla tudng thic dé dung nd chién dau véi
ngoai phap.
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Biét st dung luc Ma dé tao thanh Iuc Bay Giac Chi. Vi trong Bay Giac Chi cé luc
Xa Giac Chi, Xa Giac Chi sé gilp cho y thiéc ly duc ly ac phap hoan toan. NhG y
thac ly duc ly ac phédp hoan toan thi y thic thanh tinh, y thic thanh tinh thi
Trach Phap Gidc Chi méi xuat hién. Nho Trach Phap Giac Chi thi méi tam dinh
tinh, nhu nhuyén, dé sir dung hoan toan, do dé ta méi nhap dugc So Thién, Nhj
Thién, Tam Thién va T Thién. Nho nhap dugc T& Thién ta méi danh thic tam
thirc (thrc udn). Nho tam thic hoat ddéng ta mai hudng tam dé€ thuc hién Tam
Minh, chirng qua A La Han vo lau.

--000--

NHUNG KINH NGHIEM THU

Cau hdi cda Nguyén Thanh

Hoi: Kinh bach Thay! Con c6 cam nhén rang: nhimng la thu Thay viét cho con, la
bang nhimng kinh nghiém, tu tdp cda chinh Thady, bang nhirng thang ndm khé
nhoc nudéc mat va mau da roi...

Vi thé, khi nhdn duoc nhing 1a& thu nay, trdi tim con, trdn quy va sung sudng,
hanh phdc... vi da dugc Thay tin tuong va trao truyén.

Con xin udc nguyén sé nd luc nhiét tdm tu tdp theo nhu Thay da chi day cho
con, dé dén dap céng lao khé nhoc cua Thay, trai tim cua con luén tri 4n trong
mudbn mot.

Tdm hon va trai tim cda con thuong kinh Thay nhiéu Iam... bdi vi con dudng tu
hanh rat gian nan kho khan vé cung, gap chuéng ngai rat nhiéu... Vay ma Thay,
di qua duoc, Thady lam chd duoc sanh td. Oi! Thdy thét la vi dai va cao thuong
qua! Va con cling sé noi guong theo hanh cua Thay, con ciing sé quyét chi di
qua cho bang duogc, lam chd bén néi théng khé nay: sanh, ldo, bénh, tu va cudc
doi cua con sé séng nhu Phat da séng, nhu Thay di séng. Va con sé ndi Ién
nhimg gi Thay dé ndi, va con sé lam nhiing gi Phat da lam, nhirng gi Thay da
lam. Con thanh kinh gui dén bac Thay tén kinh nhéat cda cudc doi con.

Con kinh chuc Thay luén khée manh.
Kinh thu
Con cda Thay,

Nguyén Thanh.
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PHAT PHAP KHONG CO Gi Bi AN

KiNH GUI: NGUYEN THANH

Pap: Phap cta Phat khong c6 gi la bi mat, bi truyén cd, ma la nhirng phuong
phdp chi day cu thé ré rang so so¢ trudc mat, nhung vi ban chat con ngudi cau
tha, thi€u can than, thi€u ky ludng, lugi biéng v.v.. réi tu minh kién gidi, tudng
gidi ché ra phéap tu tap mdi, theo ki€u tu hi€u biét trong danh tir ch{r nghia hoac
dugc thua truyén nhitng nghia ly sai ma khong qua kinh nghiém tu hanh thuc
tu, thuc ching clia nhiing bac da dat dao.

Dao Phat 18y “THAN HANH” ma tu tap, tu tdp cho tdm dugc tinh thic, nhd tdm
tinh thirc ma thau sudt dugc ly nhan qua vé thuong, do thau suét dugc ly nhan
gua vO thuong nén cac phap ac khong tac déng vao than tam dugc. Do cac
phédp ac khéng tac doéng vao than tam dugc nén tam dinh tinh, tam dinh tinh
tirc la tam khong phdéng dat. Khi tdam khéng phéng dat la tdm gidi thoat, tam
gidi thodt la tam cé du Bay Giac Chi. Bay Giac Chi la bay nang luc gilp chidng ta
lam chd sanh t& chdm dut luan hoi.

Cho nén, phap Phat dau cé gi la bi mat ma goi la: “Gido ngoai biét truyén
bat Iap van tu”. Phdp cla Phat la phap day truc ti€p lia tam tham, séan, si,
man, nghi, cho nén goi la: “Ngan ac diét ac phap”, ch c6 dau di tim nhing
phap mo hé “Chan Khéng diéu hiru”, cdnh gigi do tudng “Tay Phuong Cuc
Lac”.

Thé ma chuing ta lai tu long vong loanh quanh (c ché tam, cudi cung nhin lai thi
chang c6 ai giai thoat chi toan la ly thuyét sudng.

Chung ta nén nhd& phap cla Phat la phap xa& tam, ly duc, ly ac phép ch khéng
phai phap tap trung tdm dé nhap dinh. Chanh dinh ctia Phat muén nhap dugc la
phdi cé Bay Giac Chi. Bay Giadc Chi cé dugc la nhd y thic ly duc ly ac phap, tuc
la y thic thanh tinh.

Cé hiéu ré dugc nhu vay thi sy tu tap cda ching ta khong cé hoai cong, vo ich.
Kinh ghi

Thay cula con.

Bl NGOAI PAO KHIEU KHICH
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Cau hdi cua Chon buc

Hoi: Kinh bach Thay! Con la Chon Birc xin Thdy hoan hy chi dén cho con hiéu
nhimg diéu dudi day:

1/ Khi bi ngoai dao khiéu khich bang Idi néi nhao bang ndi xdu xa hoac bang vii
luc, thi chung con phai gidi quyét xu tri nhu thé nao?

Pap: Chidng ta nén noi theo guong hanh cua ddc Phat ngay xua, khi ding trudc
ac phap thi phai “Im lang nhu Thanh”.

Trudc nhiing 16i khiéu khich, ciing nhu nhiing 16i nhao bang ndi xau, cho dén ho
dung vi lyc dé danh chdng ta, thi ching ta c& nhan nhin va chay tranh la hay
nhat.

Dlc Phat thuong ran nhac ching ta:
“N6 mang téi, danh toi

N6 hai téi, cuop toi

Khéng ém ap niém ay

Han thu sé tu nguoéi”.

Loi day nay trong kinh Phap CU, ching ta nén ap dung vao ddi séng hang ngay,
thi 16i khen cling nhu 1Gi ché, 16i khiéu khich, [6i nhao bang, ndi xau xa cho dén
dung vl luc dé danh, chdng ta déu héa giadi dugc.

Mot hém, cé mot vi Ba La Mén dén chdi mang Phat, Phat van im lang, nguoi ay
chri mang da, roi bé ra vé. Thay thé 6ng A Nan hdi Phat: “Sao Dirc Thé Tén
khoéng co loi nao?”

DUl Phat bao:

“- Nhu nguoi mang banh dén cho ta, nhung ta khéng nhan thi nguoi ay
lam sao? Ho dem boé hay mang vé?”

Ong A Nan néi:
“- Bach Thé Tén, ho mang vé”.

Phat dap:
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“- Ciing vay ho chii ta ma ta khéng chui lai va khéng hon gian ho thi
ciing giéng nhu mét ngudéi mang banh cho ta ma ta khéng nhén thi ho
phai mang vé nha”.

Céch thic im 1ang nhu Thanh la ching ta khong nhan nhiing 16i mang chdi nhao
bang trén, con chling ta mé& I6i ndi trdi, phan phai la ching ta da nhan nhing [0i
mang chi nhao bang dé. Cling gidong nhu ngudi ta mang banh cho minh vay,
khéng nhan thi ho mang vé. Loi nhan nhuc trén day théat la tuyét voi, nhung néu
ching ta khoéng ren luyén tu tap day da sdc dinh tinh thi cling khé im lang nhu
Théanh.

Xua, 6ng Phu Lau Na xin Phat di vao mét xr xa dé d6 ho tu tap thién phap,
nhung nguoi dan é dé rat la hung di. Phat hoi 6ng:

e Khi nguoi ta chuai 6ng.
Ong dap:
e Nguoi ta con thuong con.

Vi du: Khi ngudi ta chti con néi con la ngoai dao thi con nén thuong ho, vi ho
néi nhu vay chinh ho la ngoai dao. Chi cé ngoai dao méi tdm hung di chi
mang nguoi nhu vay.

Phat hoi:

e Khi nguoi ta danh 6ng.
Ong Phd Lau Na déap:

e Nguoi ta con thuong con.
Phat hoi:

e Khi nguoi ta giét éng.
Ong dap:

e Nguoi ta thuong con.

Phap sai ch& ngudi dau cé sai, phap c6é phap ngoai dao, chlr ngudi dau cé nguoi
ngoai dao, chi vi ngudi theo phép sai ma khéng biét, cho nén chli mang nquoi
khéc la ngoai dao lam sai. Vi biét dau vui kia méat no, vui no mat kia, ngudi bd
phap ta tu lai dang chanh phap thi sao goi ho la ngoai dao duoc.
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Cho nén, khi nguoi ta mang chdi minh thi minh chi nén im lang nhu Thanh va
nén thuong ho vi ho la ngudi dang thuong.

--000--

THANH MINH

Cau hdi cua Chon buc

Hoi: Kinh thua Thay! C6 nhiing diéu vu khéng sai su thét, cé can phdi thanh
minh lam sang té khéng?

Pap: Co llic can thanh minh nhung cling cé lic khong can thanh minh.

Néu chung quanh ching ta toan la nhirng nguai ac thi ching ta khéng nén
thanh minh vi cé thanh minh thi cing khéng bao gio cé ngudi chiu nghe, cang
thanh minh thi cang thém thu oan, “thanh minh oan han cang sanh”. Lic
bady gi¢ ching ta can phai im lang nhu Thanh. Tai dat nudc Phu Tang, c6 mot
nha su dén xin & trong mot ngdi chua lang dé€ tu hanh. Sau nam thang & day, cé
mot c6 gai mang thai dén khai rang: “6ng la tac gid dda bé trong bung cb”.

Nha su khong buén, khdong gian va cling khéng minh oan ma chi trad 16i bang
cau:

e “Thé a!”

Dén khi sanh con ra, cd gai nay bé chau bé giao cho 6ng. Ong nhan lanh chau
bé cling khong buodn, khong gian va cling khéng minh oan va 6ng cling dung
cau tra 16i ngan gon.

e “Thé a!”
Trudc su im 1ang nhan nai nhu Thanh cubi cung cd nay dén xin dda con trd lai,
vi Xau hé, an nan, sém hoi 16i lam ctda minh. Khi c6 gai kia biét 16i an nan sam
héi, nha su van vui vé trao tra lai d&a con cho c6 va ciing chi trd 16i ngan gon:

- “Thé a!”

Chang ta cling déu hoc Phat, nén ai khéng biét 16i day nay: “Oan tc khéng
can minh oan, minh oan oan han dé sanh”.

Trén day la nhitng guong hanh im lang nhu Thanh ma ddc Phat da tung day cho
dé t&r cua Nguoi. Vay ching ta cling nén noi guong nhirng bac Thanh Tang nay
ma im [ang nhu Thanh thi tét nhat.
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--000--

KHI TU THEO PHAT GIAO CO CAN THAM KHAO THEM SACH
KHOA HOC...

C&u hoi cua Chon Burc

HGi: Kinh thua Thay, khi tu hanh theo Phat gido, cé can phai kham khdo nhimng
sach khoa hoc, nhitng ky thuét, nghe tin tic thoi su thoi tiét qua hinh thic phat
thanh va truyén hinh cda nha nuéc khéng?

Pap: Ngudi tu hanh dé cau su gidi thoat thi dau con cdé thi gio ranh dé nghién
ctu sach khoa hoc, ky thuat, nghe tin tdc thaoi su thoi tiét qua hinh thic béo chi,
phat thanh va truyén hinh cda nha nudc.

Sanh t& la viéc 16n, con nghién clru sach khoa hoc ky thuat, nghe tin tidc thoi sy,
chi la moét viéc nhd. Su tim hi€u dé cling chi dé€ hi€u biét trong vong thé tuc,
cling dé€ hiéu biét trong han hep cla dau 6c con nguoi chl&t khong thé nao vuot
khong gian va thoi gian dé hi€u biét thau suét sy van hanh caa v tru.

Su hiéu cla khoa hoc ky thuét, tin tic, thai tiét chang c6 gi ich Igi cho su tu tap
clia mot ngudi mudn ra khaéi vong tuc luy luan héi sanh ti. Su tu tap theo Phat
gido la mot sy khdm phé tim hi€u dé€ biét thdm sau vao tdm linh cdia con ngudi.
Su tim hi€u biét dy thi khoa hoc ky thuat chang cé thé gilp ho hiéu biét dugc
nhirng gi thém ma con chudng ngai cho su tu tap.

Nguoi tu si Phat gido ma con tim hi€u theo déi tin tlc trong nudc cling nhu thé
giGi thi ho lam sao tu dén noi dén chén dugc. D6 la mot phuong tién gitp cho
tam phdéng dat dé dang.

Tu theo Phat gido ching ta khong con c6 thi gio ranh dé nghién clu sach doi,
theo doi tin tlc dién dai tivi v.v.. 24 gio trén 24 gio IGc nao cling dang tu tap dé
quét cho sach cai tdm nhiém 6 ctia minh.

Theo doi tin tic, nghién clu sach khoa hoc dé€ hi€u biét ndi ra, khi€n cho moi
ngudi phuc minh choi, ch tu hanh cé ra gi, chi phi cdéng mang tiéng la tu theo
Phat giao.

--00o0--

TRONG RAU SACH
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Cau hdi cua Chon buc

Hoi: Kinh thua Thay! Trong diéu kién tu tdp d noi khéng cé diéu kién di khat
thuc, cé dugc phép tréng rau sach dé tranh khdi bi 6 nhiém cé dugc khéng?

Pap: Cau hdi dugc dat ra la mat Chanh Nghiép cla dao Phat. Nguai tu si Phat
gido chi con duy nhat c6 mot Chanh Nghiép. D6 la nghé di an xin. Vi cé an xin
mGai tu tap diét nga, xa tam ly duc ly ac phap dugc, con lam tat cd cac nghé
khac dé song la di nguoc lai véi dao Phat. Di ngugc lai véi Phat gido thi su tu
hanh dé cau giai thoat chang bao gid cé gidi thoat va con lam maét thi gio vo
ich, uéng phi mot dgi tu hanh chang ra gi.

Tréng lda, rau, cadi dé€ an nhu cadc ndng dan thi nén lam néng dan, ch di tu co
tu dén dau? Cé gidi thoat dugc chd nao?

Nguoi tu si dao Phéat phai la ngudi du Tang khat si. Xua didc Phat nay & cho nay,
mai & chd khac, khdng c6 & mot chd nhat dinh. O day that mua déi khat thi dic
Phat di dén x& khac, noi dé6 dugc mua, dé xin an, ch dau nhu tu si hién gio &
chét moét cho.

Cai sai cla tru thé Tang, la vi cudc séng tao ra bao thi&r nghé séng.

Hién gio khap noi trén dat nudc ching ta, cé chua thi lam rudng ray, nubi lgn,
ga, vit, dé, bo dé sinh séng nhu néng dan; c6 chua chuyén cldng bai, té 1&é lam
nhitng chuyén mé tin dé kiém s6ng; cé chla lai buén ban nhang dén, kinh sach,
tuong chao v.v.. dé€ sinh song; cé chla chuyén di thuyét giang dé€ sinh song; c6
chua lam nhirng nghé thu cong dan, théu, may mac hoac lam tuong chao dem
ban dé sinh s6ng v.v..

Tat ca nhiing viéc lam nay trong cac chua déu khong dang Chanh Nghiép cla
Phat gido, moi nghé nghiép lam dé sinh séng dic Phat da cam khéng cho, chi
con duy nhat la 6m bat di xin an tung nha.

NEu chd nay khéng c6 diéu kién di xin an dugc, thi hdy dén chd khéac, chd nao
tién Igi cho viéc tu hanh du cuc khé déi khat ta cling chdp nhan & dé tu tap.

Tu si ma lam moi nghé dé séng thi khong ding la tu si Phat gido. Cho dén cai
nghé di xin, ma xin tién thi cling khong dung, chi cé dugc quyén di xin thuc
pham vao IUc bubi trua tir 10 gio dén 12 gio.

--000--

TU Si GAT LUA GIUP DAN
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Cau hdi cua Chon buc

HOi: Kinh thua Thay! Truong hop cua Thay Chén Tri lao déng gat lda gitp dén
c6 dung khéng?

Pap: Thay Chan Tri gat lGa gitp déan, chi vi Thay la nguodi séng ranh rbéi, khong
c6 phap hanh tu tap, nén ra lam céng qua gilp cho dan. Lam nhu vay cling tot
nhung cudc doi tu cta Thay rat uéng phi. Mot nguoi chdap nhan tu hanh theo
dao Phat la phai tu rot rdo lam chd cho dugc sanh t& méi thoi con thi gid ranh
roi dau ma gat Ida giap dan.

Tu nhu Thay Chan Tri mang tiéng di tu, ch( thyc chat tu chang dén dau ca.

Ngudi tu si Phat gido tu dén ndi quén an, quén ngu, tu dén nbi toc tai, rau ria
modng tay, méng chan quén cat tia.

Tu chi biét tu khéng con biét tat ca nhiing gi bén ngoai xay ra, thi su tu hanh
mG&i cé két qud, néu khong tu dugc nhu vay thi nén ra doi, séng doi cu si thi lam
moi nghé déu dugc cd, chi trir sdu nghé Phat da cam, con riéng tu si thi khéng
nén lam nghé nghiép nao khéac, chi c6 nghé duy nhat di xin an va tu tap ngay
dém khéng ranh roi.

Gat lUa gilp dan la tot, nhung véi nguoi tu s lam nhu vay la sai. Nguoi tu si lam
nhu vay la phi Pham hanh, la pham gidi luat, la khdng xing dang lam dé tir cla
Phat. Mot doi di tu la tim cau su giadi thoat, cd sao lai di gat IGa lam ndng dan thi
con nghia ly gi gidi thoat. Lam nhu vay khéng xing dang la tu si Phat gido.

--000--

CUU TRO

Cau hdi cda Chon burc
Hoéi: Kinh thua Thay! Khi gap thién tai bdo lut cé nén tham gia khéng?

Pap: Ngudi tu si la mbt nguoi chap nhan ngheo dé€ xin an hang ngay thi lay dau
ma ctu do6 thién tai bdo lut cho dong bao.

Khi tham gia vao cong tac tU thién nay thi phai cé tién cta, khdéng cé tién cua
ma tham gia thi kéu goi Phat t&, nhung Phat td la nhitng nguoi cong dan trong
mot nudc nén dugc nha nudc kéu goi déng gdép dé clu trg, thé ma ta lai kéu goi
ho dong gdp clu trg moét l1an nira thi that la ddng thuong cho ho, ho phai déng
gép nhiéu doan thé&, nhu vay chang khac nao ching ta da rdt mé hdi nudc mat
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cla ho dé lam tu thién. Néu ching ta la ngudi tu si Phat gido ma khong khdi
chat l1ong thuong ho, chi biét chuéng danh tur lam tir thién thi chac la chdng ta
sé lam khé nguoi khac.

Viéc lam tU thién nay la cla ngudi cu si, ho la nhitng ngudi lam ra cda, con
ching ta la tu si con cé gi cho ai. V& lai nhiing ngudi dang bi canh thién tai
khéng phai la ngdu nhién ma do nhan qua cta ho. Do lam &c ma phai gat lay
nhirng hau qud nay. Dling trudc canh ay ching ta khong nd nhan tam nhin ho
trong cdnh man trgoi chiéu dat. Vi thé, chidng ta kéu goi nguoi mét it gilp ho
vugt kho.

O day, tuy theo muic do va tinh than cGu trg cGa Phat to “La lanh dum I3
rach” thi ciu tro rat tot, khong cé vi pham gi ca.

--000--

PUOC PHEP BAN SAN PHAM THUA KHONG?

Cau hdi cua Chon buc

Hoi: Kinh thua Thay! Nhimng truong hop nao dugc mua ban vat phdm cu thé
nhu cé sén pham thira cé duoc phép ban khéng?

Pap: Mot nguoi tu si lam sao cé sdn pham thira hay san xuat ra sdn phdm ma
ban? Theo I6i day cla dic Phat: Chi trong mot blra an con thira ra ngoai thi nén
b6 thi khong dugc dé€ danh thuc phdm an uéng cach dém, vi dé danh thuc pham
an uéng cach dém sé bi pham gidi tic la pham toi Ni Tat Ky Ba Dat Dé.

Nguai tu si theo Phat gido khéng dugc phép lam bat cir mét nghé nghiép khac,
ngoai nghé di khat thuc ra. Nghé di khat thuc vé an ngay dé con khéng dugc dé
lai thuc pham qua dém, vi dé€ lai thuc phdm qua dém thi khong xing dang la dé
t’r cla Phat.

An ngay dé chi biét ngay dé, khdng dugc phép dé danh ngay khéc, dau cho hat
muoi con khong gitt lai dugc huong la nhiing vat gi.

Cau hadi ctia con la dé hoi cho nhitng ngudi mugn Phat gido lam cudc séng, lay
Phat gido kinh doanh cho cubc séng, gidbng nhu cac thay ciia mot sé6 hé phai
Phat gido ngay nay, ch(r ngudi dé t& cia Phat la nhitng nguoi da giai thoat khoi
tién bac, danh lgi va nhitng vat chat thi cé sdn phdm nao ma budn ban. Doi
song chi con ba y mot bat, khéng cé thira mét vat gi thi lay dau ma buon ban.
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MOt nguoi da chap nhan theo Phat gido tu hanh thi khong dugc quyén cat gilr
tién bac. Tién bac ma khéng dugc quyén cat gilr thi cé vat gi thira dau ma ban?

An xin con khéng cé da an, cé dau thira ma ban.

Chéap nhan sy gidi thoat trong dao Phat la chdp nhan moét cubc séng thi€u duc
tri tuc tan cung.

Cho nén, lam tu si Pai Thira thi dé, ch(r lam tu si cla Phat thi rat khé. Rat ngheéo
nhung khéng khé con a!. Tam hon luén dugc thanh than, an lac va v6 su khong
bi moi vat chat tién bac, danh Igi rang budc. Ngudi nao cé séng nhu vay mdi tim
thay su gidi thoat chan that clia dao Phat.

Con lam ra vat pham dé bubén ban, dé cé tién chi tiéu, d€ séng nhu mot ngudi
song thuong tinh cling nhu bao nhiéu nguadi khac trong thé gian nay, thi ching
ta khé ma tim thay su gidi thoat cla Phat gido.

--00o0--

TRONG RAU LUA SACH TRANH THUOC SAU RAY

Cau hdi cua Chon buc

Hoi: Kinh thua Thay! Trong rau lda dé tranh khdoi bj 6 nhiém thubc séu ray cé
duoc khéng?

Pap: Da sg chét thi ding nén di tu, vi di tu la chap nhan su xin an, ma da di xin
an thi ngudi ta cho cdi gi vé an cai nady, dé song ma tu chr khéng cho phép phai
lua chon rau lda khéng bi 6 nhiém béi thudc sau ray.

An dé s6ng, séng dé tu hanh ch khéng phai lo nhitng diéu khéng thé lo duoc.
Vi cd moét dat nudc nébng dan sdn xuat rau, cdi, lGa, dau v.v.. déu phai phong
nglra sau ray bang cach phun thudc, va cham bdn phan héa hoc thi con tranh
dau cho khéi. Dat dai cla ching ta da bac mau néu khéng dung phan hda hoc
thi rau, dau lda, khoai lam sao Ién dugc.

Moi nguoi séng nhu thé nao thi ta nén séng nhu thé ay. Muc dich tu hanh la dé
thoat ra khoi ki€p lam nguoi mang day day nhimng su khé dau. Muc dich tu hanh
la d€ cham ddt luan hoi sanh tr, dé khong con téi sanh lai trong thé gidi nay
nita. Vi vay, ma ching ta phai tu hanh la dé cho tdm bat déng trudc cac ac
phap va céc cam tho, ch khdng phai so héi lo lang nhu con hién gid la khong
dung chanh phép cua Phat.
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--000--

LE NGHI POI VOI NGOAI PAO

Cau hdi cua Chon buc

HJi: Kinh thua Thay! Theo nhu I0i day cuda Thay dao Phat ngay nay da bi ta su
ngoai dao lam bién dang: cu th€ la kinh sach phat trién. Vay ching con khi gap
gd@ va tiép xuc thi phan Ié nghi phdi nhu thé nao cho dung oai nghi té hanh doi
v0i cac tu si ngoai dao nay?

Pap: Khi cdc con gap cac nha su cla cac hé phai Phat gido phat trién thi cac
con nén chap tay lén truéc nguc, cli dau chao ho ch& khéng dugc niém: “Mé
Phat” nhu ho.

Vé |1é d6 lich su cla ngudi tu si Phat gido chan chanh lubén luén phai cé thai do
kinh trong ngudi khac du ngudi do la mot hang ngusi nao trong xa hoi, chdng ta
cling déu phai cung kinh, tdn trong nhu nhau khong phan biét giau sang, quyén
thé. Tu si hay khong tu si, nguoi an cling nhu nguoi oan thu déu phai gilr 1€ do
lGc gap nhau phai chao hdi chan tinh, ch khéng phai chao haéi lay 1é.

Nguoi thé tuc khi chao hdi theo ki€u phuong Tay déu dua tay bat va ndi, chao
anh, chao chi, chao c6, chao chu, chao bac, chao Thay, chao em, chao cac chau
V.V..

Nguoi Déng phuong theo tuc 1é 1& nghia Nho Gido thi khoanh tay truéc nguc cui
dau va ndéi: con kinh chao bac a! Con kinh chao Thay a! Con kinh chao me! Con
kinh chao bo!...

Con ngudi 16n chao ngudi nhod thi khong cé khoanh tay ma chi cdi dau va néi, bo
chao con! Me chao con! Ong chao chau! Anh chao em!...

Vé Phat gido thi cé vé binh dang hon nhiéu khi chao hai. Nguoi 16n tudi cling
nhu ngudi nhé tudi chi chap tay dé trudc nguc chao.

Theo Dai Thura, khi chao nhu vay thi néi: “A Di Da Phat” hay “Mé Phat”.

D6i véi chidng ta la ngudi Viét Nam nén dung thong tinh than 1& do cla Phét
gido cho phu hgp véi dan tdc tinh, bang cach chap tay I1én trudc nguc co 1é do,
bi€u tugng cung kinh cda Phat gido tugng trung hai ban tay chap lai la bdong sen
bdp, tic la té long trong sach cung kinh, tén trong chao nguoi déi dién, khi chap
tay 1én xong chuing ta cui dau chao va néi: Con kinh chao bac! Con kinh chao
bd! Con kinh chao me! Em kinh chao chi! Em kinh chao anh! v.v.. dé la nguoi
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nho chao nguodi I6n, ngugc lai nguoi 16n chao ngudi nhoé thi cling chap tay 1én
nguc cUi dau chao va ndi: Bac chao chau! Bo chao con! Me chao con! v.v..

NEu la ban bé thi néi; chao ban! v.v.. dé la phan chao héi cla ngudi cu si.

Con phan chao hdi clia ngudi tu si, thi nhu thé nao? M6t ngusi da xuat gia tré
thanh mot tu si khi vé tham nha cach 1é dd xung hd chao haéi nhitng nguoi than
trong gia dinh phai ré rang, dé tranh khdi nguai ta ché cuoi.

Khi xuat gia tré vé tham nguoi than trong gia dinh phai chao hdéi nhu thé nao
cho dung cach?

Nguoi xuat gia vé tham cha me, khi gap cha hay me lién chap tay lén trudc
nguc culi dau chao ndi: Minh Quang xin chao bd! Hanh Tam xin chao me!, tic la
xung phap danh. Minh Quang hay Hanh Tam la phap danh hay la phap hiéu.

Ngudi tu si khi gap nhau cach xung h6é nén dung phap danh hay phap hiéu, chi
khéng dugc dung ti€éng xung hé con, tro chau, thay, su, bac, chd, anh, chi, co,
di, v.v.. Vi d6 la nhiing tiéng xung ho6 cla nhiing ngudi chua xuat gia, con ngudai
Xuat gia thi chi duy nhat dung phap danh va phép hiéu dé xung hé nhu trén.

Lay phap danh xung h6é nghe ngot ngao va than thién didng tu cach cia mot tu
si Phat gido.

Bay gio chiing ta di sdu vao céch I1é nghi chao hdi cho ding céach.

D6i v6i nhitng ngudi than trong gia dinh, khi gap nhau chao hdi bang cach nao
cho dung?

Néu xung “con” thi gibng nhu nguoi thé tuc.

Néu xung “thay, su” thi cé vé nhu ngudai trén.

Néu xung “bac, chu”, thi cé vé nhu thé tuc.

Néu xung “tro” thi cé vé la hoc tro Nho gido, khéng diing cach clia nguoi
xuat gia Phat gido.

B WwN =

Doi vGi nguai 16n tudi trong gia dinh nhu cha me, co, bac, di, cau, anh, chij thi
nén xung phap danh.

Vi du: Khi vé tham nha gap cha hay me thi nén chap tay truéc nguc cdi dau
chao va néi: Minh Quang xin chao bo.

Hanh Tam xin chao me.

Minh Quang xin chao bac, cb, di v.v..
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Doi vGi cadc em, cac chau con nho tudi, con tré thi nén xung thay, su.
Thay chao cac chau hay Su chao cac chau.
Doi v6i Phat t thi xung thay, su.

Doi vGi nhitng nguodi xa la khdong phai [a Phat t& ngudi 16n tudi cling nhu nguoi
nho tudi déu xung la: ban Tang.

Vi du: Khi gap mot ngudi phat t, du tudi gia hay tudi nhd, ta cling déu chap tay
trudc nguc ngudi 1én tudi thi cdi dau chao va noéi: “Chao phat tu!”. Nguoi nho
tudi thi chi chap tay ma khoéng cui dau va néi “Chao phéat tu!”.

Khi gap mot nguoi khéng phai la Phat tlr ta cling chap tay trudc nguc, néu la
ngudi 16n tudi thi cdi dau chao va ndi: chao bac, chao chud, chao cb6. Nguoi nhd
tudi thi chap tay nhung khong cdi dau va ndi: chao anh, chao chj v.v..

Doi véi ngudi khac ton gido thi ta cling chap tay chao nguoi 16n tudi thi cdi dau
chao con ngudi nho tudi thi khéng cli dau nhung van phai chap tay trudc nguc

va néi: “Chao dao hiru”.

--000--

CHAO HOI BAN BE CUNG CHUNG NHAU MOT THAY

C&u hoi cua Chon Burc

H&i: Kinh thua Thay! Céac tu si d& hoc d Chon Nhu tir truéc dén nay. VAy co
phén cdp quan hé huynh dé trudc sau khéng? Khi gap gé xung hé nhu thé nao
cho dung?

Pap: Cac huynh dé tu hoc 8 Chon Nhu chi c6 hai giai cap:
Vé cusi:

1. Tu chiéng dugc goi la Truédng Lao, vi du Truéng Lao Thién Quang, du tudbi
con tré nhung cling van goi la Trudng Léo.
2. Tu chua ching dugc goi la cu si Thién Quang.

Vé tu si:
1. Tu ching dugc goi la Trudng Lao.

Vi du: Truéng Lao Tich Quang (du vj tu si con tré nhung van goi la Trudng L&o).
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1. Tu chua ching dugc goi la Thay.
Vi du: Thay Tinh Quang.
O tu vién Chon Nhu khéng cé phan giai cap, ngudi dén trudc, dén sau ma can
c’r ¢ ch6 gilr gin gidi luat nghiém tdc va tu chdng.

Vé phan ngudi tu ching thi nguai nao I16n tuGi han, thi theo tuGi tdc ma phan
lam anh em trong mot nha, cht khdéng phai tu ching truéc la anh ma tu chidng
sau la em.

Vé phan nguoi tu chua chidng thi ngudi nao tudi 1én hon la anh ch& khong phai
nguai dén trudc la anh, ngudi dén sau la em.

O tu vién Chon Nhu I8y tudi tadc va cong dic tu hanh ma phan [dm anh em.
Nhat la nguoi tu chiing thi méi c6 du kha nang chi day cho ngugi tu chua ching.
DU ho tudi nhé nhung vé kinh nghiém thi ho la bac dan anh, bac hudéng dan tu
tap: cho nén ho dugc goi Trudng Lao.

Doi véi ngudi tu ching nén goi mot cach ton kinh va than mat: “Thua Thanh
Gia Truong Lao Tinh Quang”.

Doi v6i nguoi tu chua ching nhung gilt gin gidi luat nghiém tdc thi nén goi moét
cach ton kinh va than méat bang “Thua Hién Gia Tinh Quang”.

Doi v6i nguoi tu chua chiing ma gidi luat khéng nghiém chinh thi goi “Thay
Tinh Quang”.

Con vé phan tu xung thi ngudi tu ching hay chua ching déu khéng dugc xung
hay goi “téi, tro, ta, tao, may, né, han, y...” ma nén tu xung phap danh
“Tinh Quang xin héi diéu nay” hay “Tinh Quang xin chao”.

Mudn néi mot diéu gi thi khéng dugc xung “téi” ma nén ndi “chung téi” ...

Con muodn ndi cd nhan minh thi xung phap danh Vi du: “Nguyén Thanh” xin
thua hoi. “Nguyén Thanh” c6 nhiing cau hodi xin Thay chi day cho “Nguyén
Thanh” ro.

KHI VAO CHUA NEN LE VI PHAT NAO?

Cau hdi cua Chon buc

Hdi: Kinh thua Thay! Trong truong hop di khét thuc hodc ly do nao dé ma phai
vao chua thua hdi thi nghi Ié nhu thé nao? Néu phdi 1€ Phéat thi Ié nhing ban
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nao?

Pap: Truong hop cé dip di tham quan ghé tham mot chua nao. Khi vao chua thi
xin gap thay tru tri, khi gap thay tru tri thi chap tay chao. Néu ngudi I6n tudi thi
goi: Kinh chao Thugng Toa! Néu ngudi nho tudi thi goi: Kinh chao Dai Dc. Khi
chao hdi xong thi xin vj tru tri cho |1& Phat thi nén dén trudc tugng Phéat Thich Ca
1& lay hodc xa moét xa roi lui ra nha khach néi chuyén, chi khéng dugc lay 1é cac
ban thd Phat khac. Con nén nhd: chi cé 1é didc Phat Thich Ca ma thoi, con tat ca
cac tugng Phat khac, déu la tugng cla cac vi than Ba La Mon. Chung ta la tu si
Phat gido khong nén |1& lay nhiing vi than dé.

Con hay nghe buc Phat Thich Ca Mau Ni xac dinh: “Trén troi dudi troi, ta Ia
nguodi duy nhat”.

Trén cudc daoi nay chi cé con ngudi la duy nhat, tu citu minh ra khéi moi su dau
khé nay, ch& khéng cé ai clru chiing ta bang chdng ta. Con céc vi than ay khong
clru chung ta dugc va cling khdng gilp gi cho chiung ta dugc. Ching ta phai tu
luc nén khong cau tha luc, khéng cau tha luc thi khong lay 1& nhitng vi than dé.

Chang ta lay & Blc Phat Thich Ca la vi ching ta nhGé c6ng on clda Nguoi da dé
lai cho ching ta mot nén dao ddc nhan ban - nhan qua tuyét vai va moét gido
phap tu tap lam chud sanh, gia, bénh, chét ma khéng c6 mot tén gido nao cé
dugc. Cong on ay rat Ién, nén dén chua lay ddc Phat Thich Ca ma thoi, mot dic
Phat duy nhat trén doi nay

--000--

XUNG HO VOI PHAT TU

Cé&u hoi cua Chon Bburc

Hoi: Kinh bach Thay! DBéi vdi cac cu si Phéat ti quan hé xung hé nhu thé nao cho
dung?

Pap: Doi vGi nhitng ngudi cu si Phat t& khi dén gap ching ta, néu biét phap
danh thi goi ho bang phap danh, con néu khéng biét phap danh thi ta nén goi
ho bang Phat tu.

Biét phap danh cta ho la Minh Pao thi goi ho Minh Pao.
Vi du: “Minh Pao” dén Thay c6 diéu gi khong?

Con khong biét phap danh thi goi ho la Phat tu.
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Vi du: “Phat t&” dén Thay cé viéc gi khong?

Doi vGi Phat tir thi nén xung véi ho la Thay, du ching ta méi xuat gia cling nén
xung véi ho la Thay.

Vi du: Phat t&r giip Thay moét tay.
Vi du: Thay lam 1é quy y cho céc chau.

--000--

NHAN SU CUNG DUONG PHAI UOC NGUYEN NHU THE NAO?

Cau hdi cua Chon buc

Hoi: Kinh thua Thay! Gap truong hop cac phéat tu cing dudong nén nhan thir gi
va khéng nén nhén thir gi? Bap 1€ ra sao?

Pap: Khi Phat tir ciing duong tién bac thi khéng nén nhan chi c6 nhan nhing
thuc phdm, néu ngudi Phat t& ky kéo cho minh nhéan tién thi nhan tién nhung
phai ndéi ly do nhan tién lam viéc gi dé€ sau nay tranh khai su tai ti€ng khong tot.

Khi nhan cda cing dudng thi dap 1€ la phadi chap tay Ién trudc nguc va udc
nguyén cho Phat t& dugc tu hanh nhu minh va dugc giai thoat nhu minh.

Néu khéng tu soan ra 16i uéc nguyén thi nén theo 16i uéc nguyén ma Thay da
bién soan trong tap nghi thirc tung niém tai tu vién Chon Nhu.

T6t nhat, tu tdm minh nghi ra nhu thé nao roi uéc nguyén thu thé nay, dung vay
muon [0i ngudi khdc ma thanh ra thiéu chan that, giong nhu con chim hoc néi.

--00o0--

XUNG HO VOI NHUNG BAC CAO NIEN

Cau hdi cua Chon buc

Hoi: Kinh thua Thay! DBéi véi nhitng bac cao nién dén da thi tiép dén xung hé
nhu thé nao cho dung?

Pap: DG6i cac bac cao nién thi nén goi bang “cu” néu ho khéng phai la Phat tu,
con néu ho la phat ti thi goi la “cu si”.

Xung ho minh la Thay.
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Vi du: Thua cu, cu dén tham Thay c6 viéc gi?

Vi du: HOm nay cé duyén su gi ma cu si dén tham chla sém quéa vay. Do la
nhitng cach xung ho, Thay chi tdm lugc dé cac ban xung ho cho ding cach. Néu
xung ho khéng dang cach, nguoi hi€u biét sé cuodi cac ban day, cho cac ban la
nhirng ngudi kém van héda, di tu ma khbéng biét cach xung giao ti€p vGi nhau thi
rat la xau hé. Phai khéng cac ban?

Van dé xung ho rat la quan trong xin cac ban nén luu y hoc tap vé nhiing oai
nghi té& hanh nay. Tuy né khong c6 gi I16n lao, nhung con ngudi lich sy ma khong
biét cach xung hoé thi khéng con lich su. Phai khong cac ban?

--000--
CACH VAN Y THUONG

C&u hoi cua Chon Burc

HGi: Kinh thua Thay, cach van y phuc: trong nhiing trudng hop nao khoac y
thuong? Nghi thirc nao méi van y thuong? Xin Thay chi day cho chudng con ré?

Pap: Van y thugng nay vao nhirng ngay lam Ié truyén cho Tam Quy, Ngil gidi
cho Phat td. Truyén cu tuc gidi cho Ty Kheo Tang va Ty Kheo Ni. Khi ra khéi that
di khat thuc. Khi tu tap ngbi thién v.v..

Con tat ca cac ngay |é khac, tiép khach tung niém thi nén mac chiéc 4o trang
binh thudng.

Khi mac y thugng vao la tuéng phudc dién cho moi nguoi gieo duyén dé doi sau
ho c6 duyén gap dugc Chanh phap cua Phat.

Dap y thugng vao la hinh anh cta dic Phat nén khi di, khi ding, IGc ngbi hay
nam déu phai gilr gin cdn than, nhe nhang, khoan thai. C6 nhu vay mdai khéng
phi bang Phat phap; khong lam hu hoai ton chi Phat gido. Néu cac ban khong tu
thi thoi: ding lam hu hoai Phat gido rat dau long.

--000--

CACH XUNG HO VOI NHUNG NGUOI THAN TRONG GIA PINH

Cau hdi cua Chon buc
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HOi: Kinh thua thay! Quan hé cda ngudi tu si trong gia dinh ho hang vé cach
xung hé nhu thé nao dung?

Pap: Quan hé trong gia dinh ho hang cach xung ho theo binh thudng nhu thé
nao thi xung hé nhu thé nay, khéng nén thay déi, phai ding theo phong tuc noi
minh dang cu trd. Doi véi tat cad cod, bac, chd, di, cdu, mg, anh chi em déu goi
dung giai th& cta ho, nhung riéng minh phai xung h6é véi moi ngusi thi nén
xung la thay.

Vi du: Thay mudn néi véi chdu Tam diéu nay hoac Thay ké lai cdu chuyén nhan
nhuc cla ddc Thé Ton cho me nghe hoac me hday mua b6 thi cho Thay mot it
gidy dé viét.

Trén day la nhing vi du xin quy ban hdy dén doc tap sach Van Héa Truyén
Thong tap VI vé oai nghi té€ hanh cla nguoi cu si va tu si Phat gido, chi day ro
rang moi oai nghi té€ hanh ctia mét con ngudi song c6 dao ddc nhan ban.

--000--
KHONG NEN PEN

Cau hdi cua Chon buc

HOi: Kinh thua Thay, trong nhimng trudng hop héi lang té than d dinh lang néu
dugc maoi thi cé nén ra khéng?

Pap: Khéng nén dén, vi noi dé khdong phai ché cho nguoi tu si Phat gido dén,
thuong cling Than ky an la ho giét ching sanh dé té than. Nén tim céch tir chdi
trdnh xa quy than, noi cé tuc |é hd 1du mé tin, lac hau, khong ding chd cho
nguoi tu si Phat gido dén du. Nguoi tu si Phat gido khéng tin mot cach mu
quang, tin nhirng gi bang mat thay, tai nghe, y thirc phan biét, hiéu biét rd rang,
khong cé 4o tudng xen vao, nhat la thé gidi siéu hinh than, thanh, quy, ma thi
lai con khéng tin. Khéng tham du vao nhiing noi té 1&é giét hai ching sanh mot
cach ac déc da man.

Cho nén, ngudi tu si Phat gido khong mé tin, khéng tin quy than, biét rat ré rang
khéng cé thé gidi siéu hinh, vi thé gidi siéu hinh that su khéng cé, cho nén
khéng du 1é ciing Than, vi du 1é caing Than la dong I6a chap nhan mé tin, dong
|I6a chap nhéan giét hai ching sanh. Bé la moét diéu phi dao dic, phi nhan ban.
Nguai tu si Phat gido can nén tranh va con phai trdnh xa nhitng noi sat hai sanh
linh nhu vay. D6 la nhitng noi ma con nguadi chan chanh khong nén dén.
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--000--

KHONG VAI BAN THO THANH

Cau hdi cua Chon buc

Hoi: Kinh thua Thay! Trudng hop bat dac di phai ra thi phai xu tri nhu thé nao?
C6 vao vai ban tho Thanh khéng?

Pap: La mot tu si Phat gido phai cé tri tué la phai tim moi cach tu choi, néu bat
dac di tir choi khong dugc thi dén cho cé mat, moi nguoi dén vai Than linh, con
con thi nén tim cach théi thoat, bang théi thoat khéng dugc thi khong dugc thap
huong vai Than ma chi c6 méat déing nghiém chinh thang ngudi, mat nhin xuéng
chan mot cach nghiém trang, khi moi nguai cli va xa Than xong lui ra thi minh
clng lui ra.

Than la la mot sy tudng tuong cla con ngudi, cht dau cé that, ndé la mét ao
tudng. Vay ma lay |é xi sup khong tri tué that dang thuong.

Néu mot vi Than la mot danh tuéng dem lai su binh an cho dan cho nudc thi
moi ngudi nhé on, dén ngay Tét ngay ky thi dén noi thd phugng Nguoi dé tudng
nhé céng lao vi dan vi nudc, thap nén huong tam ddng trudc ban tho chap tay
tudng niém céng on cla Ngusi va nghe doc lai nhitng trang st oai hung cua vi
anh hung dat nudc, dé€ con chau doi doi mai mai khong quén.

--000--

TUNG NIEM MA CHAY

Cau hdi cua Chon buc

HJi: Kinh thua Thay! Theo nhu phong tuc ngoai doi, ngudi chét ho thuong hay
moi nha su di theo ddm ma dé dé, vay truong hop nay déi véi ching con phai
xu'ly ra sao?

Pap: Néu cac con & that mot minh tu tap thi khdng nén lam nhirng viéc mé tin
nay, viéc lam nay gay mat uy tin cho moét nguoi chan tu, nhat Ia hinh thic nay
tao ra nhirng su mé tin khién cho Phat gido thanh mot ton gido mé tin. Va tu dé
Phat gido suy doi. Phai hi€u ty cru minh chua xong con mong c(u ai nita?

Hinh thic tung niém ma chay la hinh thdc cia dao Ba La Mo6n, ch( dao Phat
khong chap nhan. Pao Phat cho d6 la Tudng tri ch& khéng phai Liéu tri. D6 cling
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la mot cach thic Ira ddo nguoi khac.

Hién gid con l&nh lam tru tri mét ngbi chua & mién Bac thi viéc lam nay con
khong thé tranh khai.

Con thuc hién cho dan lang vui long nhung con phai cé cach thidc giao duc ho.
Chi cho ho biét viéc lam nhu vay la nham nhi khéng cé ich Igi thiét thuc, con
gay cho Phat gido mat uy tin, bién Phat gido thanh tdn gido mé tin. Con cé biét
khong?

--000--

CACH XUNG HO TIEP XUC VOI NHA CHUC TRACH

Cau hdi cua Chon buc

Héi: Kinh thua thay! Khi gap cac nha chuc trach (chanh quyén) thi cach xung
hé tiép xtc thé nao cho pht hop?

Pap: D6i vGi chanh quyén ho xem quy Thay nhu mét nguoi cong dan binh
thuong. Vi thé khi ti€p xdc véi nha chic trach, chdng ta nén chao héi ho bang
cach nhu nguoi doi, nghia la chao hoi ho bang cach bat tay va ngéi ngang nhau
néi chuyén. Goi anh, goi chi va xung ho la toi, la bac, la chd la anh v.v..

--000--
GIOI LUAT PHAT KHONG NEN BO

C&u hoi cua Chon Burc

Hoi: Kinh thua Thay! Vé gidi ludt hién nay cé diéu gi bé sung hodc cé diéu gi cii
can bé di khéng?

Pap: Hién gid gidi luat Phat chua cé nhirng bac tu ching qua A La Han bién
soan lai, thi khéng dugc bd va cling khong dugc thém bét.

Ldc nay nén xem giéi luat Phat la Pham hanh cla nguai tu si, day du khéng can
thém ma cling khong bat.

BGi mobi gidi déu mang theo mot ddc hanh thuc té va cu thé, gidp cho doi séng
tu si cé day du oai nghi té hanh, xitng dang la mot vi Thanh Tang.
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CAC LOAI KINH SACH SU DUNG SAO CHO PUNG?

C4u hoi cua Chon Burc

Hoi: Kinh thua Thay! Cac kinh sach phat trién hién nay nén duoc st dung nhu
thé nao? C6 nén hdy hoan toan khéng?

Pap: Kinh sach phat trién la kinh sach cha ngoai dao, bat dau clia Ba La Mon
bén An D6 va khi truyén sang qua Trung Hoa thi chiu anh hudng cta Lao gido
nén san sanh ra mot loai thién dinh theo ki€u Trung Hoa nén goi la Thién Dong
Do.

Chang ta khéng can hudy kinh sédch do, ma dé€ lai lam tai liéu lich s d€ biét ro
cac T6 su tu hanh theo Phat chua dac qua A La Han ma voi di truyén dao da bj
dong hda véi cac tén gido khac hoac dé€ biét muu do cla céc ton gido khac diét
Phat giao.

Nhitng loai kinh sach nay gieo vao tu tuédng cla moi nguoi gay mé tin lac hau,
lam hao ton tién clia moi ngudi rat nhiéu.

Cho nén, trong gia dinh c6 kinh nay thi nén dem dét sach dé€ sau nay gay anh
hudng mé tin mu quang tai hai cho con chau, cho ngusi doi sau song phi dao
duc, séng tiéu cuc, yém thé, bi quan, mat suc tu luc, mat chanh tri kién, chi con
biét cau tha luc.

--000--
TO CHUC CAC BUOI LE LON

Cau hdi cua Chon buc

Hoi: Kinh thua Thay! Nghi Ié cing Phdt & Chon Nhu trong cac budi dai 1€ nhu
ngay Phat Ban hodc ngay Tét... phadi té chidc nhu thé nao khi cé déng Phét tu?

Pap: Theo dao Phat chi c6 tu tap ngan ac diét ac phép trong tam cda minh ch(
khéng cé cing bai té I1& nhung vi mot s6 hé phai khac da bién Phat gido thanh
mot ton gido tung niém nay da thanh thdéi quen, nén hién gid muon bd né cling
rat la khé. Vay khi cé Phat tr dbng ddo thi con nén lam |é thap 3 cay huong
trudc ban tho Phat roi theo nghi thirc tung niém cdia Chon Nhu ma Thay da bién
soan c6 day da y nghia cta Phat gido, ch hién gio con bd nghi thic tung niém
thi rat kho.
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Tung niém la hinh thic ton gido gay mé tin cho moi nguoi rat dé dang. Pao
Phat la mét dao ddc nhan ban - nhan qua nén dao Phat khong phai la ton giao.
Cho nén, van dé tung niém dugc diac Phat dep bd. Cac ban hay doc lai bai kinh
Sonadanda dé biét ddc Phat bai bac tung niém cta Ba La Mon sat dat.

--000--
TU THAN TUC
Cé4u hdi cua Kiéu Bach Nh&n

Hoi: Kinh thua c6é Diéu Quang! Xin Cé giang cho ching con hiéu T Than Tuc la
gi?

Pap: Kinh thua Bac! Theo Diéu Quang dugc Thay day thi T Than Tuc la bén nbi
luc clla tam thanh tinh da doan trir dugc tdm tham, san, si, nén sc né manh
nhu Than cla Phat gido, dung dé€ lam chu than va tam. Cé nghia la nguai tu tap
c6 bon than tuc nay mdéi du khad nang lam chud bon su khé dau clda ki€p nguoi
nhu: sanh, gia, bénh, chét. Néu moét ngudi tu hanh theo Phat gido ma khong cé
bén than tdc nay thi chi uéng phi mot doi tu hanh ma thoi.

1/ Lam cha dugc doi song (sanh) tam khéng con tham, séan, si, gian, hon, phién
nao, lo rau, ganh ti, thu oan v.v..

2/ Lam chu co thé khi gia yéu (gia), khi€n cho co thé gia ma khong yéu dudi,
khoéng lan 16n, khong quén trudc, quén sau, co thé quac thudc, khoé manh,
cuong trdng nhu moét thanh nién.

3/ Lam chd dau 6m (bénh), cé nghia la day lui tat ca bénh tat ra khoi than.

4/ Lam chu khi chét (t’), c6 nghia la muon chét hoi nao la chét ngay hoi dy mot
cach tu tai.

Pao Phat dugc goi la dao gidi thoat. P6 c6 nghia la giadi thoat bén chd khé dau
cla kiép ngudi: sanh, gia, bénh, chét nhu trén da ndéi. Néu tu tap khong cé TG
Than Tuc thi khéng bao gio lam chd bon su khé dau nay duoc.

T& Than Tuc khéng phai la phdp mon tu tap ma la bon than luc do tu tap tu
phap mon Than Hanh Niém ma cé. Mudn tu tap phap mon Than Hanh Niém thi
phai tu tap phadp mon T& Niém X&; mubn tu tap phap mon TG Niém X& thi phai
tu tap phap mon T& Chanh Can. Trong phap mon T& Chanh Can cé phap mon
Chanh Niém Tinh Gidc; muon tu tap phap mén Chanh Niém Tinh Giac thi phai
nhi€p tam trong than hanh néi hay than hanh ngoai. Nhung truéc tién ching ta
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nén nhiép tdm trong than hanh ngoai tic la di kinh hanh, di kinh hanh nhiéu la
tot nhat, béi vi di kinh hanh thi pha dugc tdm hoén tram, thuy mién, vé ky ngoan
khong va hon tich v.v.. Nhung di kinh hanh can phai nhiép tam ky tung budc di
dé tdm nhiép phuc cho dugc hanh dong budc di.

Can ban nhéat la & chd Chanh Niém Tinh Gidc. Tt Chanh Niém Tinh Giac dat
dugc bon cho: than, tho, tam, phap sung man. Do bdn ché: than, tho, tam, phap
sung man mdai cé dugc T& Than Tuc. Chinh bén nang luc Than Tdc la phuong
phap s dung lam chd sanh t& luan hoi. Bé la phdp moOn sau cung cua Phat
gido.

Con duong tu tap cla Phat gido chi cé bay nhiéu dé6 ma thoéi. Xin Bac nén luu y
vé su tu tap. Khi tu tdp cé Tinh Gidc Chanh Niém thi sau nay mdi c6 T& Than
Tlc. Con ngugc lai khong Tinh Gidc Chanh Niém thi khéng bao gio cé TG Than
Tlc. BGi vi T Than Tdc bat dau phai cé sic Tinh Giadc, nho cé Tinh Gidc mdi
song trong Chanh Niém; nho c6 Chanh Niém tam mdi doan trir dugc tham, san,
Si.

Cubi cung Diéu Quang cé loi tham va chlc bac cung ca gia quyén déu dugc
manh khoé x3 tam tét.
Kinh thu

Diéu Quang

--000--
KINH DUY MA CAT CO PHAI PHAT THUYET KHONG?

Cau hdi cua Tué Hanh

Hoi: Kinh bach Thay! Trong 10i tua Duy Ma C4t SO Thuyét Kinh phap su Tu
Théng viét: “Kinh Duy Ma Céat la bd kinh thudc hé tu tuong Pai Thira vién dén la
thir gidgo ly mén tu. Gidgo Ii kinh Duy Ma Cat day cho moi nguoi vé phap mén gidi
thoat bat tu nghi. Hanh gia thuc hién duoc la thanh Phat nhu ddc Phat Thich Ca
va thap phuong chu Phat da thanh”.

Diéu ma con mudn hdi Thay: “That ra kinh Duy Ma Cat c6é phdi la kinh Phét
thuyét hay khéng? Nho Thay chi day cho con phap mén giai thoat khé nghi ban

”

nay”.

Pap: Kinh Duy Ma Cat la kinh Pai Thira ca nggi mét cu si Duy Ma Cat la mot vi
BO Tat da thanh Phat, cé tri tué bat tu nghi khong thé nghi ban. Vi thé, khong cé
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ai ly luan hon Ngai dugc.

Kinh so sanh tri tué Duy Ma Cat nhu tri tué Phat (Tri tué khong nghi ban). Vi thé,
khéng c6 mot vi dai dé tir nao clia Phat ddm dén tham o6ng, du la dai tri tué dé
nhat nhu 6ng Xa Lgi Phat cling con sg hai, khiép dam khi nghe néi dén di tham
bénh Ong. Do tri tué Ong cao siéu nhu vay nén ddc Phat méi sai 6ng Van Thu
Su Lgi B6 Tat dén tham. Chi cé ngai Van Thu Su Lgi c6 du tri tué méi dam dén
tham bénh va doi dap véi 6ng méi can xiing.

Kinh Duy Ma Cat ra doi nham c6 y dé diét Phat gido dé dung |én mét gido phap
mai. D6 la gido phap bat nhi, con goi la gido phap bat tu nghi.

Kinh Duy Ma Cat dung [én mot ngudi cu si vi dai khién cho tat ca dé tir cla duc
Phéat chi can nghe dén tén Duy Ma Cat la da rét run, cudi dau, rut cé nhu rua, dé
la nhitng dé t& Ién cla ddc Phat nhu: 6ng Xa Lgi Phat, 6ng Muc Kién Lién, 6ng
Pha Lau Na, 6ng Ca Chién Dién v.v.. con nhu vay hudng cac dé t& khac. Biét
hang dé t& Thanh Van cda minh tri tué con kém xa nén ddc Phat cua kinh Duy
Ma Cat phai nho dén moét vi B6 Tat do tuédng cla nha van Khuu Trudong Xuan.
M6t nha Van Trung Hoa giau tri tudng tuong, tuéng ra nhitng nhan vat tu theo
Tién dao. D6 la B6 Tat Van Thu Su Loi trong truyén “Phong Than Dién Nghia”.

Trong bd truyén Phong Than Dién Nghia cé hai vi tién 6ng, dé ti cla vi tién
trudng Nguon Thay Thién Tén. D6 la ngai Phé Hién va ngai Van Thu. Trong
truyén cé ghi chd: hai vi tién 6ng nay sau tu theo Phéat gido dugc dac qua thanh
Phat.

Doc kinh Duy Ma Cat chlng ta rat buén cuoi cho nhitng ai khéng sang suét voi
tin theo ma khong can nhac. Nguoi viét kinh Duy Ma Cat da khéng khéo |éo,
nén kinh duoc dau dau, ma lai 16 dudi khién cho ngudi cé tri mot chit la da tim
cdi gid mao cua kinh.

Kinh Duy Ma Cat la mot tap ti€u thuyét ly luan triét ly bat nhi, khéo mugn
nhimng nhan vat ti€u thuyét Trung Hoa 16ng vao kinh dé 16i cuén hap dan nguoi
doc.

Cho nén, doc xong kinh Duy Ma Cat nguoi cé su nhan xét tinh vi mét chut thi
biét ngay kinh nay khéng phai Phat thuyét, kinh nay chi do cac T6 viét ra dé
diét Phat gido, néu céc ban luu y sé nhan ra diéu gid mao va cé y d6é tham ddéc
nay.

Dao Phét ra doi da lam dao 16n tu tudng cla loai ngudi bang bén su that: “Khé,
Tap, Diét, Pao”. Bon chan |i doc ddo nay da c6 san cla loai ngudi. Ngai chi
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can khaoi day khién cho tat ca gido ly clia cac ton gido va cac triét ly cta nhing
nha triét hoc hién hanh trén hanh tinh nay da dé va, trd thanh nhiing do tudng.
Thé ma lai c6 mbt phap mon bat nhi khéng hai nay lai bdo rang Phat thuyét, thi
e rang rat oan cho dic Phat. Bdc Phat bao gi¢ ndi chuyén gido phap khong
tuédng nhu vay. M&i nghe moi nguoi tuéng la méi mé cla kinh sach bai Thira
dugc dién ta trong kinh Duy Ma Cat, nhung nao ngd gido phap ay cl rich cta Ba
La Mon xua kia. Trong khi kinh sach Nguyén Thuy con ghi lai l0i dic Phat da
day, Ngai dap sach va quét 62 lap luan ta gido ao tudng ctua Ba La Mén khbéng
con ngoi dau day dugc nira.

Thé ma, kinh Duy Ma Cat lai bdo kinh nay Phat thuyét nhu trén da néi thi cé ai
ma tin khong? Chi cé nhitrng nguoi khéng du tri quan xét thi mdi tin nhu vay.

Kinh d& khong phai Phat thuyét thi phap mon gidi thoat khd nghi ban cung
khong phai cua Phat. D6 la mét phap tudng cla ngoai dao.

Thua céc ban! Bung bao gid dem phap mon cao siéu ma gan cho Phat, vi phap
Phat khong cé cao siéu, chi la nhitng phdp mon rat gan gi véi doi séng cla con
ngudi, nén nd “...thiét thuc, cu thé khéng cé thoi gian dén dé ma
thay...”.

Phdp mon khong thé nghi ban tic la phap mon véi y thiic khong thé hi€u dugc
la mét phap mon ao tudng; la mot phap mon néi vong ng.

Phdp mon cla Phéat la phdp mon dem ra day cho nguoi tu tap dé€ mang lai lgi ich
cho con nguoi, song khong lam khé minh, khé ngudi va khé cd hai, con phéap
mon khong thé nghi ban thi lam sao hi€u dugc, ma da khéng hiéu dugc thi lam
sao tu tap dugc; ma da khong tu tap duogc thi lam sao cé gidi thoat dugc. Nhu
vay, phap mén bat tu nghi la phap mén Itra ddo con nguoi. Con néu bao rang
phap moén nay dé day chu Phat va cac bac A La Han thi chu Phat va cac bac A
La Han dau can phai tu phdp mon nay, vi cdc Ngai da ching dat chan Ii giai
thodat hoan toan, lam chd sanh t& cham dat luan hoi. Cho nén, cac Ngai doéi véi
phap mon khong nghi ban nay la mét phap moén hy luan cho vui choi, ch cé loi
ich gi cho cudc séng cla loai ngudi dau. Vi cadc ngai biét dé la phap mobén vong
nglr, Ira ddo con nguoi ch& khong thé Ira ddo cac Ngai dugc. Phai khéng cac
ban?

Nghe néi dén phap mdn khé nghi ban la biét ngay phdap mén ndi doi. Cho nén,
khi nghe B6 Tat Duy Ma Cat néi: “Bé Tat bénh vi ching sanh bénh” thi biét
ngay Bo Tat Duy Ma Céat khong hi€u Phat gido, nén mai néi cau ay. Nguoi khéng
hi€u Phat gido ma lai ndi kinh nay cla Phat thuyét la sai. Pao Phat la dao tu cGu
minh ch@ khéng ai cGu minh dugc. Vi thé, [6i tuyén b6 cua kinh Duy Ma Cat
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ching té 1a Ong chang hiéu gi vé dao Phat chut nao ca. Buc Phat da chang
bado: “Néu ta néi mét diéu ma khéng ai hiéu la ta cé néi ldo”. Vi viy ma &
day néi phap moén khdng nghi ban la néi ldo. C6 dung khéng cac ban?

Vay phdp mon gidi thoat khé nghi ban la phap mdn néi 4o, phdp moén nay chi
gat ngudi vO minh, ch& ngudi nao chi can cé mot chut hiéu biét cling khong thé
Itra ddo ho dugc.

Phdp modn gidi thodt khé nghi ban la phdp mon Ira ddo nhu trén da néi, chi cé
nhitng nguoi séng trong tudng tri nén mai dé tin phap moén nay.

Phdp mon nay chi ly luan choi cho vui ch chua cé ai séng dugc, vi con ngudi la
c6 su tu duy suy nghi, ch con ngudi khong phai dat, da, cd, cay v.v..

Nhu trén da néi kinh Duy Ma Cat la kinh tudng, vi thé trudng gid Duy Ma Céat la
ngudi tudng, ch khdng phai la ngudi cé that. Can c& vao lich si loai nguai thi
cu si Duy Ma Cat khéng cé. Cho nén, tac gia kinh Duy Ma Cat khéo tudng tuong
ra nhan vat va phap mon bat tu nghi.

Kinh thua cac ban! Nhitng phdp mén dic Phat day trong kinh Nguyén Thay, nhu
phdp mon Hoi Thé ré rang nhu vay ma cac ban con tu tap sai tdi, sai lui, huéng
ho la phdp mon khé nghi ban ctia Duy Ma Cat thi biét dau ma tu tap. Phai khong
cac ban?

Cho nén, kinh Duy Ma Cat la kinh vong ng(t. Va tu tdp phap mon Bat Tu Nghi dé
lam gi? D€ ly luan tranh dua hon thiét véi thién ha u! Pao Phat khéng cé muc
dich dé. Xin cac ban luu y.

PHU BAN
DUONG XAY DUNG NHAN CACH

Ky niém sinh nhat Thay 4/8/ At D&u

Trong su phat trién cda xa hodi loai nguoi, cac tdén gido da clung véi su van dong
cla xa hdi ma xuat hién. D6 la sy phan dnh moét cach tu nhién qua trinh nhan
thirc cla loai nguai, doi véi cac hién tugng khach quan dang ton tai ngoai y thirc
con ngudi thdng qua cac ton gido ma ho da tin.

Vi vay, cac ton gido chinh la san phdm cula loai ngudi, 1dy con ngudi lam déi
tugng nghién cu, dé€ rbi quay trd lai ton tai cing con nguoi.
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Nhung do céc nghién clu dé cé nhing xuat phat diém khac nhau, mang tinh
muc dich khdc nhau vé con nguoi va vé thé gidi, nén cé quan diém rat khac
nhau.

Vi du: Dao Hoi, dao Do Thai, dao Ki To gido déu cé chung mot quan niém cho
rang con ngudi la do thién chda sinh ra. Vi vay, con ngudi con phai c6 nghia vu
phung su cho Thién Chua, phung su duc tin véi Chda, ngudi sang tao ra mudn
loai trén thé gian nay.

Pao Phat cho rang cé thé gidi nay la do duyén hgp ma ton tai, néu duyén hét
thé gidi nay sé tan. Nghia la thé giéi nay cling chi la thé gigi cla nhan qua. Ban
chat cda thé gidi chi la khg, khéng, vé thuong va vd nga, qua dé cho thay dao
Phat khong céng nhan cé Thugng DE&, cé Thién Chda, c6 Ngoc Hoang v.v...
nghia la dao Phat khong céng nhan cé thé gidi than linh mang tinh siéu hinh,
noi ma than quyén c6 quyén ban phic hoac gidng hoa cho thé gidi con ngudi.

Con déi véi con nguoi xuat hién trong cudc séng tlr nhan qua ma sinh ra, séng
trong nhan qua chét lai tré vé nhan qua.

TU nhitng nhan thdc khac nhau vé con ngudi va vé thé gidi nhu vay, ma moi tén
gido c6 su nghiép gido duc cac tin d6 mang tinh muc dich khac nhau.

Trong bai viét nay ching t6i khéng cé tham vong trinh bay su khac nhau trong
su nghiép gido duc cla cac tén gido. Ma chdng t6i chi muén dé cap dén su hiéu
biét con rat han ché cla ching toi, vé su nghiép gido duc cla dao Phat, théng
qua tiéu dé, dao Phat, con duong xay dung nhan cach dé chia sé dén cac ban
cung tham cru vé mdét nén dao dirc ma dao Phat da mang téi cho loai nguodi, ma
ching t6éi da cdm nhan dugc qua viéc tu hoc va rén luyén.

Mudn hiéu dugc muc dich gido duc clia dao Phat doi véi con ngudi, ching ta hay
tim hi€u khai niém Nhan Cach. Vay nhan cach la gi?

Nhan cach chinh la tinh ngudi - la nhitng hanh vi tng x& van hda cla con ngudi
déi véi méi truong séng cdia minh, ma théng qua dé cé thé danh gid dugc nhiing
gid tri dich thuc cla con ngudi.

Vay, nhu thé nao la ngudi cé nhan cach? Xin dugc dan 16i cia Trudng Ldo Thich
Thong Lac da néi: “Con nguoi chi la mét loai déng vat nhu bao loai dong
vat khac. Nhung con nguoi chi duoc goi la con nguodi khi nao con nguoi
c6 dao dirc. Con néu con ngudi khéng c6 dao dirc, con nguoi con ac déc
hon loai cam tha”.
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TU nhan dinh trén gilp cho chidng ta hi€u ré: con ngudi cé nhan cach phai la
con nguoi cé dao dic, hay pham chat dao dic chinh la pham céch cta con
Nguai.

Dén day ching ta gap phai mot van dé rac roi, badi vi, dat van dé chuan muc dé
dinh gia tri dao duc la rat khd, cach danh gid dao duic rat khac nhau, né phu
thudc vao quan niém sbéng cla xa hoi, né thay déi theo quan diém giai cap,
thay déi theo thé ché chinh tri, thay déi theo hoan canh, tuy theo méi lic ma
van dé dao duc lai cé cach nhin nhan va danh gia khac nhau.

Vi du: nguoi phu nir trong xa hoi phong kién ma chira hoang, sé bi nhirng du
luan xa hoéi duong thaoi lUc dé, 1én an moét cdch manh mé va x& phat mot cach
nghiém khac.

Ciling trong xa hoéi phong kién, lai c6 ngudi théng cadm ding ra bénh vuc va bao
vé ho, nhu nha tho H6 Xuan Huong da viét:

“Khéng chéng ma chira méi ngoan
C6 chéng ma chaa thé gian thuong tinh”

Trén thuc té quan niém dao dic da bi lam dung dé phuc vu cho nhitng muc dich
khac nhau cua loai nguai.

Trong cai mé bong bong rac réi cia nhirng quan niém dao didc do con nguoi dat
ra nhu thé&, né khong mang tinh nhan ban. Vi vay can phai c6 mot cach nhin
khac, mét cach danh gia khac mang tinh khach quan va mang tinh chuadn muc.

Rat may man dao Phat da gidp d& ching t6i va ca céc ban nira, néu ban dong
thuan véi quan diém nay cta dao Phat, né sé gilp ching ta thoat ra khdi nhiing
rac roi nay.

Quan diém vi dao dic cla dao Phat rat cu thé, khéng lam khé minh, khong lam
khé nguoi, khéng lam khé ca hai. Chi can ngan gon nhu vay nhung vd cung
chinh xac, va mang tinh bao dung va ham chta tat ca.

Chi can song khong lam khé minh, khong lam khé ngudi la ching ta da tré
thanh moét nguoi cé dao duc.

Van dé dao dirc ma dao Phat dé cap tdi tuéng chirng don gidn dé hi€u, nhung
thuc hién dugc thi khdng don gian moét chut nao.

Muén thuc hién dugc, né da doi hoi phai cé mot su hi€u biét sau sac, co tri tué
quan xét, dé diéu chinh cac hanh vi ing x& cia minh doi v6i moi truong séng
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sao cho cd van hoda.

BGi vi da tir 1au, con nguoi da quen sdng mot cach tuy tién, budng thd dé chay
theo nhiing théi quen mang dau 6c tinh toan, vi ky, vu lgi, tay véi nguoi nay dé
chdp nhan 1d8y ngudi khac, thi cling & trong vong Ian quén chang hon gi. Hoac
c6d ngudi 1én Iat lam viéc ta hanh, vi pham nhan luan, khi than bai danh liét
cling chang sung suéng ma con chuéc hoa.

Do con ngudi song trong cudc doi cé nhiéu mé Iam qua, it ai hi€éu dugc chinh
duc vong da day nguoi ta vao 16i lam. Duc vong lam con ngudi dién dao, vi
nhitng duc vong con ngudi lao vao tranh dau va gianh giat cia nhau, tim céch
muu m6é hdm hai 1an nhau. Cho nén, cudc séng cla con nguodi day nhiing tai
uong, hoan nan.

Chi khi nao loai nguoi cé mot nén van minh khac, mot nén van minh tinh than
trong sang, thanh thién, mang tinh dao ddc nhan ban, khi dé con ngudi méi
thoat ra khoi khé dau, va nhimng giot nuéc mat dang cay cta ching sinh khong
con phdi nhd xuéng nira.

Chuiing ta ti€p tuc tim hiéu vé nén dao dic cta dao Phat.

Dlc Phat sau khi ching dao, bang tué Tam Minh Ngai hi€u thdu chdng sinh c6
nhitng hanh nghiép thién, 4c khac nhau, nén tho nhan qud bdo khac nhau:
nguoi giau sang, ké ngheo hén, nguai tot ké xau, nguoi khée manh, ké 6m yéu
bénh tat, nguoi xinh dep, ké xau xi, nguoi song lau, ké chét yéu v.v.. tat ca déu
do hanh nghiép clia chidng sanh da tao ra ma nhan lanh qua khé vui.

DU hanh nghiép khac nhau, chiing sanh van khéng thé thoat ra khoi cai khé cua
vi rang budc vao vong sanh t& luan hoi va bj tréi 1an trong vong luc dao. Néu
lam &c sé& con bj dé roi xuéng nhitng vuc tham hay hang sédu cla nhiing kiép
song, ma & dé ho, luén ludn bi san dudi bdi nhirng dau khé clng cuc, do nghiép
luc cda cai ac mang lai.

Néu trong ki€p séng hién tai, ho dugc nhan mot gido phap chan chinh, t mot vi
Thay da ching dac, va néu khéo tu tap rén luyén, ho c6 thé chuyén déi nghiép
nhan qua va tham chi con cé thé thoat ra khoi sanh tl luan hoi.

Chinh vi vay 50 nam tru thé, dirc Phat da mang trién khai day cho moi ngudi
gido ly va cac phuong phap thuc hanh tir nhitng kinh nghiém ching dac va su
hi€u biét sau sac cta Ngai vé mét con dudng thoat khé, d€ moi ngudi qua dé tu
tap ren luyén sé tré thanh ngudi cé dao dic, nho séng cd nén nép dao dic ma
cac thién phap duogc tang trudng, cac ac phap dugc ngan chan va tiéu diét.
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Pay chinh la cudc cdch mang vi dai nhat trong lich st loai ngudi, khdéng cé d6
mau gilp con ngudi thoat dugc dau khd, la y nghia thiét thuc va lgi ich cu thé
ma dao Phat mang téi cho moi ngudi.

Pao ddc cda dao Phat rat la cu thé: khong lam khé minh, khong lam khé nguoi,
khéng lam khé ca hai.

Néu ngudi nao tu theo dao Phéat, ma khong tréd thanh nguoi cé dao dic thi trong
cubc song hang ngay con cé nhitng bi€u hién cda sy tham lam theo nhiing dinh
ki€n sai lam cula long d6 ky, ti hiEm ganh ghét, san han t&r dé dan téi nhing
cubc xung dot mang dau khé cho minh va cho ngudi.

Chinh tir nhitng hanh vi, iing x& thiéu van héa, mang bdn chat ctia su tham lam
va san han, ma con nguoi da song khéng dao diec, thiéu di tinh nguai.

Do vay ti bao doi nay, van dé gido duc da dugc xa hoi loai nguoi rat cha trong,
bdi gido duc la mot qui luat phat trién clda xa hoi loai ngudi, nham truyén trao
ki€n thic cla 16p ngudi trudc cho I6p ngudi sau, nham mong mudn thoat ra ban
nang cla loai cam thu.

Gido duc la mot su nghiép mang dén cho con nguodi nhirng tri thic hiéu biét, dé
st dung n6 vao muc dich kham phé va sdng tao, nham phuc vu cubc séng con
ngudi ngay mot thda man hon nhitng nhu cau doi hdi ngay cang cao cla xa hoi
loai nguai.

Trong xa hoi hién tai ngay nay, do dugc hudng mot nén gido duc da dang mang
tinh thuc dung ma con ngudi khong con lac hau nhu trudc, nhung thuc té, liéu
xa hoi loai nguai da hét kho dau?

Su that chua mot phut gidy nao trai dat dugc binh yén, & nai nay, & noi kia
khoéng gidy phdt nao khéng c6 nhiing giot nuéc mat dau khé clda ching sanh
phai nhdé xuéng.

Trén thuc té ching ta nhan thay: ngay nay khoa hoc ky thuat phat trién nhu v
b&o, da day nén kinh té phat trién 1én theo, nham tao ra nhiéu cta cai vat chat
dé théa man ham mudn clia con ngudai.

D& cd nén kinh té phat trién, phdi c6 day da nguyén liéu, nhién liéu cung cap
cho sadn xuat, do thé, ngay nay cac nguon tai nguyén dugc khai thdc moét cach
bua bai, ring bi chat pha mét cach vo y thic, da pha huy moéi truong sinh thai
cUa loai ngudi, lam cho nhiéu loai dong thuc vat bi hay diét.
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Nhiéu nha may sadn xuat ngay dém, da tudn vao tang khi quyén hang triéu mét
khéi khi cac bon dan dén diét tang O z6n - 16p 4o gidp bao vé trai dat bi pha
thung.

Nhiéu loai ddéng vat bi con ngudi san bat, ché bién thanh thuc pham, bi con
ngudi khai thadc moét cach triét dé, khi€n nhiéu loai cé nguy co tuyét chang.

Vi thé, ngay nay céc cudc chién tranh tuong tan, tuong sat giét hai I1an nhau
khéng gidm di, ma ngay cang c6 chiéu huéng gia tang. Nhiéu bénh dich quai la
phét sinh, trong dé phai k€ dén bénh thé ky HIV da cudp di va sé cudp di hang
chuc triéu sinh mang, ma ngay nay khoa hoc van chua tim cach chira tri duoc.

Thoi tiét ngay nay cling trdi mua, trai budi, giita mua hé Chau Phi lai cé tuyét
roi, gita mua déng Chau Au c6 ngay nhiét do 1én téi 40°, réi dong dat, nui Ira,
han han béao lut, séng than, hda han chay rung xay ra lién mién & nai nay, naoi
kia trén thé gidi.

Tat cad nhiing hién tuong xay ra, nham canh béo cho loai ngudi biét vi con thinh
nd cua thién nhién theo qui luat nhan qua ma khéng c6 moét ké lam ac nao
tranh khoi. Cho nén, tat cd moi bién cd xay ra trén hanh tinh nay déu khong cé
mot ngudi nao chiu ham oan. Tat ca cach x& phat rat cong bang, céng ly trong
dao luat nay. Trong dao luat nay ngudi cdm can can cong ly chinh luong tdm va
hanh dong thién ac cia moi nguoi.

Néu con ngudi khéng chiu ding ngay cac tdi ac. Con thinh n6 cuia thién nhién
theo qui luat nhan qua sé khoéng tha th.

Néu nén van minh hién dai ngay nay cé kha nang ché ngu dugc cac siic manh
cla nhan qud, cla thién nhién khong? Liéu con ngudi ngay nay cé kha nang
ngan chan n6i dugc cdc cudc chién tranh dam mau, dang xay ra & noi nay noi
khac trén thé gidi, va cé thé chan tay dugc nhitng khing bé cuc doan dang gieo
rac cai chét dén cho moi nguoi?

Tat cd nhitng cau hai trén da va dang la néi blc xic tran trd cho nhiéu ngudi cé
luong tri trén thé gidi. Nhung héi chi dé€ ma hdi, con ngudi van chua lam sao tim
ra dugc mot cau tra 10i théa dang, dé€ thoat ra dugc khdi nhirng rang budc cua
cac qui luat nghiét ngd dang vay quanh chdng ta, dé cudc séng nay dugc binh
yén.

Chi dén khi nao loai ngudi cé suy nghi nghiém tuc, vé nhiing hién tugng dang
xay ra chung quanh ching ta trong mé6i quan hé nhan qua tuong hé. Lac do,
con ngudi mdi cé moét thai dé iing x& c6 van hda véi chinh moi truong séng cua
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chinh minh, bang moét thai d6 tran trong, nadng niu va gin gilt, IGc d6 con ngudi
mai thoat ra nhiing nbi khé dau do chinh con nguoi gay ra. Ldc dé con nguoi
md&i thoat ra khoi bdn nang loai cam thu. Hay néi cach khdc con ngudi song
dugc véi nén dao ddc nhan ban nhan qua khéng lam khé minh, khéng lam kho
nguai.

Nhung diéu nay that la khé chi vi ching sanh v6 minh dién dao, tao ra bao 10i
lam gay ra bao t6i ac, d€ chiu bao qua khd, diéu nay lai cang kho, vi con nguoi
néu khong cé nghi luc, va su diing cam gan da dé chién thang nhiing théi quen,
tat xau da gan bd cudc doi minh trong nhiing hudng lac, ho sé la va da la nd 1é
cho nhitng ham muén thap hen, vi thé luong tam bj suy doi, nén dao duc bi
xuéng cap mot cach nghiém trong, nhing tdi 16i ndy sinh nhu c6 dai moc sau
con mua. Phat phap goi dé la thoi ky mat phap, thuc ra phdp khong mat, chi cé
luong tam con ngudi bi tha hdéa ma thoi, vi muén c6 danh cé Igi, con ngudi san
sang pham t6i ac khéng tranh né.

Vi sao chung t6i mé rong van dé, bdi ching téi khéng muén tdch maéi quan hé
clUa con nguoi ra khoi thé gidi loai nguai. Vi thé giéi cla loai ngudi la thé gidi
khé dau day bat trac, vui d6 bubn do, cuoi dé khéc dé, may ai dugc thanh than,
an lac.

Gia dinh la té bao cla xa hoi, nhung nhiéu cap vg chong nao dugc s6ng an Vvui
hanh phuc tron ven dau? Ho déu cé su vui, su budn, nghich y, trai long bat toai
nguyén v.v.. nhung vi cudc song la nhu vay khéng cé 16i nao théat ra hon, nén
danh phai cam long nhan chiu ma séng véi nhau dén dau bac rang long. Hoac &
ngudi cdé tdm hon ndi loan thi tim dén su ly di, chia clda. Ngoai ra la phai nhin
doi bang d6i mat nhan qua, dé song trong dao dirc nhan ban - nhan qua. Néu
mot ai chiu khé ap dung vao tu tap, sé thay lgi ich vo clng, vi né chuyén hda
dugc nhan qua.

Vi du trong cudc doi gap moét doi tugng nao dé ndi ndng cai co véi minh. Luc dé
ching ta c6 thé nhan nhin moi x6 xat ma ho mang dén, khéng mét 16i phan nan
0an trach, véi y thirc day da cla mot ngudi quyét tam trd cho xong mén ng cua
tién ki€p, va ta c6 thé binh tinh tim 10i khuyén giai ho. That ky la thay ap dung
|6i day cla Phat, chidng ta sé dugc an lac va thanh than tuyét voi va ta hiéu ra
chan Ii.

Phéat néi gap khé khéng budn dé la gidi thoat, vay su gidi thoat dé la gi?

D6 la su gidi thoat y thic khoi su tréi budc cla y thirc, néu trudc day ching ta
chap chat vao 106i ndéi va viéc lam cua d6i tuong, thi su viéc bong tré nén phuc
tap hén dén va 16i kéo chdng ta vao phién nao.
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Bay gio ching ta nhin su viéc bang cai nhin hi€u biét sau sac hon, rong ma han,
yéu thuong hon, thi su viéc bong tra thanh binh thuong khéng dang dé luu .

Bai thé trudc moi nghich canh cta cudc doi, ching ta khdong con bi chim dam va
nbi 0dn han, va tdm hoén ching ta béng trd nén yén tinh va sdng suét mot cach
la thudng.

Trong chuing ta sé dang 1én moét tinh cdm véi déi tugng cla ta, vira x6t thuong
dong thoi, cling vira cdm on ho vé nhitng nghich cdnh ma ho da tao ra cho
chdng ta.

X6t thuong la bai ho da tu lam khé ho va dau doc bau khong khi ctia moi truong
song bang nhiing chuyén khéng dau.

Cam on la ho da tao ra cho ching ta mét dip dé thir thach, va dé chidng ta rén
luyén va tu tap tdm hon chidng ta that tét, hoc dugc chr nhan va hoc céch yéu
thuong cua Phat.

Khi biét nhin doi bang d6i mat nhan qua, moi su viéc bong tré nén don gian, ro
rang va ta cé nghi luc dé€ chiu dung.

Khi biét nhin d&i bang d6i mat nhan qua, thi con nguoi khéng con muén lam ac,
chi mu6n tao ra nhan lanh thién dé dem lai hanh phdc cho minh va cho nguoi.

Khi biét nhin doi bang d6i mat nhan qua con ngudi biét xa roi nhirng ham muén
thap hen, dé vuon [én mot doi séng thanh thién hon.

Cac ban cé biét gia tri dich thuc cla con ngudi la gi? B6 la nhan cach clia mot
nguai s6ng vi nguoi khac, khi dé ho la nguai cé hanh phc.

NG6i dén hanh phuc [a ndi dén niém vui cia mot nguoi biét séng vi nguoi khac.
Khi ngudi néi dén nguoi, la khi ho biét lam phat trién con ngudi ho mdt cach
diéu hoa va day da vé tat cd phuong tién thé chat tri thic xa hoi va tam dec.

Cho nén c6 mét cau danh ngbén da viét “Nguoi ta nghiéng minh truéc tai
nang, song nguoi ta chi bai phuc truéc long nhan”.

Vi thé, cla cai danh lgi khéng tao ra gia tri cho con ngudi, né chi té diém cho
con nguoi va thuc ra cé cai gi phu van hon la cla cai va danh vi, ma subt doi
con nguoi phai chay dudi theo né mot cach mét mai.

Vi vay, néu ta muodn séng c6 hanh phuc, ta hay ban phat hanh phic cho con
ngudi xung quanh bang nhiing diéu thién tdm, va tu viéc lam thién tam cua ta,
sé lam nd ra mot nu cudi trén moi cia mot ngudi khac.
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Thua céc ban! Chi khi nao ching ta da qua ném trai mui vi dang cay, Iic dé
ching ta méi c6 y thic day da dé danh gid dang dan hon vi niém hanh phuc
chan chinh nay, ma dén bay gid nhiéu ngudi van hi€u sai vé hanh phic, mo ho
nhu [a moét khai niém cda su thu hudng vat chat.

Néu ban c6 dugc cap mat tri tué nhan qua cua dao Phat, trang bi cho cai nhin
sau sac, ban sé thay niém hanh phic gid tam cda cudéc doi ma nhiéu ngudi
dang ham hg, la khéng thuc va day nguy hiém. N6 la sy cdm do dé 16i kéo con
nguodi vao nhiing kiép khé trong tuong lai vi né dugc, hinh thanh tir nhitng duc
vong thap kém.

B&i vi tat ca sé hu hoai, chi c6 nghiép lanh hay dit la deo dudi con ngudi sau khi
chét. Cho nén, khi dang con séng moi ngudi chi biét 18y vat thuc dé nudi than. it
ai biét 1ay dao ddc dé€ nudi séng tdm hon minh.

B&i vi chiing ta da bi nghiép ac chi phoi, cho nén ching ta nhin nhan cac su viéc
trén mat hién tugng déi dai cia dung, sai, phai, trai trong thé gigi nhi nguyén
dé, ching ta da bi ket cng & bG bén nay hoac bo bén kia. Bi lac trong thé gidi
ma quai cla nhing khai niém ay, ching ta da danh mat di con tim ctda minh,
danh mat di tiéng ndi cda tinh thuong yéu, ma chi cé né méi xéa di long thu
han, ma chi cé tinh thuong mdéi vuot qua, va siéu thoat moi dung, sai, phai, trai.
Do thi€u tinh thuong moi nguoi dang quan quai khé dau ma khéng ai hay biét.

Chinh vi vay gigi luat cia dao Phat la cai phao gilp ching ta vugt qua bién khé.
Gidi luat cia dao Phat chinh la 1é s6ng, la nén dao ddc ma moi nguoi can hoc
hoi, dé song dugc vai nép séng dao dic. Bdi dao ddc mdi xac dinh dugc pham
chat cla con nguoi.

Nhin cdch déi x&r ca con nguoi véi con ngudi, ching ta cé thé xac dinh va biét
dugc con ngudi dé céd dao dic hay khong. Néu khong cé dao dldc chidng ta nén
tim cach trdnh xa ho.

Plc cung kinh va tén trong Ian nhau, rat can thiét cho moi ngudi chung séng.
Plc cung kinh va ton trong chi cé con ngudi méi cé ma thoi, vi day la thai do
ng xUr cé van héa clda con nguoi.

Néu con nguoi khéng biét cung kinh va toén trong lan nhau, cudc séng nay sé la
dia nguc, san han do ky, ty hiém, ganh ghét, ngd man, cong cao, danh lgi, tat
do, be phai, néi nhirng 10i chia ré, doc ac v.v.. thi nguoi dé da tu sai hoac ho la
trung trong 16ng su t&, ngudi dé dang pha hoai dao Phat.
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Cho nén, néi dao Phat la con duong tu dudng dao duc, con dudng cla cai thién,
ma giédi luat la hang rao bao vé viing chac khéng cho céi 4c xam chiém.

Dlc phat da chi day rat ro: “Gidi luat 0 ddu diac hanh o do, dac hanh o dau gidi
luat o doé”.

Vi vay chi can nhin va quan sat mét hanh gia tu theo dao Phat, c6 gilt gin gidi
luat nghiém tic hay khéng, néu ngudi dé khong tu biét thuong minh dé reén
luyén trong gidi luat thi lam sao ho cé dugc dao dic dé€ thuong dugc nguodi khac,
ho séng chi lam khé minh va lam khé nguai khac ma thoi.

Cho nén gidi luat la nén tdng, néu khong cé gidi luat, thi khéng cé dic hanh va
tri tué, cling khéng cé su gidi thoat.

Gi6i luat trong dao Phat khong phai la mot diéu cadm, gidi luat la nhirng diéu
khuyén moi nguoi nén thuc hanh, mang tinh tu giac cao, vi chinh gidi luat la
thién phap gilip moi ngudi thoat khé.

Trong cudc séng moi con ngudi chi la mot cé thé séng chung, cé nhiéu ca thé
khdc clng ton tai. Va cac quan hé trong xa héi dé véi nhau la nhan, la duyén
cla luat nhan qua. Vi vay cac quan hé vg chdng, con cai bd me, anh em ban bé
Thay tro v.v.. déu la moi duyén ng cla nhau tlr nhiéu doi, nhiéu kiép, ki€p nay
gap dugc nhau, tim dén nhau dé trd mén ng an oan véi nhau, ngudi c6 an tra
an, nguoi cé oan doi oan.

Trong moi truong xa hdi cung séng chung nay, cé nhirng ngudi gap dugc may
man. C6 nhiing nguoi gap phai bat hanh dang cay. Cubéc séng lam cho ho phai
dau dén, bubn tui va uat han, vi phdi chiu dung nhitng khé dau do cudc doi
mang lai d& dan vat ho, sai khién ho.

DU cung séng chung trong mot xa hdi, ma cudc séng cla ngudi nay da hoan
toan xa la déi véi nguai khac.

Ldc khé dau don dén, nhiéu ngudi thudng tdm tlic odn trach trai dat sao nd bat
cong. CO6 lic quéd uat han, ho mudn dap phd mot cai gi dé cho ha gian, va cuoi
cung danh do 16i, phai chang dé la s6é ménh?

Nhung véi nguoi c6 duyén may dugc dao Phat gidc ngd, thi sé sém hiéu ra: tat
ca khé vui clia cubc doi nay, déu do duyén nghiép tur truéc mang téi.

Vi vay dlc Phat thuong day cac dé tir néu con ngudi doi x&r véi nhau hung di,
dau tranh chéng nhau bang miéng ludi, ddnh dap nhau bang suc luc,... thi cudc
sO6ng sé toi té, xau xa va den toi.
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Khi moi nguoi biét cung kinh va tdn trong lan nhau, thi gia dinh va x& hoi trd
nén thuan hoa moi nguoi biét thuong yéu gitp dd lan nhau. Mot cudc séng hanh
phidc chan that xuat hién va thé gigi nay sé thanh Thién dudng. Con ngugc lai
sé trd thanh hon dén bat 6n va Dia nguc.

Lam ngudi tai sao ta lai lam khé minh, khé nguoi tao ra cd mot bau troi dm
dam, thé luong, u budn va dau khé cho con nguai?

Mot con ngudi ma tu lam khé dau cho minh, chi cé nhitng ké thi€u dao duic va
tri tué méi lam nhu vay!

Lam khé minh, lam khG nguoi cé hanh phic gi dau, ma dé chi la hanh doéng phi
nhan tinh, mang dau khé cho nhau, khéng nhiing trong ki€p nay va mai mai
trong mudn kiép.

Vi vay mot nép song dao ddc la diéu rat can thiét cho moi nguoi cung chung
song véi nhau trén hanh tinh nay.

Va nén dao dic khéng lam khé minh, khéng lam khé nguoi la nén dao dic nhan
ban nhat, ai cling déu nén hoc va thuc hanh.

C6 nhiing ngudi khong phai hoan toan la xau, xau tét déu do y thidc bién hién
ma sinh ra.

Néu ai dé khéng thé dau tranh néi véi nhitng ham muon thdp hén & trong tam
da dé cho nhiing tham vong mu quang 16i kéo nguai dé la ngudi xau.

Con ai biét dung luong tri tinh thic cda minh, dé€ tiéu diét cai ac, ngudi do la
nguai tot.

Trén binh dién cla cdi xau va cai tot, cai thién va cai ac, néu ai khéo tu sira,
ngudi dé sé tré thanh ngudi cé dao duc.

Chlng ta néu biét khéo tu dudng dao ddc thi tUr ngudi ac sé trd thanh nguoi
hién, tUr nguoi hién sé tré thanh bac Thanh nhan.

Kinh thua cédc ban! Van dé dao dic cla dao Phat la mot dé tai qua rong 16n
trong bai viét nay ching t6éi chi ddm mang ra man dam cung quy ban nhing
mang hi€u biét con rat han ché cta ching t6i vé dé tai rong I6n nay.

Chang téi chi hy vong véi su hiéu biét con rat han ché, chidng téi xin dugc déng
gop VvGi quy ban nhing kinh nghiém, nhirng hiéu biét con qué it i cta ching
toi, d€ cung nhau xay dung déng gdép chung moét sy hi€u biét vi nén dao duc
that tuyét voi cia dao Phat.
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Mong rang ai cling tu dudng dao duirc that tét dé bién canh thé gian nay thanh
noi Thién dudng, Cuc lac.

Xin dugc chan thanh tri an!

Kinh ghi

Minh Dao

Ha No6i ngay 2 thdng 9 nam 2005
--000--

HET TAP 5

Nguén: Puong vé Xir Phat Tap 5 - Nha xuat ban Tén giao

Tac gia: Truong lao Thich Théng Lac



httpp://tapchinghiencuuphathoc.vn
https://www.youtube.com/@TapChiNghienCuuPhatHoc

