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Pai Thlra da xay dung moét coi “Cuc Lac Tay Phuong” dé théa man moi nhu cau
duc vong cla con ngudi thé gian, mudén chi dugc ndy, do su dién ta canh gidi
Tay Phuong Cuc Lac qua dep dé nhu trong kinh Di BDa. M6t canh giéi ly tuéng,
ma ai nghe dén cling déu phai ham mé thich thu.
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LOI PHAT DAY

“Han thu diét han thu

Doi nay khéng thé cé

Tir bi diét han tha

La dinh luat thién thu”.
“Va nguodi khac khéng biét
Chung ta day bi hai

Ché &y, ai hiéu duoc

Tranh ludn duoc lang ém”.
(Kinh Phap Cu: I.Yamakavagga.
Ph&m Song Yéu)

CHU GIALI:

Bai ké th&r nam hai cau dau la mét ta tu duy gilp cho ching ta hiéu ré nghia ly
song cla cudc doi: Khong thé Iay han thu diét han thu dugc.

“Han thu diét han thu
Doi nay khéng thé cé”

Loi day nay la mét chan ly khong thé ai thay déi dugc. Bai vi cudc doi nay
khong thé Iay han thu diét han thu dugc. Ma chi c6 10ng thuong yéu cla ching
ta méi diét dugc han thu. Hai cau dudi day mdi that su la Chanh tu duy:

“Tur bi diét han thu
La dinh luat thién thu”

Su tu duy nay gilp cho ching ta thau ro dinh luat bat di bat dich cta loai ngudi,
duy nhat chi cé long thuong yéu mdi diét dugc han thu.

Khi ching ta tu duy suy nghi nhu vay, gilp cho chidng ta I6n manh trong nén
dao dic nhan ban - nhan qua.
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Mot bai ké trong kinh Phap Cu la moét vién gach xay toa lau dai dao duc nhan
ban lam ngudi. M6i mot vién gach Phap CuU sé lam tang trudng tri kién gidi thoat
trong ta, sé gilp doi séng cta chdng ta gan chat vao nén dao ddc nhan ban -
nhan qua.

H&i cac ban than thuong! Cac ban hay tu tap, ren luyén tam minh theo kinh
Phap Cu, thi cudc song dao dirc cla cac ban cang ngay cang thém Ién manh. Va
dai s6ng cla cac ban tran day su an vui va hanh phuc. Cac ban cé tin chang?
Tin thi c6 Igi cho cac ban, bang khong tin thi théi, chr ching téi khéng c6 quyén
cam do va 16i cudn cac ban. Ching toi chi néi mot su that d€ may ra ai c6 hiru
duyén gap phap bao nay sé giup ho cé moét cudc séng an lanh thi ching toi
cling man nguyén lam roi.

Nh& cé phdp nhu thé ma séng gilra cac ac phap, tam bat déng. Vi ching ta da
bi€t han thu khéng thé diét han thu ma chi cé long yéu thuong méi dugc diét
han thu.

Dén bai ké th( sau:
“Va nguoi khac khéng biét
Chung ta day bi hai”

Mot ngudi dung tam nhan nhuc, khéi long thuong yéu ngudi hung dir tc hiép,
chi mang, lam hai minh, thi ngudi doi khéng hi€u cho rang: chidng ta la ké hen
nhat, khong ddm an thua véi ké kia. Va vi sy nhan nhin nhu thé ma ké dit hung
ac kia sé 1ay Iung, an hiép, 1an luét ching ta nra. Va néu ching ta an thua du
véi ké hung dir thi nhu vay lam sao goi: “Tir bi diét han tha”. Chinh sy nhan
nhuc va long yéu thuong dé maéi goi la “Twr Bi diét han thu”.

Xin thua cung céc ban! Nhiing diéu suy nghi trén day rat ddng. Vi da nhan nhin
ma con khéi tam thuong yéu. Nhat la chdng ta con biét chiu thua réi chay. Do
do, nguoi ay c6 hung ac dén bao nhiéu, ho cling khéng thé hai ta dugc. Vi
ching ta biét nhan va biét thuong yéu, thi hanh ddng than, miéng, y cta ching
ta khéng cho phép chung ta lam cho nguoi kia tdc gian hon nira. Vi thé, con san
hén cta ho sé dugc lang ém.

Nguoi ta hi€u lam khi “lay tur bi diét han tha” khéng c6 nghia la chiju thua,
khong cé nghia la hén nhat. Ma cé nghia la biét s6ng, séng moét doi séng dao
ddc cao thugng tranh khong lam khG minh, khé nguoi. Dé méi xiing dang la dé
tir cha Phat, cla nguoi tho tri kinh Phap Cu.
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Thoi nay phan nhiéu ngudi ta doc kinh Phdp Cu thdy né rat hay, nhung chang
may ai biét song nhu thé nao cho dung nghia cta né. Vi thé, kinh Phap Cu cling
chi giébng nhu nhirng cuén kinh sach khac véi mot s6 ngdn nglr ran nhac lam
diéu thién, chl chua ai biét thuc hanh nhu thé nao dé séng mét doi song dao
dirc va cé thé di xa hon nita la tu tap vo 1au hoan toan ching qua A La Han.

Néu nhirng ai c6 kinh nghiém biét r6 thi kinh Phap CU cé nhitng phap hanh tu
tap tUr can ban dén nhap cac dinh va thuc hién Tam Minh, ching qua A La Han.

Nh{rng bai kinh Phap Cu dau tién nay la day ching ta tu tap ly duc ly ac phép.
DEé séng moét dai song dao ddc nhan ban - nhan qud, ké dén nhiing bai kinh
khéc day chidng ta nhap dinh va thé hién Tam Minh mot cach cu thé rd rang, xin
cac ban vui long doc ti€p nhitng bai kinh sau nay.

Tu xua dén nay, khéng c6 ngudi tu ching nén khong trién khai dugc kinh nay
thanh mot gido trinh tu tap cda dao Phat.

Kinh nay day dao duc rat cu thé va thuc té. Bat dau hoc la cé phap thuc hanh
ngay lién dé€ tam dugc giadi thoat an vui va hanh phdc.

TU chd “Tar bi diét han tha” nguoi ta doc téi day chi thdy né la mot ly thuyét
sudng cla ngdébn nglt Phat gido. Nhung Su that khéng phai vay: “Tor bi diét han
thua” |a phdp mon tu nhan nhuc véi tdm hon budng xa. Muén budng xa dugc thi
phai khdi long thuong yéu ngudi han thu minh. Khai 1ong yéu thuong tdc la tam
tlr bi, chi cé tdm tir bi méi nhan nhuc ma khong bi Gc ché tam. T bi la phap
mon ché ngu tam, hang phuc tam. Tt bi la phdp mén T& VO Lugng Tam. Ta VO
Lugng Tam gom cé: tu, bi, hy, xa. NéEu mudn biét ro tu tap phap nay thi hay
doc “Hanh Thap Thién va T V6 Luong Tam”.

Tai sao lai phai thuong yéu ngudi han thu véi minh?

Tai vi ngudi han thu minh la ngudi dang dau khé nhat, ngusi dang & trong ac
phép. Biét nguoi dang dau khé ma ta lai lam cho ho dau khé haon thi ta dau phai
la con ngudi. Phai khéng héi céc ban?

Chi la m6t con thi méi khong biét diéu nay; mdéi tic gian ké chdi minh. Néu oén
ghét ngudi chi minh, t&r dé han thu chong Ién han thu.

Bai kinh th& 6, “Ché &y ai hiéu duoc”

Khi mot ngudi tu hanh nhan nhuc biét thuong yéu va tha thr cho ké khéc, thi
khoé c6 ngudi khac nhan ra dugc diéu nay. Nguoi ta chi thdy ngudi nhan nhuc la
nguoi hén nhat, duong nhu nguodi ay sé bi hai, bi ngudi khac Ian luét, nén kinh
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day: “Ma nguoi khac khéng biét” cho ngudi nhan nhuc bi hai, bi cha dap:
"Chung ta day bi hai"

Ngudi c6 hanh nhan nhuc, cé long thuang yéu thi chuyén to tré thanh nhd,
chuyén nho duoc lang ém nhu khdéng cé chuyén gi xay ra, nén kinh day:

“Ché ay ai hiéu duoc
Tranh luédn duoc lang ém”
Tém lai, bai ké thr 3 va th 5, la |0i cla dic Phat day vé phap ngan ac phap.

Bai ké th(r 4 va th( 6 la day vé phéap diét ac phap. Ai biét ré nhu vay thi ac phap
khong xam chiém tam minh duagc.

Khi dp dung vao phap ngan va phap diét &c phdp nay, thi phdi dung phap nhu ly
tac y, phap quén vo lau trong Chanh tu duy, con diét 4c phéap thi phai dung
Pinh V6 Lau tu duy quan xét dé€ xa tadm khién cho ac phap bi diét mat khéng
con tac dung vao than, tam minh dugc nira.

PHONG HO SAU CAN
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LOI PHAT DAY

“Ai séng theo duc lac
Khéng nhiép hé cac can
An uéng thiéu tiét dé
Biéng nhac, chang tinh can
Dé bi ma nhiép phuc

Nhu gié6 lay cay yéu”.

“Ai séng quan bat tinh
Khéo hoé tri cac can

An uéng cé tiét do

Cé Ilong tin, tinh can
Ma khéng uy hiép duoc
Nhu nudi da truoc gio”.

(Kinh Phap Cu: I.Yamakavagga.
Pham Song Yéu)

(274)
CHU GIAI:

Bai ké th& bay la phap mon day gilr gin sau can. Cau ké dau day: “Ai séng
theo duc lac” Nghia la ngudi tu theo dao Phat thi khong nén séng theo duc
lac. Vi duc lac & doi dé cam db con nguoi di vao dudng sa doa, dam nhiém &c
phap khi€n cho doi ngudi phai chiu nhiéu thir khé dau. Cho nén, séng khong
theo duc lac la séng khoéng bi 4c phap chi phéi. Song khéng bi ac phap chi phéi,
tic la song ly duc ly ac phap.

Song khong theo duc lac la séng Dao, séng thoat khd; séng khéng theo duc lac
la séng dao didc khéng lam khé minh, khé nguoi; song khéng theo duc lac la

Pudng vé X Phat - Tap 6 (Phan 3/3)
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/duong-ve-xu-phat-tap-6-phan-3-3.html



song ly duc ly ac phap; song khéng theo duc lac la song doi Thanh hanh; song
khong theo duc lac la séng tai thé gian ma than tam & canh gidi Niét Ban.

Cho nén, ai song theo duc lac la séng trong ac phéap; song trong dau khg; séng
theo duc lac tudng la hanh phuc, nhung chinh that la khé dau; song theo duc
lac la song khéng ly duc ly 4c phap. Ngugi dy du mudn tu tap thién dinh thi
chang bao gid cé thién dinh; séng theo duc lac la doi séng khdng bao git cé dao
dic lam ngudi déi véi chinh minh, diing néi chi c6 dao ddc dén ngudi khac.

Bai bay cau 2, “Khéng nhiép hé sau can”. Cau ké nay Phat day: Nguoi tu
hanh khéng nhiép h6 sdu can, dé 6 can rong rudi theo sau tranthicongilay
nghia cla ngudi tu gidi thoat.

BGi sdu can tiép xdc sau tran sanh ra sau thic. Do ti€p xUc sau tran méi cé duc
(Nam duc trudng dudng). Cé duc thi duc méi dua con ngudi vao ac phéap, vao ac
phap thi mai chiu nhiéu khé dau.

Cho nén, trén budc duong tu tap theo dao Phat thi sy nhi€p ho 6 can la van dé
guan trong va ciing la hang dau trong phap mon tu tap cla Bat Chanh bao:
Chanh Kién, Chanh Tu Duy.

Nhi€p hd sau can c6 nghia la gilt gin mat, tai, mdi, miéng, than, y, ding dé cho
chiing chay theo sau tran. Ching chay theo sau tran tdc la tam phdng dat.

Vi du: Cac ban tu hanh ma thich tro chuyén, ti€p duyén thi dé la cac ban da tu
sai, tu nhu vay khé ly duc ly ac phap.

Trudc khi ban chua tu, thi ban nén nghién c&u, hoc hi€u nghe bang, nhiing diéu
can thiét dé thau su6t dudng tu cla ban. Con néu ban bat dau tu ma con nghe
bang, doc kinh sach... Dé la ban khéng nhi€p hd 6 can thi ban cé tu bao lau
cling chang dén dau duoc.

Trudc khi ban tu tap thi ban con lao dong lam viéc nay, viéc no, nhung khi da tu
tap, ma ban con lao ddng lam viéc nay, viéc no, thi dé la ban khdng phong hd
sau can. Do dg, con dudng tu cla ban chang ich Igi gi thiét thuc cho ban. Ban
c6 biét khéng?

Chi vi ban khong nhiép hd sadu can, nén mdéi sinh ra viéc lam nay, viéc lam khéc.

Muén nhiép “cac can chi cé phuong phdp déc cu la nhiép hd 6 can dé nhat”. N6
vlra phong hd, vlra nhi€p phuc sdu can clda ban quay vao trong than.
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Cho nén, con dudng tu theo dao Phat thi nhi€p ho sau can la phap moén can
thiét nhat gitip ban ly duc ly &c phap, nhap cac loai dinh hiru sac.

Khi nhi€p hd sdu can thi nhiép phuc su an uéng la diéu téi uu quan trong. An
udng phai tiét d6, an uéng khong dugc an uéng phi thoi. Vi an uéng khong tiét
dd va phi thai, thi d6 la tam ban chay theo duc lac. Tam chay theo duc lac la do
thiéu su phong ho va nhi€p phuc cac can.

An udng khong tiét dd, &n uéng phi thdi, thi dé sanh ra biéng nhéc, khéng tinh
can, thuong thich séng trong duc.

Ba cau ké cua bai bay:

“Khéng nhiép hé sau can
An uéng thiéu tiét dé

Biéng nhéac, chang tinh can”

Ba cau ké nay chi day cho ngudi mdi tu, né la phap ché ngu dé phong ho nhiép
phuc sadu can, la dé an uéng cé tiét do, khong dugc an udng phi thoi va dé siéng
nang khong dugc biéng nhac, dé la nhiing diéu can thiét cho nhitng nguai mdi
tu tap. Nguoi mdi tu tap ma khong gilr gin nhitng ddc hanh nay thi cudc doi tu
cla minh théat la phi uéng. Chang bao gi¢ tim dugc sy gidi thoat chan that.

Hai cau ké cudi cung cla bai ké thir bay, la dé€ két luan cho nhiing nguoi tu tap
khong ding phap hay dé tam phdéng dat chay theo duc lac, khéng nhiép hd sau
can, thuong éan uéng khong tiét do, an uéng phi thoi, do dé tdm dé sanh ra
biéng nhéc, chang siéng nang tap luyén, chi thich an, thich ngu, thi ldc bay gid
sdu tran dé dinh mac va dé bi cdm do, nén kinh day:

“Dé bi ma nhiép phuc
Nhu gié lay cay yéu”

Ngugc lai, bai ké thir bay la bai ké th& tdm day: Ai siéng nang tinh can khong
séng theo duc lac, thudng gilt gin sdu can khéng cho dinh méc sau tran. An
uong co tiét do, khdng an udng phi thoi va ldc nao cling tinh tan siéng nang lam
dung, tu dang, séng dung nhu 16i day trong bai ké thi tdm, thi khéng bi sdu
tran cdm do. Khéng pha hanh déc cu nén tdm khodng bi sau tran lay déng, do dé
tam khong phéng dat, vitng vang nhu thach ban truéc gié.

Toém lai, bai ké th& bay va thi tdm la phuong phap day: song dung Thanh hanh
cla bac chan tu. Néu ngudi tu séng ngugc lai Thanh hanh, thi khong phai la dé
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tlr cha Phat. Vi dang bi sau tran vay ham, song nhu nguai thé tuc.

Sau khi thuc hanh dugc gidi thoat theo nhu hai bai ké nay. Chlng ta hay doc lai
ma lang nghe tdm hén minh dang nghi gi, lam gi cho dlng véi chanh phéap cua
Phat day?

“Ai séng theo duc lac
Khéng nhiép hé sau can
An uéng thiéu tiét dé
Biéng nhac chang tinh can
Dé bi ma nhiép phuc
Nhu gié6 lay cay yéu”.
--000--

“Ai séng quan bat tinh
Khéo hé tri cac can

An uéng cé tiét dé

Cé Iong tin, tinh can

Ma khéng uy hiép duoc

Nhu ndi da truoc gio”.

CHi PINH MOT THANH TANG
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LOI PHAT DAY

“Ai mac ao ca sa

Tam chua roi ué truoc
Khéng tu ché, khéng that

Khéng xirng ao ca sa”.

“Ai roi b6 ué truoc

Gioi luat khéo nghiém tri
Tu ché, séng chan that
That xirng ao ca sa”.

(Kinh Phap Cu: I.Yamakavagga. Phdm Song Yéu)

CHU GIALI:
Tam cau ké trén day dé xac dinh mot tu si Phat gido ddng hay la sai.

Nhiing nguoi tu si chua rgi bd nhitng danh, Igi trong cudc dai, doi song chua ba
y mot bat, chua thi€u duc tri tlc, chua l1dy gbc cay lam giudng nam, chua cat bo
ai kiét su... thi nguai ay chua rgi ué truge. Do do, ngudi ay chua xing dadng mac
a0 ca sa. Nhu vay, nhirng cau kinh Phap Cu da xac dinh mét tu si Phat gido
didng tu cach ctia moét tu si rd rang. Vay cac ban dung bao rang: Bic Phat khéng
xac dinh dé t& cha Ngai, dé€ cac ban nhan dinh biét ai la Thanh Tang, ai la gia
Tang.

“Ai mac ao ca sa

Tam chua roi ué truoc
Khéng tu ché, khéng that
Khoéng xirng ao ca sa”.

Loi xac dinh nay, chudng ta nhin lai tu si Phat giao hién gi¢ cé xing dang la
ngudi tu si cla Phat gido chua? Cé xiing dang mac do ca sa chua?
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Bai ké th(r 10 dlc Phat da xac dinh dé ti cla Ngai phai s6ng diing nhu thé nay
md&i that su la dé tu cia Ngai:

“Ai roi b6 ué truoc

Gioi luat khéo nghiém tri
Tu ché, séng chan that
That xirng ao ca sa”.

Nguai tu si Phat gido hién gig nhin chung cé ai roi bd ué truge dau. UE truoc &
day cé nghia danh va Igi. Chua bé danh lgi cé nghia la chua ba y mét bat; chua
ba y mot bat c6 nghia la chua thi€u duc tri tlc; chua thi€u duc tri tdc cé nghia
chua la trang bach nhu v 6c¢, tam hon chua phéng khodng nhu hu khéng. Danh
lgi @ day chi cho chuiing ta thay tu si hién gio la pht Tang, chua to Phat 16n nhu
cung dinh, tién bac c6 hang ti ti, vat chat séng day du hon nguoi thé gian.

Con ndi dén gidi luat thi it thdy Thay nao nghiém tri. Nghiém tri dugc gidi nay
thi pham giéi kia. Nghiém tri dugc gidi kia thi pham gigi nay. Nhu vay, lam sao
xng dang la dé t&r cha Phat, la Thanh Tang dugc, chi la Ma Ba Tuan doi |6t Phat
giao.

Poc bai ké thir chin va bai ké th& 10 thi ching ta xac dinh vi Su, Thay nao la dé
tlr cha Phat va vi Su, Thay nao la dé t& cia Ma, ching ta thay khong may kho
khan.

Dlc Phat da ndi 1én hai bai ké nay la dé€ cho hang cu si biét ré nhiing tu si gia
danh Phat gido, Ira ddo tin do, hanh nghé mé tin...

Ciling nhu trong mot bay bo, c6 16n mét con dé ching ta cling dé nhan thay,
cling nhu mét bay dé cé 16n mot con bo ching ta cling dé nhan ra.

BGi vay, nguoi tu si chadn chanh cla Phat dau phai 6 ché cé than thong, bay 1én
troi, biét chuyén qua kh vi lai, ng6i thién nhiéu ngay, ma & choé dic hanh cua
bac Thanh Tang thi méi dung. Than thong, biét chuyén qua khi vi lai, ngoi thién
nhiéu ngay khéng lam nén mot dé tir cia Phat. Xin cac quy ban luu y.

Chi c6 tdm cau ké nay da gitp cho quy Phat t&r khéng lam thay minh [a Thanh
Tang Phat gido hay la thay minh [a mot thay Ba La M6n ngoai dao.

SONG TAM
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LOI PHAT DAY

“Phi chan, tuéng chan that
Chan that tuong phi chan
Do tu duy ta vay

Chan that khéng thé thanh”.

“Chan that biét chan that
Phi chan biét phi chan

Do tu duy chan chanh
Chan that tu nhién thanh”.

(Kinh Phap Cu: l.Yamakavagga.
Phdm Song Yéu)

CHU GIAI:
Xét trong 4 chan ly cla dao Phat: Khg, Tap, Diét, Dao.

Chan ly th&r nhat, “Khé Pé” thi khé cé ai lam, nén ngoai dao khong 16ng vao
dugc.

Chén ly thi hai, “Tap DPé” thi kho c6 ai lam, vi thé ngoai dao khdong bac dugc.

Chan ly th& ba, “Diét Dé” thi ngoai dao da 16ng vao nhiing hinh anh trtru
tugng, do giadc dé Itra ddo tin do.

Chéan ly thir tu, “Pao PE” thi dugc ngoai dao va cac nha hoc gia nghién clu
gido phap, kién giai, tudng gidi va l6ng gido phap cla ngoai dao vao da lam

léch lac “Pao Dé”.

Vi thé cdi phi chan, tuéng la chan that, chan that tudng la phi chan. Do su tu

duy khoéng ding chanh phap nén tl&r cdc T6 xa xua cho dén ngay nay chua co ai
chirng qud vo lau gidi thoat cda bac A La Han.
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Néu ching ta c theo diing con dudng Dao D& ma tu tap song ngan ac diét ac
phap, thdy moi phap biét cadi nao dlng, cai nao sai khéng bao gid Iam lac thi
chang lo gi khéng ching qua vo 1au A La Han.

Hai bai ké nay dic Phat da xac dinh phuong cach tu tap rat cu thé ré rang: Néu
mot ngudi Chanh Tu Duy, tdc la luén luén séng trong tam thién (suy nghi thién)
va luon lubn diét tam ac, ngan diét su tu duy ac thi su tu duy chan that sé tu
nhién thanh tuu dao qua vo6 lau A La Han.

Phap hanh cua hai bai ké nay, tiuc la dic Phat day ching ta tu tap theo phéap
hanh Song Tam.

Tam ac bai ké thi 11

Tam thién bai ké th(r 12

Pay thudc vé Chanh Tu Duy trong Bat Chanh Dao.

Doc lai hai bai ké chlng ta sé thay phap hanh ngay lién!

Do tu duy khong chan chanh (Ta Tu Duy) dua dén cho ta c6 cai nhin ta kién
thuong s6ng trong ac phap (ta mang).

Tam é&c:

“Phi chan, tuéng chan that
Chéan théat, tuong phi chan
Chéan that khéng thé thanh”.
Do tu duy chan chanh day ta:
Tam thién:

“Chan that biét chan that
Phi chan biét phi chan

Chan that tu nhién thanh”.

Tuy rang nhimng cau kinh Phdp CG don gidn nhu vay, nhung né la mot bai phap
Song Tam ngan gon dé hi€u, dé hanh, dé thay két qua ngay lién.

THIEN XAO TRONG TU TAP
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LOI PHAT DAY

“Nhu mai nha vung lop
Mua tham dét dé dang
Cing vay tam vung tu

Tham duc dé tham nhép”.

“Nhu mai nha khéo lop

Mua khé tham dét vao

Ciing vay tam khéo tu

Tham duc khéng xam nhap”.

(Kinh Phap Cu: l.Yamakavagga.
Phdm Song Yéu)

CHU GIALI:

Bai ké th(&r 13 va bai ké th(r 14 dirc Phat khuyén nhac ching ta khi tu tap phai
thién xao khéo léo, dirng chap chat nhiing gido diéu kho chét ma phai linh
dong, khéo I1éo dé ngan ngtra 4c phap tham duc.

Mot ngudi tu tap khéng nhiét tinh, thuong tu lay cd, khéng thién xao dan tam,
khong ché ngu dugc tam, khong nhi€p phuc dugc tam va khéng an trd dugc
tam, thi cling giéng nhu nguoi lgp Mai nha, lam nha lay cé, vung Igp nén mai
nha mua tham dét dé dang.

Vi du: Mot nguoi tu Binh Niém Hoi Thé dan tdm dinh trén hoi thé ma khong
khéo 1éo thién xdo thi vong tudng hén tram, thuy mién, vé ky dé xen vao, giong
nhu mai nha vung lgp, mua thadm dot dé dang. Con ngudi khéo tu, thién xao,
nhi€p phuc, an trd thi vong tuéng, hon tram, thuy mién va vo ky khé xen vao.

Ngudi tu tap khong khéo léo, khong thién xdo, khdéng nhiép phuc dugc tam thi
tu hanh mat céng vo ich.

Pudng vé X Phat - Tap 6 (Phan 3/3)
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/duong-ve-xu-phat-tap-6-phan-3-3.html



Tam cau ké nay la moét [0i khuyén tu cda dic Phat: Néu mudn tu thi phai tu cho
ky ludng tirng hanh dong, tirng hoi thé trong moéi phép, khéng dugc tu lay c6
hinh thurc.

Méi 1an doc lai hai bai ké nay la chidng ta thay 16i nhac nhé cla dic Phat rat
tham thia cho su tu tap cla ching ta.

“Nhuw mai nha vung lop
Mua tham dét dé dang
Ciing vay tam vung tu
Tham duc dé tham nhép”.
--000--

“Nhu mai nha khéo lop
Mua khé tham dét vao
Ciing vay tam khéo tu

Tham duc khéng xam nhap”.

NHAN QUA 1
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LOI PHAT DAY

“Nay buén, doi sau buén
Ké ac, hai doi buén
Buén nan, tu huay diét

Thay viéc ac minh lam”.

“Nay vui, doi sau vui

Ké thién, hai doi vui

An vui, qua an vui

Thay viéc thién minh lam”.

(Kinh Phap Cu: l.Yamakavagga.
Phdm Song Yéu)

CHU GIALI:

Bai ké th(&r 15 va th&r 16 didc Phat da khéo phan biét qua cta phép ac va phap
thién.

Bai ké nay ciing la bai phap Song Tam. Nhung bai nay dic Phat xac dinh két
qua cua Song Tam.

Né&u doi nay tu duy ac, mang ac phap vao tam thi tam hén sé buon khd, budn
khé khéng nhitng mot doi ma nhiéu doi.

“Nay buén, doi sau buén

Ké ac, hai doi buén”

Doi nguoi vi vd minh khong hiéu luat nhan qua, tudng minh lam ac dé dat dugc
muc dich danh va Igi cho thda man long duc, nao ngd qua khd dén va ho nghi
rang: néu cé khé cling chi khé mét IGc ma thoi. Nhung khéng phai vay, qua khé
khéng phdi dén mot [ic ma con duy tri t&r doi nay sang doi khac. Vi thé, cé
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ngudi sinh ra gap ngay lién qua khé, khé qué khoéng chiu nbi, nén phai tu tu,
nhung tu ta lai [a mot viéc lam éc, do dé ac chong ac, khé chong khé.

“Buén nan tu hay diét
Thay viéc ac minh lam”

Bai ké nay chidng ta nhan xét rang: Néu cubc doi khé vui la tu minh lam 18y cho
minh, ch kich tuéng nhan qua luén luén né dién bién theo tro do thuat cda né
ma thoi. Néu chiing ta biét dimng thi n6é ding, con khéng biét dirng thi né van

dién bién mai mai khéng lic nao dirng nghi. Vi thé, khé vui chdong chat [én mai.

Nhung diéu chac chan, néu ching ta khéng biét dimng va diét 4c phap, luén tao
tac va G trong ac phap thi doi nay, doi sau va doi sau nlra mai mai séng trong
canh buén khé, du bat c& & noi canh gidi nao cling chang bao gid c6 su an vui
va hanh phuc cd, khi ma da ém vao Idng nhitng &c phap.

Bai ké th& 15 nay chinh la i cia ddc Phat da xac dinh nhu vay, mong quy ban
ding bao rang ddc Phat khong noi 16i nay.

Loi cdnh tinh nay khéo nhac nhd chiing ta séng phai biét ngan va diét 4c phap,
néu cac ban khong tin thi cadc ban sé phai chiu khé doi nay sang doi khac, néu
cac ban tin thi cidc ban sé tré thanh ngudi c6 dao dic khong lam khé minh, kho
nguai thi doi séng cla ban la Thién Dang, Cuc Lac.

Chuing téi c6 moét ngudi ban dédm bao rang: “Nay ban, lam sao ban cé thé xac
dinh duoc 10i nay la dung cua Phat ndi, hay la 10i nay la khéng phai dac Phat
ndi?”. Vi du nhu hai cau ké nay:

“Nay buén doi sau buén
Ké ac, hai doi buén”

BGi vi dao Phat bat nguén tu thién phap nén bd gidi luat ddc hanh va phap mon
cua Ngai lubn day tu tap ngan ac diét ac phap, sanh thién tang truéng thién,
cling da dé xac ching nhiing cau ké trén la Phat néi. Vi thé, hai cau ké nay la
dirc Phat da xac dinh, dé ching ta thau ré. Ai 6m ac phap doi sé budén khé. Doi
buon khé sé khdong phai mot doi ma nhiéu doi. Cac ban can phai nhé 16i nay.
Chung toi la dé t& cta Phat néi ra 16i nao thi khéng ddm ndi sai I&i Phat day, vi
ndi sai 16i day cuda ddc Phat la phi bang Phat, cho nén chung to6i chi cé lap lai
ding y nghia cla nd, xin cac ban hiéu cho.
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B&i vay, cd mot s6 ngudi tu chua chiing dam |ay kinh Phat thuyét giang lung
tung lam sai léch y Phat, khién cho Phat gido mat goc nhu kinh sach Dai Thiua
va Thién Téng.

Néu mot ngudi hi€u biét dao Phat, IGc nao cling ngan ac diét ac phap, luén séng
trong thién phap thi tdm hén ludn luén thanh than, an vui va vo su. Su an vui,
thanh than va vo su day khdong nhitng & doi nay, doi sau va doi sau nira mai mai.

V@i tam hon thanh than, an vui va vo su dé, du thoi gian nao, & bat c noi dau,
Dia Nguc, Thién Bang, Niét Ban, Cuc Lac... tam hon cling thanh than, an vui va
vO su d6 mai mai bat diét. Nhu kinh Phép Cu day:

“Nay vui doi sau vui
Ké thién, hai doi vui”

Do la 10i xadc chitng manh mé&, hung hon, chan that. Chi c6 séng trong thién
phap la gidi thoat, la hét kh6é dau. Muén dugc vay thi ngay ngay ching ta phai
chuyén can tu tap ngan ac diét 4c phap khéng dé tam minh bi chudng ngai ac
phap. Day la minh séng cho minh, séng trong thién phap; day la minh tu theo
ding phap Phat dé€ ly tham doan &c phép.

Hai bai ké nay da xac dinh cho ching ta thay phap mon TG Chanh Can la tai noi
day. Bai ké th(r 15 cho chung ta thay qua cla nguodi khéng ngan ac va diét ac
phap, doi nay budn dai sau ti€p tuc budn. Bai ké th&r 16 do ngan ac, diét ac
phdp ma doi nay vui, ddi sau vui:

“Nay vui doi sau vui
Ké thién, hai doi vui”

Hai bai ké nay la chi cho két qua ctda T& Chanh Can “ngan ac diét ac, sanh
thién tang truong thién” |1a dem dén qua an vui. N6i tdm lai, day la su giai
thoat cia dao Phat chan that ma khéng c6 mot phap nao hon dugc.

Phuong phap tu hanh cla dao Phat rat don gian, cu thé, tham thia va hanh
phlc nhat déi véi cudc doi ctia ngudi tu hanh. Ching ta hay lang tam doc lai hai
bai ké nay:

“Nay buén doi sau buén
Ké ac, hai doi buén

Buén mai tu hay diét
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Thay viéc ac minh lam”.
--000--

“Nay vui doi sau vui

Ké thién, hai doi vui

An vui qua an vui

Thay viéc thién minh lam”.

Khi doc xong céc ban cl suy ngam, cang suy ngam, cac ban méi tham thia 10i
day chan thanh thuong yéu cla dic Phat doi véi ching sanh. Long yéu thuong
ay réng Ién vo bo bén khbéng thé Iay gi so sanh dugc. Phai khéng hai cac ban?

Chi c6 s6ng thién mdi chinh dem lai hanh phuic chan that cho minh, cho moi
nguaoi.

Chi c6 séng thién mai chinh minh & b& bén kia, con nhitng nguoi séng ac thi lam
sao dén b bén kia dugc, ludn ludon phai chiu & bd bén nay va mai mai chiu.

NHAN QUA 2
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LOI PHAT DAY

“Nay than, doi sau than
Keé ac, hai doi than
Than van: “Minh lam ac”

Doa coi dir, than hon”.

“Nay suong, doi sau suéng

Ké thién, hai doi suéng

Sung suéng: “Minh lam thién”
Sanh céi lanh, suong hon”.

(Kinh Phap Cu: l.Yamakavagga.
Phdm Song Yéu)

CHU GIALI:

Bai ké th&r 17 va thr 18 y nghia clia né cling nhu hai bai ké trén né ciling tu
phap mon T Chanh Can ma ra.

Xin cac ban hay doc lai bai ké va lang nghe tdm hon cla cac ban. Cac ban sé
thay tham thia I6i day dao dirc nhan ban - nhan qua khoéng lam khé minh, khé
ngudi va khé tat cd chdng sanh.

“Nay than, doi sau than
Ké ac, hai doi than

Than van: “Minh lam ac”
Doa coi dir, than hon”.
--000--

“Nay suéng, doi sau suéng
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Ké thién hai doi suéng
Sung suong: “Minh lam thién”
Sanh coi lanh, suong hon”.

Trong cudc séng hién tai lic nao cac ban cling than thé: Vi thiéu hut com an éo
mac; vi thi€u hut tién tai vat chat khéng du; vi thiéu hut cong danh khéng dat
V.V.. Va v.v.. D6 la moét su than thd, thé than ma ngudi doi thuong dau khé nhiéu
vé viéc dé. Su than thé ay trong hién tai nhung nhan qua cta né sé ti€p dién
trong tuong lai hay tUr doi nay sang doi khac. Cho nén, dic Phat day: “Nay
than, doi sau than”. bing vay, ngay trong hién tai khéng giai quyét dugc moi
su khé dau thi mong gi ngay mai dugc an vui hanh phuc.

NGUOI HOC NHIEU KHONG BANG NGUOI TU TAP

LOI PHAT DAY

“Dau tung nhiéu kinh dién
Khéng hanh tri, phong dat
Chang khac dém bo nguoi

Khéng huong Sa Mén hanh”.

“Dau tung it kinh dién
Nhung y giao phung hanh
T b6 tham, san, si

Giac tinh tam giai thoat
Khéng chap truéc, hai doi
Tat huéng Sa Mén hanh”.

(Kinh Phap Cu: |.Yamakavagga.
Ph&m Song Yéu)
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CHU GIALI:

Hai bai ké th&r 19 va th 20 nay: Néu du ngudi nao c6 tung nhiéu kinh dién cling
chang cé lgi ich gi, chi cé tu hanh tir bd tham, séan, si thi madi cé Igi ich, mdi cé
su gidi thoat.

Theo con duong tu tap cla Phat gido thi khdng cé tung kinh é a nhu cac vi gido
si Ba La M6n goi la “tédn tung”. Chir tung & day cé nghia la hoc kinh dién. Hoc
nhiéu kinh dién ma khéng tu tdp ngan ac diét ac phap, khong ly duc ly &c phap
nhu trong bai ké nay néi: “khéng hanh tri” thi chang cé gi lgi ich.

Trong kinh Sonadanda Buc Phat da bai bac tung niém mot cach rdo riét. Trong
gidi luat dirc Phat cdm ca hat. Tung niém la mot hinh thic ca hat.

Khong ly duc ly ac phép thi tdm sé phong dat. Tam phong dat thi du cé hiéu
rong biét nhiéu kinh dién cta Phat cling chang cd Igi ich gi, chdng thay dugc su
giai thoat nao. Chang ném dugc mui vi giadi thoat cta Dao.

Cho nén, ngudi hoc nhiéu kinh sach, cé cap bang nay, c6 cap bang kia ma
khong chiu hanh tri ngan ac diét ac phap, thi nguai ay chi la nguoi néi ldo cé
sach vé.

Vi thé, bai ké vi nhu ngudi chan bo chi biét d&m bo cho chd.
“Chang khac dém bo nguoi
Khéng huéng Sa Mén hanh”

Dulng vay, l0i day nay rat ding, chidng téi da tung gap céc quy Thay, tung hoc
trong cac Phat hoc cao dang, ting hoc cac trudng dai hoc Phat gido, dau bang
tién si Phat hoc, nhung tdm quy Thay ting phéng dat, vi thé cudc doi cta quy
Thay chang biét dugc mui vi giai thodt nhu thé nao. Ma chi loanh quanh trén
chr nghia kinh sach va dén khi chét trong bénh tat, dau khé mét cach rat oan
uéng moét daoi tu hoc Phat phap.

Ho viét sach gidng kinh chi la kién gidi hoc gid. Nguai truéc ndi sao thi nguoi
sau k& thira ndi vay, ch&r chang ddm stra sai du mot chir, mét 16i hay mot y, ho
chi biét mot chit, “vdng vang, da da” lam theo cach “cha truyén con néi”
hay “Té Té truyén nhau”, ch( cé tu hanh dadu ma dém sia sai ai.

Hoc dé hi€u biét nghia ly thdm sau cta kinh sach cling nhu hoc dé€ hi€u biét
phap nao cla Phat day, phdp nao cia T6 day, dé€ trdnh xa nhitng phap ta ngoai
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ay, la su hoc kinh sédch nhu vay méi cé Igi ich. Con hoc kinh sach chi hiéu chung
chung cdi nao cling cho la cla Phat day thi ngugi hoc kinh sach nhu vay la
ngudi vé minh, khéng biét sai diing, giéng nhu con chim hoc néi, ch& chang
hi€u nghia; gidong nhu con thu chi biét an ma khoéng biét mui vi.

Con kinh sach diung cta Phat day, chi hoc hiéu cho nhiéu ma khéng thuc hanh
thi c6 ich Igi gi cho su hoc dé dau.

Hoc kinh sach dé di néi 1o thi hoc kinh sdch mat cong sirc ma con thém toi 16i
(tdi vong nglr).

Muc dich kinh sach day cho doi la dé tu tap, la dé song cho ddng dao dic lam
nguoi, khéng lam khé minh, khé ngudi, cht khéng phai kinh sadch Phat dé ching
ta hoc hanh thi 18y c&p bang cao dang, dai hoc v.v..

Nguoi ta xem kinh sach Phat nhu mét mon hoc vé Phat gido, giong nhu cdc mon
hoc khac ngoai doi. Theo thi€n nghi cla chidng t6i hi€éu: Loi Phat day khéng phai
la mOt moén triét ly hoc suéng, ma la moét dao dirc nhan ban séng déong dem lai
sy an vui, hanh phdc cho moi ngudi. Vi vay, hoc dé séng dao dirc, chir khéng
phai hoc dé hi€u biét sudng; dé€ di tranh luan hon thiét véi moi nguoi.

Chung ta hoc it nhung hoc téi dau ap dung thuc hanh téi dé va séng cho ding
dao dic lam ngudi khéng lam khé minh, khé ngudi, thi méi thay dugc su lgi ich
Cua loi day nay:

“Du tung it kinh dién
Nhung y giao phung hanh
Tir bo tham, san, si

Giac tinh tam giai thoat
Khéng chap truéc, hai doi
Tat huéng Sa Mén hanh”.

Bai ké tuy don gidn nhung ching ta cang doc cang tham thia cho cuéc dai tu
hanh. Néu ching ta khéng chiu doc ky lai nhitng 16i day nay, thi du cé tu cling
sé tu sai phap, tu sai phap la tai chiing ta khong chiu hiéu ky, ch& khéng phai
tai dic Phat day sai. Bai ké nay, duc Phat da canh giadc ching ta trong hién tai
va nhirng nguoi vé doi sau nita, dé€ tranh di nhirng loai kinh kién giai, tudng giai
cla cac nha hoc giad bién soan viét xua nay nhu: kinh sach Dai Thira va Thién
bong Do.
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Nh{rng bai kinh Phdp Cl nay da xac dinh cho chiing ta biét sy hoc va su tu khac
nhau ch& khéng gidng nhau. Sy hoc chi gilp cho ching ta hi€u biét dé tu téap,
ch&r khong phai su hoc la chinh, su hoc chi la van dé phu, su tu méi la van dé
chinh.

Sa Mén hanh, tdc la Sa M6én qua. Sa M6n qua la két quad cula su tu tap. N6 dé
danh riéng cho nhitng ngudi tu tap, ch& khéng danh cho ngudi hoc nhiéu, hiéu
réng. Nguai tu tap sé co két qud thanh than, an lac va vo su. Két qua dé sé hién
thuc ré rang qua hanh déng than, miéng, y tic la oai nghi té hanh trong cudc
séng hang ngay ctia moét vi tu si, ma ngudi ta goi la Thanh hanh.

KHONG PHONG DAT

LOI PHAT DAY

“Khéng phéng déat, bat tu
Phong dat, phai tu sinh
Khéng phong dat, khéng chét

Phong dat, nhu chét réi”.

“Biét ro su that ay

Nguoi tri khong phong dat
Hoan hy khéng phéng dat

An vui trong coi Thanh”.

(Kinh Phap Cu: Il. Appamadavagga.
Ph&m Khéng Phéng Dét)

CHU GIAI:

Muon tam khong phéng dat, chi cé phap doc cu la dé nhat. Néu ai gilr gin dugc
phap dbéc cu thi s6m mudn gi ngudi ay tam cling sé khong phéng dat.
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Bai ké th(r 21, dic Phat da xac dinh: Ngudi khong phéong dat la nguoi bat ta, 1a
Nnguai s6ng mai muon doi. Buc Phat cling ndi: “Ta thanh chanh giac la nho
tam khong phong dat”.

Cho nén, nguai thich hdi hop, thich néi chuyén, thich tranh luan la nguoi phéng
dat; nguoi hay lam thao van, viét thu tham viéng gia dinh, ban be...; nguoi doc
kinh sach, nghe bang la nguoi phdong dat. Nguoi phdng dat la nguai tu tap
khéng bao gid c6 két qua tét, chi tu tap lay cé hinh thic thuong dam chan tai
cho.

Phéng dat c6 nghia la tdm hudng ra ngoai hay chay theo cac phéap tran.

Dlc Phat day 42 bai ké néi vé tam khoéng phéng dat, giébng nhu con té nguu moét
sing. Con té nguu mot sting la mot loai thi vat séng mét minh. Khi 16n 1én dén
tudi trudng thanh, thi loai vat nay bo gia dinh cha me, anh em va chi em. Khéng
giao két ban bé véi ai ca chi séng moét minh trong mot khu vuc riéng biét. Vi
thé, dic Phat day: “Ngudi séng déc cu nhu con té nguu mét sing”.

Céac phéap day tam khong phéng dat nhu: Binh niém hoi thé, Dinh sang suét,
DPinh v6 1au, Binh chdnh niém tinh gidc, T& niém x& trén T& niém x& dé khac
phuc tham uu va Than hanh niém.

Trong bai ké thr 21 nay, dic Phat da xac dinh ro rang su bat t& hay ndi cach
khac la su ra khdi sanh t, chi duy nhat la lam sao phai dat cho dugc két qua la
“tam khong phong dat”.

Cho nén, du tu muén van phap mén ciing chi thyc hién tdm khéng phong dat
. Nhung chung ta phai biét tam khong phéng dat la do xa ly duc va ac phap,
chr khéng phai do drc ché tdm. Chi c6 xa ly tam tham, san, si méi cé su gidi
thoat chan that.

“Khéng phéng dat bat ta”

Nguoi khdng phéng dat la nguai thoat ra vong sanh td, nhung tu tap tam khdéng
phong dat khong phai la mot viéc dé lam. Phai khéng cac ban?

“Phong dat chi t&r sanh”

Hién gio ai ai tam cling phdéng dat, vi thé ma moi ngudi déu phai chiu trong qui
luat sanh tu.

Thua cac ban, néu tdm céc ban con phdng dat thi cac ban chua dugc an 6n dau.
Tai sao vay?
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Vi bénh tat va t& than sé dén viéng tham cac ban, bat c gio nao khi ching
muodn. Nén dic Phat bdo: “Phong dat nhu chét réi”.

Céc ban hay doc bai ké th(r 21 nay ma suy ngam vé su tu tap cla cac ban.

Hién gio tam cac ban cé con phéng dat hay khéng? Néu con thi cac ban hay tu
tap cho ding cach dé tam khong phéng dat. “Khéng phéng dat bat ta. Ding
vay, muc dich cta chung ta phai dat dugc tam khong phéng dat, vi tam khdéng
phéng dat la tdm bat t& mai mai thuong hang.

Tam khong phéng dat la cé Bay nang luc Gidc Chi xuat hién. Do By nang luc
Giac Chi xuat hién ma ddc Phat day: “Tam thuan tinh, dinh tinh, nhu
nhuyén, dé st dung”.

Néu tu tdp ma tdm céc ban chua thay Bay Giac Chi xuat hién la do tam cula cac
ban con phéng dat, con phdng dat la cac ban da tu sai, tu khdng ky ludng hoac
cac ban tu tap da lot vao thién Dai Thira hay Thién Bong D0.

NE&u tam ban khong phdéng dat trong Ilc tu tap, khi xa ra thi phéng dat. D6 la
ban tu tp Gc ché bang nhitng phadp mén “Chang niém thién niém &c” cla
Thién Béng D§. Do tu c ché tdm nhu vay nén Bay Giac Chi khong xuat hién.
Bay Giac Chi khong xuat hién thi ban khéng c6 du nang luc nhap cac dinh, lam
cht sanh, gia, bénh, chét va cham dut luan hoi.

Chuing ta nén trg lai cau ké dau trong pham “Song Yéu”.
“Tam dan dau moi phap
Tam lam chu, tam tao tac”

Khi ching ta biét dugc tdm dan dau moi phap, tam lam chu, tdm tao tac. Thi
ching ta phai biét 4p dung vao phap tu T& Chanh Can thi ngay lién cé gidi
thodat. Ngay xua khi ching t6i doc dén hai cau ké nay va nhé dén phéap nhu ly
tdc y cha Phat day thi ching t6i nhu bat dugc cla bau. Nhd né ma hém nay
chlng t6i méi dugc yén tam ngoi viét sach dao dirc nhan ban - nhan qua dé
gilp cho moi nguoi séng thoat ra khé ai cla cudc doi.

Va khi biét rang: Tam khéng phéng dat la bat tl, la khéng chét, biét ré nhu that
diéu nay, thi ching t6i da cé gang gilr gin tdm minh bang moi cach, dung moi
phap, nhung rat canh gidc khong dugc (c ché tam, dé xa tam duc va ac phap.
Va cudi cung tdam khéng phdng dat.
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Chung ta la nhirng nguai tu theo dao Phat, dugc xem la nhirng nguai tri tué,
nhing nguoi tri tué xem su phéng dat cla tam la mét diéu to6i ki nhat trong dao
Phat. Muén lam cha sanh, gia, bénh, chét ma tam con phéng dat thi chang bao
gio lam chu duoc.

Cho nén, gilr gin tam khong phdéng dat la mot diéu rat hoan hy cho cudc dai tu
hanh cda minh. Khi tdm thuan thuc khong phéong dat thi mét trang thai an lac
vO clng hién dén, dau 6c réng rang, khién cho hanh gia tudng chirng minh da
dugc vao thé gidi than tién.

Dlng vay, néu tam ai khong phéng dat, méi thay su an vui trong c6i Thanh.

Chi cé tu tap gilr gin tam dirng cho phéng dat. Chi cé tam khéng phéng dat ma
sao cac ban tu chang vao dugc?

Néu véi su nhiét tam tinh can tu tap cla cac ban, thi ching toi tin chac rang:
cac ban sé vao cdi Thanh dé dang nhu trd ban tay. Bai ké trong kinh Phap Cu
nay da xac dinh:

“Biét ro su that ay
Nguoi tri khong phong dat”

Khi biét ré sy that dy, ngudi ¢ tri qua quyét, nhat dinh bang moi cach, ching ta
phai gilr gin tdm khéng phéng dat.

“Hoan hy khéng phéng dat
An vui trong c6i Thanh”

Nhu vay, con dudng tu tap giai thoat cia dao Phat da xac dinh ré rang: “tam
khéng phéng dat”. Tam khong phdéng dat la mot diéu hét sic quan trong
trong su viéc tu tap gidi thoat sanh t luan hoi. Pugc xem né la dé nhat phap.

THIEN DINH
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LOI PHAT DAY

“Ngudi hang tu thién dinh
Thuong kién tri tinh tan
Béac tri huéng Niét Ban
Dat an tinh vé thuong”.

(Kinh Phap Cu: Il. Appamadavagga. Phdm Khéng Phéng Dét)

CHU GIAI:

Bai ké th(r 23 ddc Phat khuyén moi nguoi phai hang tu thién dinh. Vay thién
dinh & day la loai thién dinh nao?

Bai ké thr 23 nam trong pham khong phéng dat. Nhu vay ré rang tam khong
phdéng dat la thién dinh, chr khong phai ngoi hit thd, hay niém Phat nhat tam,
gilr tdm khong niém la thién dinh.

O day, dic Phat chi khuyén ching ta hang tu thién dinh, nhung vi trong doi
s6ng cla chung ta c6 nhiéu loai thién dinh nhu: Thién Yoga, thién Xuat hon,
thién V6 vi, thién Céng an, thién Dai Thla, thién T6 Su, thién Nguyén Thay,
thién T6i Thuogng Thtra, thién Mat Tong, thién Tinh D6 Tong, v.v.. V&i mot so
thién dinh nhu thé nay, thi chdng ta biét loai thién dinh nao cho ddng, dé tu tap
tam khong phéng dat?

Do hi€u nghia tdm kh6éng phdéng dat can cgt, nén phan dong ngugi ta tu (c ché
tam khéng con niém thién niém ac.

Nhu kinh Phap Bdo Dan da hi€u sai tam khong phdéng dat la tdam khéng niém
thién, niém ac. Tam khéng niém thién ac la mot 16i thién Gc ché tam, doé la
dudng cung cla thién dinh ngoai dao ti€n thoai ludng nan. Tu dén chob v niém
thi ngudi ta khdng con chd tu nita. Nhung nhin lai doi thi cling chang ra doi, dao
cling chang ra dao.

Nhu trong kinh Bat Chanh Pao, dic Phat da chi ro loai thién dinh nao dé ching
ta tu tdp khéng sai, d6 la Bén Thién hiru sac. Trong Bat Chanh Dao B6n Thién la
Chanh Dinh. Trong B6n Thién thi So Thién la loai thién dinh th( nhat.

Loai thién dinh th& nhat chi cé tu tap ly duc ly &c phap. Ly duc ly 4c phap chinh
la tam khéng phéng dat.
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Tém lai, tu tap thién dinh la tu tap tdm ly duc ly 4c phép. Ly duc ly 4c phap ma
khong dinh mac vao nam chi So Thién thi d6 la nhap vao bat dong tdm dinh.
Trang thai bat dong tam dinh la trang thai Niét Ban.

Plc Phat day: Ngudi hang tu thién dinh, tdc [a hang tu tdp So Thién, tu tap So
Thién chi c6 nhiép phuc tdm dé tam ly duc ly ac phap, cd ly duc ly ac phép thi
tam mai khong phong dat, ma tam khéng phdng dat |a Niét Ban tai thé gian
trong cubc séng nay.

Bai ké nay rat quan trong la chd xac dinh dugc “thién dinh”. Néu xac dinh
ding “Chanh dinh” thi su tu tap méi c6 két qua ding. Két qua ding thi méi cé
nhimng nang luc lam chd sanh, gia, bénh, chét. Con néu xac dinh sai “Ta thién”
thi tu tap chang cé két qua gi, thi khdng bao gid lam chu sanh, gia, bénh, chét
dugc.

Khi tu tap loai thién dinh clia dao Phat thi ching ta thuong huéng dugc nhiing
trang thai Niét Ban an tinh, vo6 thugng. Va lic nao muoén an tinh la tam chuing ta
sé an tinh lién.

Néu ngudi nao hang ngay tu tap thién dinh, vGi tdm siéng nang bén chi, khdng
thoi chuyén thi IGc nao cling nhap vao su an tinh, vo thugng ay dugc. Trang thai
an tinh, v6 thugng ay khéng c6 mét vat gi trén thé gian nay sanh bang dugc.

“Thuong kién tri tinh tan
B&c tri huéng Niét Ban
Dat an tinh vé thuong”.

Chi c6 thién dinh cda dao Phat méi cé su an tinh vo thugng. Su an tinh vo
thuong, néu ai tu tap dung phap, muoén cé ldc nao la cé duge ngay ldc ndy. Do
vi tu tap xa tam, nén tam tu nhién khéng phéng dat ma cé.

NO LUC TU TAP TU NIEM XU
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LOI PHAT DAY

“Né luc, giit chanh niém
Tinh hanh, hanh than trong
Tu diéu séng theo phap

Ai séng khéng phéng dat

Tiéng lanh ngay tang truéng”.

“Né6 luc, khéng phéng dat
Tu diéu, khéo ché ngu
Bac tri xay hon dao

Nuéc lut kho ngap tran”.

(Kinh Phap Cu: Il. Appamadavagga. Phdm Khéng Phéng Dét)

CHU GIALI:
TINH HANH VA CHANH NIEM

Bai ké thir 24 diric Phéat da xac dinh phap hanh dé ching ta tu tap tdam khéng
phdéng dat. Vay phap hanh dé la gi?

1- Tinh Hanh

2- Chanh Niém

Tinh hanh tdc la gidi luat.
Chanh niém tdc la Td Niém Xu.

Nguoi tu si hang ngay phai no luc tu tap T& Niém X va than trong gir gin gidi
luat durng dé€ vi pham, tic la ty diéu ché tdm trong su s6ng thién. Néu tu tap
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dung phap nhu vay, thi than tam sé khéng phong dat. Bai ké trén day day
chidng ta chon phép tu hanh cho dung chanh phap.

Bai ké th& 25 dic Phat da xac dinh: Néu ngudi nao né luc tu tap 2 phap trén, tu
diéu va khéo ché ngu tam duc va ac phéap thi cling vi nhu xay truong thanh dé

bdo vé chdéng giac, thi giac phién ndo, gidc tham, san, si sé khong bao gio xam

chiém duoc.

Nguoi tri, tlrc la nguoi hi€u biét, thi c6 gang tu tap, su c6 gang tu tap giéng nhu
nguodi xay hon dao nén nudc khdéng thé lot va tran vao, khién cho doi séng duogc
an én yén vui.

Tam khong phdéng dat 1a mot diéu quan trong hét siic trong dao Phat. Chinh
ngay xua duc Phat thanh dao cling nhd tam khéng phéng dat. B&i nay nguai tu
hanh khoéng gilr gin tdm, nén tam thuong phdong dat chay theo sau tran, vi thé
ma chiju tréi |1an trong sau néo luan hoi, khé dau vé cling vo tan.

Nguai tri la nguoi khén ngoan, song theo diing phéap (T& niém x&, va gidi luat)
thuong tu diéu ché tam minh, khéng cho phéng dat, nén thudng séng trong an
on. Chi c6 nhitng ngudi ngu si, thiéu tri méi dé tam phong dat. Bdi vi con cé tdm
phong dat la con c6 khé dau; con cé khé dau la con bi su chi phéi cla luat nhan
qua. Tam khéng con khé dau, phién luy, la tdm da chuyén hdéa nhan qua. Tam
da chuyén hda nhan qua la tdm bat déong. Tam bat dong la tam khong phéng
dat.

“Ai séng khéng phéng dat
Tiéng lanh ngay tang truéng”
“Bac tri xay hon dao

Nuéc lut khé ngap tran”

Plc Phét day: “Ngudi ngu khéng tri tué, chuyén séng doi phéng dat, tu
lam khé minh, khé ngudi”. Bing vay, phdng dat nhu chét réi chua chon;
phong dat la tu dem dau khé vao cho minh. Nguoi tu dem dau khé vao minh, cé
phai la ngudi ngu khéng héi cac ban?

Nhung quan xét nhin lai dgi nay, ai la ngudi khén, tam khéng phéng dat?
Nh{rng hang nguoi nay rat khé tim thay qua. Phai khong hai cac ban?

Tim mot ngudi tam khong phdéng dat trong doi that la hiém, la khéng cé.
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Ngudi tri la nguoi cé su hiéu biét thi khong bao gio d€ tam minh phdng dat, lubn
lubn né luc gilt gin chdnh niém, tinh hanh. M6i hanh dong déu than trong, luén
ty diéu ché tdm minh s6ng dlng gidi hanh va gido phép “chu ac mac tac,
chung thién phung hanh”. D6 mdéi that su la nguai tri.

“Nguoi tri khéng phong dat
Nhu giir tai san qui”

bung vay, gilr tam khoéng phéng dat nhu gilr gin tai san cda bau ma tai san cula
bau nay la vo gia.

“Ché co6 buong lung phong dat
Ché say mé duc lac”

Ké nao song phéng dat budng lung, say mé duc lac, ké a8y nhu nguoi chét chua
chén, chi la mot cai thdy ma hoi thoéi, ban thiu, bat tinh séng chi biét phuc vu
cho su hén ha nhét cta kiép lam nguoi, dé la an, ngu, di cau va dam duc.

Khi tam khong tu ché. D& tu do chay theo cac phap tran, tldc la tam phdng dat.
Tam phdng dat thi lam sao trdnh khoi sy cdm do cla cac phap tran. Cac phap
tran da day moi duc lac, cho nén ngudi nao tam budng lung phéng dat thi
khoéng thé tranh khéi su sa doa, thuong bi suw cdm db duc lac thé gian 16i cuén.
Cho nén, nguoi biét tu ché ngu tdm minh, thuc hién tam ly duc ly 4c phéap (thién
dinh). Cé nhu vay, chldng ta méi thay dugc su giai thoat an lac chan that cua
Phat Gido.

Chung ta hay doc lai bai ké ma l1ang nghe 16i khuyén day chi tinh, chi tdm cua
dirc Phat d6i v6i chang sanh.

“Cho buéng lung phong dat
Ché mé say duc lac

Nguoi tu ché, thién dinh
Méi huong dai an lac”

Su budng lung phéng dat chi cé dem lai su dau khé cho con ngudi ma thoi.
Ngudi doi may ai da dé y dén diéu nay. Vi thé, ma ho phai chiu nhiéu su khé
dau, phién luy. Béi vé minh nén ho tho nhiéu su khé dau, phién luy ma chang
biét do dau ma ra.
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Thua cac ban! Su khé dau, phién ndo do tir tam budng lung phéng dat. Ngoai
tam budng lung phéng dat ra thi khéng con khé dau nita.

Mudn gidi thoat khdi su sanh, gia, bénh, chét va luan héi ma cac ban con dé
tam minh budng lung phéng dat, thi du cac ban cé tu ngan muén ki€p cling
chang bao gid chdm dat sanh td luan héi dugc.

Tam con budng lung phéng dat thi cac ban dung vao chua tu tap. Vi cé vao
chua tu tap thi cling chang cé ich 1gi gi cho céc ban ca, ma con mét cong sic va
lam ton hai cho Phat phap, mang tiéng cho Thay Té.

Néu cac ban thay minh séng doc cu tram lang chua tron ven dugc, thi xin céc
ban dung vao chua tu tap. Vi vao chua tu tap nhu vay, lam mang tiéng tu hanh
khéng két qud, dé lai cho chlia nhiing ti€ng khong tét. Nguoi ta sé cudi vao mat
cac ban: Bi tu ma long tham, san, si nhu nguoi thé gian. Con dén khi chét thi
nam liét trén giudng bénh cling giéng nhu nguoi thé tuc. Di tu khong giadi khé
dugc ma con khé dau hon ngudi doi... Nguoi ta thay cac ban tu hanh nhu vay,
ho ngao ngan qua con ai ddm di tu nlra. Phai khdéng cac ban?

Nhi{rng bai ké trong pham khéng phéng dat, da xac dinh dugc su quan trong con
duong tu hanh cta cac ban. Néu cac ban mudn gilr gin dugc tam minh khéng
phong dat thi cac ban hay chap hanh nghiém tdc hanh dbc cu. Vi chi cé hanh
dbéc cu mdi phong hd gilt gin sdu can tuyét vai, gilp sau can cua cac ban khoéng
ti€p xuc véi sdu tran, cé nhu vay thi tam cac ban méi khéng phéng dat.

D4y la giai doan bat dau doc cu cla su tu tdp tam khéng phdng dat. Néu céc

ban khong gilt tron giai doan bat dau nay thi khéng bao gio tu tap vién man.

Néu giai doan dau ma khong thuc hién dugc, thi con mong gi nhitng giai doan
ké ti€ép, lam sao cac ban tu néi dugc. Vi cang tu cao tdm phong dat cang vi té
hon.

Cac ban c6 nghe chang? La&i di chdic nam xua cla ddc Phat con vang vang mai
bén tai cla cac ban: “Ta thanh chanh giac la nho tam khéng phong dat.
Muén phap lanh déu noi tdm khéng phéng dat ma ra”.

Chi c6 tdm khoéng phéng dat la chiing dao. Sao cac ban vo6i quén di 16i di chic
ay!

Doi s6ng mot tu si chi nhd séng vao mé hdi nudc mat va cong lao clia nguoi cu
si. B0oi song cla chuing ta cé con lam ich Igi gi cho ai dau? Mot doi séng an bam
ma con dé tam phdng dat, chay theo duc lac, an nga phi thoi, pham gidi, pha
gidi thi con nghia ly gi cdc ban a!? Tha khéng di tu ma da di tu thi phai tu tap
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cho dén noi dén chén dé khéng phu long moi nguoi...

Céc ban phdéng dat chua to Phéat I16n, tién nghi vat chat day da bang mo hoi
nudc mat cha nguoi khac thi cé hanh dién gi dau cac ban? Dén khi chét cac ban
cé mang theo mot vat gi dau hay chi mang theo mot mén ng vi dai.

Bai ké th(& 28 nay dlc Phat da xac dinh: “Néu mét nguoi tu hanh diét tam
buéng lung khéng chay theo vat chat thé gian, séng doi séng déc cu
tram lang véi hanh khéng phéng dat, la nguoi tri tué tuyét voi, la mét
béc Thanh séng”. Nguoc lai, ngudi pham phu khéng thé séng nhu nhimng béac
Thanh dugc, nén tam thuong hiru su, nay sanh ra viéc nay, mai sanh ra viéc
khac, cang sanh ra nhiéu viéc, tic la tdm phdng dat cang nhiéu, tam phéng dat
cang nhiéu thi lo au va dau khé cang nhiéu.

Ngudi tu si Ba La Mon thudng tu gid déi hay dung nhiing danh tu dé che day
tam phdéng dat bang cach ndi: “Lam Phat su”. Lam phét su la tdm phong dat.
Xua, dic Phat dau cé day ching ta xay chua to Phat 16n; dau cé day ching ta
cung bai tung niém; dau c6 day ching ta di thap tu trdy hdi cau an, cau siéu;
dau c6 day ching ta lam nhiing diéu mé tin; dau c6 day chuing ta cay cay, lam
vuon, bubén ban... ma chi day ching ta di xin an, séng doc cu, ly duc ly ac phap,
diét nga xa tdm; ma chi day chidng ta ngan ac diét 4c phap trong tam; ma day
chling ta diét tam budng lung, song hanh khéng phéng dat; ch dau cé day
chling ta cau an, cau siéu, xin xam, bdi qué, xem ngay gio tét xau...; dau cé day
ching ta niém chu, vé bua, tung kinh, niém Phat, 1an chubi v.v..

Phat day ching ta niém Phat la day ching ta song nhu Phat, ch( dau cé day
chung ta kéu goi tén Phat bao gio.

Trong bai ké nay muc dich chinh la day ching ta phdi séng doi séng gilr gin
hanh khéng phéng dat cho tron ven clia mot ngudi tu si dao Phat. Cé song mot
dai s6ng tam khoéng phéng dat mdi ding nghia clia dao gidi thoéat.

Dagi song tam khong phéng dat la doi séng thanh cao, vi tam khéng con au lo,
sg hai du bat cir mot diéu gi.

Danh tir khong phéng dat ndi thi dé, nhung séng tam khéng phong dat la khé
vO cung. Vi thé, muén tdm khoéng phdéng dat thi ngudi tu si dao Phat phai tu hét
strc minh, tu ky ting phap mot, tu cho cé chat lugng chi khéng phai tu 1ay c6
hinh thirc: Ngoi thién, niém Phat, tung kinh, niém chu v.v.. Cé két qua gi, chi la
nhirng hinh thic tu hanh 13y cd, 1ay danh dé Ira ddo nguoi khac, ch( khong phai
tu cho minh nhu vay duoc.
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Ngudi tu hanh phai ludn canh giac, tinh thic cao d6 trong moi niém than hanh,
khdau hanh, y hanh, dé€ diét va xa nhitng niém &c, c6 tu tap nhu vay cling con
chua du, ma con phai phong ho sau can nghiém ngat nhu linh ngu lam canh gac
thanh vua.

Cho nén, nhitng cau ké trong kinh Phap Cu tuy ngan gon nhung né mang day
du tinh chat phap hanh, néu ching ta khéng nhan ra dugc nhitng phap hanh
trong nhitng cau ké c6 dong nay, thi kinh Phap Cu chi con la cau ca dao, tuc

ngl, cach ngbén hay theo nhu I6i Hoa Thugng Minh Chau giéi thiéu.

Chi cé nhirng ngudi hi€u biét nham chan cudc song doi nay, thi gilr gin hanh
khéng phéng dat méi dugc. Ngugc lai, tam chua nham chan cudc doi, ma co
gang tu tap va gilt hanh, du tu phdp mon nao, gilr hanh gi thi tam cling phdng
dat nhu thudng.

Bai ké th(r 29 ddc Phat vi ngudi tinh can gilr gin tdm khoéng phdéng dat thi chang
khdc nao nhu con tudn ma (tudn ma la con ngua hay).

“Tinh can giira phéng dat
Tinh thirc giira quan mé
Nguoi tri nhu tudn ma

B6 sau con ngua hén”

O day, c6 nghia 1a ngudi gilt gin tdm khdng phéng dat 1a ngudi hon tat cd moi
Nguai.

Bai ké 28 dic Phat day: Nguoi khéng phdong dat la moét bac Thanh.
“Ké tri diét buéng lung

Voi hanh khéng phong dat

Leo lau cao tri tué

Bac Thanh khéng lo au”

Khi gilt gin tam khéng phéng dat dugc roi, giong nhu ngudi mu nhin thay dugc
anh sang. Nhin lai moi nguoi dang con phdéng dat, thi tam bang hoang kinh hai
thét ra 10i: “Troi oi! Con ngudi sinh ra c6 mat nhu mua”. Phong dat dé troi
lan trong sdu néo ludn hoéi mai mai, tung giay tung phut chiu khé dau v6 cung
vo tan.
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“Nhin quan sanh so hai
Chang khéc Ién ndi cao
Nhin muén véat duéi dat”

Bai ké th& 30 dic Phat day: Nguai gilr gin tam khong phéng dat nhu la vua Trdi
DEé Thich.

“Pé Thich nho tinh tan
Thanh chu céi chu Thién
Khong phong dat duoc khen
Phong dat bi khinh miét”

Nguoi phéng dat ddc Phat vi nhu nhirng ngudi mu, nhirng con ngua hen, nhiing
ngudi bi khinh mét, bi khinh ré v.v..

DE& két luan phdm khoéng phéng dat ddc Phat da khen nggi va ca tung nguoi gitr
hanh khéng phdng dat bang bai ké thir 31:

“Ty kheo so phong dat

Ua thich khéng phong dat
Buoc téi nhu lta hing
Thiéu kiét sa 16n nho”

Ngusi sg phdng dat thuong ua thich khéng phéng dat thi nhu ddm Ida chay to,
Itra khong phéng dat chdy dén dau thi thiéu rui cac kiét sir I16n nhé dén dé.

Bai ké thir 32:

“Ty kheo so phong dat

Ua thich khéng phong dat
Nhat dinh gan Niét Ban
Khoéng con bi doa lac”

Nhat dinh nguoi ay dén Niét Ban khong con so bi doa lac. D6 la hai cau ké xac
dinh chac chan nhu vay, xin cac ban hay tin 16i day cta Phat ma cdu minh ra
khdi nha sanh t& luan hoéi, dirng dé kiép ki€p, doi doi troi 1an trong ba néo sau
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dudng day khé dau.

Poc pham khéng phdng dat trong kinh Phap Cl ching ta thay ddc Phat thudng
ca nggi hanh khong phéng dat. Nhu vay, hanh khéng phdéng dat la quan trong
cho cudc dai tu hanh cta chdng ta. Phai khéng cac ban?

Thé nhung nhin lai chliing ta quan xét tat ca tu si Phat gido hién gid véi hanh
khéng phdéng dat thi khé tim thay. Vi moi tu si Phat gido hién gio dang chay
theo vat chat danh lgi thi lam sao ma tdm khéng phdéng dat.

Pham tam khong phéng dat da néi 1én muc dich tu hanh cia dao Phat, dé xac
dinh ai la nguoi tu ching dao. Ching dao la ching cai gi? Cé phai la cai tam
khong phéng dat khéng?

“Ta thanh chanh giac la nho tam khéng phong dat”. D6 la 10i xac dinh
qua quyét cta Dlc Phat d€ cho ngudi sau khdng nghi ngo chanh Phat phép.

Plng vay, tdm khoéng phdéng dat la ngudi chiing dao, ch& dau phai can co6 than
thong, ngbi thién nhiéu, niém Phat nhat tam, gidng kinh, tung doc... hay hoc
gido ly c6 cap bang nay, cap bang kia, la chiing dao dau.

THIEN XAO TU TAP

LOI PHAT DAY

“Tam pham hay dao déng
Khé ché khé nhiép phuc
Ké tri khién tdm chanh
Nhu tho khéo nan tén”.
(Kinh Phap Cu: Ill. Cittavagga.
Ph&m Téam)

CHU GIALI:

Ngudi tu hanh theo Phat gido ai cling biét ché ngu tam minh la moét diéu rat
khé. Nhung khd, khong cé nghia la khong ché ngu dugc, khong lam dugc. Mudn
nhi€p phuc va ché ngu dugc tdm thi phai tu tap nhitng phap moén nao?
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1/ Muén ché ngu tam thi phai cé gang gilr gin gidi luadt nghiém chinh, séng didng
oai nghi té€ hanh clda bac Thanh Tang. Lay gidi luat lam khudén phép séng cho
minh.

2/ Nhiép phuc tam thi phai tu tap Bat Chdnh Pao. Bat Chanh dao gom cé:
Chanh Kién, Chanh Tu Duy, Chanh Ngi{, Chanh Nghiép, Chanh Mang, Chanh
Tinh Tan, Chanh Niém, Chanh Dinh.

T& Chanh kién dén Chanh Tinh Tan thudc vé Gidi luat tu tap giai doan mot. Gidi
luat thi phai tu tap T& Chanh Can. T& Chanh Can gom cé bon loai dinh:

1. Chanh Niém Tinh Giac

2. V6 Lau Binh

3. Sang Subt Dinh

4. Dinh Niém Hoi Théd gom c6 18 dé muc tu tap.

Chanh Niém thudc vé gidi, tu tap giai doan hai gom c6: T& Niém X& va Than
Hanh Niém.

Chanh Dinh gébm cé Bon Thién:

1. So Thién
2. Nhi Thién
3. Tam Thién
4. TG Thién

Va cudi cung, thuc hién Tam Minh gém cé: T&¢ Nhu' Y Tdc. T&¢ Nhu' Y Tdc gém cé:

1. Duc Nhu'Y Tuc
2. Tinh T&n Nhu Y Tlc
3. Binh Nhuy Tuc
4. Tué Nhu'Y Tuc

Tat ca cac phap trén day, khi tu tap phai thién xdo, linh dong, khéo Iéo va tri
tué sang tao trach phap tac y cho cé hiéu qua ma trong bai ké day: “Nhu tho
khéo nan tén”.

KHEN NGOI PIEU PHUC TAM
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LOI PHAT DAY

“Khé nam giit, dao déng

Tam pham, duc chi phéi

Lanh thay, diéu phuc tam

Tam diéu, huéng an lac”.

(Kinh Phap Cu: Ill. Cittavagga. Phdm Tém)

CHU GIAI: Tam dé dao dong, nén duc lgi dung chd dy ma chi phdi tam, khién

cho tdm chay theo ac phép, tao nhan chang lanh, tho 18y qua khé dau tur doi
nay sang ddoi khac.

Ngudi hoc Phat phap biét moi cach thién xao, ché ngu, diéu phuc, v.v.. tam
minh. Khién cho tdm bat dong, khéng con rong ruéi chay theo sau tran. Do do,
duc khong con diéu phuc dugc tam nlra, nén tam dugc an lac, thanh nhan, yén
tinh. Nguagi lam dugc nhu vay that la dang khen, dang ca nggi, dang kham phuc,
dang kinh trong va tén quy.

NGUOI CHIEN THANG

LOI PHAT DAY

“Biét than nhu dé6 gém
Ho6 tam nhu thanh tri
Dep Ma véi guom tri

Hay giir gin chién thang
Vuot ngoai moi nhiém 6”.

(Kinh Phap Cu: Ill. Cittavagga.
Pham Tam)
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CHU GIAI:

Than ngudi nhu dé gom gion bd, dé bé, nay con, mai mat, nhu hoa phu dung
sém nd téi tan; nhu béong cau clra s6, nhu bong bdng nudc... Néu lam nguoi
khéng nhan ra diéu nay ma c( vui choi trong duc lac thi phi mét kiép nguai
chang c6 nghia ly gi ca. Tuy than ngudi gion bé nhu d6 gém, nhung dugc than
nguoi dau phai dé. Vi thé, cau ké trong kinh Phdp Cl nhac nhé ching ta: “Biét
than nhu dé gém”, thi phai lo tu hanh, sém vugt thoat ra khai ki€p lam ngudi.

Mudn lam chud sy s6ng chét va cham duat luan héi thi phai gilr gin sdu can
nghiém mat giong nhu gilr thanh tri, khéng cho cac phéap tran bén ngoai xam
chiém vao, “ndi bat xuat ngoai bat nhap”. Tdc la gilr hanh dbc cu tron ven.
Song don déc nhu con té nguu moét sing, “Hé tam nhu thanh tri”.

Trong cudc chién dau véi giac sanh tl, luén ludn phai dung tri tué quan xét ting
tam niém, trong tung gidy, tung phut thi méi mong chién thang céc loai Ma
chudng. Néu khéng canh gidc nhu vay thi mat tran nay sé khé thang ma con
that bai é ché: “Dep Ma voéi guom tri”.

Trong mat trén nay, tri tué la v khi hang dau dé€ chién thang gidc sanh td, nhu
cac ban da biét: Chanh ki€n va Chanh Tu Duy trong Bat Chanh Dao. Khéng phai
la tri tué hay sao? Day la hai phuong phap dau tién tu tap ctia Bat Chanh Dao.
N6 la dbi quéan tién phong khai son pha thach dé tién vao tran danh TG Niém Xu.
N&u khéng c6 nod thi khé ma gilr gin phan chién thang vé minh: “Hay giir gin
chién thang”.

Nho cé tri tué Chanh Kién va Chanh Tu Duy thi chidng ta méi ly duc, ly 4c phép;
ma&i diét ngd, xa tam. Cé nhu vay, tdm mdai vuot ra khéi moi sy 6 nhiém cla
cudc doi. Cudc doi la mot bai rdc 6 nhiém, bat tinh, hoéi théi.

THU HOI PAO

Thu hdi dao cda Minh Hoang
Kinh gui cac vi dao hiru o tu vién!

Trudc tién téi vé ciing cdm on cdc vi dao hiru da lam trang web nay phd bién
chdnh phéap cua duc Phat.

Khéng biét qua trang web nay téi cé thé hdi Thay mét sé diéu nghi van khéng
a! Néu cé thé rat mong cac dao hiru gui cdu hdi cda tdéi dén cho Thay, vd cung
cam on cac ban.
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Thua Thay! Gan day dai dich cum ga dang trd thanh mét méi de doa khing
khiép cho toan nhén loai, du tinh né sé giét chét hang triéu ngudi. Vay déy cé
phdi la do nhdn &c cda loai ngudi van an thjt déng véat khéng a, ngay nay né
quay lai tiéu diét loai ngudi chdng? Véi déi mat nhan qua cua Thay, xin Thay chi
ré lam thé nao cé thé ngan chan dai dich nay, ctu gidp hang triéu ngudi trén
thé gidi. Con tin rang néu loai nguoi nhan thic duoc vé qui ludt nhédn qua 8y
mét cdch khoa hoc, ho sé giam rat nhiéu cac hanh déng ac cda minh, trong dé
co viéc giét hai déng véat. Vay Thay cé thé bang tri Tam Minh cuda minh, gitp dé
cdc nha khoa hoc, dé ho chirng minh phan nao qui ludt nhdn qua khéng a! Hoac
la hién thi than théng gido hda, chi ré cho loai ngudi nhitng tai hai, nhitng hanh
déng ac cda minh. Vi that ra chi cé it ngudi tin vao luat nhan quda, don gian vi
chua c6 su chirng minh xdc dang nao, ho khéng tim thdy mai lién hé giira viéc
sat sinh va bi giét hai. Hon nira nhitng ngudi biét dén bé sach BVXP la rét it,
nhung néu dinh luat nhan qua duoc dang trén mot tap chi khoa hoc thi sé rat
nhiéu ngudi biét dén, phai chang la sé cé ich hon khéng a!

R&t mong Thay, bang tri tué va phap luat cia mét vi A La Han, gitip moi nguoi
hi€u ré hon a!

Kinh mong cac dao hitu gui cdu hdi nay dén cho Thay gium téi, vé cung cam on
cac ban.

HO TRI CAC CAN
Kinh gui: Minh Hoang

Thay da nhan dugc thu con, nhung mai dén hém nay con va moi nguoi méi
nhan dugc thu tra 16i cla Thay. Thay xin 16i cac con da dé€ cho cac con chd dai,
that la mot diéu ngoai y mudén cla Thay. Vi gan day Thay rat ban nhiéu viéc...,
nhat la viéc mé I6p dao tao nhitng ngudi tu dé€ lam cha: sanh, gia, bénh, chét,
nén phai hudng dan hanh gia tri€n khai tri kién giai thoat bang Dinh V6 Lau va
con phai kiém tra cach thic tu tadp nhiép tdm va an trd tdm trong than hanh
noi, ngoai tuc la tu tap Chanh Niém Tinh Giac Binh. Cho nén, khi nhan dugc thu
thua hoi va [0i thiét tha kéu goi Thay clu gidp moi ngudi cla con, ma Thay
khong trd 16i dugc that la phu Iong, khéng nhitng phu Idng con ma con phu long
nhiéu ngudi ntta. Nhung qué ban viéc Thay khéng biét lam sao han, mong con
cam théng.

Kinh thua cac ban! Hién tugng dai dich cim gia cam la mét hién tugng trong
nhiéu hién tugng cdia nhan qud dang xay ra trén hanh tinh nay ma loai nguai la
ndi riéng, con tat cd ching sanh la ndéi chung. Van vat trén hanh tinh nay da va
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dang tra nhiing qua 4c ma chinh ho da gieo nhan khdéng thién, cho nén ho da
dugc trung tri theo qui luat cong ly, céng bang cha dao luat nay.

Kinh thua cac ban! Nhan qua la mot dao luat duyén hgp thanh hoai cia van vat
trong vl tru. Vi thé, van vat cé mat trén hanh tinh nay la do cac duyén hagp lai
ma thanh va khi vang mat cling déu do cac duyén tan ré ma hoai. Do duyén
thanh hoai nén né rat ro rang, cu thé chan that, vi thé goi né la khoa hoc. Luat
nhan qua khong cé moét ngudi nao diing ra xt phat, chi theo hanh dong thién ac
nhiéu it ca moi ngudi ma lanh qua khé vui nhiéu it. Va cling vi thé né rat cong
bang va c6ng ly. Cho nén, nhan qua khéng cé gi la mo ho, triru tugng kho hiéu
cd, nhung vi con ngudi khdong cé déi mat chanh kién vé nhan qua nén khong
gidi thich tudng tan tham sau, bao la trung diép duyén sanh, duyén khéi, duyén
diét dé gilip cho cac ban dé hi€u dao luat nay ma thoi.

Tai sao luat nhan qua coéng bang va khoa hoc?

Nh&n qua cong bang la vi gieo nhan nao thi phai gat 1ay qua ndy, khéng thé
gieo nhan nay ma gat lay qud khac dugc. Phai khong cac ban?

N6 xac minh va chiing thuc moi su viéc xdy ra chung quanh van vat trong v
tru mot cach cu thé, ré rang nén rat khoa hoc.

NHAN QUA THAO MOC

Mudn hiéu biét nhan qua nhu that thi trudc tién chdng ta phai hi€u biét nhan
qua thao mébc. Vay mudn hiéu biét nhan qua thdo mdc thi cac ban hay hiéu
nghia chit nhan qua. Vay nhan qua nghia la gi?

Theo ch{r Hadn, nhan cé nghia la hat; qua cé nghia la trdi, ghép chung hai ti nay
lai thanh “nh&n qua” c6 nghia la “hat va trai”.

Vi du: Hat 6t khi dugc gieo trong Ién 1én thanh cay 6t, tlr cay 6t ra bong két trai
cho qud ét, nhung qua 6t cay; hat chanh khi dugc gieo trong Ién thanh cay
chanh, tir cay chanh ra béng két trai cho qua chanh, nhung qud chanh chua;
hat xoai, khi dugc gieo trong, ndy mam 16n 1én thanh cay xoai. TU cay xoai ra
bong két trai cho qua xoai, nhung qua xoai ngot.

Trén day la nhan qua cua loai thdo moc theo duyén hgp trung trung tao thanh
nhan qua, nhan nao thi qua nay rat la thiét thuc cu thé, cho nén chi c6 nhiing
nguoi khéng chiu hi€u méi cho rang khéng cé nhan qua.

Tu hat cay du du cho qua du du, nhung qua du dua ngot. Cling tr mot hat cay du
du cho nhiéu qua du du, nhung moét qua du du cé nhiéu hat, nhu vay cac ban
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thay nhan qud chua? Mot nhan khong phai chi cho cé mét qua ma phai cho
nhiéu qua, nhung mét qua khéng thé cé mdt nhan ma phai cé nhiéu nhan. Cé
dung nhu vay khéng céc ban?

Trén day la ndéi vé dac tinh nhan qua cay, dang, ngot, bui cta loai thdo mdc va
con xac dinh duyén sinh khéi trung trung clia nhan qua. Cho nén, mot nhan cé
nhiéu qud, moét qua cd nhiéu nhan. Lay nhan qua thdo moc dé chirng minh cho
nhan qua cla con nguoi. Ldy nhan qua thao mdc lam mét bang chiing cu thé dé
cac ban khong con cé moét ly do gi ma bao rang khong c6 nhan qua.

Kinh thua céc ban! Con ngudi cling chi la moét loai sinh vat séng trén hanh tinh
nay nhu bao nhiéu loai khac, nén déu chiu chung sé phan cla qui luat nhan
gua. Va trén hanh tinh nay cling khong cé mét loai vat nao thoat ra khadi qui
luat nay.

Trén hanh tinh nay moi vat gom cé tir cay cé thdo moc cho dén nhirng loai déng
vat déu cé moét su séng binh dang nhu nhau. Cé6 mot su séng binh dang nhu
nhau thi phai theo qui luat nhan qua diéu hanh. Nhung loai dong vat trong dé
c6 loai nguai vi vo minh khong hi€u biét chay theo long ham mudn tao nhiéu
diéu ac doc nén ty lam mat di su séng binh dang, vi thé méi c6 ké sang nguoi
héen; méi cé ké giau ngudi ngheo v.v.. Va do db, méi cé duyén sinh hgp cla
nhan qua van trang thién hinh, va cling vi vay ma duyén tan hoai cling thién
hinh van trang. Vi thé, van vat sinh diét lién tuc trung trung diép diép theo nhan
ac, con ngugc lai theo nhan thién vo lau thi sinh diét cham dat. Nhu dic Phat da
day: “Sinh diét diét réi tich diét la vui”.

NHAN QUA CON NGUOI

Nhan qud cta con nguoi khong khac gi nhan qua cua loai thdo moc, cling cu
thé, ré rang, xac thuc. N6 triu tugng, nhung khéng mao ho, do tuéng, khong
thiéu chiing thuc, khong thiéu khoa hoc.

“NHAN” cua con ngudi la hanh ddng than, khiu, y. Hanh ddng than, khau, y la
nguyén nhan dé sinh ra moi diéu thién, ac.

“QUA” cla con ngudi Ia két qua, 1a tho chiu, 1a nhan 18y nhitng cadm nhan vui
budn, khé dau, phién ndo, bénh tat, tai nan, tat nguyén v.v..

Nhu trén da néi: Nhan qua clda con nguoi khong khac gi nhan qua cua loai thao
moc. Vi con ngudi la mot sinh vat séng nhu cac loai sinh vat khac trén hanh tinh
nay nén déu bi chi phoi theo luat nhan qua nhu nhau.
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MOt nhan c6 nhiéu qua, moét qua cé nhiéu nhan. Cho nén, mot hanh dong &c thi
phai chiu nhiéu qua khg, nhitng qua kho ay dién bién theo cac thoi gian qua
kht, hién tai va vi lai.

Vi du: Cac ban mang chudi moét ngudi nao doé thi trong qua khr cac ban da tic
gian hay thu oan nguoi dé. Vi co tic gian hay thu odn cac ban mdéi chudi mang
ngudi khac dugc. Tdc gian 1d QUA QUA KHU, nhung dang chudi ngudi 1 NHAN
HIEN TAI. Khi ngudi bi cadc ban chuéi mang 18y cay danh cac ban; cac ban bi
danh dé 1a QUA VI LAL. Vi vay, nhan qua ludn cé méat trong ba thoi: quéa kha, vi
lai va hién tai, no ti€p dién trung trung duyén khdi, trung trung duyén sanh va
trung trung duyén diét. D6 la mot nhan cé nhiéu qua va mot qua cé nhiéu nhan.
Vi thé, ly nhan qua duyén khai, duyén sanh, duyén diét rat cu thé, ré rang ma
khoéng ai ddm phu nhén rang khong cé nhan qua. Chi trir nhirng ngudi séng ao
tuéng than thanh hod mot dang siéu hinh toéi cao cé van nang sinh ra van vat
thi méi khéng chap nhan nhan qud. Béi vi chap nhan nhan qua thi lam sao cé
dang toi cao ay dugc. Phai khong cac ban?

Nhan qua con la mot dao luat rat céng bang, coéng ly trong mdi truong song trén
hanh tinh nay nhu trén da néi. Trén thé gian nay khong cé moét toa an nao xur
phat cong bang, cong ly hon dugc. Vi dao luat nhan qua x& phat theo thién ac
clUa moi ngudi, moi loai s6ng trén hanh tinh nay.

Mot hanh dong ac la mot nhan, nhung mét nhan khéng thé cé6 mét qua. Cac ban
nén xem xét lai nhan qua thao moc thi sé rd. Mot hat du du Ién thanh cay, khi
cay cho trai khong thé cho mot trdi ma cho nhiéu trai. Phai khong cac ban?

Mot ngudi an cap khi bi bat ngudi ta khéng danh mét bat tai ma danh nhiéu bat
tai va con bi nhiéu dam, da khac nira. D6 la mét nhan ma cé nhiéu qua.

MOt qud ma cé nhiéu nhan nhu trai du du. Cac ban cé luu y qua du da chua?
Trong qua du da cé nhiéu hat day cac ban a!

Xét nhan qud thao moc va con ngudi thi khdng khac nhau. Vi nhan qua la mot
dinh luat chung cho van vét trén hanh tinh nay nén mot nhan an cap ma phai
nhan 1&nh nhiéu qua bi ddnh dap khong sao ké hét va mbi hanh dong bi danh
dap lién phéng xuét ra nhirng tir truong ac ay. Do nhiing tir trudng ac nay tuong
ung nhing ai cé tam trém cap nhu vay thi hgp duyén lam con cia nhiing ngudi
nay. Mo6i hanh dong bi ddnh dap la mot nhan, mot nhan sé thanh mét con ngudi
gian tham trom cap. Xét theo luat nhan qua thi moét ngudi lam ac khi chét
khong phai sinh ra mot ngudi 4c ma sinh ra nhiéu ngudai ac.
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MOt hanh dong giét hai va an thit chdng sanh tic 1a mét nhan ac. M6t nhan éac
thi phai trd nhiéu qua khé. Vi thé, qua giét hai va an thit chliing sanh thi phai
nhan 18y qud khé dau bénh tat, nhiéu th& bénh tat, ch& khéng phai mot th
bénh tat va con tai nan nita, khéng phai mot tai nan ma nhiéu tai nan khong thé
tinh hét dugc. Trong nhitng qua khé dau ay lai cé nhitng nhan tu truong nghiép
ac dé ti€p tuc tai sinh ra nhirng loai vat da bi giét hai va an thit. Cho nén, mot
ngudi an thit ga la nhan, nhung nhan an thit ga nay khéng phai sinh lam moét
con ga ma sinh ra nhiéu con ga; cling nhu an ca tém thi phai sinh lam ca tom
nhung khong phai moét con cé tdm ma nhiéu con ca tom. Giét hai va an thit
chiing sanh bao nhiéu thi phai sinh ra bay nhiéu va con nhiéu hon nira. Vi thé,
trai nubi gia sdc va ao ho nubi cd tdm phat trién cang nhiéu dé dap ng nhu cau
an uéng duc lac ctia con nguoi thi nghiép ac ciia ho cang cao. Nghiép ac cla ho
cang cao thi su sinh khéi diét nghiép qua ac bdo nay lai cang cao hon. Nhung
nghiép qua ac bédo nay khong thé dung lai day, vi nhan qud ac ngut troi cta loai
dong vat, nhat la loai nguai. Vi thé, tu truong ac thai ra ngut troi lam nhan qud
thai tiét vi tru chuyén dong thanh thién tai, hda hoan, 10 lut, séng than, dong
dat, bao t6, chién tranh, khiing b6, cac loai bénh nhét la dich cim gia cam,
chim mubng, heo, dé, bo, ngua v.v..

Cho nén, dich ciim gia cam chi la mot hién tugng nhan qua duyén tan hoai cla
nhiéu hién tugng nhan qud duyén tan hoai dang xay ra trén hanh tinh nay.

Néu con ngudi khong biét cham ddt nhitng hanh ddng cuc ac giét hai va an thit
ching sanh khong cé mot chut long yéu thuang thi thé gian nay con nhiéu khé
dau nira...

V@i tam long yéu thuong su sdng clia con nguoi, trudc canh dai dich cdm gia
cam Minh Hoang cé y muén nho tri tué Tam minh cta Thay dé soi sang gilp cac
nha khoa hoc chirng minh nhan qua bang khoa hoc dé moi ngudi khéng con lam
diéu ac nira; dé€ moi nguoi thoat khdi cdnh chét thuong dau; dé€ moi nguoi séng
dugc binh an, hanh phuc.

V@i long yéu thuong su s6ng clia con ngudi, trude cai chét dich cim gia cam
Minh Hoang khong biét lam sao hon, danh phai kéu goi Thay thi hién than thong
giao hoa, chi ré cho loai ngudi nhitng tai hai cia nhirng hanh déng ac cda minh.
Minh Hoang mét con ngudi véi long hiéu sinh dy that dang cho moi nguai kinh
mén va yéu thuong.

Thay cdm thong dugc Iong yéu thuong moi ngudi ctia Minh Hoang. Thay khong
dung tri tué Tam Minh va than thong gido hod, vi dé la ngoai van dé chu truong
dao dlc cla Phat gido, nén Thay dung tri kién cia moét nguoi da vuot qua nhan
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qua. Thay viét thu nay gui dé€n moi ngudi dé nhirng ai c6 du duyén duoc doc,
nho d6 méi cé du long tin nhan qua thi méi song ding dao dic khéng lam khé
minh, khong lam khé nguai va khong lam khé tat cd chdng sanh.

Truéc thdm cdnh cai chét la liét cia con nguoi da xay ra trén hanh tinh nay
theo qui luat clia nhan qua thién ac. Thay tha thiét kéu goi moi ngudi hay
hudng vé ddc Phat, mét 4n nhan cda loai nguoi, Ngai da dé lai cho loai nguoi
mot chuong trinh gido duc dao tao dao dic nhan ban - nhan qua, dé gilp cho
con ngudi vugt Ién nhan qua song toan thién.

Dlc Phat ra doi, sau khi tu hanh ching dat chan i, Ngai thay qui luat nhan qua
dang diéu hanh vii tru mot cach trat tu, cong bang. P6 la mot su that nhung
con nguoi qua vé minh khdéng thay, khéng hi€u biét, nén Iam lac di trong vong
qui luat khé dau nay. Muén con ngudi thoat kho, ra khoi qui luat nay, nén |Gi n6i
phap dau tién clda dic Phat, da xac dinh chan |i T Diéu DE. Chan |i T& Diéu bé
la mot su that chi thang ki€p lam ngudi la khé, 1a nguyén nhan sinh khé, la
trang thai hét khé, la chuong trinh gido duc dao tao dao dldc nhan ban - nhan
qua s6ng khong lam khé minh, khéng lam khé nguai va khéng lam khé tat ca
ching sanh. D6 la mot bai phap gidp cho moi ngudi hi€u biét vé nhan qua. Cé
hi€u biét vé nhan qua thi madi biét hanh ddng nao thién, hanh déng nao ac. Biét
hanh dong nao thién, hanh dong nao ac thi méi chuyén hda dugc nhan qua.
Chuyén hoéa dugc nhan qua la vugt ra khai qui luat nhan qua tdc la lam chu
nhan qua nghiép bdo. Tat ca nhitng hanh déng nay la moét su that khong cé gi
ma ho, do tudng.

Kinh thua cac ban! Con nguai vi vdo minh khong thay, khéng biét nguyén nhéan
sinh ra muén van su khé dau chinh la 1ong ham muén cda cac ban. Do long ham
muon ma con ngudi méi cdé nhitng hanh dong thién ac. C6 nhitng hanh déng
thién ac thi phai nhan lay nhing qua khé vui cta nhitng hanh dong dé. Day la
vO minh khong hi€u, khong biét ma cac ban di theo qui luat clia nhan qua. Cac
ban c6 biét khéng?

Biét ré nhu vay nén ddc Phat day ching ta: “Chu ac mac tac, chung thién
phung hanh” hoac “Ngan ac diét ac phap, sinh thién tang truéng thién
phap”. Nhung muon khong lam diéu ac, luén luén lam diéu thién hoac ludn
lubn ngan ac diét ac phap, sinh thién tang truéng thién phap thi phai tham du
tu hoc tdm I6p “PAO PE” tic |3 “BAT CHANH PAO” theo ding chuong trinh
gido duc dao tao ba cap “GIOI, PINH, TUE” cla Phat gido. Khi t6t nghiép xong
ba cap tu hoc ay, cac ban sé tré thanh mot con nguoi c6é dao didc day du séng
khong lam khG minh, khong lam khé ngudi va khéng lam khé tat cd chidng sanh.
Va nhu vay thé gian nay tré thanh Thién dang, Cuc lac, thi dich cim gia cam va
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thién tai, 10 lut, séng than, dong dat, hda hoan, thly tai lam sao con n{ra. Phai
khong cac ban?

Trong thu con hoi: “Véi déi mat nhan qua cua Thay, xin Thay chi ré lam
thé nao c6 thé ngan chan dai dich nay, ciru giup hang triéu ngudi trén
thé giéi. Con tin rang néu loai ngudi nhan thic vé qui ludt nhan qua ay
mét cach khoa hoc, ho sé giam rat nhiéu cac hanh déng ac cua minh”.

Muén c(u giip moi nguai thoat khdi lan séng dai dich cim gia cam va nhiing
thién tai, 10 lut, ddng dat, séng than, bao to v.v.. thi chi c6 moi ngudi phai thong
hi€u nhan qua. Chinh théng hi€u nhan qua, nén moi ngudi phai tu cdu minh
bang cach ngung ban tay ac doc giét hai chiing sanh, ngung su séng ac doc
nhan tam déi vdi su séng cla cac loai vat khac va ngung an thit chdng sanh tuc
la phai s6ng theo su hudng d&n cia DPAO DUC NHAN BAN - NHAN QUA.

Thi nhat |a ho phai séng “Chanh tri kién”. Vay séng Chanh tri ki€n nhu thé
nao? S6ng Chanh tri kién la phai thady ding moi hoan cdnh, moi su viéc, moi doi
tugng thuong xdy ra déu thay dung la nhan qua thién ac.

Th& hai la phdi séng “Chanh tu duy”. Vay s6ng Chanh tu duy nhu thé nao?
Song Chanh tu duy tdc la séng suy tu moi hoan cadnh, moi su viéc, moi doi
tugng déu phai tu duy, suy nghi né la nhan qua thién ac.

Th ba la ho phai séng “Chanh ngir’. Vay so6ng Chanh ng(t nhu thé nao? Séng
Chanh ngr tic la s6ng dung 16i ndi thién khong dugc ndi 10i néi ac, ndi 1Gi noi
khong lam khé minh, khéng lam khé nguai va khéng lam khé ca hai.

Th tu l1a ho phai song “Chanh nghiép”. Vay séng Chanh nghiép nhu thé nao?
Song Chanh nghiép tic la song khéng lam sdu nghé nghiép ac, thuong dung
nhitng hanh dong khéng lam khé minh, khéng lam khé nguoi va khong lam kho
cd hai.

Th& nam la ho phdi séng “Chanh mang”. Vay song Chanh mang nhu thé nao?
Song Chanh mang tdc la song khong lam khé minh, khéng lam khé ngudi va
khoéng lam khé ca hai. S6ng khong nubi dudng thdn mang bang mau thijt ching
sanh, bang su dau khé cua loai vat khac, cha nguoi khac.

Thir sdu la ho phai song “Chanh tinh tan”. Vay séng Chanh tinh tdn nhu thé
nao? S6ng Chanh tinh tan tdc la séng siéng nang tinh can hang ngay ting phut
ting gidy khéng lam khé minh, khéng lam khé ngudi va khong lam khé ca hai
tic la ngan &c diét 4c phéap, sanh thién tang truéng thién phap.
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Th& bay la ho phai song “Chanh niém”. Vay song Chanh niém nhu thé nao?
Song Chanh niém tuc la séng gilt gin tdm thanh than, an lac va vo su. Tat ca
nhirng chudng ngai phap tac déng vao than tdm ho déu dugc day lui bang phép
Nhu ly tac y trén Ta Niém X&

Th& tdm la ho phai song “Chanh dinh”. Vay séng Chanh dinh nhu thé nao?
Song Chanh dinh tdc la séng bat ddng tam trudc cac phap ac va cac cam tho.

Kinh thua cac ban! Véi d6i mat clia ngudi chirng dat chan I thi nhin thdy nhén
qua la that, né giéng nhu xem chi trong 1ong ban tay cia minh vay. Con céac
ban véi doi mat bi han ché khdng gian va thoi gian nén khéng thé thay ré nhu
vay. Vi thé, Thay phai dung nhan qua thao méc dé chi cho cac ban nhan thay
cu thé ré rang nhan qua la mét su that ch& khong phai tudng tugng. Tin hay
khong tin dé la quyén cla cac ban, nhung Thay biét rang céc ban dang bi luat
nhan qua diéu khién, néi cach khac cac ban la nhitng ngudi né 1&é ciia nhan qua.
NéEu cac ban khéng chiu c&i bd dch no 1é thi muodn doi ngan ki€p phai lam than
no 1€ cho nhan qua mai mai.

Cubi cung Thay c6 loi tham con dugc manh khde an khuong.
Kinh thu

Thay cua con

KINH DUY MA CAT

Cau hdi cda Tué Hanh, mét Phat tu TPHCM

Hoi: Kinh thua Thay! Kinh Duy Ma Cét ca ngoi phap mén Bat Tu Nghi giai thoat.
Chang hay phdp mén dé cao thdm nhu thé nao ma ngudi tri nghe thi phat tdm
vé thuong B6 DE, B6 Tat nghe thi hdn hoan tiép nhén, con hang Thanh Van
nghe thi khéng hiéu ré khéc réng 1én “khéc cho vang déng ca 3000 cdi dai thién
thé gidi”? (trich y muc 4 kinh Duy Ma Cét trang 153).

Pap: Phap moén Bat Tu Nghi la mot phap mon tudng cha Pai Thira, do céc T6
tu tap thién sai phap, lac vao thién tudng, nén tué tudng phat trién, tir dé céc

TG trién khai tudng tué. Vi thé, cac phap tudng dugc thanh lap trong kinh séach
Dai Thura. Trong nhitng phap tudng dé cé phap mén Bat Tu Nghi.

Khi dat dugc tudng gidi nay cac T6 thay su hi€u biét cia minh hon ca Phat, nén
dung cac phéap tudng ay bai badc chanh phap cta ddc Phat bang cach ly luan
siéu tudng dé diét Phat gido. Cho nén, Kinh Duy Ma Cat la mét tadc pham trong
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nhimng tac phadm cta Pai Thira, ra doi la nham muc dich thuc hién y dé tham
doc dé diét gido ly cla cua Phat gido. Day cac ban lang nghe 6ng Duy Ma Cét
giGi thiéu phap moén Bat Tu Nghi:

1- Kinh Duy Ma Cat day: “Thién gia khéng dinh mac Tam Giéi va than tam
van sinh hoat méi la ngéi thién”.

Loi day nay dung la 16i day khong nghi ban dugc, vi dé la tudng giai ra bat tu
nghi nén vo nghia khién cho y thic khdong suy nghi duoc (vé phan biét). Co thé
ndi 16i day nay vo ly. Vay Tam gidi cac ban cé hi€u biét nghia ctia né la gi
khéng?

Theo cac nha Dai Thira hiéu Tam giéi |a ba cdi gidi (canh gigi). Su hi€u nhu vay
la hiéu theo tudng gidi. Hi€u ba cdi gidi la hi€u ba cdi do tudng cac ban a!

Cho nén, kinh sach Nguyén Thuy Phat day Tam giéi nghia ly nhu that khong
ma ho do tudng: “Tam gidi tirc la ba trang thai trong than tam cua con
nguoi”. Ba trang thai trong than tam cla con ngudi gom co:

1. Duc gi6i
2. Sac gidi
3. VO sac gidi

Duc gidi chi cho trang thai ham muén cla con ngudi.

Sac gidi chi trang thai cla co thé con ngudi.

V6 sac gidi chi cho trang thai tudng cla con ngudi.

Ba cdi tdc la ba trang thai cia mot con nguoi. Ba trang thai trong mot con
ngudi, nén con nguodi thuong luan chuyén song trong ba trang thai nay,
khong lia roi nhau, khéng xa nhau ntra buéc, IUc thi ¢ trang thai nay, Idc thi
G trang thai kia, cho nén kinh day: “Luén héi trong ba céi”.

B&i kinh Duy Ma Cat day cau trén day khong bao gid thuc hanh dugc. Khong
bao gi¢ thuc hanh dugc la vi mét con ngudi ma khéng 6 trong Tam Gidi thi &
dau? Sinh ra 1am ngudi thi IUc nao cling é trong Tam Gidi. G trong Tam Gidi
thuong sinh hoat ma néi rang khong dinh mac la khéng ding. Chir dinh mac cua
Duy Ma Cat dung ¢ day khdéng dang nghia. Tai sao vay?

Ch{r dinh mac phai dugc thay thé bang chir: “Ac phap khéng téac déng”. Vi
thé, cau nay phai dugc viét lai: “Thién gia séng trong Tam Giéi than tam
van sinh hoat binh thuéong ma duc va ac phap khéng tac déng”. Cho
nén, ba trang thai nay bao rang con nguoi khéng dinh mac la khong didng
nghia. Vi ba trang thai nay la ba trang thdi cia moét con ngudi, ch(t khéng phai
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ba trang thai la ba cbi nhu cac nha Pai Thira hiéu. Dlc Phat da xac dinh:
“Khéng co co6i gioi siéu hinh that ma cac coi gioéi siéu hinh chi la coi
tuéng (tudng tri chir khéng phai liéu tri)”.

Loi day trong kinh Duy Ma Cat nghia ly khong rd rang, chirng té 6ng Duy Ma Cat
tudng gidi theo nghia ly ca kinh sach Dai Thira, chr chang c6 gi méi mé ca. bé
la mot loai thién tudng cla ngoai dao. Phat gido Nguyén Thudy khong c6 nhirng
loai thién nay. Cho nén, |0i ndi cla 6ng Duy Ma Cat khong c6 gié tri tu hanh lam
cht sanh, gia, bénh, chét, chi la 16i néi subng ma thoi, day ma khéng cé phéap
hanh: “Thién gia khéng dinh mac Tam Giéi va than tam van sinh hoat
méi la ngéi thién”.

2- Duy Ma Cat day: “Sinh hoat trong bén oai nghi nhu binh nhat ma
khoéng roi Diét Tan binh”.

Kinh thua cac ban! Duy Ma Cat hiéu Diét Tan Dinh nhu thé nao ma dam bao:
“Sinh hoat trong bén oai nghi nhu binh nhat ma khéng roi Diét Tan
Dinh”.

Cu si Duy Ma Cat ddm ndi cau nay chinh la cu si da 10 sy vé minh ctia minh cho
ngudi khac biét, giong nhu nguodi vach lung cho xem theo. Vay Diét Tan Dinh
nghia la gi?

Diét Tan Dinh la mot loai thién dinh bat déng ca than 1an tdm. Vi thién nay diét
cac cam tho va céac tudng nhu vay than ngoi bat dong. Than ngbi bat déng thi
lam sao sinh hoat trong bén oai nghi dugc. Phai khong cac ban? C6 |1é 6ng Duy
Ma Cat khong hiéu thién Diét Tho Tuéng Tan Dinh la gi? Nén da ndi theo kiéu
tuéng gidi cila minh dé goi la phap moén Bat Tu Nghi. Nhu vay phap mon Bat Tu
Nghi chi la |6i ndi “xao0”, ndi doi, néi nhu minh hay nhung ky thuc la 10i ndi xdo
ngon, néi lra ddo ludng gat ngudi.

Nhu vay & doi ai néi mot viéc gi vo ly la phap mén Bat Tu Nghi hét sao!? Chi cé
nhirng ngudi vé minh md&i ca nggi nhirng ly luan ao tudng dé. Ngudi cé minh thi
khéng bao gid chap nhan. Cho nén, 62 luan thuyét clia ngoai dao Ba La Mén
thai bay gio dic Phat khdéng chap nhéan va da bac sach nhitng ly luan dé. Nhirng
ly luan ctia Ba La Mén la nhitng ly luan tudéng.

Nhi{ng gi 6ng Duy Ma Cat da day trong kinh Duy Ma chi la nhai lai ba mia cua
kinh sach Dai Thira va Thién Téng chang cé gi mdi mé ca.

3- Duy Ma Cat day: “Lam moi viéc nhu ké pham phu ma khéng sao lang
dao phap” .Loi day nhu vay cé dung khong thua cac ban?
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Loi day nhu vay chi la nhiing 10i day cho nhitng ngudi bi bénh tudng, nhiing ké
dong bong, ch nhirng ngudi binh thuong thi khéng ai tin [0i day nay, vi lam moi
viéc nhu ké pham phu ma khéng sao 1ang dao phéap thi chang c¢6 ai lam dugc.
Loi day nay khong thé séng va tu tap dugc. Loi day nay khong thé séng va tu
tap dugc la phap mon Bat Tu Nghi u! Vay thi phap mon Bat Tu Nghi cldia 6ng
Duy Ma Cat dé lam gi? C6 ich lgi gi cho doi? Néi dé€ tranh hon thua cao thap véi
nhitng ngudi khac u'?: “Day la phap mén khéng thé nghi ban khéng cé
phap nao cao hon duoc”. Phap moén nhu vay chi la 16i néi Ira ddo ngudi khac
ma thoi. Ai cling ca nggi kinh Duy Ma Cat nhung cé ai tu tap dugc nhu kinh Duy
Ma Cat day chua? Kinh Duy Ma Cat la kinh vong ng(t, kinh néi khéng ddng su
that. Trong khi kinh sach Phat gido day nhiing gi déu ddng nhu that nén gido
phap cla Phat dugc goi la Chan ly. Cho nén, bai phap dau tién cla Ddc Phat goi
la T& Diéu DE. T Diéu DE tuc la bon su that cla loai ngudi. Phat khong Itra ddo
con nguoi, tir bd su giau sang danh Igi, con T6 chuyén Itra ddo ngudi khac dé cat
chla to Phat 1&6n lam giau trén m6 hoi nudc mat cla ngudi Phat tu.

Nhu cadc ban da biét Phat phap la phai lia tam dam duc, thé ma séng trong tam
dam duc lai khong lia Phat phap. Loi day nhu vay cac ban c& suy ngam c6 didng
khéng? Hay 6ng Duy Ma Cat la mo6t nguoi tri 6c bat 6n. Phai khéng cac ban?

4- Duy Ma Cat day: “Tam khoéng cot vao trong ciing khéng tan man ra
ngoai méi la ngéi thién”. Cau nay 6ng Duy Ma cat day ddng nghia theo Phat
giao Nguyén Thuy. Khi tam khong phdéng dat thi tam khéng cét vao trong va
cling khong tdn man ra ngoai nhu vay cau nay dau phai la phap mén Bat Tu
Nghi. Vi |10i day nay con nghi ban dugc, phai khéng cdc ban? Con nghi ban dugc
thi dau dugc goi la phap mon Bat Tu Nghi. Nhu vay ro rang 16i day ctia 6ng Duy
Ma Céat khéng nhat quan, tu né méau thuan véi nhau. Cé ding khdéng cac ban?

Nhu vay, bd kinh Duy Ma Cat chi la mét b6 kinh gép nhat cat san ctua Dai Thua
ma bai bac vang bac chau bdu clia Phat gido Nguyén Thuy thi lam sao bai bac
duagc, chi c6 nhitng ngudi lot vao tudng tué nén maéi chadp nhan nhitng phap mon
do tudng do, ch& ngudi co tri hiéu biét mot chit thi khéng bao gio chap nhéan.
Xem b0 kinh Duy Ma Cat nhu mot bd mon tiéu luan Itra dao.

Céac ban nén doc lai |6i day nay: “Tam khéng cot vao trong ciing khong tan
man ra ngoai méi la ngéi thién”. Cau nay mang day du y nghia giai thoat
cla dic Phat, khi Ngai thanh Chanh giac da tuyén b6 nhu sau: “Ta thanh
chanh giac la nho tam khéng phong dat”.

5- Duy Ma Cat day: “Truéc bao nhiéu ta kién, bao nhiéu di thuyét, bao
nhiéu chuyén mé tin hoang duong ma tam khéng lay déng, khéng bi
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mé hoac cam dé xiéu Iong vitng tdm trong 37 pham tro dao...”

Cau nay day didng c6 y nghia suy tu day du cda tam bat dong thién dinh nhu
vay cau nay dau phai la phdp mon bat tu nghi. Phai khéng cac ban. Cau nay cé
y nghia tdm bat dong trudc cac phap ac va cac cam tho.

6- Duy Ma Cat day: “Khéng khéi tam doan trir phién ndo ma van cé Niét
Ban méi lIa ngéi thién”. Ban chat con ngudi la phién ndo, dé la chéan ly thi
nhat (Khé dé) ma dic Phat da xac dinh. Poan trir phién n&o la chan ly th tu
(Pao dé), néu khéng doan trir phién n&o thi lam sao cé Niét Ban. Con Niét Ban
la chan ly th ba (Diét dé). Cho nén cau: “Khéng khéi tdm doan trir phién
ndo ma van cé Niét Ban méi la ngéi thién”. Néu ai da hoc vé bén chan ly
cla Phat gido thi doc cau nay cac ban sé c6 cdm nhan vé 6ng Duy Ma Cat la
ngudi kién gidi ch chua c6 thuc hanh tu tap. Vi thé, 6ng chua hi€u Niét Ban cua
Phat gido, 6ng chi hi€u Niét Ban cta ngoai dao. Niét Ban cia ngoai dao la mot
canh gidi siéu hinh.

Niét Ban c6 nghia la khong cé phién ndo khéng phién ndo tdc la Niét Ban. Cho
nén, cau nodi cta 6ng Duy Ma Cat dudng nhu Niét Ban va phién n3o la hai. Y cGa
Ong néi c dé€ phién ndo binh thudng, khdng can doan trir phién ndo ma van cé
Niét Ban. Xin lap lai cAu néi cia Ong: “Khéng khéi tdm doan trir phién néo
ma van cé Niét Ban”. Vi thé&, 6ng Duy Ma Cat cho Niét Ban la mot canh gidi
siéu hinh & dau ch& khong phai chd tdm khong phién nao.

Hi€u nhu 6ng Niét Ban la mot canh gidi cla chu Phat, ch khéng phai la mot

trang thdi cla tdm con ngudi.

Céac ban l1ang nghe chan Ii th& ba clda Phat gido la mot trang thai tdm con nguoi
khéng con tham, san, si. Khéng con tham, san, si mdi goi la diét dé. Diét tic la
diét hét su dau khé phién nao.

Hi€u Phat gido nhu 6ng Duy Ma Céat la hi€u Phat gido theo nghia clia Ba La M6én,
hi€u theo nghia cla thé gidi siéu hinh.

VO SO PAC
Cau hdi cda Tué Hanh

Hoi: Kinh thua Thay! Trudng gid Duy Ma C&at day Muc Kién Lién: “Luédn dén ché
clru kinh cda van dé thuyét phdp thi nguoi néi khéng ndi gi hét, khéng phé bay
gl hét. Nguoi nghe khéng nghe gi hét va khéng duoc cé mét sd dac nao. Vi nhu
do thuat su'lam ra nguoi do, nguoi do lai néi chuyén do. Phai xac lap y thuc kién
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dinh nhu thé réi méi thuyét phap...; phai biét can tdnh chung sanh lgi hay
doén...; phdi 1dy tdm dai bi ma khen ngoi Pai thira”. Con thdy Duy Ma Céat ly luan
long vong cudi cung cling trd vé 16i thuyét phap vé ngén cua Dai thira ciing
giéng nhu chuyén dic Phat niém hoa ngai Pai Ca Diép vi tiéu trén dai linh son,
néi tiép chanh phap cua Phat. Thay cé thé€ gidang gidi cho hang so hoc nhu
chtng con hi€u phan nao vé I6i thuyét phap khéng néi khéng nghe nay duoc
khéng Thay?

Pap: Loi thuyét phap khdng 16i cé ai con la gi Thién Téng Trung Hoa:
“Bat Iap van tu

Giao ngoai biét truyén.

Chi thang tam nguoi.

Kién tanh thanh Phat”

Cé ai con la gi Ldo Trang:

“Pao kha dao phi thuong dao.

Danh gia danh phi thuong danh”.

Phai khéng cac ban?

Duy Ma Cat la mét nha nghién cGu tap hop nhitng tu tudng cta Phat, Lao, Nho
va Ba La Mon thanh 1ap mot gido ly Toi Thugng thira. Cho nén, cau chuyén niém
hoa trén ndi Linh Thd, T6 Ca Di€p mim cudi... la khéi dau cho nhiing trang gia
st 33 vj T8 Su thién An D6 va Trung Hoa, v6i muc dich la quét sach Phat giao
Nguyén thay ra khéi tu tuéng tin do. Vi thé, B6 Dé bDat Ma day: “gido ngoai
biét truyén, bat Iap van tu, chi thang tam nguoi, kién tanh thanh Phat”
. Do la y dob diét Phat gido da hién nguyén hinh trong kinh Bat Tu Nghi ma nhéan
vat chinh la 6ng Duy Ma Cét. Kinh sach Thién Tong déu mang tu tudng Lao
Trang. Tu tudng nay xuat phat noi dat nudc Trung Hoa. Vi thé mdéi tudng tri sinh
ra 1700 cong an trén gido phap thién dé thay thé kinh sdch Nam Toéng, ch
khong phai kinh sédch Bac Téng, dé chi thang tdm ngudi, ki€n tdnh thanh Phat.
D6 13 16i day dé diét y thic “vé phan biét” lam cho y thic té liét “Chang
niém thién niém ac”. Cac thién su tudng gidi “Chang niém thién niém &ac”
la thanh Phat, la gidi thoat noi dd, la hét tham, san, si, nhung su that doé chi la
mot do tudng Phat tdnh. Blc Phat dau c6 day ky la nhu vay, dau cé day tu dé
lam Phat, dau c6 day tu dé€ nhap thién dinh; dau cé day tu dé cé Tam Minh, luc
théng; dau c6 day tu ngoi thién ba bon tiéng dong ho; dau cé day tu dé cau
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vang sanh Cuc Lac Tay Phuong; dau cé day tu tap dé nhap vao canh gidi Niét
Ban; dau co6 day tu dé€ lai nhuc than, xa lgi; dau cé day cing bai tung niém cau
siéu, cau an, cau tai, cau lgi, cadu cho biét ngay, biét gio chét; dau cé day lay 1é
héng danh sam hoi dé tiéu tai, gidi nan, d€ dugc phudc bau nhan thién va dé
ngoi thién hét vong tudng. Chinh gido phap cla dic Phat chi day tu tap dé lam
chtd sanh, gia, bénh, chét. Bé la muc dich chan chanh cta dao Phat gilp cho
loai ngudi thoat khé, ch khong phai dao Phat ra doi dé huéng dan cho moi
nguoi tu tadp dé thanh Phat, dé€ thanh Thanh.

Thién Téng va Pai Thira da hi€u sai muc dich cla dao Phat nén mdi lra ddo
ngudi khac bang nhing 10i n6i “Vé sé dac”, néu cb ai ndi tu c6é chiing, c6 dac
|3 gat ngang “chang cé ching dac gi ca”. Cho nén, dng Duy Ma Cat chi lap
lai nhitng y nghi tu tudng v6 phan biét: “Ludn dén ché ciu canh cua van dé
thuyét phap thi nguoi néi khéng ndi gi hét, khéng phé bay gi hét,
nguoi nghe khéng nghe gi hét va khéng duoc c6 mét sé dac nao”.

Thién tong da truyén thira bat dau tai nudc Trung Hoa khéi xudng tir Bo Dé Dat
Ma va phat trién ré né tr Luc T6 Hué Nang. Nhung loai thién nay la thién miéng,
thién la, thién hét, thién danh, thién thoi va luén luén van dap céng an nghe
that kéu, nhung thuc chat tu hanh khéng cé gidi thoat, chi roi vao thién tudng
ngoi lim dim nhu thi ma nguai chét, ho c tudng dé la “Phat tanh”.

Biét bao nhiéu ngudi bd céng sic tu hanh, cudi cung cling chang ra gi chi an tru
trong mot trang thai tudng khéng niém. Cho nén thién su Thudng Chiéu bao:
“Do la bon dai bip”.

Trudc khi tich t6 Phap Loa bénh dau rén:
o HU! HU!!!
Thay thé Huyén Quang hoi:

e Sao Hoa Thuong rén?
e Gi6 thoi qua khe truc

Tu hanh khéng lam chu bénh nén khéo tra 16i che ddy “Gié théi qua khe tric
7, cau trd 16i that la tuyét voi bung bit.

Thién tong da truyén thira dugc sau doi tai Trung Hoa tu B6 Dé Dat Ma dén Luc
T6 Hué Nang va tu day Thién Téng phat trién theo ki€u bién dang thanh Tinh D6
TOng, vi tu thién khéng két qua. Do dé, T6 Thién Téng Tué Vién thanh lap Lién
Tri Thu Xa sé gidi kinh Tinh B6. D6 1a mot hién tugng bdo dong cho biét Thién
Tong tu hanh chang dén dau nén mdéi sinh ra phdp mén Tinh D6. Thién téng
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phat trién dén thién cdéng an va tham thoai dau la con duong thién cham dut,
khong con phuang thé nao phéat trién hon nira dugc.

Khi phat trién dé&n mirc do khéng con phat trién dugc nira thi lai sinh ra mét hé
phai khac: Tinh D6 Téng, Mat Tong, Phap Hoa Tong. Tat ca cac hé phai nay déu
la con dé cla Thién Tong. Cho nén, kinh sach DPai Thura la kinh sach phat trién
theo kién giai, tudng giadi clia gido phap Ba La Mén An Do, cla Thién Téng Trung
Hoa. Cac T6 Su Thién Tong Trung Hoa rat khén khéo, vi biét chac tin dé khong
tin 3 ho nén soan kinh, viét sdch déu gan cho Phat thuyét. Dé la cé y do6 Itra dao
Phat t& bang cach dung thuat nglr “Thién giao déng hanh”, c6 nghia la lay
gido tuc la 10i day cta Phat lam niém tin cho thién. Khi B6 Dé Dat Ma sang
Trung Hoa da tuyén bé: “Gido ngoai biét truyén. Bat lIap van tu. Chi thang
tén nguoi. Kién tanh thanh Phat”.

Vi thé, B6 Dé Dat Ma dién kién vua Luong V6 Dé. Nha vua hdi: “- Ai dang J trudc
mat Ta”.

B6 Dé Dat Ma tra 106i: “Khéng biét” nén bi vua Luong V6 DE sai linh hau danh
gay rang, va tha Ong ra, c&m khoéng cho truyén ta dao (dao khéng ding dao
Phat), tr d6 B6 Dé Dat Ma Ién nui nhap that, mai danh an tich 9 nam. Ngudi ta
goi 6ng la 6ng Ba La MOn ng6i nhin vach da chin nam.

“Dién bich ctru niém
Dbang ngé B6 Pé.

Dir Chan B6 Tat

Té thanh chanh giac”.

Cho nén, kinh Duy Ma Cat chi la mét 1ap luan Phat tanh cda Thién Tong Trung
Hoa, chtr khong cé gi m&i mé ca.

PHU LUC
KHI NOI, VIET PHAI BINH TAM SUY NGHI CHO KY
Bai viét cda Diéu Quang

Hang ngay, toi thuong mé hdp thu trén mang dé doc thu céc ban bén phuong
gui vé tu vién Chon Nhu.

HOm nay, t6i nhan dugc nhiéu 14 thu gii vao hop thu clda ching toi néi vé Thay
Thoéng Lac.
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Sau khi doc nhiing bai viét vé Thay Théng Lac cla ban Ng. H. trén trang thu
vién Hoa Sen, t6i c6 dén trinh va thua hdi Thay Théng Lac, c6 nén trd 16i nhiing
bai viét nay khong?

Thay Thong Lac bao: “Phai im lang nhu Thanh, ching ta tu tdp theo Phéat gido la
dé€ cau gidi thoat, chir khéng phdi dé tranh ludn hon thua, phdi trai, ding sai vdi
ai ca. Noi ddu cé dung lai chdnh phap cua Phat, tu hanh cé giai thoat thi noi dé
chung ta nén theo ma hoc hdi va tu tap, con noi dau cd ly ludn hon thua thi nén
tranh xa”.

Loi Thay Thong Lac khuyén nhu vay, nhung tdm chdng toéi tu hanh chua téi dau
nén nghi dén nhiéu ngudi khac, nghi dén ban Ng. H. Khi ho doc nhiing bai viét
cla ban Ng. H thi ho hi€u Phéat gido moét cach léch lac (hi€u theo ki€u xua nay
cua kinh sach phat trién). Néu nhing bai viét cta ban Ng. H dua 1én trang thu
vién Hoa Sen ma khong dugc chinh don, lam sang té lai thi rat téi nghiép cho
ban Ng. H, vi ban ay khong thay dugc cai sai; cai co chap cta ban, ma con cé
mot s6 ban be hla theo, a dua véi nhiing l1ap luan nhai lai ba mia cta ban.

Nhirng lap luan a dua nhai lai bd mia cla ban da lam cho ban khéng con sang
su6t thay su vd minh cla ban nita, do dé ban sinh nga man cho minh la am
tuong, théng sudt Phat phép. Bang chirng ban ay da bo nhiéu thi gio dé binh
luan nhiing 16i tua clia bo sach Budong Vé X& Phat theo nhiing kién giai, tudng
gidi chia cac vi To su. Trong khi dd, tam ban dy séng chua ly duc ly ac phép &
giai doan clia ngudi cu si gilt gin 5 gidi, thi con ndi chi dén tam ban ay bat déng
trudc cac ac phap va cac cam tho; thi con néi chi dén ban ay nhap duoc T
Thanh Dinh. Cho nén, ban ay chua thuc hién dugc Tam Minh; chua lam chu
dugc su sdng chét; chua cham dat duoc su tdi sanh luan hoi; chua biét khi chét
ban dy sé di vé dau. Nhat la mot diéu dé lam ma ban dy con chua biét, chua
lam duogc, dé la mot ngay séng ding Pham hanh nhu Phat, nhu chdng Thanh
Tang nhu ngay Tho Bat Quan Trai ding chanh phap. Thé ma, nhiing bai viét cla
ban dy dua Ién trang Thu Vién Hoa Sen dé ching té cho moi nguoi trén thé gidi
biét ban la nguoi am tuong, thong hi€u Phat Phap, nhung céi thong hi€u cla
ban giéng nhu con chim néi ti€éng ngudi, c6 nghia la ban chua lam dugc nhiing
gl ban da néi. Vay ma ban luan cai sai, cai dang vé sach Thay Thong Lac thi toi
e rang ban la nguoi hdo danh va néng ndi, ban khong biét lugng sic minh
chang khéac gi ngudi mu rd voi, ngudi diing dudi chan ndi ma ndi chuyén trén
dinh nui.

Néu ban mudn luan vé sach Thay Thong Lac thi ban phai séng ding Pham hanh

cla Phat, tam phai ly duc ly bat thién phéap, 1Gc nao cling & trong trang thai bat
déng tam va phai nhap cho dugc T Thanh Dinh va thuc hién Tam Minh thi
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chimng dé ban mai du khd nang luan vé bo sach Puong Vé X Phat cia Thay
Thoéng Lac.

Ban dau biét rang rat nhiéu tin d6 Phéat gido hién gio dang chiu anh hudéng tinh
than bénh hoan mé tin, ki€n chap ly luan ao tuéng va bénh réi loan than kinh
cUa Phat gido phat trién; nhirng ngudi bénh nay nhiéu 1am ban a! Cho nén,
nhtng bac tu hanh chan chanh nhu Thay Théng Lac giéng |én ti€éng chudng
canh tinh, d€ moi ngudi tu ctu 1y minh, ch& khéng con cé cach nao, hay ngudi
nao khac thdo g& cho ho thoat khdéi nhitng bénh hoan nay. Trong khi dé nhirng
bai viét cla ban dua Ién trén trang Thu Vién Hoa Sen luan vé sach Thay Théng
Lac thi cling giéng nhu nhitng nguoi da bi noc cua loai ran doc ma lai dugc tiép
thém chéat noc dodc nita. Va tir dé vé sau bénh noc doc kién chap do tudng mé
tin cla kinh sach phat trién cang tram trong han va khéng thé nao con cé thudc
nao ctu tri dugc. That ddng thuong vay!

Nh{rng 16i ly luan cta ban Ng. H la 16i ly luan vay muon ctia nhirng nha hoc gia
Phat gido xua va nay, c dua theo 16i mon dé, do dam lai, ch& ban Ng. H. khéng
c6 su nghién clu ky vé kinh sach Phat gido Nguyén Thuy. Do do,u ban ay khéng
c6 su hiéu biét cta riéng ban, vi thé cai hi€u biét nay cla ban vé Phat gido ma
toi bdo thu dong budc theo 16i mon cla nguoi khac. Nhing bai viét cta ban dé
dua dat nhiing ngudi chua hiéu biét vé Phat gido vao thé gidi mé tin do tudng
cla kinh sach phat trién, triru tugng cla Thién Dong DO, nhat la nhirng nguoi
khong c6 thi gid nghién c(u kinh sach Phat gido Nguyén Thay, vi thé ho dé bi
anh hudng ta kién cla nhiing loai kinh sach phat trién nay.

Thua cac ban! Néu trong tat cd nhirng bai viét cla ban Ng. H ndi vé bd sach cua
Thay Théng Lac, cac ban hay chon mét bai nao, mét doan nao, du bat cr & cho
nao trong nhing bai viét ay dua ra, thi toi sé chi cdi sai cia ban Ng. H cho cac
ban xem, chi vi “moi diém cua nhiing bai viét” cia ban Ng. H khong c6 diém
nao luan dung, néi dang vé Phat gido, vé Thay Thong Lac c3, toan la luan sai, vi
ban dy qua xem thudng kinh sidch Phat gido Nguyén Thay. O day toi khong
chon bai nao, doan nao ca ma chi ngay bai dau, doan dau rat ngan cta ban ay
dé vach ra cho cac ban xem bai viét cla ban dy da c6 rat nhiéu cai sai véi Phat
gido, vua theo lich s, vua theo gido phéap, vira theo gidgi luat. Khong cé bé mén
nao cla Phat gido ma ban Ng. H luan dung ca. Néu chiu khé luan hét nhing bai
viét cla ban Ng. H, thi sé cho thay cai sai ctia ban dy v6 sé ké bén canh con cé
toi phi bang ké chan tu.

1- Theo lap luan cda ban Ng. H cho Thay Théng lac viét khong ddng lich st Phat
gido ma chi do suy dodan cua riéng Thay: “Piéu trén ghi khéng dung theo lich su
Phét Gido, hodc la chi do suy dodn riéng ctia Thay Théng Lac”. Theo su nghién
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clru clia chiing toi va qua |6i day cta Thay Thong Lac, thi nén can c vao tudi
tho cdia 6ng A Nan dé tim ra Phat gido Nguyén Thiy nguyén géc tén tai dugc
bao nhiéu nam trén thé gian nay.

Ai cling biét 6ng A Nan dén véi dao Phat vao khodng 20 tudi (tudi ty kheo) cho
dén khi thi tich 1a 120 tuéi. Ong 1a ngudi dé ti thi tich cudi cung cla didc Phét.
Ong A Nan con séng la ngudi dai dién cho Phat gido Nguyén Thay va cling la
ngudi gilr gin mang mach cda Phat gido chanh tong. Ong A Nan mat 1a Phat
gido chan chanh mat. Tai sao vay?

Vi hién tugng bdo cho biét Phat gido mat, mat trudc khi 6ng A Nan tich, la do tu
si Phat gido bay gio hiéu sai 10i Phat day, tu hoc theo kién giai ta ki€n ciia mot
sO Thay T6 cua ho.

Trong nhitng nam cubi doi, chinh 6ng A Nan dich than chinh doén lai nhitng diéu
sai d6, ma cac tu si bay gio déu khéng nghe. Nén 6ng tu than phién va cho
rang: “Chung sanh doi sau khéng con du duyén vdi chdnh phdp cda Phat”. P&
chiing minh diéu nay, t6i xin ghi lai mot doan st vé 6ng A Nan trong bd Thap
Dai bé T Si Chuyén:

“Dén nam toi gia tron du 120 tudi, mét hém no trén dudng di nghe mét thay Ty
Kheo tung mét bai ké

“Néu nguoi séng tram tudi,
Khéng théy thdy ldo hac
Chang bang séng mét ngay
Ma thady duoc hac 8y”

Ong A Nan nghe qua bai ké tung bi sai I&m mét céch té hai, that la rdu éng no
cdm cam ba kia, Tén gia bén I4p tic cdi chinh. Bai ké phdi tung nhu thé nay:

“Néu ngudoi séng tram tuoi

Khéng hiéu phap sanh diét
Chang bang séng mét ngay
Ma duoc hiéu ré rang”

Ty kheo kia nghe éng Anan day xong, trd vé thua lai vdi su phu, chdng de su
phu ndi sting néi rang:
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- Ong dimg nghe éng A Nan néi bdy, ndm nay éng A Nan d§ gia ca, U 1&n rdi, Ta
day 6ng khéng sai dau.

Thay ty kheo tro lai dem 10i su phu ndi lai véi éng A Nan.
Tén gid A Nan dinh di tim 6ng ta dé hdi:

- Tai sao lai ndi nhirng 1&i ngu si nhu vay? Nhung suy di nghi lai, con nguoi da
thét ra 10i 8y c6 néi chua chac dé chiu nghe, nén théi.

Mét vi Truong I1do én hoa nhu 6ng A Nan théng lanh gidgo doan duong thoi, nam
trong tay gido quyén téi thuong, nhung van ap dung 16i xu su nhin nhudng”.

Qua cau chuyén trén ching ta xac dinh Phat gido ton tai tinh Nguyén Thay chi
cd mot tram nam. Mot tram nam &y tinh theo tudi tho cia Ong A Nan. Ong A
Nan vao dao Iic 20 tudi, dén khi thj tich 120 tudi. Nhu vay 6ng A Nan c6 100
tudi dao va 20 tudi doi lic tré. Con tinh theo nam ddc Phat tu chdng qua dén
khi vé nudc 1a 10 nam nhung mat hét 7 nam mai tu ching. Khi tu chirng xong
ba nam sau mai vé nudc. Nhu vay tinh theo nam tu chirng dao cla Ddc Phat va
ong A Nan thi tich la 103 nam. Nhung it nhat ba nam sau cudi doi ctia 6ng A
Nan thi tu si da tu sai léch theo ki€n gidi Thay Té cla ho. Nhu vay Thay Théng
Lac ndi: Phat Gido Nguyén Thay chi c6 ton tai 100 nam la ding, vi Thay cé
nghién cru va can cl vao s sach han hoi, ch& khéng phai Thay suy doan nhu
ban Ng. H néi. Cac ban c6 chap nhan diéu nay khong?

D6 la céi sai thir nhat cdia ban Ng. H luan vé Thay Thong Lac.

2- Lai nira, theo ban Ng. H néi: “Phat giao Nguyén Thuy gilr didng theo hinh thirc
tu hanh thoi Phat, van ton tai vai tram nam sau khi dirc Phat Thich Ca nhédp diét,
sau dé mai chia thanh nhiéu bd phai ma Thuong Toa B, Pai Chung B sau nay
tdp hop thanh Nam Téng va Bdc Téng”.

Theo su hi€u biét chung clia moi ngudi, cling nhu ban Ng. H, Phat gido van ton
tai vai tram nam sau khi dirc Phat Thich Ca nhap diét, sau dé méi chia thanh
nhiéu bo phai ma Thugng Toa B, Dai Chiing B0 sau nay tap hgp thanh Nam
Toéng va Bac Tong.

Thua cac ban! Su phan chia bd phai khéng phai doi dén vai tram nam sau khi
dic Phat nhap diét, ma ngay khi dic Phat con tai thé da c6 su phan chia thanh
hinh hai b6 phdi ro rét. bé la:

1. Mot bo phéi do Bdc Phat 1anh dao.
2. Mot bd phai do Bé Ba Dat Da lanh dao.
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Nho su lanh dao khéo [éo cla Dlc Phat nén bd phai Bé Ba Dat Da bi chim, chi&
khong bi diét mat, chi chd cé co hdi thuén tién la phat trién ngay lién.

Nhu vay, ban Ng. H hi€u biét su phan chia Phat gido thanh b phai la theo 16i
mon cla cac T6 nhu trén da ndi, ch khong phai ban ay hi€u biét qua tri tué tu
chimng. Do d6, day la diém sai th& hai cda ban Ng. H luan vé Thay Thong Lac.

3- Lai nira, theo ban Ng. H néi: “Theo lich su, Phat chi giang phap trong 49 nam,
khéng phdi 100 nam (tai thé) nhu TL viét”.

Doan luan trén cta ban Ng. H. cho thay cai hi€u cla ban ay 16 mo khong biét
Thay Thong Lac néi 100 nam Phat gido tru thé, hay 100 nam thuyét phap, do dé
Ng. H. dua ra hai gia thuyét:

1. Gia thuyét th& nhat: Van tén tai vai tram nam sau khi dic Phét Thich Ca
nhép diét, chtr khéng phadi 100 nam.

2. Gid thuyét th hai: Theo lich su, Phat chi giang phap trong 49 nam, khéng
phai 100 nam (tai thé) nhu TL viét.

Qua 10i luan trén cac ban thay ré ban Ng. H rat voi vang, doc sach buong Vé X
Phat ma khdng hiéu gi vé van cGa Thay Thong Lac viét. O day, Thay Thong Lac
viét rat ro rang: “Pao Phét chi cé ton tai duoc 100 nam” ma ban ay lai ly luan
bdo: “Phéat chi giang phdp 49 ndm, khéng phdi 100 nam nhu TL viét”. Nhu vay
ban Ng. H da dong hod nghia cla chir “tén tai” va cht “gidng phap”. Cé |é ban
Ng. H. la ngudi tu hoc theo kinh sach sach phét trién va ban da dat duoc tri vo
phan biét!

Dén day cac ban déu biét 10i luadn cda ban Ng. H la dua theo I6i mon cla cac To
thudc kinh sach phéat trién, ch ban Ng. H khéng tu nghién clru Phat gido nhu toi
da ndi, nén su hi€u biét ctia ban ay khéng c6 gi méi mé, riéng biét. Vay ma cam
buat phé binh két luan Thay Théng Lac viét sai, khong dung.

Thay Thong Lac viét mét diéu gi, diéu ay cé can c& ro rang, chr khong phai tu
du doan riéng dat ra, ma cling khong theo 16i mon clia cadc Thay T6 hoc gid xua
va nay. Thay viét theo tri tué do tu tap, ch& khéng phai viét theo tri tué kién
thic hoc gid pham phu.

Ong A Nan la hién than gido phap cia dic Phat, dng A Nan mét 1a gido phap
Phat mat, 6ng A Nan con la gido phap Phat con.

Ai cling biét khi 6ng A Nan con séng ma khong chinh dugc nhiing céi sai trong
Phat gido bay gig, thi thir héi khi 6ng A Nan chét thi con ai chinh nhiing cai sai
nay dugc. Véi kha nang ghi nhé cdia 6ng A Nan dugc dic Phat cho la dé tir da
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van dé nhat, thé€ ma con khong thé clru nguy Phat gido dugc, nén 6ng danh thj
tich. Gig day ching ta hay doc lai doan st Phat gido rat nao long nay:

“Tuy vay mét bac Trudng ldo Thanh Tang dé séng 120 tudi déi vai viéc doi
khéng con chat luu luyén, sau khi gap chuyén trén lai con chan ngdn thé gian
hon. Tén gid nghi: “cai c6i doi nay that hét y kién, dic Thé Tén nhép diét chua
bao 14du ma c6 nguoi hiéu sai Phat phdp nhu vay, sau nay trong gidgo doan lai cé
nhimng diéu ta kién k& sao cho xiét. Ta vi Phat tung lai gido phdp ma moi ngudi
chdp chat vao kién chép ta kién cua ho khéng chiu theo diung phap ma tu hanh.
Ta con O lai day lam gi? (Thap Dai Bé Ti S Chuyén)

4- Thua cac ban! Téi chi dan vai doan luan ngan trén day dé cac ban thay ro
khd nang hiéu biét vé Phat phap cda ban Ng. H con tuy thudc, can phai tu hoc
nhiéu hon nira d€ thuc ching tu tri tué thay hiéu biét nhu that, ch& khéng phai
nhai lai bd mia cGa ngudi xua nhu vay, chang cé lgi ich gi cho ban than, ma con
lam cho moi ngudi hi€u biét Iéch lac vé Phat gido, lam mat chanh phap cia Phat
khi€n ngudi sau chang biét dudng 16i nao tu hanh dén noi dé€n chén. That toi ay
khoéng thé tha th& dugc. Nhu cdc ban da thay kinh sach phat trién khéng thiéu,
nhiéu nhu ring, nhu bién, nhung tim mot vi tu si Phat gido song ding Pham
hanh gidi luat thi khong tim thay, hudng la tim mot tu si Phat gido tam ly duc ly
bat thién phap va bat dong trudc cac ac phap va cac cdm tho thi lam sao tim
cé. Phai khéng cac ban?

Mot rimg kinh sach phéat trién nhu vay ma khong tim ra mét bac tu hanh séng
ding Pham hanh gidi luat thi lam gi tim dugc mot bac nhap T¢ Thanh Dinh, thé
hién Tam Minh, lam chd su séng chét, cham ddt luan hoéi tai sanh dugc

Thua cac ban! Rung kinh sdch phat trién vi dai nhu thé ma chi thay nhiing bd
gidi cam it di, lo thg, con gidi duc, gidi hanh, gidi hanh thi khéng c6 moét bé nao
cd. Vay lay gidi luat gi? G dau? Ma ban Ng. H ddm dem gidi luat ra day néi: “Cé
hay khéng c6, pham hay khéng pham”. Dua vao may b6 gidi cdm cla cac To
ma luan vé gidi luat thi t6i e ban ay khong biét lugng sirc minh. Khi ban viét ra
cau nay ching té ban la nguoi khéng cé nghién clu va hoc hdi vé gidi luat: “Vi
lam sao goi la pham giéi khi khéng hay chua cé giéi”.

Thua céc ban! Cac ban c6 biét gigi luat cia Phat bat nguén tir dau ma c4?
Tu Pham Thién day cac ban a!

Thua cac ban! Phat co6 truéc Pham Thién hay Pham Thién cé truéc Phat?
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Trong kinh sadch Nguyén Thuy, Phat thudng nhac nhé cac ty kheo nén séng moét
dai séng Pham hanh. Vay Pham hanh la gi? Pham hanh la diic hanh clia Pham
Thién. Dlrc hanh cda Pham Thién la gidi dic, giéi hanh cac ban a!

Pham Thién cé trudc Phat, nhu vay gidi luat co trudc Phat thi lam sao ban Ng. H
bdo rang: “Vi lam sao goi la pham gidi khi khéng hay chua cé gidi!”.

Nhu vay, ban Nguyén Hoa that la dang thuong. Phai khéng cac ban? Khi ndi, khi
viét phai suy nghi ky. Déi v6i Phat gido hi€u biét thi phai hi€u biét cho that ranh
ré (chiing dao), thi cé lgi ich cho minh cho nguoi, con biét theo ki€u nhu nhiing
nha hoc giad (chua ching), su hi€u biét ay nhu con dao hai ludi, biét ma im lang
nhu Thanh thi tét; da khong biét ma tudng la biét lai néi ra la mot tai hoa cho
minh, cho ngudi, cho Phat gido. Cac ban cé thay diéu nay khéng?

Kinh phap Cu day:

“Ngudi ngu nghi minh ngu
Nho vay thanh cé tri
Ngudi ngu tudng co tri
That xdng goi chi ngu”

Truong hop ban H. Tr va ban Ng. H, va mot s6 vi nita déu la nhitng nguoi viét
bai cho trang Thu Vién Hoa Sen. Trang Thu Vién Hoa Sen tiéu biéu tiéng noi
chan chénh, ding dan clda Phat gido, vi thé céc ban khong nén viét sai pham
nhu thé nay. Viét sai pham thi trang Thu Vién Hoa Sen sé mat uy tin déi véi cac
doc gid khap noi trén thé gidi. Ti€éng ndi cta Phat gido ma khéng chan théat,
khéng dang dan, léch lac, nghién citu khéng thau dado la khinh thuong doc gia,
xem doc gid thi€u hi€u biét vé Phat gido, vi thé méi muon ndi xudi, ndi ngugc
nhu thé nao cling dugc. Téi nghi cac ban da lam, muén néi moét diéu gi vé Phat
gido, vé Thay Thong Lac thi cac ban hay tu chiing day du tri tué Tam Minh, ch(
dimg dem chut hoc thic ra khoe khoang. Cac ban dimng tudng rang doc gia toan
la nhirng ngudi dé tin; réi day sé cé nhitng doc giad sé vach tran nhiing cai sai
trong nhitng bai viét cla cac ban, khi Thay Thong Lac an bdéng.

Nhu vay, day la cai sai cia ban Ng. H luadn vé Thay Théng Lac gay anh hudng
lam mat uy tin cho trang Thu Vién Hoa Sen n{ta. Theo t6i nghi trang Thu Vién
Hoa Sen la mot thu vién Phat gido chuyén tai nhiing kinh sach Phat, nhiing
ti€ng ndi chan chdnh cla Phat gido, ch& khong phai [a mét tiém séch hon tap
chung bay nhiéu th& 6 hop.
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4- Ban Ng. H con moét 16i vé pham hanh nira. Thay Théng Lac la mét nguoi 16n
tudi (du bai viét ciia ban Ng. H vao nam 2002 hay 2003 thi Thay Théng Lac nam
dé cling da 75 hay 76 tudi), vay ma ban Ng. H viét trong khong va viét tat nhu
vay “TL": “Theo lich su, Phéat chi gidng phap trong 49 nam, khéng phai 100 nam
(tai thé) nhu TL viét” (con nhiéu noi khac nita!). Cach thé hién cda ban nhu vay
toi cho la thi€u van héda lich su, kém dao dic, khéng |é d6. Cé ding nhu vay
khong cac ban?

Dan toc Viét Nam la mot dan tdéc cd mot truyén théng van hod kinh trén,
nhuong dudi, séng cé dao duc lich su, 1& d6, cung kinh, ton ti, trat tu rat tuyét
vai. Vi thé, ngén ng(r nudce ta cd day du nhitng danh tir xung h6é phan biét ton ti
trat ty ma trén thé gidi khéng dan téc nao cé nhiing danh tr xung h6é nhiéu nhu
vay. Thé ma ban Ng. H quén minh la dan tdc Viét Nam, quén ngubn goc dao
d@rc cla T6 Tién 6ng ba, vi thé khéng chut e de coi Thay TL nhu ban be déng
trang I&a, hay bac truédng thugng doi véi hang ti thudc vay (cho du ban Ng. H
trén 70 tudi di nra thi lai cang tha I&€ hon d€ lam guong cho con chau) trong khi
Thay Théng Lac la mét cu gia, con ba nam n{ra bang tudi Ddc Phat nhap diét.
D6 la ndi vé tudi tdc cla Thay Thong Lac dang la cha, la 6ng cla khong it nguai.
Con gid du cho ban Ng. H hép thu van hoa Au Tay nén cé 16i xung hd nhu thé
thi toi cling cho ban 8y sai nét, vi chi khi nao ban Ng. H thuong giao dich va
than thiét mai goi nguoi dé bang tén trong khong va hap thu nhu vay la mat
goc.

Chac nhiéu ban khéng biét rang vé phan ddc d6 va tu hanh cla Thay Théng Lac
khé ma tim thay trong thé gian nay: Dagi song gidi luat rat nghiém chinh, khong
hé vi pham nhiing 16i nhé nhat, thién dinh nhap T Thanh Dinh, lam chd su s6ng
chét, cham dut tai sanh luan hoi, thé hién Tam Minh, tam thudng bat dong
trudc cac ac phap va cac cam tho, thuong trd trong trang thai thanh than, an
lac va v6 su. Nguoi nhu vay trén doi nay dé gi thay, phai khong cac ban?

Thua céc ban! Cé song gan bén Thay Thong Lac méi nhan thay dugc diéu nay.
Thay dugc diéu nay thuc ddng cho ching ta cung kinh, tén trong! Cé dang cho
ching ta quy xuéng danh 1é dudi chan Ngudi khéng cac ban? Nhu vay, cach Gng
X cUa ban Ng. H la rat dang trach. Phai khéng cac ban?

Chi méi vao dau mét doan ngan bai tiéu ludn ctia ban Ng. H ma da c6 nhiéu cai
sai khong dldng vai Phat gido. Néu dem hét cac bai clia ban Ng. H ra luan thi cai
sai cla ban ay con biét bao nhiéu ma ké'! Nhung théi, luan k& it nhiéu ma di dén
dau! Chi mong ching ta gilp cho nhau cé dugc nhan thic dliing dé trdnh dugc
cdi da sai. Va nhu vay, xin hay binh tam ma hoc, bdi vi chi khi tu chitng qua A
La H&n thi méi da stc binh luan dugc sach cta Thay Thong Lac.
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Thua céc ban! Diéu Quang qué tat bat vi nhiéu céng viéc, chi xin gop y véi ban
Ng. H trong mot doan ti€u luan nho dé lam mot hat cat xay dung lai mai nha
Phat gido ma Thay Thong Lac ngay dém miét mai dung lai nhitng gi clia duc
Phéat da bi cdc T6 ném bd. Mong ban Ng. H thong hiéu cho. Néu tdi cé néi diéu
gi lam ban khong bang long, xin ban tha th( va tur ddy vé sau xin dugc xem ban
va cac ban khac nhu la nhitng ngudi ban than. Ban Ng. H dong y nhé!

Diéu Quang c6 I6i tham va chic ban doi dao sic khoé.
Kinh ghi

Diéu Quang

Thang 5-2004

--000--

(Hét tap 6)

Nguén: Pudong vé Xir Phat Tap 6 - Nha xuat ban Tén giao

Tac gia: Truong lao Thich Théng Lac
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