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Gia tri dao hiéu va truyén thong tho duc Phat
Duoc su trong lich si Phat gido Trung Quéc

S\ By Sc Nl 09:05 20/08/2025

Viéc tho phung, tu tri va cau nguyén Ién dic Phat khong chi la mét hanh dong
ton gido ma con la su thé hién céng khai céc gia tri dao dic trong doi s6ng gia
dinh va cong déng.

Trong subt chiéu dai lich s, nghi thic tang 1€ va thd cling t6 tién, cha me qué
c6 dugc danh gid la nhitng tap tuc cé anh hudng nhat gidp duy tri sy 6n dinh
cla hé thong gia dinh va dong téc & Trung Quoc.

Nh{rng quan niém lau doi vé cac gia tri 1ay gia dinh va dong tdc lam trung tam
nay cling c6 tdc dong Ién dén truyén thong tu tap ddc Phat Dugc Su trong lich
st Phat gido Trung Quoc.

S(r liéu ghi chép cho thay, nhiéu phat t&r da thé hién maéi quan tdm sau sac vé y
nghia cla clu huyén that té va cac nghi thic tho clng t6 tién bay doi. Dong
chir khac dugc tim thay tai hang dong L6i C6 Dai cho biét rang Truong A Sang,
mot Phat tir tai gia, da phéat tdm bdo trg cho viéc tac ton tugng dic Phat Dugc
Su.

Dong chir khac cé nién dai nam 701 viét rang, Phat t& Truong cé tdm nguyén
thinh cau Plc Phat khéng chi gia tri cho cha me hién d&i ma con cho t6 tién bay
doi cua 6ng.
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Mot vi du lién quan khac la mo6t dong chir khac do Diéu Tu & Vinh Chau, H6 Nam
bdo trg, tac tén tugng ddc Phat A Di da va ddc Phat Dugc Su véi mong mudn
héi hudng cho su an lac gidi thoat tdi cru huyén that té ciia minh.

Khong cé nhiéu nghién cltu chi rd vé ngudn gbéc cla quan niém dong doi cla
mot nguoi 1én dén bay thé hé. Cac nha triét hoc Trung Qudc cé dai thuong bay
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td su coi trong vai tro to I6n cla t6 tién moéi ngudi. Sdch Quan T& clda nha tu
tudng c6 dai Quan Trong (mat nam 645 TCN), viét rang: "Néu mot ngudi khong
ton kinh t6 tién va cha 6ng cla minh, thi tdm hiéu kinh va tinh huyét théng gia
toc sé bi mai mot" .

Tu thé ky V tré di, cum tU “clu huyén that” thuong dugc s dung trong nhiéu
van bia Phat gido tai Trung Quéc. Tuy nhién khéng chi trong Phat gido ma tin
do Pao gido va mot so tin ngudng phé bién khac ¢ Trung Quéc cling s dung
quan niém nay mot cach phd bién.

Theo nghién clru vé nghé thuat Dao gido cla Kamitsuka Yoshiko, trong khi mot
s6 bia dad Dao gido ghi r6 mong muén cla nhitng nguoi bdo trg mudn cau
nguyén téi bay doi té tién cda minh, dong thoi cling mo td cac cha dé lién quan
cac canh phén xét, trirng phat & coi gidi cia ngudi da qua daoi.

Méac du con sé “bay” dugc dugc nhac téi nhung nhiéu nha nghién clu cho rang
khéng nén hiéu theo nghia den, ma nén hi€u con s6 nay mang y nghia biéu
trung cho su can thiét phai tuéng nhd, tén trong va cau nguyén lén to tién,
dong doi clia ban than.

Hon nita, bang chdng cho thay nhirng nguoi nhan dugc céng duc truc ti€p nhat
bdi su tu tri la cha me qua cb cla nguai do.

Cac ban chu giai kinh van tai Trung Quéc cé ghi lai cau chuyén Téng Thiéu tu
thoi Tuy, mot quan doc dia phuong & quan Chiét Giang.

Téng Thiéu da viét vé dong co 6ng tu tap Phat phdp va con dugc ghi chép lai
trong bén ban chu gidi thai Tuy. Ban chu gidi dau tién viét rang me cta Téng
Thiéu da mat vao ngay 15.05 nam th(& ba thoi Khai Hoang (583). Trong thoi gian
dé tang, thay mat cho ngudi me qua c6 ctia minh, 6ng d& doc tung Kinh Phat
Dugc Su bon muai chin lan, cung nhiéu cac ban kinh van khéc.

Ban chu giadi th& hai tai D6n Hoang ghi lai (S. 3935), Téng Thiéu da tung lai
nhitng ban kinh van nay hai tuan sau dé. Ong mong muén ngudi da khuat “sé
thoat khoi nhitng cuc hinh dau dén & thap va dén dugc mot cbi thanh tinh”.
BAn ban chd giadi thai Tuy nay van cé gié tri d€ nghién clru vé viéc tho cing va
tu tri ddc Phat Dugc Su thai Tuy.
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Mot cau chuyén khéac trong phan chu giadi & ban thdo Bon Hoang (P. 2276), ghi
lai, Phat t&r Ung Uy Chan da thd clng va tu tap dic Phat Dugc Su véi 10i nguyén
hoi huéng su an lanh cho nguoi cha da khuat cia minh. Nam 604, thay mat cho
ngudi cha qué cd cla minh, Phat t& Ung da bao trg ché tdc mot cady phudn dai
khodng bén muoci chin gang tay. Ong cling phat tdm ding ra bao trg cho viéc
chép Kinh Quéan DBinh dé tich Iy céng ddc hoi hudng su gidi thoat cho nguoi cha
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da khuat cda minh.

Tuong tu nhu vay déi véi mot tdc phdm diéu khac bang dé tén tuong Ddc Phat
Dugc Su, dugc phat hién tai thanh phd Bong Xuyén, tinh Thiém Tay, vao nam
2008.

Tac phdm diéu khac hién dang nam trong bd suu tap cla Bdo tang Triéu chau.
To6n tugng Duc Phat, cao khodng 1,8 m, trong tu thé diing trén toa hoa sen. Dua
trén dong chr khac, cho biét rang tén tuogng dugc ba nha bdo trg dat cac thg
tinh xdo ché tac v4i mong nguyén ngudi me da khuat cta ho dugc an huéng su
tai sinh noi c6i an lanh. Chir khac cho thay rang vao nam th( ba cla thoi dai
Than Long (707), anh em nha ho Nguyén la Nguyén Huyén Kh, Nguyén Huyén
Trang va Nguyén Huyén Tan, da dy thac lam tén tugng dé cau phuc cho ngudi
me qud cd cla ho la ba Chu. Chit khac cho biét dong co cla nhitng nguoi clng
duong khi thuc hién viéc lam tich l0y, h6i huéng céng dic nay. R6 rang, ho da
thau hi€u hanh nguyén, uy luc clru d6 cla DPlc Phat Dugc Su cling nhu biét lam
theo 16i chi dan trong kinh van dé tich Iy cong ddc va tao nghiép lanh cho
nguoi me da khuat.

Ngoai ra, blc tranh Stein 32 (Ch. xxvii.004), t&r hang dong Mogao s6 17 tai Bon
Hoang, hién dang nam trong bd suu tap cha Bdo tang Anh, déong vai tro la
nguon tai liéu quan trong cho cac nghién cdu vé Buc Phat Dugc Su. Mac du
phan dudi ctia bic tranh da bi phd hay, blc tranh lua day mau sac nay van cé
gia tri vi day la mot trong so it blc tranh con sét lai vé Blac Phat Dugc Su do
chinh nguoi Phat t& tin tam nay thiét ké va vé. Phan gilta phia trén khac hoa
Plc Phat Dugc Su toa trén toa sen. Tay trai dic Phat cam binh day phap dugc,
tay phai trong thé an chuyén phap luén, hai nhém tuy tung cla ngai & hai bén.
Ngoai ra cé hai dai Bo tat ho vé dugc vé doi xiing & hai bén phia dudi. Theo
dong chit khac, hai B6 tat nay la dic Phé Hién (Samantabhadra) va ddc Van Thu
Su Lgi (Manjusri).

Blrc tranh, c6 thé dugc tao ra trong thoi ky Tay Tang cai tri Don Hoang vao thé
ky tha IX, luu gilr mot dong chitr khac ¢ phan trung tam. Mac du dong chit khac
gan nhu da phai mo, nhung néi dung goc dugc viét bang tiéng Tay Tang va
ti€éng Trung, d& duoc phuc héi bang céng nghé hién dai. Dua trén nghién clu
cla Heather Karmay, ching ta biét rang bic tranh dugc tu si Diéu Ddc vé vao
nam 836. Dong chir khac tiéng Tay Tang cho biét rang 6ng da vé biéu tugng
Dlc Phat v6i mong nguyén suc khée clia minh dugc cadi thién. Ngoai ra, dong
chr khac tiéng Trung Quéc con viét thém mong nguyén cla 6ng la "tich 10y
c6ng dic thay cho cha va (me) da khuat" dé€ gilip cha me dat dugc gidc ngd
cung véi tat thdy chdng sinh.
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Mot vi du lién quan khac la blc tranh P6n Hoang vé Dlc Phat Dugc Su dugc
mang dén Nhat Ban vao nhiing nam 1930, hién dang nam trong bd suu tap cua
Bdo tang My thuat Hakutsuru & Kobe. Bulc tranh chu yéu dugc bdo trg béi
Pudng Nghé Han vao ndm th tu cla triéu dai Thién Thanh (929). O gilta buc
tranh la Ddc Phat dang toa thién, tay cam mot binh phap dugc. Hai dé ti xuat
gia ding, con dai Bo tat thi gid va hai vi than hé phap khac dang quy lay.

Géc dudi bén phai cla blc tranh mo6 td ngudi cha da khuat cdia Phat t& clng
duong, ngudi cé thé dugc xac dinh theo dong chir khac ghi rang "cha qué co
cla to6i la buong Thanh Dlc, moét cu si thuc hanh Phat gido Pai thua, toan tam
toan y cing duong".

Géc dudi bén trai mé td mot ngudi phu nir dang cam mot chiéc dia. Bén canh
ba, dong chit khac rang, “me nhéan tlr cGa t6i la ba Hi€u Linh, mot nlr cu si thuc
hanh theo Phat gido Pai thura, thanh tam cling dudng".

M6t s6 nha nghién clru cho rang quan niém cta Nho gido va tin ngudng tho
cling cha me, t6 tién cling c6 anh huédng téi tu duy cda ngudi dang cing tén
tugng. Théng qua dong chit khac, cdc nha nghién clu cho rang 6ng Buong
muon hoan thanh bén phan véi cha me thong qua viéc thd phung didc Phat
Dugc Su. Mot s6 gido ly co badn cta Nho gido rat coi trong viéc tu dudng dic
hanh va tén ti th& bac cla cdc moi quan hé gilra con ngudi trong gia dinh da
dugc dua vao trong bulc tranh thd Phat. Ong Pudng lién tuc bay té ldong tudng
nhé va kinh trong cla minh d6i véi ngudi cha qua c6, dong thai 6ng mong
nguyén rang, “bang cébng dic minh da tich iy dugc, ngudi cha nhan tu cua
minh sé dugc dic Phat ho tri, d€ cha me c6 thé vugt qua nhiing khd khan gap
phai & c6i dia nguc va sém dugc nghe Phat thuyét phap”. RO rang viéc phat tk
DBuong mong tich 1y cong diic cho ngudi cha quad c6 cia minh la moét quan
niém quan trong cta long hiéu thao. Ong céng khai thé hién minh la mét ngudi
c6 dic tin noi Tam bdo, dong thai lubn thé hién minh con hiéu thao, biét tudng
nhd ti cha me va dat tdm quan trong méi quan hé cha me va con cai.

Ngoai méi quan hé gilta cha me véi con cai, 6ng Pudng cling rat coi trong céac
nguyén tac dao dic truyén thong cha Trung Quéc lién quan dén tinh anh em
rudt thit. Van bia dé tang ctia 6ng thudng xuyén néu ré tam quan trong cla viéc
tu dudng dao dic va nhan manh trat to gia dinh theo th& bac, dugc ap dung
cho méi quan hé gilta ngudi tré va ngudi 16n tudi. NOi dung van bia bay td mong
muon cla 6ng rang anh chi em ctia minh sé "biét ton trong vi tri cia moi nquoi
trong gia dinh, biét nhudng nhin va gilp d& thuc pham t6t nhat cho nhau. Pay
cling 1a phdm chat thé hién Idng ton trong cha me". Ong Budng té Id6ng ngudng
mo doi véi Khéng Dung (153-208), mot tdm guong sang vé hanh vi diing muc,
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qua Viéc san sang trao tang loai thuc pham tét nhat cho nhiing ngudi anh trai
cta minh. Ong Budng mong muén cac anh chi em minh cling sé biét coi trong
va nudi dudng cdc pham chat nhu Khéng Dung. Theo dd, 6ng cau xin dic Phat
huéng dan cac thanh vién trong gia dinh minh d€ ho cé thé mang lai su hoa
hop, lich su va tén trong vao cudc séng cla ho.
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Viéc Duong Nghé Han chiju dnh hudng béi nhirng gido ly Nho gido cé nguon goc
truyén théng 1au doi tai Trung Quéc va duy tri cac gid tri nay khi tu tap didc Phat
Dugc Su khéng phai la truong hgp ngoai 1&. Hai vi du dang chl y khac dé€ nhan
manh rang truyén thong tu tap ddc Phat Dugc su da khong chdi bo ma dua cac
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cac ly tuédng va gia tri thinh hanh cla Trung Quoc Ién mot chiéu sau maéi véi y
nghia gidi thoat vi diéu. Nghi Ié tu tri va thd phung ddc Phat Dugc Su da dap
Uing dugc ky vong cla xa hoi, dac biét dugc tang I6p quan lai va tri thic trong
xa hoi rat coi trong va st dung dé thé hién long hiéu kinh cda minh.

Vi du dau tién la trudng hop clda Phat t& Ti€u Vi, chau trai cia Hoang dé Budng
Thai tong (tri vi 762-779) nha Pudng. Ong la ngudi ndi ti€ng trong lich st Trung
Quoc vi long hiéu thdo clia minh. Theo mot cau chuyén trong Quan tang van,
Ti€u Vi da vo cung dau budn vi trudc su qua doi cta cha minh. Cha 6ng ting la
mot quan thanh tra dia phuong & Nhit Chau. Khi Tiéu Vi dang thay v6 cung hoi
han vi khéng c6 cach nao dé dén dap long tét va sy nhan tir cGa cha minh, thi
me Ong da ggi y 6ng cdé thé lam nhiing viéc cong dic thay vi nguoi cha cla
minh. Do dd, Ti€u Vi quyét dinh vé& mot buc tranh Dlc Phat Dugc Su, nhu mot
phan trong cac nghi |é tang |é cho ngudi cha.

Viéc lam cta Tiéu Vi dugc rat nhiéu nguoi gidi quan lai khen nggi va cho rang dé
la viéc hiéu kinh cao cd cla mot ngudi doi véi cha me. Trong tac pham Nhing
dan ching tiéu bi€u vé long hi€u thdo, mot trong nhirng tdc phdm kinh dién
trong lich s Trung Quéc cé dai, da ghi lai rang, Kinh hiéu thdo, dugc sang tac
trong thoi Chién Quéc (475 TCN - 221 TCN), viét rang “nhitng hanh déng chan
chinh gianh cho ngudi qua doi déu dugc théa man, va viéc phung su cha me
cta nhimng ngudi con hiéu thdo mdéi thuc su tron ven.". NOiIi dung tac
phdmkhuyé&n moi ngudi nén cham séc cha me ngay ca sau khi ho qua doi, béi vi
sgi day lién két gilta cha me va con cai trong cudc doi van con tiép tuc sau khi
cha me qua doi.

Trong boéi canh gia tri hiéu dao dugc xa hoi rat coi trong qua nhiéu thé hé thi
viéc Tiéu Vi, thay mat cho ngudi cha qua cd cla minh, phat tam ché tac ton
tugng dirc Phat Dugc Su dé tich Iy cdéng dic da dugc nhitng nguodi duong thoi
nggi ca la viéc lam thé hién tdm hiéu thdo cao quy.

Hoc gid Luaong To thoi nha Buong khi viét bai di€u van tuédng nhd Cong chua
Pudng An, da ca nggi dic hanh nay cla Tiéu Vi. Trong bai sdng tac ctia minh,
Luong T6 da bay té rang 6ng vd cung cam dong trudc niém tin tdm lén dic Phéat
clha Tiéu Vi va coi Tiéu Vi la mét ngudi gilr dugc phdm chat dao ddc. Ong nhan
manh rang, Tiéu Vi dat tiéu chudn cao vé dic hanh va dap ing cac tiéu chi cao
nhat cta moét ngudi con hiéu thdo.

Theo 6ng, khéng chi nhitng nguoi binh thudéng cdm dong truéc tam hiéu kinh
cta Tiéu Vi, ma chinh ddc Phat Dugc Su cling sé hoan hy va an tugng trudc su
chan thanh va dic hiéu kinh cta Tiéu Vi. Viéc lam cla Tiéu Vi gay xtc dong dén
muc DUc Phat sé vo cung tU bi va hoan hy dap lai 16i thinh cau tha thiét clia 6ng
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Tuong tu nhu vay, nhiéu Phat n{ tu tri dic Phat Duoc Su da dugc ngudi doi
nggi ca va ban tang danh hiéu "ngudi con gai hi€u thdo". MOt trong nhiéu
truong hop nGi bat la phu nhan cta Luu Thanh vao thé ky th& VIII. Ba la m6t
nguoi ndi trg binh thuong trong gia dinh nhung da duoc rat nhiéu ngudi nggi ca
bdi sau khi me chéng ba qua doi, ba da thay mat me chéng, phu nhan Pau La,
théu blac hinh Bluc Phat Dugc Su. Hanh ddng nay cla ngudi vg Luu dugc Luong
T6 ngoi ca la mot nguoi phu nlt hi€u thdo dac biét. Mot phan quan trong trong
bai di€u van cta Luong cé doan:

Cé mbét nguoi da tu cach dugc cong nhan la nguoi phu nl hi€éu thao. Ba la vg
cla Luu Thanh, cyu téng déc Tan Thanh. Dau tién, ba da té chic tang |Ié theo
truyén théng cho me chéng qua c6 ctia minh, Phu nhan Dau La. Tl |é tram ngay
dén gid dau tién, ba khong thé ngung khéc thuong.

Sau do, ba ti€p tuc tich 10y cong dic [cho ngudi qua c6] cho dén ngay gid thi
hai bang cach tung kinh Phat va ton kinh hinh dnh cao quy cla dang thiéng
liéeng. SU dung nhiing sgi chi nhiéu mau, ba da hoan thanh mot hinh anh tinh
xd0 dugc trang tri hoan hao va v cung 10ng lay.

Blrc hinh Phat rat trang nghiém nhu [Dldc Phat] téda ra anh sang ruc ré dé dap
Ung nhiing 10i nguyén tha thiét clia minh va chi€u anh tinh quang tinh héa moi
bat thién &c nghiép. Vi vay, ba xiing ddng dugc ca ngoi:

Oi, chiéu séng khap vii tru vé tan, nhu ngoc luu ly sdng ngoi
Bac Pai Dugc Y vuong, chira lanh moi tat bénh.

Phap tuéng ngai diéu ky va vo tudng

Céng duc cao voi thdm séu khé nghi ban

Tam hiéu thdo va tan tuy noi ngudi con bat bién

Khéo Iéo bang soi chi ngli sac cat tuong

Ba théu hinh ddc Dugc Vuong, mang cong duc vé lugng

Xin héi huéng céng durc 1én me chéng qua cé.

Niém ton kinh va tha thiét thuc hanh Phat phdp cda phu nhan 6ng Luu dugc
nhirng ngudi duang thoi cong nhan la mot hanh déng hiéu thao tét cung. Hanh
dong khéo léo, kién tri va thanh kinh ctda ba khi théu hinh Blic Phat Dugc Su
khong chi dugc dién giai theo goc do tam linh, ma thay vao dd, con dugc danh
gid cao tir géc do van hda va xa hoi réng hon. Viéc cau nguyén véi nhirng nghi
thirc thd phung diic Phat tré thanh nhirng hanh dong thé thién tdm hiéu kinh tét
cung Ién cha me.

Trong lich s& Phat gido Trung Quéc, cac phat t& da hoan thanh mot phan bén
phan gia dinh cla minh thong qua viéc tham gia tu tap, tho phung va cau
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nguyén |én DBlic Phat Dugc Su. Thong qua dd, cac phat t& da nang tam gia tri
cla hiéu kinh trong xa hoi, dong thoi tré thanh nhiing cd nhan dang khen ngai,
phu hgp véi gia tri ly tudng cla nhitng ngudi con trai va con gai hi€u thdo. Ho
da tré thanh nhitng tdm guong dao ddc vé long hiéu kinh.

Viéc tho phung, tu tri va cau nguyén lén dic Phat khéng chi la mo6t hanh dong
ton gido ma con la su thé hién cong khai cac gia tri dao dic trong doi s6ng gia
dinh va c6ng dong. Viéc thuc hanh cac gia tri gidi thoat trong Phat gido dong
thoi cling thé hién sy tuan thu va nang tam cac gia tri trong dgi song thuong
nhat. Cac phat t& khéng chi mang lai su giai thoat, giac ngd cho ban than, cho
gia dinh, cha me, déng thai cling khang dinh vi thé xa héi ciia minh va dugc xa
hoi chap thuan, nggi ca.
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