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Mai |é hbi Phat gido dién ra, trong d6 c6 su hdi nhdp manh mé cla van héa Phat
gido v4i cac yéu to van hda dan gian ban dia la mot méi truong thuan lgi ma 6
do, cac yéu té van hda truyén théng khong nging dugc bé sung, hoan thién,
bdo ton, phat huy.

Tac gia: Th.s Nguyén Thi Hué
Vién Nghién ctu Van hda - Vién Han Iam Khoa hoc Xa hoi Viét Nam

Tém tat: Lé hoi Phat gido |a modt loai hinh sinh hoat van hdéa, san pham tinh
than cla con ngudi, hién tugng van hdéa cé mat ¢ Viét Nam tU l1au doi va co vai
tro khong nhd trong doi s6ng xa hoi. Nhitng nam gan day, trong boéi canh cong
nghiép hda, hién dai hda, hoi nhap quoc té cla nudc ta, van hda truyén théng
ndi chung, céc 1& hdi ndi riéng, dac biét la cac Ié hdi Phat gido dugc chd y nhan
manh véi vai tro luu gilr, bdo ton, phat huy cac gia tri van hda truyén théng, lam
dam nét hon ban sac van héa dan toc.

Coéng cubc déi maéi toan dién dat nudc dugce tién hanh, d& ma ra cho dat nudc
Viét Nam mot trang s& mdi véi nhiéu thanh tyu dat dugc: doi song vat chat cta
con nguoi dugc cai thién, dai séng tinh than ngay cang dugc nang cao.

Tu khoa: Lé hoi; Lé hoi Phat gido; Gia tri van hda; Ban sac van hda; Sinh hoat
1& hoi.

CULTURAL VALUE OF BUDDHIST FESTIVALS

Abstract: Buddhist festivals are a type of cultural activity, a spiritual product of
people, a cultural phenomenon that has existed in Vietnam for a long time and
plays an important role in social life. In recent years, in the context of
industrialization, modernization, and international integration of our country,
traditional culture in general, festivals in particular, especially Buddhist
festivals, have been emphasized with the role of preserving, conserving, and
promoting traditional cultural values, making the national cultural identity more
prominent. The comprehensive renovation of the country has opened a new

Gié tri van hda cla |& hoi Phat gido
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/gia-tri-van-hoa-cua-le-hoi-phat-giao.html



page of history for Vietnam with many achievements: people's material life has
been improved, spiritual life has been increasingly enhanced.

Keywords: Festival;, Buddhist Festival; Cultural value; Cultural identity,; Festival
activities.

1. Mé dau

Phat gido du nhép vao Viét Nam tir rat sém, da cam ré sau trong manh dat van
hdéa Viét Nam day sac mau, tré thanh tén gido truyén théng cua Viét Nam, |é
héi Phéat gido da thuc su trd thanh 1& hdi truyén théng cua Viét Nam.

Bat c’ I&é hoi Phat gido nao & Viét Nam hién nay cling cé su dan xen cac yéu to
cla van hda ban dia Viét Nam, chinh diéu d6 gép phan lam nén siic séng caa |é
hoi Phat gido & Viét Nam.

Moi mot lang qué Viét Nam hau nhu déu cé chua, ngbi chua da tré thanh mot
phan khéng thé thi€u cla doi song tinh than nguodi dan trong céc lang xa. Diéu
dé cb nghia, Phat gido da hoa quyén vao van hda lang xa Viét Nam sau dam,
khéng thé béc tédch dugc. Lé hdi Phat gido ludn mang tinh céng déng sau sac,
doan két tinh lang nghia x6m vi mo6t uéc nguyén chung cho su phat trién thinh
vuong cua lang.

Do vay, |é hdi Phat gido trong moi lang qué chinh la cau néi cla su két tinh, hoa
hop gilta nhitng gid tri truyén thong vai gid tri hién tai va tuong lai. Va cling
chang biét tu bao gid, 1& hdi da trd thanh mét Di san van hda phi vat thé bat
bién cla ngudi Viét. Thi di san dac biét nay khéng nhitng phdn anh doi séng
tdm linh, tin ngudng cha cu dan trong lda nuéc ma con luu dau ban sac dac
trung, phong tuc, tap quan clia mobi dia phuong - lang xa.
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Hinh én chi mang tinh chat minh hoa. N_(_:iuén: St
2. N6i dung nghién cuu
2.1. Mot s6 van dé ly luan vé lé hdi Phat giao

Lé hoi: dinh nghia va gidi nghia Lé héi, theo Tl dién Bach khoa Viét Nam: "Lé la
hé théng cac hanh vi, ddng tdc nham bi€u hién long ton kinh cla con ngudi véi
than linh, phdn dnh nhirng uéc mo chinh ddng clda con ngudi truéc cudc séng
ma ban than ho chua cé kha nang thuc hién. Ho6i la sinh hoat van hda, ton gido,
nghé thuat cla cdng dong, xuat phat t&r nhu cau cudc song, tur su ton tai va
phat trién cda cdng déng, su binh yén cho ting cd nhan, hanh phic cho ting
gia dinh, su vitng manh cho ting dong ho, su sinh s6i ndy né cua gia suc, su boi
thu clla mUa mang, ma tU bao dgi nay quy tu niém udc mao chung vao bén chir
"nhan khang, vat thinh".

Lé hodi la hoat dong cla mot tap thé ngudi, lién quan dén tin ngudng va tén
gido. Ly giadi thém vé I& hoi, méi quan hé gilra ton gido va Ié hoi: Do nhan thuec,
ngudi xua rat tin vao trgi dat, song nui, vi thé & cac lang, xa thuong c6 miéu tho
thién than, thé than, thdy than, son than. Lé hoi c6 truyén da phan anh hién
tugng d6. Tén gido cé anh hudng dang k& doi véi 1&é hoi, méi quan hé nay thé
hién & ca hai chiéu: doi véi tén gido, tén gido théng qua 1€ hoi lam phuong tién
pho truong thanh thé, nguoc lai doi véi |é hoi, 1&é hoi thdng qua tén gido dé than
linh hdéa nhiing gi tran tuc.
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Trong cuén Van hda Viét Nam hdi va dap, cac tac gid dua ra quan diém: "Lé hoi
(hay héi 1€) la mét sinh hoat van héa dén gian nguyén hop mang tinh céng
déng cao cuda néng déan hay thi dan, dién ra trong nhiing chu ky khéng gian,
thoi gian nhat dinh dé lam nhirng nghi thic vé nhén véat duoc stng bai, dé to ré
nhimng uéc vong, d€ vui choi trong tinh thdn céng ménh va céng cam". Tu khai
niém do, cac tac giad di dén nhan dinh: "Cé thé coi I1é hdi cb truyén nhu la thoi
diém manh cda cudc séng; la cdi méc cia mét chu ky két thdc va tai sinh; la
cudc doi thlr hai bén canh cudc doi thuc; la trang thdi thang hoa tir doi séng
thuc té; la hinh thdc téng hoa van héa nghé thuét; la mét hién tuong van hda
mang tinh tréi"[1]. GS. Nguyén Duy Quy dinh nghia vé I& hoi: "Lé héi truyén
théng la mét sinh hoat van hdéa téng hop, bao gém cac mat tinh than va vét
chét, tén gido, tin nguéng va van héa nghé thuét, linh thiéng va doi thuong. D6
con la mét sinh hoat cé quy mé 16n vé tam voéc va cé sirc manh cuén hut mot sé
lugng 16n nhimg hién tuong cda doi séng xa hdéi..."[2].

TU nhiing khai niém va su phén tich & trén, ching t6i hi€u khai niém 1& hoi Phat
gido la mot hinh théc sinh hoat ton gido mang tinh cdng dong clia ngudi theo
Phat gido (hoac cé ca su tham gia cla cd nhirng nguoi khong theo Phat gido), la
mot phuong thic bi€u hién dic tin cla nguoi Phat t& dién ra vao mdt khoang
thai gian nhat dinh nao dé va mang tinh chat ky niém mot su kién nao dé y
nghia doéi véi Phat gido.

Truyén théng Ié hdi trong Phat gido Viét Nam: Phat gido truyén ba vao Viét Nam
trong khodng muoi thé ky, trong hoan canh dat nudc bi xam lugc va doé ho. Khi
ay, cac loai hinh tin nguéng dan gian, ban dia & Viét Nam (thd Than Tu nhién,
tho T6 tién,...) da phat trién khd manh mé.

Chinh vi vay, ngay tUu nhiing ngay dau du nhap, Phat gido da dung hop, tuong
tdc véi cac tin ngudng ban dia. Thoi ky nay dién ra hai qua trinh song song: Van
héa Viét Nam thuc hién qua trinh ban dia hdéa Phat gido, cung vdéi dé la qua
trinh: Phat gido hdi nhéap véi van hda ban dia. Lé hdi Phat gido thé hién rat rd
nét dac trung nay.

Lé hdi Phat gido ban dau thuong gan véi cac su kién lién quan dén cudc doi
hoang duong phat phap cta dic Phéat, chi yéu la phan I1é thi khi du nhép vao
Viét Nam, |1& héi Phat gido nhanh chéng hdi nhap, tuang téc véi cac yéu té dan
gian cta tin ngudng ban dia trd thanh nhiing 1& hoi Phat gido mang dam sac
thai van hda Viét Nam. Chinh vi vay, tac gid Nguyén Quang Lé nhan xét: "hau
hét cac 1é héi chta d lang qué dat Viét ciing cé su dan xen va hoa quyén cua
cdc nghi Ié trong cac tin nguéng dan gian, bdi cac I1é héi nay khéng chi suy tén
va sting kinh dic Phat, ma con tén vinh cac vi thanh than dan gian mang tinh
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luéng hop"[3]

Trong tam théc dan gian cla nguoi Viét xua, ton tai mot hé thong tin ngudng
cla nén van hda lGa nudc, trong dé ndi bat hon ca la tuc tha T& Phép - tho bon
vi n(r than May - Mua - Sam - Chép. Phat gido da dung hgp véi tin ngudng tho T
Phap, |1& hoi chtia Dau la m6t minh ching cu thé. Chua Dau nam & trung tam
Phéat gido c6 nhat va I16n nhat nudc ta, dé la thanh Luy Lau (nay la Thuan Thanh,
Bac Ninh). Chua Dau la ngdi chlia c6 c6 tho tugng Phat va tugng Phép Van. Lé
hoi chua Dau tién hanh trung vao ngay Phat Dan (8/4 Am lich). "Trong I1é héi
chtia D4u, phan nghi Ié gém ca nghi Ié cda dao Phét tung kinh, k& hanh; lai cé
cd nghi 1é cda tin nguéng dén gian nhu: nghi I1é cadu mua hay con goi la I1é cau
nudéc - nghi 1€ néng nghiép cd truyén, bang viéc tén tho Tor phdp va tuc rudc
nuéc vé tho. Cac 1é vat déng clng toan la dé chay theo kiéu dao Phat, bao gém
x0i, 0odn, chudi, trdu cau, huong hoa, qud thuc... Bac biét trong I1é héi Chta Déu
con c6 cudc thi "cudp nudc", tuc "rudc nudc" va tuc "danh gay" (mua gay), cling
déu mang tinh néng nghiép la cdu mua thuan gié hoa kha ré nét"[4].

Thoi Ly Nhan Tong, nha Vua cho t6 chidc mét 1é hdi Phat gido 16n, dac sac, 1& hoi
déen Quang Chiéu: "Dung dai cao Qudng Chiéu, nham sdu trudc cuia Poan Mén,
trong néu mét cét, ngoai dat bdy tang, uén minh réng hinh cung hién ra ma dé
I8y sen vang, may 16ng nhiéu ma che cho Itta nén.... Lai cé hai toa ldu hoa trong
treo chuéng vang, khac hinh nha su, minh dap y phudc dién,... Lai cé thap théat
bédo ruc ré bay xép mét hang, chinh giira dat mét ngon ndi vang, dat tuong lanh
Nhu Lai Pa Bdo, bay chdn hinh xe phap mday tang, mai hién ldp lanh anh mat
troi budi sang, mai ngdi lung linh vé méy biéc ban chiéu. Th& dén la hai toa
Bach Ngén. Bén trai dat chédn dung dic A Di Ba, bén phai d€ tuong that dic
Diéu Sac Thén...."[5]. Thai ky nay, nha Vua con xay dung nhiéu chua chién, moi
khi xay xong déu ti€n hanh I& hoi khanh thanh.

Nhu vay, cé thé khang dinh, Phat gido du nhap vao Viét Nam, hda quyén vdi tin
ngudng ban dia cta Viét Nam d& dem dén cho 1é hdi Phat gido mot mau sac
m&i mang dam dau an van hda Viét Nam.

2.2. N6i dung va gia tri van hdéa cua lé hdi Phat giao Viét
Nam hién nay
2.2.1. Mét s6 1é héi Phat gido tiéu biéu

Lé héi chua Huong: Lé hdi chua Huong thudng khai hdi vao ngay mung 6
thang Giéng va kéo dai dén ha tuan thang Ba Am lich, dinh cao cla |é 13 tir Ram
thang Giéng dén 18 thang Hai am lich. Trudc khi dién ra 1&é hdi chua Huong, tur 2
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thdng trudc cdng tac chudn bi cho 1& hoi d& dugc tién hanh. Uy ban Nhan dan
huyén My Dlc da thanh |ap Ban Chi dao va Ban T6 chiic Lé hoi véi cac thanh
vién la cac can bd cac cap va cac nha tu hanh Phat gido (dac biét la vi su tru tri
chua Huong). Ban t6 chirc t6 chic 1é hoi sé t6 chic hdi nghi trién khai cong téc
quan ly va t6 chic 1é hoi. Chia nhé lam céac tiéu ban, phan céng rd trach nhiém
cho ting thanh vién céac ti€u ban va xa Huong Son.

Trong do6 cé su danh gid nham phéat huy céc thanh tich dat dugc ciia mua |é hoi
trude, rat kinh nghiém nhiing thi€u xo6t, hudéng dén thuc hién chd dé cua Ié hoi
nam doé... Moi van dé vé |1é hoi déu dugc ban bac, thado luan ky ludng.

Vi nhu, céng tac té chic 1é hoi Chua Huong nam, Ban T6 chic Lé hdi chu trong
hon vé chat lugng phuc vu du khach. Cu thé cac chu phuong tién thuyén, do
phai dang ky bién, c6 phao cttu sinh va ré dung rac. UBND x& Huong Son da té
chirc s6m ma céc 16p tap hudn cho nhan dan tham gia phuc vu 1é hoi vé Luat Di
san van hda, Luat duong thay ndi dia, van hdéa ing x& d6i véi du khach vé tray
hoi Chua Huong.

Ban T6 chirc quyét dinh thanh 1ap 2 t6 ki€m tra lién nganh, ki€n quyét xir ly cac
chu phuong tién thuyén do khong chap hanh noi quy cta Ban Té chirc, cac chu
nha hang, dich vu hang quan trong Lé hdi dé xay ra cac hién tugng thi€u van
minh doi vGi du khach vé tham quan, trdy hdi Chua Huong. Cong tac an ninh
trat tu, vé sinh méi truong, phong chéng chay né, quan ly phuong tién xe tai 1é
héi dugc tang cudng hon 1é hdi trude day.

Cac hoat dong cula van hda, van nghé, tdam linh, tin nguéng dugc Ban T4 chuc,
Nha Chua trién khai theo ding quy dinh ctia B6 Van hdéa thong tin Thé thao du
lich. Sau khi moi céng tadc phan cong da xong, cac thanh vién trong Ban t6 chirc
khan truong thuc hién nhiém vu ctia minh véi sy hé trg cla nguodi dan xa Huong
Son, cla cac tinh nguyén vién... Tat ca déu chudn bi san sang cho ngay khai
hoi. Truéc ngay khai hoi, tat cd cac dén chua, dinh, mi€u trong khu vuc khoi
huong nghi ngut, khéng khi 1& hodi bao trum cé xa Huong Son.

Lé hoéi dién ra, trong cac ngay |é hoi, phan |é dugc dién ra trang trong uy
nghiém vaéi doi tugng tho clng kha da dang va phong pht bai Ié hbi chuia Huong
dién ra trong khuén vién clia mét quan thé cac dia danh tam linh véi cac vi
Than, Phat: Bén canh cac ngbi chua thd Phat: chua Thién Tru, chtua Béng, chua
Tién,... con c6 Dén Tran Song tha Ba Chua Rung cé tén hiéu "Thuong Ngan Van
Huong Céng Chua Lé Mai Thanh Mau", Dén Trinh thd Quan Tu Ma Hung Lang,
nguoi da cé cong gilp vua danh giac,...
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Ngay khai hoi, cac nghi thirc md hoi dién ra khd don gidn nhung van rat trang
trong: Lé dang huong 6 ban thod Tam Bdo, gbm huong, hoa, dén, nén, hoa qua,
th&c an chay. Khi 1& c6 hai tdng ni mac 4o ca sa mang dé 1&é chay dan réi mdéi
tién d6 1& 1én ban thd. Cac th& do 1& can ddm bao su tinh khiét, thanh sach. Con
doi vaGi cac ban tho khac: thg Than, thd Mau cé thé sir dung d6 man,... Sau do,
du khéach lan lugt vao dang huong.

Vao ngay khai hoi, tir sdng sém, trén cac néo dudng thon Yén Vi, da nhon nhip
budc chan ngudi. Cac 1do 6ng 4o dai, khan déng, tay cdm huong nganh; cac lao
ba 4o dai t& than, quan linh, tay bung trau cau oan qua thanh kinh buéc vao
dén Trinh lam 1& Md& c(ra ring.

Ngay hoi, dan lang con té chic rudc than tir dén ra dinh, co trong di trude, dan
nhac bat am di theo, tat cd déu hoa am tau lIén ban nhac vui tuci, ron ra. Trai
thanh gai lich phu kiéu, 6ng gia ba ca thanh tam tién than. Trong I& hdi c6 rudc
|& va rudc van. Nguoi lang dinh kiéu téi nha 6ng soan van té, rudc ban van ra
dén dé chu té trinh trong doc, diéu khién céc bd 1&o clia lang lam |1é té rudc cac
vi than lang.

Phan hoi, chta Huong la noi hoi tu cac sinh hoat van hdéa dan gian: boi thuyén:
dén vdi chlia Huong, du khach c6 thé ung dung ng6i trén thuyén luét nhe, ngam
nhin canh sac tuyét dep nhu lac vao non tién cdi Phat, hay tham gia dua thuyén
trén dong subi Yén...; leo nudi: Nguoi tham gia hoi, c6 thé leo bd Ién nhiing bac
thang dan dén déng Huong Tich, chua Trong. Cam nhéan su thich thd khi chinh
phuc ting bac thang Ién xu6ng vao dong Huong Tich; hat chéo, dan ca: du
khach dugc ddm minh trong nhiing lan diéu dan ca, diéu ho truyén théng; hay
cac tro choi dan gian khéac: choi ga, ném con, kéo co,...
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Lé Khai hoi chua Huong (Ha N6i). Nguén: Vnexpress

1

Lé hdi chua Huong dién ra trong thoi gian kha dai, thuong kéo dai khoadng 3
thang (Thang Giéng, thang Hai, thdng Ba am lich), thu hat luong I6n du khach
trong va ngoai nudc tham gia. Hién nay, du lich tam linh chua Huong dang phat
trién khd manh mé, cac cong ty du lich khai thac nhiéu tuyén khac nhau trong
& hoi chua Huong, vi nhu: Tuyén Huang Tich: Pén Trinh - Chua Thién Tru -
Pong Tién Son - Chla Giai Oan - Dén Tran Song; Péng Huong Tich - Chua Hinh
Bong; Tuyén Thanh Son: Chua Thanh Son; Dong Huong Dai; Tuyén Long Van:
Chua Long Van - Bong Long Van - Hang Sling Sam; Tuyén Tuyét Son: Chua Bao
Dai - BDong Chlua Ca - Bong Tuyét Son. Lé hoi chta Huong khéng chi cé gia tri
MmOt vling mién, ma mot di sdn van héa cla qudc gia cling la gia tri van héa tam
linh cia mot dan toc, vi né la gia tri séng cldia chudi phat trién van hda Phat gido
cla ngudi dan Viét tir xa xua cho téi ngay nay.

Lé héi Phat dan chua Quan Sua: Hoa trong khéng khi tung bing cla tang ni,
phat ti trong cd nudc ndi riéng, thé gidi ndi chung, cac tang ni chua Quan S«
clng cac phat t khan truong chuan bi chu ddo cho ngay héi 16n theo hudng
dan cu thé cla Ban Thudng truc HOi dong Tri su Gido hdi Phat gido Viét Nam.
Cac cOng viéc cu thé: Treo cd, phan, phudn, 16ng dén, thiét 1ap vuon Lam - Ty -
ni, biéu ngit, trang tri kiéu hoa, xe hoa, bay hoa tuoi Ién ban thd Phat, chuan bi
do |1é trang nghiém, thanh tinh dé€ dang |én ban thd Phat Gan dén nay |é, céac
Phat tir da d6 dén chlua tung kinh 1& Phat cau nguyén cho Chu Phéat gia hd cho
moi nguoi vo lugng an lac, vé lugng cat tuong...
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Dén ngay |é chinh, vao sang sém (theo lich cu thé trong huéng dan cla Ban
Thuong truc HOi dong Tri su Gido hoi Phat gido Viét Nam), cac tang ni, phat td
tap trung déng du tai chlia cr 3 héi chubng trong Bat Nha rudc 1& Dan sinh.

Trong cac nghi Ié cr hanh trong ngay Phat dan, cé mét nghi I1&é khéng thé thiéu
la |& tdm Phéat. Ngubén gbéc cla |é tam Phat la xuat phat tu su kién dan sinh cua
Dlc Phat véi truyén thuyét, khi Ngai sinh ra, tir trén hu khéng cé chin con réng
phun nuéc xuéng dé tam cho Ngai. Nudc tam Phat la nudc am, thom, dung
trong binh sach, khéng dugc gidm chan Ién dong nudc tam tugng dang chay
trén dat sach. Sau khi tdam tugng xong, dung khan mém, min va sach lau kho
tugng, x6ng cac loai huong tram thom quanh tugng, tung kinh bai ké tdm Phat.

Lé hoi Phat dan la mot ngay hoi 16n cla Phat gido - ky niém su kién 16n cdia Phéat
gido, ngay duc Phat dan sinh, tir dé thé gian céd moét nguoi thay vi dai chi duong
dén vaGi chan ly Chan - Thién - My. La dip dé€ nguoi phat t& nhin lai ban théan,
hudng dén tam guong tu dudng Vi dai la dic Phat tu bi.

2.2.2. Gia tri van héa cua Ié héi Phéat giao
- Gia tri déi véi Phét giao:

Thi& nhat, 1é€ héi tao ra sic séng manh liét, su cuén hat cdia Phat gido, la con
dudng dé phat phap lan tda va trudng tén

MD»

Lé hdi mang tinh "thiéng", la sinh hoat ton gido dién hinh mang tinh cao trao.
Lé hoi Phat gido mang tinh bi€éu tugng, tinh thang hoa, la nai boc 16 rd nhat
nhitng dac trung cla Phat gido. VGi dac trung tam ly ton giao cla ngudi Viét
Nam, rat it nguai Viét ti€p can véi kinh dién, gido ly Phat gido.

Nguai Viét cé thé ai cling ttng dén chua it nhat moét l1an (dac biét la ngbi chua
lang: vi nhu ng6i chua Tiéu Dao lang Giang Cao, xa Bat Trang, la trung tam sinh
hoat tin ngu&ng cla nguoi dan trong vung, cac dip |é tét hau hét cac ba, cdc me
trong lang déu dén chua thap huong Ié Phéat, dip 1& hoi thi cd sy gop mat tham
gia cla tat cd moi nguoi dan trong lang va cac lang xung quanh), nhung rat it
ngudi am hiéu gido ly, kinh sdch Phat gido. Phat gido dén dugc véi quang dai
quan ching nguoi Viét bang nhiéu cach khac nhau nhung nhin chung déu theo
mo tip "nhu nudc ngdm dan vao long dat". Gido ly Phat gido cd nhiéu diéu phu
hgp véi tu tudng, van hda ngudi Viét, nén ngdm dan vao tu tudng mdi ngudi.

Chinh vi cé 1& héi ma Phat phap ngay cang I6n manh va truong tén. Béi dén véi
& hoi Phat gido, d6i véi phat tir la co hdi dugec chiing minh long md dao cua
minh, dugc théa man niém tin tin ngudng cda minh va thém mot lan tham
nhuan gido ly nha Phat, con déi véi nhitng ngusi khéng phai la tin d6 Phat gido
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thi tham gia I& hoi du véi muc dich gi chang nlra (du lich, tham quan danh lam
thang canh, theo phong trao...) thi tham gia 1& hdi Phat gido chinh la mot co hoi
dé ti€p xuc vai Phat gido ma dip 1€é hoi lai la dip ph6 bay tat cd nhiing gi dep
nhat, tinh tdy nhat...

Chinh vi vay ma véi ho thém phan cdm mén Phat gido, hinh anh Phéat gido "tu
nhién" ngam vao trong tu tudng.

Vi nhu, mo6i mua Phat dan, trudc ngay |é chinh nhiéu ngay, tai chua Quén S
déu t6 chlrc cac dao trang, cac budi thuyét phap vé gido ly nha Phat (nhu da
trinh bay & phan trén) thu hut dugc déong ddo nguoi dan tham gia, trong dé bén
canh nhirng nguoi la Phat t& con cé cd nhitng ngudi chua phai la phat ta. Diéu
nay rat cé gia tri, la con duong truyén gido hiéu qua va it tdn kém nhat.

Hon nita, 1& hdi Phat gido cé nhiéu diém dung hgp manh mé vai céc yéu té cua
van hda ban dia, moi moét dip 1é hdi dugc té chirc (mbi mua |é hdi) moi quan hé
dé thém mot lan dugc cling cd, moi "luong duyén" dé ngay cang dugc xiét chat
hon, chinh vi vay, cé thé néi, |1& hdi Phat gido da gép phan khéng nho vao viéc
tao nén sc hut cla Phat gido, tao nén su séng manh liét, bén bi ctia Phat gido
Viét Nam, gilp Phat gido ngay cang bam ré sau trong van héa Viét.

Th hai, théng qua 1é hoi, Phat gido da thuc hién dugc tron ven haon nita chirc
nang xa hoi bu dap vé mat tinh than cho con nguoi.

Mét trong nhiing chic nang quan trong cda tén gido la chlc nang bu dap vé
mat tinh than cho con ngudi. Trong cubc song hién nay cé nhiéu diéu lam con
ngudi bi tén thuong, sg hai: nén kinh té thj trudng gan lién vai cdng nghiép hda
- hién dai hda, doi hoi cuong d6 lao dong ciia mobi nguoi ngay cang cao, ké ca
lao ddng chan tay va lao dong tri 6c déu rat cang thang; nén kinh té thj trudng
v8i nhitng quy luat canh tranh khoc liét mang nhiéu tinh rdi ro, bap bénh, nay
dugc mai mat khé doan dinh va con nhiéu van dé khac nira...

Con ngudi ngay ngay phai gong minh [én d6i mat véi nhitng khdé khan, thu
thach cta cudc séng, thdy minh nhd bé gilra vi tru bao la, gilra xa hdi day ray
nhimng diéu bat cong, cam bay gilra cudc séng bdn bé lo toan, ngudi lao dong ca
nam "dau tat mat téi" khéng IGc nao dugc nghi ngoi, thu gian,...

D€ gidi tda cang thang, tim cGu canh cho tinh than, nhiéu ngudi tim dén cac tén
gido, dac biét la Phat gido. Bai & Viét Nam, ngbi chla thd phat tir [du da chiém
mot vi tri quan trong trong van hda nguoi Viét.

Nguoi xua cé cau “Pat vua, chua lang, phong cdnh but”. Hau hét lang nao &
Viét Nam ciling c6 chua, noi day ngoai la dia di€m sinh hoat tin ngudng thi con
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la noi sinh hoat van hda cla lang. Nguoi Viét gan b6 véi ngdi chuia, 6 dé ho tim
thay niém vui “Tré vui nha, gia vui chua”. Tim dén vdéi Phat gido, ngudi Viét
Nam khéng thé bd qua cac Ié hoi Phat gido.

BGi tham gia |& hdi Phat gido la thoi diém cao trao, cdm xuc con nguoi dugc
théang hoa. Dén véi |1 hoi, v6i hé thong 1é nghi phong phd, da dang dugc chuan
bi cdng phu khéac han véi nhitng nghi 1& ngay thudng. Trong khéng khi trang
nghiém, linh thiéng khi thuc hanh nghi I&, nguoi ta thdy minh nhu dugc "tiép
xuc" gan hon v@i thé gidi than Phat, cam giadc nhu dugc ddc Phat chd che, an Ui,
phu hd, bao dung...

Pén vdi 1é hodi, ngudi ta duge thu hudng céi vui, khéng khi tung bing, né nic,
ndo nhiét cta cac diéu nhac, diéu mua, cac tro choi dan gian dem dén cho tam
hon con nguoi cdm gidc sang khoai, thda man. Nhitng gidy phut nhu thé dang
quy biét bao trong cudc séng x6 bd, héi ha nay, gilp con ngudi gidi téda cang
thang, can bang lai cudc séng, thém niém tin, hing khai vao cudc doi.

Gia tri déi véi van héa Viét Nam

Thir nhét, 1€ hdi Phét gidgo gdp phdn lam phong phd, tao nén nét ddc sac cda
Van hda Viét Nam.

Phat gido la khéi ngudn cho v6 so 1é hbi cha Viét Nam ma mbi mot 1€ hoi déu la
mot bao tang van hda dan tdc. Lé hoi la hinh thic sinh hoat van hda céng dong
dac biét, ban than nd la mot kho lich s&t khéng 16, tich tu vo sé nhing 16p phu sa
van héa, la bao tang s6ng vé sinh hoat van héa, chlta dung céc gia tri tinh than
sau sac.

Théng qua |é hoi, nhu cau van hda va tdm linh ctia cdng dong dugc théa man,
cac truyén théng va phong tuc tap quan dugc duy tri. Viét vé van dé nay, tac
gid Dinh Kiéu Nga ting nhan dinh trong mot nghién clu cla minh: Ton gido
khong chi la nai luu gilr cac gia tri van hda vat thé va phi vat thé ma con lam
cho van hda cac dan téc dugc bao ton. Théng qua sinh hoat vat chat va tinh
than clda con ngudi ma tin ngudng, ton gido da té6 dugm cho van hda dan toc
nhiéu sac mau. Nhac dén van hda thu dé ngan nam van hién khéng thé bo qua
nhing bi€u tugng Phat gido nhu chla M6t Cot, chta Quan Su,... véi cac 1é hoi
dugc té chic thuong nién, la méi truong ly tudng dé nudi dudng nhiing gia tri
van héa truyén théong cua dan téc.

Thir hai, Gid tri cé két va biéu duong sirc manh céng dong.

Gia tri van hda tiéu biéu nhat ciia mot Ié hdi ndi chung la tinh cong déong va su
c6 két cong doéng. Moi |é hbi du & thé loai phan chia nao: 1& hdi lién quan dén
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ndi dung nghé nghiép, 1& hoi lién quan dén ndi dung lién quan dén vong doi hay
I&é h6i mang ndi dung lién quan dén tdn gido... thi cling déu la sinh hoat cla mébt
c6ng déng nguoi dé€ bi€u duong sirc manh céng déng, tao nén "su coOng ménh,
cbng cdm va tinh co két cong doéng (cong dong lang, cong dong nghé nghiép,
cbng dong gia tdc, cong dong dia phuong hay qudc gia, cong dong tén gido.

Trong pham vi hep, 1& hbi Phat gido la dip 16n dé c6 két cong dong nhitng nguoi
cung toén gido (Phat gido), ho la nhitng nguoi phat t&r & khap moi noi, cung quy
tu vé mot 1é hoi, cung nhau thuc hanh mét nghi I&, cing nhau tung moét bai kinh
niém Phat, cung nhau 6n lai nhitng 16i day cla dlc Phat ti bi,... CoOng dong tin
do Phat gido dugc co két thém, lam tang thém sirc manh cla tinh doan két dé
sat canh cung nhau thuc hién muc tiéu I16n "Pao phap, Dan téc".

Trong pham vi I6n hon, 1&é hdi Phat gido con la dip c6 két cong déng khéng chi
trong pham vi cdng déng tén gido ma la cdng dong dia phuong, cdng dong dan
tdc. Nhu da phan tich & trén, thanh phan tham gia 1& héi Phat gido ngoai nhiing
ngudi la phat t&r mot cach ré rang con céd mot so6 lugng 16n nguai dan khong phai
la tin do Phat gido theo nghia dé (mac du phan I6n ngudi Viét Nam déu co it
nhiéu chiu anh hudng cla van hda Phat gido).

Dén véi 1é hoi, cung thap nén nhang Ién ban thd Phéat, cung nhau tham gia
nhirng tro choi dan gian, cing ddm minh vao canh dep cla qué huang dat nudc.
Moi ngudi khdong phan biét dia phuong, vung mién nhu gan nhau hon, tinh doan
két nhu dugc that chat hon, tinh nguoi @m ap hon. Day la nhirng dip cé y nghia
I6n doi véi cong dong dan tdc Viét Nam.

O pham vi 16n hon nira, 1& hdi Phat gido con la dip dé€ cing cé sic manh cdng
dong trén pham vi xuyén quoc gia.

DPai |é Phat Pan Vesak Lién Hop Quéc la moét su kién quan trong mang tam cd
quoc té. Viét Nam chung ta cling da dang cai té chirc ba lan (2008, 2014, 2019)
vGi su tham du cta déng ddo ban be quéc té dén tir hang tram quéc gia va
vung lanh thé c6 Phat gido. Day khbéng con chi la dip Ié hdi mang tinh chat ton
gido ma con la dip dé tang cuong tinh h{ru nghi, hgp tac gitra Viét Nam va ban
bé quéc té.

Ngay nay, trong diéu kién xa hoi hién dai véi nhitng bién d6i manh mé&, gap gap
cla cudc séng hién dai, con ngudi ngay cang khang dinh tinh cd nhan cla minh
nhung khéng vi thé ma cai cong déng mat di, ma né chi bién déi sac thai, pham
vi, nguoi Viét Nam van phai nuong tua vao cong dong, cé nhu cau co két cong
dong. Trong boi canh do, 1& hoi Phat gido van gilr nguyén gid tri ciia minh.
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Thir ba, 1€ héi Phéat gido gép phan bao luu, gin gitr, boi dap thém cho nhiing gia
tri van héa truyén théng

Cau trdc cua & hoi Phat gido gom hai phan: Phan 1& va phan hoi, moi phan cé
chérc nang va dac trung riéng nhung hoa hgp lai thanh mot I&é hdi Phat gido
hoan chinh. Xét theo chiéu ngang cla cau trdc, trong cac |é hdi Phat gido hién
nay déu cé chlra dung dan xen rat nhiéu cac yéu to cta van hoda, tin ngudng
ban dia, day la két qua tat yéu cla hai qua trinh dién ra song song tur 1au trong
lich st: Qué trinh ban dia héa Phat gido cua van hda Viét Nam va qua trinh hoi
nhéap van hdéa ban dia cla Phat gido. Xét theo chiéu doc cua thai gian, 1& hoi
Phat gido ngay nay cé su dan xen nhiéu cac yéu t6 cla cudc séng hién dai.

Phat gido la khéi ngudn cua rat nhiéu 1& hoi & Viét Nam, céc |1é hoi Phat gido la
mot phan khéng thé thiéu, la béng hoa ruc r& nhat cda Phat gido, ciing la mot
phan khong nho cla van hdéa Viét Nam, gilr vai tro gin gitt nhitng gié tri truyén
théng, gép phan bao luu ban sac van hda Viét Nam.

3. Bdo ton, phat huy gia tri van hoa lé héi Phat giao
Viét Nam

Gido ho6i Phat gido Viét Nam can dong hanh véi cac cap chinh quyén nha nudc
trong viéc quan ly va té chirc Ié hbi béi Gido hoi Phat gido Viét Nam chinh la don
vi truc tiép t6 chic cac 1&é hdi Phat gido. Doi ngll tu si la cac tang, ni chinh la
nhitng nguoi huéng dan ngudi dan tham gia |1é hdi Phat gido.

Chinh vi vay, trong moi hoat déng Gido hdi Phat gido Viét Nam can cé su quan
tam sat sao, chuan bj ky ludng cho ting 1& hdi, quan ly chat ché céc hoat dong
dién ra trong |é hdi sao cho tat cd déu phai ding véi tinh than phat phap, vdi
giao ly cia nha Phat.

Chi c6 nhu vay, cac |1é hbi Phat gido méi phat huy dugc vai tro ciia minh, phat
huy dugc nhitng gié tri cia minh.

Hon nira, 1& h6i Phat gido c6 nhing dac trung riéng (nhu d& phan tich ¢ chuong
2) dé€ phan biét vGi cac loai hinh |& hoi khdc hay dé phan biét véi Ié hdi cla cac
ton gido khac, chinh vi vay gin gilt nhitng dac trung cla I& héi Phat gido chinh la
gin gilr van héa Phat giao.

Gido hoi Phat gido Viét Nam can phai y thic roé vai tro, trdch nhiém cda minh
doi véi viéc gin gilr nhitng dac trung cta |é hdi Phat gido, phai lam sao dé moi 1é
hoi Phat gido khong bi lai cang, bién tudng bdi cac yéu to khac.
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Vé phia Gido hoi Phat gido Viét Nam can c6 nhiing bién phap cu thé dé tuyén
truyén dén cac tin dé cta minh vé gido ly Phat gido, vé nhiing quy tac Gng xu
trong |& hoi Phat gido, dé€ tlir d6 ho la nhitng tdm guang dé lan téa ra cong dong
vé y thirc, vé giéd tri thuc su cla cac |1é hoi Phat gido.

Céac 1é hoi dugc t6 chirc ding véi y nghia cao dep, thiéng liéng ma né vén co,
bén canh su vao cubc nghiém tdc, cé trach nhiém cla cac cap chinh quyén dia
phuong noi dién ra |é hdi, rat can nang cao y thdc cta nguodi tham gia I& hoi,
cla cd cOng doéng va xa hoi doi véi nhitng hoat dong cé y nghia nhan van nay.

LE hiji chiia Biii Dinh Anh: Xufin Lim

Viéc nang cao nhan thuc va y thirc cia ngudi dan moét mat lam trong sach, lam
dep hon nhiing 1& h6i Phat gido ndi riéng, 1& hdi truyén théng ndi chung. Mot
mat lam tang gid tri va y thic gilr gin cac gia tri cda |é hoi. B&i khi nguoi dan
nhén thic dugc gia tri cta & hoi, ban than ho - nhimng nguoi la chd thé hudng
thu céc gid tri dé sé lam cho cac gia tri dé dugc trao truyén cho cac thé hé mai
sau. Can cé nhitng bién phap nham khai thac cac gia tri van héa cla 1é hoi Phat
gido dé€ khong nhiing chi bao ton cac gia tri van hdéa dé ma con phat huy, tao
thanh nguén luc phat trién kinh té€, van héa, phuc vu cho su nghiép phat trién
dat nudc

Trong bo6i cdnh hién nay, dudi su tdc dong cla nhiéu nguyén nhan chud quan va
khach quan khac nhau nhu: nhitng bién dGi ctia nén kinh té; su quan ly chua
chat ché, hiéu qud cla céc cap chinh quyén; nhan thic, y thic cla ngudi dan
con chua cao... nén Ié hoi Viét Nam ndéi chung, 1é hoi Phat gido ndi riéng dang
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c6 nhiéu bién déi manh mé, dat ra nhiéu van dé c6é nguy co lam mat di gia tri
van hoéa dang quy cua Ié hdi nhu: sy bién déi cdu tridc cta 1é hoi, chiéu hudng
thuong mai hoéa 1é héi, nguy co gia tang cac hién tugng mé tin, bién tuéng, lai
cang cac hoat dong y nghia cla Phat gido... Trudc tinh hinh dé can cé nhiing
giadi phap hiru hiéu nham han ché, giadi quyét nhirng van dé tén dong dé bao tén
va phat huy céc gia trj tét dep cla Ié hdi Phat gido ndi riéng, 1é hoi Viét Nam ndi
chung, tur dé goép phan xay dung nén van hoéa Viét Nam tién tié€n, dam da ban
sac dan toc.

4. Két luan

Moi truong cua 1é hoi truyén théng Viét Nam ndi chung, 1& hbi Phat gido noi
riéng vé co ban van la lang xa Viét Nam, gan vdi ngdi chua - trung tam Phét
gido ma lang nao hau nhu ciling c6, da tré thanh moét phan khong thé thiéu caa
van héa lang xa.

Méi 1& hoi Phat gido dién ra, trong dé cé su hdi nhdp manh mé cua van hda Phat
gido véi cac yéu to van hda dan gian ban dia la mét moi truong thuan lgi ma &
dod, cac yéu té van hoda truyén thong khong ngung dugc b6 sung, hoan thién,
bdo ton, phat huy.

Lé ho6i Phat gido vai strc cubn hat, 16i cubn manh mé da trd thanh nhu cau, khat
vong cla ngudi dan can dugc dap ing va thda nguyén.

Tuy nhién, bén canh nhiing mat tich cuc, tét dep trong phuc héi va phat huy |1é
hoi thi hién nay, dudi su tdc dong cla nhiéu nguyén nhan khac nhau, cac & hoi
Phat gido van con khoéng it nhitng van dé bat cap dat ra dang lam anh hudéng
khéng nhd dén hinh anh Phéat gido ndi chung: su bién déi trong cau tric cua |é
hoi, chiéu hudng thuong mai hda |1é hdi, gia tang céc yéu to di doan, bién tudng
cac hoat dong trong 1& hoi... Muén bdo tén, phat huy téi da céc gia tri van hoda
cla Phét gido, chiing ta can khac phuc triét dé€ nhirng han ché dé.

Tuy nhién day khéng phai la cong viéc ma cad nhan, té chic nao cé thé don
phuong lam dugc ma nd can cé sy tham gia, vao cudc cla toan xa hoi véi su
thuc hién déng bd cac gidi phép. Viéc bao ton, phat huy gid tri van héa cua |é
hoi Phat gido trong giai doan hién nay dac biét cé y nghia quan trong. Béi vdi
lich s& hon hai nghin nam cé mat trén dat Viét, Phat gido da luén dong hanh
cung dan téc trén moi chang duong cua lich sur.

Trong xu thé hoi nhap thé gidi sau rong nhu hién nay, cac quoc gia, dan toc
trén thé gidi mudn ddng viing luén phai khang dinh ban sac dan tdc minh, dé
"héi nhdp chir khéng hoa tan", Viét Nam cling khdng nam ngoai quy luat dé.
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Ban sac van hda Viét Nam da dugc khang dinh trudng ton tir bao doi nay va
diéu d6é khdéng thé phu nhan vai tro rat I6n cia Phéat gido. Phat gido da dang va
sé tiép tuc tan tuy déng hanh cung dan toc trén moi néo duong du khé khan,
gian khé, chéng gai.

Tac gia: Th.s Nguyén Thi Hué
Vién Nghién ctu Van hoa - Vién Han Iam Khoa hoc Xa hdi Viét Nam
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