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A. Dan Nhap:

Thé gidi quan Phat gido day chung ta nhin thay ré dugc chinh minh nhu mot
phan quan trong cla thé gidi, khong phai lam chd nhan ctda né. Dao Phat nhan
manh tinh than khoan dung bat bao déng, gilt viing lap trudng manh mé kéu
goi hoa binh. Bay gio hon bao gio hét, tat cd ching ta va cac cong dong Phat
gido trén thé giéi moi ngay phai thuc tédp blc thong diép khoan dung, thién
cadm, va nhan ban dén véi moi nguoi. Xung dot va bao dong da gay ra nhiéu van
nan dau khé cho con nguoi ké tir xua dén nay trong lGc ldong ngudi ludn ludn
thao thic véi mong udc dugc séng an binh, hoa hgp va thuong yéu déng loai,
nhung né that xa voi khé dat dugc. Trong cac quan hé qudc té, chién tranh lan
lugt ti€p néi nhau, chi cé nhitng khoang tam ngung ngan ngui, trong do, cac thé
luc hi€éu chién bat dau thanh 1ap cac lién minh méi va &m tham chiém doat lanh
tho tiéu bi€u nhu cudc chién tranh gilra Nga va Ukraine. Vi vay ching ta can c6
cai nhin toan dién vé cach xay dung xa hdi hoa binh va phét trién hung thinh
theo quan diém Phat gido.

Tu khéa: chién tranh, xung dét, dicc Phat, hoa binh, 16i day clda dic Phat vv...

B. NGi dung

1. Gidi quyét chién tranh dua vao Kinh dién duoc luu
truyén

Thé gidi bi dnh hudng béi can bénh do: thu héan, lo au, va sg hai. Né can duoc
chita tri va diic Phat chinh la vi bac si ay, mét bac si vi dai cho hoa binh va hanh
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phic. Gido huan ctda Ngai vé hoa binh va hoa hgp ngay nay van con thich hgp
nhu 26 thé ky trudc, khi Ngai chuyén Banh Xe Phép, banh xe Hoa Binh.

Trong kinh Dai bat Niét ban 16i day cta dic Phat cho ngudi Vajji, Ngai dua ra 10i
chi dan khién cho ngudi Vajji khéng thé bi tadn céng: “Khi nao ho van con hoa
thuén, va gap go thuong xuyén, ho khéng thé bj tdn céng. Khi nao ho con gap
gé trong hoa thuén, thirc ddy trong hoa thuén, thi hanh bén phén trong hoa
thuén, ngay dé ho van khéng thé bj tdn céng. Khi nao ho khéng vi pham nhiing
nguyén tdc cua to tién vé diéu hanh va hé théng céng ly, thi ho khéng thé bi
tdn céng. Khi nao ho con tén kinh, kinh trong, kinh né va vinh danh nguoi
truong thuong va tuén theo 10i day cda ho, thi ho khéng thé bj tdn céng. Khi nao
ho con bado vé phu nir va tré em, thi ho khéng thé bi tadn céng. Khi nao ho con
tén tho nhimg déi tuong tho phuong trong va ngoai nuéc va cung cép tién bac
cho ho thi ho khéng thé bi tan céng.”[1] cach giai thich khéo léo cla Ngai,
nham muc dich trdnh chién tranh giét hai dan lanh va gay thém thu oén gilra
hai nudc. Loi khuyén nay cla dic Phat nén dugc (ng dung vao ngay nay dé duy
tri hoa binh va hoa hgp trén thé gidi. Nhiém vu clia moi chinh phu la bao vé
ngudi dan khai su tan céng tlr bén ngoai, lam du moi cach dé lanh thé va nguoi
dan duoc an toan nhung nhitng gidi phap nhu thé chi mang lai nhiing lgi ich
ngan han. Chi c6 thién chi va tir tdm mdi cé thé xdéa bd han thu vén la can
nguyén cta nhitng hanh déng nhu thé do nhiing nguoi thudéc vé bat cl& téng
phai nao.

Trong kinh Tuong Ung vua Ajatasattu nuéc Magadha muén gay chién véi vua
Pasenadi nudc Kosala va tién danh Kasi, dirc Phat da thot 1én bai ké: “Thang
trédn sinh thd odn; Bai trdn ném khé dau; Ai bé thdng, bd bai; Tich tinh, hudng
an lac.”[2]Chién tranh nao cling dem dén dau khé cho chdng sinh. Chién thang
sinh thu odn giét hai 1an nhau, ké bai trédn thi bi ném mui khé dau. Cho nén
phuong phap hay nhat la ding dung chién tranh dé gidi quyét cac xung dot,
nhung phai tim moi phuong tién hoa binh dé€ cham ddt cac bat dong y kién va
cac xung dot.

[caption id="attachment 14721" align="aligncenter" width="700"]
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Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa. Anh: St[/caption]

Day qua la lgi day can thiét cho cac nha lanh dao thoi nay, khi ho c lién tuc tao
nén cac cudc chién, va lubn c6 ké thang ngudi thua, luén cé nhimng odn ghét thu
han theo duéi con nguoi moi noi moi lic. Cho du la chinh nghia hay phi nghia,
h&u qua cla cudc chién van that khéc liét, khong chi gigi han la su coéng khai
tan sat, ma con dé lai déi ngheo va thu han. Hau qua cla chién tranh Viét Nam
la mét bai hoc qui gid cho chiing ta hiéu ré vé hdu qua cta chién tranh.

Trong Kinh Trung B ddc Phat cling dé cap dén nguyén nhan dua dén chién
tranh: “Lai nlra, nay cac Ty kheo, do duc lam nhan, do duc lam duyén, do duc
lam nguyén nhén, do chinh duc lam nhén, vua tranh doat véi vua, Sat-dé-li
tranh doat véi Sat-dé-li, Ba-la-mén tranh doat véi Ba-la-mén, gia chd tranh doat
véi gia chu, me tranh doat véi con, con tranh doat véi me, cha tranh doat véi
con, con tranh doat véi cha, anh em tranh doat véi anh em, anh tranh doat v&i
chi, chi tranh doat véi anh, ban bé tranh doat vd&i ban bé. Khi ho da dan minh
vao tranh chép, tranh Iluén, tranh doat; ho céng phad nhau bang tay; ho céng
phd nhau bang da; ho céng pha nhau bang géy; ho céng pha nhau bang kiém.
0 day ho di dén ti vong, di dén su dau khé gén nhu té vong.”[3] Ngai dua ra
nguyén nhan cla moi su tranh chép la lIong tham vong. Tham dugc bi€u hién
dudi nhiéu hinh thdc: tham danh, tham sac, tham tién bac, tham quyén
lyc...déu la tham. Chinh Iong tham lam nhan duyén thdc ddy thanh sy tranh
chap, néu la su tranh chap nhé thi dé la sy tranh chap gitta anh em, vg chéng,
cha con, xém lang; I16n hon thanh su tranh chap gilra vua véi vua, gilta quéc gia
v3i qubc gia, gilta khéi quoc gia nay véi khéi qudc gia khac.
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Su tranh chap dé khéng gidi quyét dugc bang dao ly thi dan dén vi luc, dem
quan danh nhau, muén gianh phan thang vé minh, gdy nén cac cubc chién
tranh, de doa mang song con ngudi trén trai dat. Nguyén nhan cta cudc chién
bao gi¢ cling dugc thay thé bang nhimng khau hiéu hoa my, nhan danh céng ly,
dao dlc dé xai giuc ngudi dan tan sat [dn nhau, nham bao vé quyén Igi cho “tu
ngd”. Hau qua ngheo ddéi, chét choc cla chién tranh xay dén cho ngudi dan, chi
khéng phai cho nhitng ngudi cdm dau cac cudc chién.

2. Gidi quyét chién tranh trén tinh than Bat Chinh Pao

Con ngudi can dugc nudi dudng bang tinh than véi nhirng ‘thic an’ trong lanh,
ma gido ly dic Phat da tuyén thuyét la moét thirc pham thiét yéu, quyét dinh 1én
dén su phét trién con ngudi toan dién. Mot khi nhan té xa hdi la con ngudi cé
tinh than 6n dinh, huéng thugng, hé qua la vat chat dugc nang cao, kinh té
chinh tri tir day tung budc phat trién viing chac. Bang con dudng Bat chinh dao,
la nguoi cé tué dic (chinh kién, chinh tu duy): Chinh kién, nho viéc hi€u biét
ding vé nguyén nhan va hau qua cua s dung bat hop ly nguon tai nguyén
thién nhién, con ngudi cé bién phap thay déi cach tiéu thu hgp ly d€ bao ton
moi trudng va phat trién bén virng. Chinh tu duy, tic la viéc suy nghi ding dan
vé 16i séng xanh véi tdm ly duc, vo san va vo hai; con ngudi cé nhitng giadi phap
ma&i dé€ st dung diing dan nguén tai nguyén thién nhién, gidp bado vé méi trudng
va tai nguyén thién nhién toan dién.

Ti€p dé la viéc thuc hanh gidi (chinh ngit, chinh nghiép, chinh mang) Chinh nglr
(ndi 16i dung hay kéu goi vé tinh than séng xanh) véi 16i néi chan chinh (tir bé 16i
ndéi doi, chia ré&, thd ac, vo ich...) con nguoi sé cung nhau |én ti€ng va tuyén
truyén vé 16i séng xanh va st dung nguoén tai nguyén hop ly. Tt dé, nhiéu nguoi
c6 cam hing thay d6i théi quen tiéu dung hgp ly va chon 16i séng bén vimng,
xanh sach hon. Phai c6 Chinh nghiép (hanh dong ddng nén khéng gay hai nguoi
khac) véi nhan thic, suy nghi va ndi nang ding dan, con nguoi tur bd sat sinh,
trom cap, ta dam cling nhu khéng s& dung céc chat gay say, nghién...TU do,
con ngudi sdn xuat sdn pham va s dung tai nguyén tiét kiém va hiéu qua hon
dé gidm tac dong dén moi truong va nang cao stc khée cho con ngudi. Phai lam
viéc Chinh mang (sinh k& ddng, nhin vao blc tranh toan canh cta xa hoi) ching
ta khdong lam cac nghé nghiép lién quan dén cac téi 16i (sat sinh, trom cudp, ta
dam, ta nglt va nghién ngap) nhu: budn ban vi khi, thuéc doc, bubn ngudi, ma
tdy, giét ma...
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Khong thé thi€u Pinh (chinh tinh tan, chinh niém, chinh dinh): Chinh tinh tan,
chiling ta phai siéng nang, no luc trong bon diéu: ngan é&c, bd &c, lam thién, tang
thién; tranh viéc tiéu dung bat hgp ly, bdo vé mdi truong, phat trién cac bién
phép x& ly tiéu cuc va nd luc bao tén ngudn tai nguyén thién nhién. Chinh niém,
bang cach dua trén t& niém x(& (thén, tho, tdm, phap), con ngudi ludén séng
trong hién tai, y thirc ré rang nhiing gi dang dién ra trén than tam minh khi tiép
xUc véi ngoai cdnh; ngan chan va doan trir tham, san, si gép phan thiéu duc tri
tlc, s&r dung tai nguyén ding va bao vé moi truong. Cudi cung Chinh dinh, nho
tu tap thién dinh, con nguoi cé tam tinh lang, ché ngu dugc cac ac tam, tang
truéng thién tam, tap trung dé€ gidi quyét hiéu qua cac van dé vé moi truong,
bdo vé tai nguyén thién nhién. Khuyén khich cac nha may sdn xuéat s&r dung cac
ngudn nang lugng tai tao, nang luong sach, moi nguoi biét thi€u duc, tri tdc nhu
cau tiéu thu dé gop phan bdo vé tai nguyén va giam thi€u chat thai cling nhu
chia sé cac san pham cho nguoi khac trong cac hanh déng cé ich.

Hién trang xa hoi réi ren can dugc gidi quyét bang mét phuong phap cu thé va
Thién cla Phat gido chinh la mét phuong phap cu thé va dem lai nhiéu lgi lac
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cho con ngudi, Nhu trong kinh cé dé cap mot vi Tang thua véi dic Phat, tai sao
bi€t tham duc la bat thién nhung con van khéng doan trir dugc dic Phat da tra
|Gi “Tai vi nguoi thiéu thién dinh”. Thién lam cho con nguoi tot dep hon, théng
minh hon, manh khde hon, séng tho han, chéng bénh tat va 1do hda, sitc manh
tiém &n vO bién, ngoai hinh thi gia tang sac dep, ndi tang thi khoe manh hon,
than thé tré trung va tinh than an lac. Viéc ing dung cac gido ly Phéat gido trong
kinh té cé y nghia rat quan trong cho viéc phéat trién kinh té bén viing, xay dung
dao dic con nguoi, dem lai doi séng an vui va hanh phlc, xéa bo dugc long
tham lam, tinh ich ky cla cé nhan tur dé huéng dén mot xa hoi dai dong, khéng
con bat cong, xung dot trén moi phuong dién.

3. Su an lac ndi tam chia khdéa cua canh cta hoa binh

Moi ton gido xing véi tén goi déu kéu goi tin d6 sdng mot cudc song dao duc va
chinh dang, lam chd dugc tam va vun trong moét tdm hén thanh thién. Cho du la
Thénh kinh, kinh Koran, hay kinh Gita, cac kinh dién déu kéu goi hoa binh va
hoa hop. T Mahavir cho dén Jesus, tat ca nhirng ngudi sang lap ra nhiing ton
gido 16n déu co ly tuédng vé khoan dung va hoa binh. Tuy nhién, thé giéi cla
chidng ta thuong bi xung dot bdi su khac biét gilta cac tén gido va tong phai,
ngay ca chién tranh - bdi vi chldng ta chi chd trong téi vé bén ngoai ma quén di
tinh tly cda ton gido. Pay la hau qua cla su thiéu tinh thuong va long tu bi.

Hoa binh trén thé gidi khéng thé dat dugc trir khi cé dugc an lac trong moi cé
nhan, su vong dong va an lac khong thé ton tai chung véi nhau dugc. Mot
dudng 16i d€ dat dugc an lac ndi tdm la Thién Vipassana hay thién tué giac -
mot phuong phap khéng tong phai, khoa hoc va cd két qua thuc tién, mot
phuong phéap tu quan sat va nhan biét su that. Thuc tap phuong phap nay mang
lai su hi€éu biét thuc nghiém vé su tuong quan gilra tdm va than. Bat c& khi nao
tiéu cuc ndy sinh trong tam nhu thu han, né sinh ra nhitng cdm giac khé chiu
trong ngudi. Bat c khi nao tdm sinh ra tinh thuong voé vi lgi, tU bi va thién chi,
toan thé con ngudi tran ngap nhirng cam gidc dé chju. Thuc tap Vipassana cling
cho thdy rang hanh dong tinh than di truéc hanh déng bang tay chan va 16i noi,
quyét dinh hanh dong dé la thién hoac bat thién. Tam quan trong nhat. Do la ly
do tai sao ching ta phai tim ra duong 16i thuc tién dé€ lam cho tdm dugc an lac
va thanh thién.

Néi rong hon, mot xa hoi hoa binh sé séng hoa binh véi hoan cdnh thién nhién.
Chang ta déu hiéu su can thiét phai bdo vé moi truong, cham dit lam 6 nhiém
moi truong. Cai ngan cam chdng ta hanh x& dugc dang la vi nhitng 6 nhiém
trong tam, nhu: vdé minh, tan nhan, va tham lam. DUt bd dugc nhirng 6 nhiém

nay sé dua dén hoa binh gilra con nguoi, dong thoi dua dén mot su lién hé quan
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binh va lanh manh gilra xa hoi loai ngudi va moéi truong thién nhién. Pay la cach
ton gido co6 thé khuyén khich su bado vé méi truong.

C. Két luan:

Cac nha lanh dao tai cdc quoc gia nén hdi hop lai cung nhau dua ra cac giai
phap dé kién tao mot thé gidi hoa binh khéng chién tranh. Nén ngung lai cac
cubc tap trén, tha vi khi, cong kich 1an nhau, cung cép vl khi cho cac cubc
chién tranh...cé nhu vay tuong lai cla thé gidi méi tuoi sang va cé budc phat
trién vuogt bac. Nguoc lai nguy ca cac cudc chién tranh né ra ngay cang nhiéu,
de doa dén an ninh luong thuc, nguy co xay ra cudc chién tranh thé gidi thi ba
vGi vl khi toi tdn cla cac bén tham chién: vi khi sinh hoc, vi khi hat nhan, cac
dau dan tén Ia...gay hay diét hang loat con ngudi cling nhu moéi truong tu
nhién. Chdng ta can chung tay giong I1én hoi chudng canh tinh cho nhing ké
cam quyén cang mang day nhirng long tham, oan ghét, thu han véi mong muén
hdy diét giéng loai. Pay la viéc lam v clng can thiét va cap bach, yéu cau su
dong long va hop tac cla tat cd nhan dan trén hanh tinh nay.

Tac gid: Thich Nitr Vién Chau Hoc vién Cao hoc Khoa V, Hoc vién Phat gido
Viét Nam tai Tp.HCM ***
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