TAP CHI NGHIEN CUU _ay

PHA'T HOC

0 QUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAO HOI PHAT GIAO VIBTNAM @
[ ISSN: 2734-9195 |

Kim ngon Gido huan tu thién cua Luat su Thich
Hué Hung

S\ Hcrisieliell 16:23 21/01/2024

Tu thién phai lam sao hudng vé néi tdm dé thay yén lang. Thudng thuong khong
ai biét thién dinh la sao thi lam sao huéng dén...

Tu thién phai lam sao huéng vé ndi tdm dé thay
vén lang. Thuong thuong khéng ai biét thién dinh
la sao thi lam sao huéng dén. Luc Té cé noéi:
“ngoai ly tudng viét thién, ndi bat loan viét
dinh”. Chung ta tu tap dén liuc thay canh bén
ngoai: sac, tai, danh, loi... khéng chay theo dé la
lia tudng.
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Nhan nhua Tu thién

Nhan thay hau hét cac Phat t& tuy da vé tu vién hanh thién, nhung phan nhiéu
chua tin chac phéap thién vi chua thiét hi€u. Nhu vay, véi tinh hinh nay khéng
thé cé dugc mot két qua tot dep.

Phai dem tri kién cla minh hi€u ma hanh. Nhung tri kién chua didng lam sao
hanh ding dugc, c6 mat noi day, moi ngudi déu hiéu khac nhau, khéng théng
nhat. Do d6 cé ché sai - ding. Vi cac Phat t&r phan nhiéu da hanh qua cac phap
truéc nén khdng hoan toan tin theo phap nay dé tu theo. Phap nay mdéi nghe
qua chua c6 gi la lung va sdu sac nén chua tin.

Trudc day moi ngudi tu tu theo tri ki€n riéng cla minh khéng nguoi hudng dan,
hoac niém Phat, tung kinh, hodac tham quan tir gido dién phé thong. Do do tién
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thodi cling khong biét, c& niém Phat hoai téi dau hay téi dd, ngdi thién cho an
an ch& khong c6 su khai mé cho sau xa vao tam tinh. Do dé gilt chat tri kién,
khong tién bo duogc, vi trong cai hi€u dé co6 cai dung, cai sai.

Chuyén ké: Céc vi Dai su bén Tau c6 md mot thién duong, moi khod ba nam.
Trong dé c6 nhiéu dai su hudng dan va su tham gia dong dao clda cac thién
sinh.

Mot hom, cé mot thién sinh, trong IGc ngoi thién phat hién c6 mot con nhén
chan ngay trudc mat - qua ngay tha hai cling vay, 1an nay con nhén to hon hém
truéc - qua ngay th& ba, th tu, dén nam, bdy ngay sau cling vay, cang ngay
con nhén cang to dén an cd mat. Lay lam la thién sinh khéng biét la nghiép g,
c’ nb luc hanh thién - cling khong thay dai.

Thién sinh suy nghi: Néu khong giét con nhén nay thi sé bi ngan ngai khéng thé
tién tu dugc. Nhung néu giét né thi pham tdi sat sinh. Dau vay, tha chiu nhon
qud mot doi. MGi mong tién dao dugc. Khi man thién dén trinh bay véi vi thién
su va noi y dinh cia minh cho thién su nghe.

Vi thién su néi: Ong dinh nhu vay cling hay nhung hay dgi mot 1an nita xem.
NE&u no hién ra 6ng lay phan gach noi bung né mot ch(r thap réi cho téi hay.

HOm sau, thién sinh lam theo y nhu |6i dan - r6i dén gap thién su:

Thién su bao: Ong vach bung 6ng cho tdi xem, thién sinh lam theo thi thay lan
phan da gach noi bung nhén gid¢ lai & chinh bung minh méi hoang hét - nho vay
mdai biét con nhén dé chinh la cta minh.

TU d6 ching ta thay rang, cai thay cla ching ta chua phai la thiét thuc. Chinh
than la nghiép, da nhan gid lam chan, nhan than la clda ta nén khi né hién
nghiép ra ta cling khong biét. Néu khong nhao cac bac ton tlc tu ching va céc
dong I thi sé khong tién dugc.

Vi sao chung ta phai Tu thién?

Chung ta tu thién la vi ching ta di theo con dudng cla Duc Phat va chu T6 da
di. Chlng ta da tin Dlc Phat ra doi - sdu nam khé hanh trén nui tuyét toa thién
49 ngay dudi c6i bdé dé madi thanh dao. Pén khi cac t6 thi sao? Ciing t6 t6 tuong
truyén thi cling tr dao thién ma phat dao. C6 thién méi minh tam kién tinh. Vay
dao Phat la dao thién, dao thién la dao Phat - Ching ta khéng thé chon con
dudng nao - thién né khéng phai la mot phdp, mot 16i.
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Trudc khi Phat ra doi ching ta cling cé dao thién, nhung né la thién cla ngoai
dao.

Céc T6 su sau nay mdi lap ra thién. Tham cong an ma tién dao.

Trong thién gia khong chia ra dai thién va ti€u thién vi phuong tién thang tap
nay khdong bé bon phan chia giai cap, chi qua ba ctra ai.

B6n tham: (tham clu) Cong an cta minh cling goi la so quan, dat dugc la khai
ngd - d& thay mang mang tinh thé sang sudt dep céi long hi€u biét sai lam,
(dep kién hoac), khong nhan gid lam chan, khéng nhan vé thuong lam thuong vi
da nhan thay duogc su chan that.

Tién 1én dén phd dugc trung quan (la ctra th& hai) la pha dugc nhiing cai tap
quan & trong néi tam, nodi nghiép, khéng con tham, san, si, khong tham chap
canh nay - dé la phé dugc tu hoac.

[caption id="attachment 25325" align="aligncenter" width="800"]

Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa. Anh: St[/caption]

Phé duoc ki€n hodc = so qua ti€u thira
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Phé dugc tu hoac = t& qua tiéu thira.

Tién |&n dén pha dugc lao - quan, dé la cla ai hét sic kién cd, do vb minh v thi
lam chd, lam cho ta khai vong nghiép rat khé pha vi né an tang sau xa trong noi
tam, phai day cong mdéi phé dugc dén dé la cGu canh thanh Phat.

Tu thién tu khi phat tdm dén rét rdo cdu cadnh khéng bé bdn. Su hoc khéng can
danh ttr, chi can hiéu va thuc hanh tinh tan. D6 la té phan trong dao Phat.

Thién chdng ta tu la thién gi? Theo gido ly thi day la tu tinh thanh tinh thién hay
Nhu Lai thanh tinh thién, t&r noi Bic Phat chi day cho tré vé tu tinh thanh tinh
cla minh.

Tré vé thanh Phat la Nhu Lai Thanh Tinh Thién

Pudng 16i cha tu tinh thanh tinh thién cling khong phan ra I6p lang nhiéu. Chi
I6p ddng dén tinh dén I16p can dén I&p gidc dén khong diét. Chi nam 16p la dén
cho roét rao.

Vi ta khong that tin phap nay nén khéng tim toi cé gang.

+ Phuong tién cua tu nhi can, phai quyét tin méi dugc -t cai dong tran (la nghe
cai tiéng dong, nghe rbi khéng chay theo tiéng ddng la tré vé cai tinh tran - lang
|& an nhién) tuy chua phai la thay tinh, chi la tinh tran cling la c6 dinh roéi, nghia
la da& pha kién hoac. Tu tré vé tu tinh, cang lang 1é rong rang can tinh - cang
phd dugc tham san si.

TU cdi béng lang 1é d6 trd vé can tinh roi dén giadc, khong tru trong cai gidc dén
khong. No la tich tinh (tuy chua téi chinh).

Nguoi tu con 1dam trong tudng khbéng nhiéu Iam, c& tudng la dugc, nhung nd con
trong tuéng vé minh, vO minh la chua khdi niém bi lot vao cdi lang 1&, phai pha
cdi khong d6 méi dugc cai diét, ciing khong tru trong cdi diét méi an nhién
trong tu tinh. Tai sao phai tim dudng tré vé tu tinh?

Vi ta muén gidi quyét viéc I6n SINH TU' - vi sinh t& dai su, vi vo thudng tén toc
ta phai tu thién.

Tai sao lai chi TU THIEN méi giai quyét dugc? Sinh tir 1a gi? & chd ndo? Chinh ta
da biét ai roi cling phai chét - Ma khong c6 may ai ra khdi nén né la viéc Ién né
la viéc chung - né la van dé quéa khé khan - vi né qué Ién, nén khéng may ai lam
nGi viéc d6 - khdbng may ai trén dudng tu, diét dugc sinh tu.
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Khi chét méi thay sinh ti la thdy can. Con céi v6 thudng & trong tir gidy phut
tich tédc - d& c6 su séng chét trong tich tdc ngay noi cé tudi 16n gia nua hoac
binh hoan, su that khong phai dén lic 80 hoac 90 tudi ma nd chét trong tich
tdc. Con lo cai séng la chong chat thém cai chét, la rang budc dua ddy khong
ki€p nao ra khéi. May nho Phét chi day chu Té dé nhac nha.

Su song chét né hét sirc 16n lao va vo cung day chat khéng hd, khong cdch mot
chit nao hét, nd lién tuc vay ma ta khéng biét sicc manh cla né ra sao, nd co
nang luc nhu thé nao nén ta khong sg. Con ai c6 tu roi, cé thi sic roi méi thay
dai nan dai nan.

Ma sinh t(r lam sao ma thay, t&r dau ma thang né?
Chung ta phai biét thiét thuc méi thang né duoc
Trong Duy thic téng c6 ndi: “M6i niém néi 1én la két thanh mot doi sinh ta”.

Ma trong tat cd thoi ngay, dém, nam, thang, trong tat cd nhirng hanh vi ct
dong, tu moét 16i ndi, moét y nghi, mét cdi nhin, moét cdi liéc... déu da cod khdi
niém. Ma cé moét niém trong clr déng la da két thanh moét doi sinh ta roi vay.
Nhu may ngudi I6n tudi ngdi nghe kinh ma tam c lo cho con céi, khéng biét gio
nay ching lam gi... hay may ngudi khac tam tu lo nghi chuyén lam an... c& mét
niém la moét thai sinh tu.

Nguoi nam dom ngudi nr véi cai niém an ai hoac nguoi nir nhin ngudi nam véi
cai nhin tha thiét la da két nén mot doi sinh t, khong biét ki€p nao sé két tinh
két nghia véi nhau.

Mot ngay chidng ta khéi [én bao nhiéu niém. Vay khong biét triéu triéu ki€p nao
ra khoi. Do dé chuing ta that la song say chét ngu nén trdi [an trong sinh t& hoai
hoai. Con nay ta dugc Phat dugc té chi cho biét su sinh t&r ngay tr moi niém.

Khéi tin luan cé néi: “Chilng sinh tUr niém khai két nén sinh t&. Vay phai lam
sao?”

Cl& d€ gudng may sinh ti 16i kéo mai, thi tu ching ta da phu phang lay ching ta
réi vay. Phat néi: Ching sinh dang thuong xét vi ching quéa si mé dién dao. Ta
da biét nhu vay thi ta phai lam sao day. Ching ta cé thé ngan cai niém lai duoc
hay khéng?

Chac la khong dugc vi stc nghiép va sic niém manh [am nhu thac nudc tiép noi
dé xudéng khéng nglng. Niém né cling nhiéu doi nhiéu kié€p ti€p noi. N6 cling
nhu guéng lugi chup xudng chim con, chim nao cé hay biét, né mai mé an lda

Kim ngén Gido huan tu thién cla Luat su Thich Hué Hung
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/giao-huan-tu-thien-thich-hue-hung.html



non lUa chin - cling nhu chdng ta mai mé véi miéng an cadi mac hang ngay -
Chim non lam sao ra khoi guong ludi dugc.

Nhung vi khéng biét méi phai chiu sa luédi, ch( biét roi thi du véi bat c gid nao
cling phai tranh dau dé thoat than, nhu ngudi bi lot xuéng ham sau, khéng thé
G do doi chét phai vung Ién tim céch, hoac soi 16 hodac bang cach nao dé mién
ra khoi ham ho ciru dugc mang minh ma thoi.

Su tu nay cling vay, né cling cap bach va bic thiét khong thé nging. Nhu nguoi
vao phong thi, trong gi¢ phut quan trong cé gidi han cta dé thi, thi sinh phai nd
luc nd tri gidi dap cho xong trong thaoi gian qui dinh réi méi ra nghi dugc. D6 chi
la chuyén tam thuong, danh Igi cGa thé gian ma con phai cat luc nhu vay huéng
gi la dai su sinh t& nay day.

Day la truong thi Phat - vGi cai dé an sinh ti nay phai giadi quyét mot cach tich
cuc, lién tuc xong réi méi cé thé an nghi. Phadi tap trung nang luc toa thién, phai
nd luc gidi quyét van dé sinh tl cia minh mdi la biét lo ddp an dé thi, nhung vi
thi€u hi€u biét nén hau hét moi nguoi lo la véi dai su nay.

[caption id="attachment 25326" align="aligncenter" width="800"]
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Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa. Anh: St[/caption]
Tu nhu thé nao giai dap hét sinh tu

Phuong phéap tu tré cai nghe vé tu tinh la bi quyét thanh céng. N6 sé lam ta
khéng con moét niém nao trén tdm thé.

Tai sao lai dugc vay?

Thi du: Vong khai 1én vo s6, né tir tam phat khadi. Cling nhu than nay - céi binh
hoan né khéi 1én tu than, khong phai chi moét thi binh, khi cdm nang né cé
nhiéu triéu ching nhu nhidc dau, cé khi né ho, c6 thé né tlc nguc v.v. khdng
biét thi nhic dau ndi dau dau chac tai than kinh réi lo udng thudc tri cai dau, khi
nghe ho, tudng phdi roi lo tri phéi v.v.

Cai dau dau hay ho la né cé nguyén nhéan cla né, khéng biét lo chay lung tung,
chi c6 thay thudc la biét, khi chdn dodn binh biét dé la cdm chi cho uéng mot
thang thudc phat tan la hét tat ca tu cai dau dau tic nguc dén céi ho... vi da tri
ding cai gbc cta né la cdm thi tu nhién nhiing cai bién chiing cling khong con.

Chidng ta tU niém nay, niém kia nhiéu I6p phat hién ra, ta dung phuong tién thu
niém vé thé.

Ta muon duong 16i ctia nhi can (cdi nghe) ma thau vé tinh thé tich tinh - la dung
phuong thudc hay cla cai nghe khi d6 méi truc ngd CHAN NHU BON LAI VO
VONG. Khi dé méi tin tam v6 vong, tin minh thoat sinh t&, néu khong c boi mai
trong vong sinh t - sinh t& khdng ra khéi lam sao thanh Phat.

Tu Phat khong biét Phat ¢ dau lam sao dén Phat.

Phai tin thiét vao minh, tim cai nghe & noi minh, dung céi nghe nghe lai tinh thé
thi mdi biét phuong phap tu phdn van tu tinh nay, ch& néu khong tin cai tinh
nghe cla minh cé nang luc lam lang |é cdc vong niém thi bdé qua cdng nang cua
cai nghe khong thé tién.

Dao khdéng phai & dau xa, chinh la & than va tam nay. Cé kinh nghiém mdéi thay
dao chd khéng phai hoc réi suy gam ndéi ra mach lac ma & thdm tam khéng biét
nguon goc cla sinh tar.

Nhan nha vé phuong tu

Trudc da chi qui vi dung cdi nghe nghe xuéng don dién, nhung chac la nghe
khong néi t6i don dién. Minh thay cai nghe dé qua, nghe qua tdm vach ciing

Kim ngén Gido huan tu thién cla Luat su Thich Hué Hung
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/giao-huan-tu-thien-thich-hue-hung.html



dugc nhung nghe & don dién nghe khong néi.

Nghe & ngoai dé nghe & trong khé nghe. Vi ¢ ngoai la tran can tran canh hiép
nhau rat dé. Trong than ciing la tran nhung trong than dién luc manh hon vi
dién luc day dac - khi dé€ tdm xudng daon dién thi bi dién luc trong than manh
hon lam vet di thanh ra bo lo bdng Idng nghe khong duoc.

Bay gig dé cai nghe lai trudc mat day, muon ché nay lam ché an tru - nghe cai
yén lang tdc la nghe cai tam tinh yén lang, la céi khdng vong niém - 16ng lang
khong suy nghi tudng nhé - ma 1éng cai nghe, thau nhié€p tat cd vong niém, khi
da quen roi thi phat minh vao tu tinh - Ban lai dién muc. Khi d6 méi pha duoc
cac nghiép chudng che lap, méi thay dao duogc.

Nhan nha tiép theo

NGi vé thién co - xua c6 nhirng bac thugng can thang si da dat dugc y nghia sau
Xxa cla Phat phap, biét van tugng van duyén déu la gid tam, khong vudéng ban
vao su vat nén dugc phan thanh thoat song chua ngdé dugc tam tinh. Cac vi ay
nho chu T6 su khai thi cho dat ngd cling nhu ngai Hué Minh, tuy la dudi theo
Luc T6 dé€ gianh y bat nhung cling la ngudi cé can lanh thuan thuc nén khi nghe
T6 n6i mot [0i lién ngd tam tinh. T6 ndi: ‘Dung nghi thién, dung nghi ac ngay lic
dé la ban lai dién muc cta TT. Hué Minh dé’.

Chung ta la nhirng ngudi dang boi 16i trong vong sinh t& 1an van si mé trong ngl
duc lac, do dé tam than bi che an nhiéu khéng biét tham nghia Phat day lam
sao ngd dugc tam tinh. Chi cé tu phda I6p phién ndo dién ddo, madi ndi téi chd
ngd, ngd roi maéi nhap Phat tinh tdc la ngd nhap Phat tri kién.

Xua cac C6 dic van thuong dé cao phuong phap toa thién

Thé nhéan trong tran bao Nga qui sat na tinh Kim da loan nhan tam Tinh kién
chan nhu tinh.

Nghia la nguoi doi qui ngoc nga, chau bau, nhiing dé qui bdu con cac ngai qui
gidy phut yén tinh trong tam. Bai vi tién cla nhiéu lam réi loan tam khong thé
an nhién gidi thoat dugc, con tinh niém thi mdi thay tinh chan nhu. Mot phat
tinh dugc la mot phut tré vé chan tinh, moét sat na tinh la moét sat na dit mot doi
sinh t& luan hoi. Vi thé cho nén cac ngai dé cao mot sat na tinh. Tu phai nhiéu
thang nhiéu nam méi tinh dugc vi da chay theo tran cadnh nhiéu kiép nhiéu doi
roi.

Céc Ngai con dé cao rang:
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Nhugc nhén tinh toa nhat tu du; Thang tao phu doé that bao thap.

Nguoi nao ngbi an trong giay lat con hon xdy dung chua thap bang bay bau. Vi
sao? Vi:

Bdo thap tat canh hoa vi tran; Tinh toa nhat thoi thanh chinh giac.

Nghia la du bay bau bén lau kién c6 dén dau, roi co lic cling phai tan hoai, céng
dic hiru vi doé cling theo céng 1é hitu tudng ma mat di - Phudc nhiéu dén dau roi
cling huéng hét. Con céng dic tinh toa cé cong nang thanh chinh gidc. M6t sat
na tinh dén nhiéu sat na tinh -> gio -> 16ng lang tam tu got sach tran lao phién
nao.

NGi dén tinh toa, trong ching day mac dau chua an tinh, nhung cling coé long tin
day la phap lam mau an tru than tam hon su tung niém.

Tu la lam sao cho tam nghiép thanh tinh, thi minh ngbi tinh Ia ba nghiép da
thanh tinh, tir tho dén té.

Lam sao biét cé thanh tinh? Vi ching ta ngéi day than lam gi cua dong téi lui
ma cha dap nhiing loai sau bo ki€n moi, than dau may dong, quo mua khdi tao
nghiép gian tham trém cap... Than dau khéi chuyén ta dam... Do d6 than thanh
tinh. Nghia la ta da gilr gidi.

Khi ta ng6i khdu nghiép nhiép lai, dau ndi 16i phai quay, khdong ndéi chuyén xa
héi, chuyén chinh tri, khong néi 16i nguai khac nghia la da thanh tinh dugc khau
nghiép.

Ng6i nhiép tam vao dé muc tré nghe vé tu tinh khi dé cé y dau nghi chuyén
tham lam, ma ciling dau dém dé€ loi Idng dau ma phién ngudi nay phién ngudi
kia. Tham va san tuyét khéng cé khi dé. Tuy nhién si la mot cai khé gidi quyét.
Trong ldc chung ta ngbi dé ching ta cé mé khéng.

Néu ngoi dé ma c* ma mang khong tinh minh sdng suét véi dé muc sé bij si lam
MG mit. Trai véi céi si la cai sdng subt. Néu ta tré y don ca vao dé muc thi su
thanh tinh sang sudt sé dén, khdng bi xao dong, khéng bi mot su uu tu nao, cai
thay sé xac thuc, ré rang, IGc dé si tdm lang di, y sé thanh tinh.

Ta ng6i dugc mot gio roi hai gio, dugc nhu vay céng phu cang ngay cang thang
tan, roi sé dugc thanh tinh.

Viéc tu nhu la 16ng nudc, nude dé trong binh yén lang, nudc 16ng tir tr cang yén
lang nudc cang trong. Troi Ién dnh sang cla né cang lau cang ngan trong, cang
sang dén chat nudc bd can sé hoan toan thanh tinh.
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Trén duong tu phai biét nhu vay méi tam dao, ché cé mong cau Phat do. Tu
nhién ngoi nhi€p tam nhu troi trong roéi hay biét chuyén qua kh, vi lai dé la mo
tudng sai lam dién ddo. Tu thién phai lam sao hudng vé ndi tdm dé thay yén
lang. Thuong thuong khong ai biét thién dinh la sao thi lam sao huéng dén.

Luc T6 cb ndi: “ngoai ly tudng viét thién, ndi bat loan viét dinh”. Chlng ta tu tap
dén lGc thay canh bén ngoai: sac, tai, danh, lgi... khdéng chay theo dé la lia
tudng. Khéng chay theo duyén tudng 6 nhiém do la thién. Va trong tam khong
lUc nao lay dong, khong niém ham ua, sg sét, Iong khdng lay doéng dé la dinh.
Néu tang trudng thém nhiéu phut thi cai dinh cang kién c6 lau dai.

Cé dinh trong tdm sé bién d6i nang tré thanh nhe, thu théi nhe nhang dé la cé
dinh, ché khong phai khong hay khoéng biét la dinh, di dau khong dédm nhin vao
su vat, ngo ngac nhu cay da.

Thién khong bi che Iap - n6 trong sudt, ndé khong phai bé luc can hay diét luc
tran gi ca. Khéng can phai bé cai gi ca. Tran mac tran cdnh mac canh, can van
la can, chi c6 tam bat dong la khéng gi 16i cudén. Phuong tu clda Phat la trg vé
ngudn chan.

Clng nhu minh khong biét uéng rugu, thi ly rugu dé truéc mat ké cling nhu
khéng c6 vi minh khong ghién thi né khong anh hudng téi minh, khéng quan
hoai dén thi cé an thua gi - hay minh khong biét hit thuéc dén nha nao ngudi ta
dé gobi thudc dé hay c6 mai cling khéng them, vi khéng ting thém nén khong
nghi dén. N6 chi anh hudng déi véi nhiing ngudi mé nhiém.

MOt nguoi phat tam trd vé ngudn chan thi van tugng déu la khéng. Khdong khéng
c6 nghia la dét chdy hét, ma cé nghia la khéng cé dinh mac, chdp mé tham
thién. D6 la thanh tinh.

Tu phai cong phu thi mdi tién dao dugc chd khong phai néi hoai ma duoc, chi
thém ron.

Tu phai 1ap chi cho bén chac. L&i xua cé ndéi: ‘Hiu chi canh thanh’, ‘cé chi thi
nén’ cé lap chi mai thanh tai, nhat dinh nhu vay.
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Hinh anh chi mang tinh chat

minh hoa. Anh: St[/caption]

Pé quyét thang sinh t& phai lao khé mdi tu thién dugc. Cling nhu ngudi madi ngoi
thién dau nhirc ma hé sg dau nhuec thi lam sao tu - yéu dudi ti€c than chap nga
qud, chiu khéng néi mét chit su khé sé lam sao tu. Tu nhu cdm binh ra tran -
phai chi cé tién tdi, vi Ui mot budc la gidac sé tién 1én. Nguyén phai tu khong nén
dé bé tré, gian doan vi gidn doan la nghiép chuéng sé un lén.

“Nhat nhat boc, thap nhat han”

Nghia la hat giéng mot ngay phoi nang, muoi ngay bé lanh thi sé hu khéng gieo
dugc. Tu ma mot ngay tu, muoi ngay khéng tu hay mét ngay tu ma hai, ba ngay
khong tu thi cling khong két qua. Phai cé gang hai, roi ba thai mét ngay, réi bén
thoi, phai tién lién tuc, ti€p mai khéng ngiing ch& khong phai c&t lo mo mang,
tuédng mong cho mau két qua. D6 la vong niém. C& ngdi an tinh thi cdi an tinh
né hién bay.

Khi minh tu hanh ddng nhu d& nhac - moi niém la mot doi sinh td, thi IUc nao
cling phdi nhé minh con dang & trong guéng may sinh t&, nghia la con khé du
sang hay heén. Vay ta phai rdng tu dé thoat khg, phai nhé dén cai khé dé tinh
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tan thém lén.

Khong nén hy luan ban tadn chuyén tét xau vi né khong hgp véi duyén hanh
thién, nhu nuéc minh 16ng ma lau lau l1ay cay quay Ién lam sao trong dugc. Phai
biét 16i ndi vo ich khdng nén ndi. Trong kinh Phat nhac thai thoi tap chi, 1Gc nao
cling tap tanh céng phu chg khéng phai cho IUc rdnh méi lam. Phuong tu nay du
di ddng nam ng6i ma dé khai an tru vao tinh nghe déu dugc. Nén phai tim lai
tinh nghe cda minh. Tim rd tinh nghe la cé an tinh, c& tinh lang xang lam sao
lang I&, cGu tam lang xang lam sao an tinh...

Ta khong thé néi hom nay binh khéng tu, mai sé tu, nam nay con ban sang nam
ma&i tu. Nght lai ma xem su v6 thuong tan téc nao cé cho ta...

Ché néi ngay nay khéng hoc chd ngay mai, nam nay khéng hoc sang nam hoc,
ngay thadng qua réi tudi chang chd ta, than 6i gia réi 16i ay tai ai? Tai minh
khong lo chuyén sinh ti. Phat cé day nguoi tu tinh tan phai biét tinh tdn cho vira
suc, khdng nén dung cong qua suc khéng nén bd an bd ngu, cling nhu day dan
thang qud sé dut, ma dun qua thi lai khong kéu, tuy sic minh ma tu vay.

Nhiing ngudi tu thién phai trau doéi gigi dic, nam gidi, muai gidi gi cling phai gilr
cho ddng. Néu tu siéng nang dé cling la gilr gidi. Ngoai ra ta phai biét nhing su
chudng ngai trén con duong tu cla minh, biét bao nhiéu chudng duyén doi véi
moi ngudi. Vi da y thirc dugc cai khé nén cac ngai muon ta vao bo an khoé, nén
nhac mudn tu thién phai ddt bé céc quyén luyén & doi.

Khéng ua thich quyén luyén, san séc ch6 ¢ ciia minh, khéng lo trang hoang vua
y, ron khong tu dugc phai xa bé.

Phai xa bo khong quyén luyén tinh cadm cla than bang quyén thudc. Lui tdi lo
lang subt doi cling 1an dan trong céi dé théi khdong cé cai gi quan trong.

Khong nén quyén luyén chuyén lgi dudng, chi du tam song qua ngay la du roi,
khong tung kinh bai sdm, c( lo tung riét r6i bé céng hanh toa thién, cling khong
ua thuyét phap, vi chinh nhirng ngudi lo di thuyét cho ngudi khdc nghe tu theo
ma chinh ho cling khéng hanh thién dugc.

Phai bd su ua thich, ham luyén hoc kinh, hoc luan thién phai di thang vao con
dudng giai thoat bang tam linh. Mudn hoc thi hoc cho roéi, réi méi tu ch khéng
cai thién dinh kho dat.

Phai bd cai cong chuyén dang ganh vac, vi du nhu lam xép nha thuong, khéng
thé toa thién vi ban sap xép chia cat cong chuyén réi phai theo dbi... hoac &
chtia ma muén mé |0 tuong, 10 chao lam sao hanh thién dugc.
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Khong nén ua thich chuyén dao non nay nui kia bién no nhu di hanh huong - di
ndi ba ndi 6ng, ham thich chuyén dé khong thé hanh thién vi di day di dé loan
tam theo canh.

Khéng nén ua thich lo lang cho ngudi binh. Tuy dé la céng ddc lanh, nhung
khong nén ron rang lo 1ang qua, vi binh la nghiép, c6 than la c6 binh, néu cé
phudc duyén thi mau hét, con néu nghiép nang cé lo gi cling khéng hét ché lay
dé lam ban.

Doi vai binh cia minh thi khong nén lo nhiéu, binh tu riét sé hét binh ché cé lo.
Tam tinh sé hét binh ché cé vi mot chat binh ma dén déo chay di chra chay.

Xa bé khong nén trao luyén than thong, vi cé tai lo trao luyén cho gidi, khong
gidi thoat duoc.

Vé viéc tra c(tu kinh dién luat thi c* theo dudi su hi€éu biét ménh mang sé khong
tu dugc - phdéng ha van duyén.

Khi di kinh hanh, ngay dé budng xa thi tu thdy yén lang nhe nhang, vira khai
niém la 1ang réi. Vay nén dé y ma budng xa. Vi sao budéng? Vi nam dugc cai gi
ma&i budng xa. Vay nam cai dé muc la c6 chdé nuong - an tru - tru ma khoéng tru
vi tinh nghe khéng tru & dau hét, c& song vdi cai an la né tru.

Thién roi di dén dau? Néu minh nghi thi thay né ménh mang qué. Vay phai nhan
dinh nhu da néi

Thién sé vé bén giac, thién dén noi an nghi, thién roi sé Ién bd va thién roi sé
khéng con thién niia.

Cé tu thién roi tam mdi an tinh, gidc ngd; Coé thién mdi téi niét ban an nghi.

Dat thién sé 1én bod giai thoat. Khi dé cling khong con thién. Nhu Phat ndi phép -
ta ndi nhu thuyén qua séng, qua song roi thi dau can thuyén.

Chinh ngugi gidc ngé nghe mot 10i cling giac ngd dd tu. Ngay nay con say mé
dam nhiém ma mai bd dit dugc vao thién thi mai sé thanh Phat khéng khé gi
hét.

Luc TG ndi Niém trudc mé la ching sinh, Niém sau giac la Phat.

Chiang ta dang ¢ bé khé ménh mang nhung quay dau lai la bén giadc, nghe duogc
mot 16i siéng nang thuc hanh thi két qua lgi ich 16n lao. Cac T6 c6 nhac - Than
nay khéng dé ngay doi nay thi dgi doi nao d6 né.

Phai nhé:
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Biét cdnh mdng chd quanh duong mong RG niém chan kip chéng tu chan Dan
da tinh thiét so hon TuGi xanh qua mat dé hon vé sau. Khéng lo khéng biét thiét
tu thi vé sau sé an han.

Pai lao Luat su Thich Hué Hung




