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Gido phap tri thuc hoan hdo va tri tué nhan tao

S|\ Bvacrisielielom 21:40 10/08/2023

Tai An Do c6 thé dugc chia thanh hai loai 16n: Tri thirc tdng quat vé
thuc tai (Skt: tattvajnata) va tri thirc vé Gido phéap (Skt:dharmajnata).
Céc truong phéi khac nhau qua céac thoi dai da cdé nhiing quan diém
khac nhau: Truong phai triét hoc Carvaka (Triét hoc duy vat khoai lac)
khéng c6 kha nang toan tri.

Tac gid: Paola Di Maio Viét dich: Thich Van Phong

Viéc tim kiém tri thic da cing co6 lich s& nhan loai. Tu duy phuong Tay da bi anh
hudng bai cac phép an du tén gido Do Thai-Kitd gido, chang han nhu diéu thién
va diéu &c sinh ra trdi cam dan dén toi 16i.

Toan tri la tai san cé tri thic day du hoac toi da. Cung véi su toan nang va su
tot lanh, hoan hdo, né thudng dugc coi la mét trong nhitng trung tam thudc tinh
than thanh (Bach khoa toan thu hoc thuat truc tuyén vé triét hoc, SEP).

Tim ki€m tri thirc khéng phai Iic nao cling dugc khuyén khich trong Kit6é gido va
cac ton gido phuong Tay. Nguoc lai, tim kiém tri thic la trung tdm Tu tudng triét
hoc Ao Nghia Thu (Upanishads, [TTIIIT] , Tri thlc vé Thuc tai toi thugng)
cla Ba La Mén gido, trong dé chu dé dugc gidi thich rong rai va dugc nghién
clu béi cac nha hién triét va nhirng ngudi tim kiém tri thirc tr moi quan diém cé
thé hiéu dugc.

Ao Nghia Thu (Upanishads, [TTII11] , Tri thirc vé Thuc tai toi thuong), dai
dién cho nhitng nguoi tim kiém tri thirc va cac hoc giad. Tuy nhién, nguon tai liéu
phong phd dén mdc cdéng ching ndi chung cé thé khéng doc dugc hét. C6 gang
dua ra cai nhin téng quan c6 thé dan dén mot diéu gi dé hoi hot khéng phu hop
vGi van ban, nhung céc ban cé thé tim thdy mot ban tdm tat hay Bach khoa
toan thu lich st thé gidi.

Trong thoi dai cla ching ta, viéc theo dudi kién thidc dugc thuc hién bang cac
phuong phap khoa hoc, chinh thong. Tuy nhién, ngay ca khoa hoc ciing bi giéi
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han bdi nhiing gi dugc coi la m6i quan tdm khoa hoc bdi cdc moé hinh phé bién
va bdi cac chinh sach chuong trinh tai tro.

[caption id="attachment 17387" align="aligncenter" width="800"]
Tapchinghiencuuphathoc.vn Ao Nghia Thu Phat Giao Dai Thua Tri Tue Nhan Tao
Anh minh hoa.[/caption]

Cau hdi vé sy toan tri md ra toan bo chu dé tri thirc & mot cap do khac: mot tha
nhu thé c6 thé ton tai hay khéng? Xem nd nhu thé nao? Lam thé nao né c6 thé
dat duogc?

Trong cac truyén théng tam linh phuong Doéng, su toan tri la chd dé dugc quan
tam nhiéu, dién hinh la trong van hoc thiéng liéng va la dac quyén bi truyén cua
cac nha tién tri va than luan. Gan day céc tai liéu tham khao vé toan tri da bat
dau xuat hién trong cac linh vuc khoa hoc va cong nghé. Bai viét nay tap hgp
cac vi du tu van hoc phuong Bong va phuong Tay, chi ra su lién quan cta chu
dé véi cac cudc thdo luan duong dai vé tri tué nhan tao (Al).

Toan tri trong truyén théng An Pé cé dién

Cac truyén théng An D tao thanh co s cho médt phan 16n Phat gido. Cac truyén
théng van hoc va hoc thuat lién quan dén toan tri (Phan ng(r: sarvajnata) Tai An
DO c6 thé dugc chia thanh hai loai I6n: Tri thic téng quéat vé thuc tai (Skt:
tattvajnata) va tri thirc vé Gido phdp (Skt:dharmajnata). Cac truong phai khac
nhau qua céac thoi dai d& cé nhitng quan diém khac nhau: Trudng phai triét hoc
Carvaka (Triét hoc duy vat khoai lac) khong cé kha nang toan tri. Truong phai
Mimamsa (su diéu tra phé binh) khang dinh rang kinh Vé Ba ([IT] , Veda) la
toan tri, nhung khong c6 sinh vat nao cé thé toan tri. Cac trudng phai triét hoc
Nyaya, Vaisésika, Samkhya va Yoga duy tri su toan tri cia Thugng DE. Truong
phai Bat nhi luan phé dan da (Advaita Vedanta) nam gilr su toan tri cta Duic
Chua cling nhu su toan tri ca nhan loai. Mac du ho khong tin vao tham quyén
cla kinh V& Da ([II] ., Veda), cta Dic Chua hay Prakrti (nguyén chat toi so,
nguyén Uy cla vat gidi, cla vl tru thé gian) nhung nhitng ngudi theo dao Phat
va Ky Na gido cho rang chi cé con ngudi méi tré nén thong suét. (Pandey, 3)

That tha vi, ngay ca trong boi cdnh tén gido va triét hoc, cac cau tric logic cling
dugc s dung trong todn hoc, chang han nhu bang ching, gié tri suy luan, déu
dugc tan dung. (Pandey, chuong nam)

Trong Phéat gido, su toan gidc tim thdy mot dinh cao. V6 s6 tai khoadn nhac lai
kha nang nhan thidc phi thudng cla cac dai thanh tuu gid (danh hiéu chi nhiing
vi tu khé hanh, da dat cot tuy cla gido phap Dat-dac-la cia Phéat gido (VO
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thugng du-gia) mot cach siéu viét). Toan gidc la mot trong nhitng pham chat
cla mot vi Phat, va la két qua tUr nhan thic truc ti€p va nhan thldc nguyén so,
mot dac diém cla nhiing ching sinh da ching ngo.

Diéu nay khdng nhat thiét la phan biét cac khia canh dinh tinh va dinh lugng
cUa tri thirc, va chi cé thé dugc danh giad cao bdi tam tri gidc ngd. Doi véi nhitng
ngudi khac, khach quan ma ndi, nhitng bi€u hién cla sy toan tri tham chi cé thé
thiéu logic va ng(r nghia. Cac nguodn tai nguyén - duogc liét ké bén dudi trong
phan tham khao, cung cap cac vi du vé van hoc va van badn Tay Tang gidi thiéu
vé su toan tri 1an dau tién cé thé ti€p can dugc trong thé hé clha chung ta. C6
thé ndi, phai cé tdm clda Phat mdi nhan ra Phat.

Toan giadc trong truyén théng dao Phat thuong dugc giadi thich lién quan dén
gido ly va cudc doi clia diac Phat trong thoi dai cla ching ta, Phat Thich Ca Mau
Ni va ching dé tr cia Ngai. Trong dé, né c6 thé duoc coi la tuong duong véi Co
doc gido, vén khang dinh rang Tri thic 1 Thugng dé. O day, toan gidc dugc coi
la tinh tuy cla Phat tinh, chinh la B6 dé ( (1111 , Tinh thirc, Giac ngo).

Tri thuc toan dién

Badn van VO s6 Thé qidi la cudbn sach dau tién trong Sheja Dzo (
(T hay Kho tang Tri thic), mot tdc pham bach khoa bao
quat toan bd tu tudng Phat gido do Ngai Jamgon Kongtrul (1813-1899) viét vao
nam 1862. Sheja Dzo ([ITIIIIIIIT hay Kho tang Tri thic), moét trich
yéu vé toan bd Kinh dié€n va Mat dién, tu cac linh vuc kién thic théng thuong
cho dén va bao gom cd Atiyoga, tht [a dinh cao cla chin cach tiép can tam linh
cla gido ly phi pham. Ban van “Sheja Dzo” bao gom tat ca cac khia canh Phat
gido, tur Vi Diéu Phdp dén gido ly Hién gido (Skt: Sutrayana) va Mat tong (Skt:
Vajrayana), dugc trao truyén qua cac dong truyén thira Dai Thu An va Dzogchen
(bai vién Man).

Trong Pai thua Trang Nghiém Kinh Luan

Phéat gido von da vuot qua su khac biét gilra “d6i tugng” (triét hoc” va “phuong
thirc, dién mao” bang cach béac bo y tudng rang mét trong hai sé hitu thuc tai co
hru. Bay la, ndé dugc quy gan cho (Skt. parikalpita).

Theo Bat Nha Ba La Mat (Prajfiaparamita sutra), mot van ban gidi thich ly
thuyét vé tué giadc ba phan loai, (i) “thdu hi€u sdu sac vé céc hanh trinh”
(margajfiata) dé cap dén tat ca cac loai tri thic thé tuc can thiét dé hoan thanh
cac muc tiéu ton gido, (ii) “thdu sudt moi hién tuong” (sarvajfiata), hay “toan
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tri”, dé cap dén su that triru tuong cla moi hién tugng dat dugc bang céch diét
trr v6 minh, va (iii) “thau sudt vé tat cd cac khia canh cua hién tuong”
(sarvakarajiata) dé cap dén su that cu thé dugc ching ngd vé moi mat cua
hién tugng. (Lin, 215-6)

Trong pham 18 cua Dai thira Trang Nghiém luadn (Mahayana-sutra-alamkara-
karik), hai cadu ké dugc danh cho “kién thic vé chuyén luan ky thuat” (Skt:
sastrajnata). Trong day, ngudi ta giadi thich rang chi dé cda céc chuyén luan ky
thuat nay 1a Ngii minh (paficavidya), ndm nghanh hoc truyén théng tai An Do,
nham trau doi tri hué nhan thic cac hién tugng tép tuc, va két qua cua viéc
thong thao cac nganh khoa hoc nay la “nhan thic vé tat cd cac phuong thuc
xuat hién cla tat cd phap” (Skt: sarvadharmasarvakarajnata).

Ngl minh (paficavidya): nd&m nghanh hoc truyén théng tai An Do, nham trau déi
tri hué nhan thic cac hién tuong tap tuc. Nam khoa nay van con dugc giang
day tai nhiing truong Phat hoc tai Tay Tang (Téng-khach-ba), bao gom cu thé:

Y phuong minh (cikitsavidya): la y hoc, dugc hoc; 2. Cong xdo minh (silavidya):
nghién clu céng nghé, nghé thuat, ki thuat, khoa hoc; 3. Nhan minh
(hetuvidya): cach goi Luan li hoc theo dao Phat; 4. Thanh minh (Sabdavidya):
khoa nghién c(ru ngdn ngit, van pham, cé thé hiéu la ngbn nglr hoc; 5. NOi minh
(adhyatmavidya): la nghién clu ton gido minh, tim hi€u y nghia cla kinh sach
thudc ndi dién.

That tha vi, su phan chia tri thic trong cac hé thong gido duc Phat gido, c6 thé
dugc coi la tuong tu nhu su phan chia Tam khoa (ba khoa day & truong Trung co
la nglr phéap, tu tir va l6gic) va T& khoa (s6 hoc, hinh hoc, thién van, am nhac)
trong cac co sd hoc thuat phuong Tay. (Griffiths). Diéu nay nhac nhé chdng ta
rang khoa hoc va c6ng nghé thuc su da cé tur lau réi chir méi mé gi! Piéu mdi la
trong thoi dai ching ta, ching tham nhuan cubc song hang ngay, chidng tac
dong dén tat ca moi nguodi va vé ly thuyét - thong qua may tinh cd nhan va
thiét bi di ddng - moi nguoi déu cé thé khai thac lgi ich cia ching. Vé nguyén
tac, khoa hoc va céng nghé c6 thé tao diéu kién thuén lgi cho viéc déng hoa
ki€n thirc va dua ching ta dén gan hon véi moét sé khia canh cula toan tri.

Thé hé cla ching ta dang nhan nhiing gido ly vé Dai Vién Man (Dzogchen) va
DPai Thd An (Mahamudra) tryc tuyén tu nhirng bac DBao su dich thuc thudc nhiing
dong truyén thua lién tuc. Cac kho tang Terma* quy bdau, tirng dugc cat gidu
trong bau troi va trai dat, gio day dugc nén ndi dung vao trong cac video va
PDF.
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Cudi cuing, cac qua trinh nhan thic va déi tuong nhan thic dién ra trong tam tri,
va tam tri la khéng gian:

Khi tdm tri va khéng gian khéng khéac biét; P&y la su thé nhdp phap théan.
Garchen Rinpoche, Eight Kinds of Mastery

Khéng gian mang vdi nhu phdp giéi da dugc thdo luan trong mot bai bdo trudc
cho chuyén muc nay.

Vao dau nam nay, Tén gid Gyalwa Karmapa th 17 da tuyén duong Diéu phéap
Nhu Lai, quang ba truong phai Duy Tam - c6 san trén YouTube - cung cap mét
quan diém quan trong vé chu dé toan tri. Theo téng phai Duy thic (Yogacara),
To6n gid Gyalwa Karmapa th( 17 gidi thich, moi th& xuat hién trong nhan thic
cla ching ta déu la do vong thic bién hién, do vong tdm tao ra. N6 khong phai
la m6t thuc thé bén ngoai tach biét véi tdm thic cla ching ta. Yoga nén dugc
hi€u la Dhyana paramita (su hoan hao cua thién dinh), thdm nhap an tru tam.
(Kagyu Office)

Toan tri trong tri tué nhan tao

O dang tinh khiét nhat, khoa hoc va céng nghé ciing khao khat hiéu biét - va
tham chi c6 thé dat dugc - su hoan hdo. Mac du khé nam bat vé mat ky thuat,
tri thdc hoan hao tham chi khéng thé dinh nghia dugc chlt dirng néi dén viéc dat
dugc.

Tuy nhién, nhiing tién bé méi trong cong nghé dua trén tri thirc dang mad ra
nhing kha nang mai dé déi dau vaéi kha nang cla su toan tri, t&r cac hé thong cé
khd nang trich xuat kién thic tir co s& di liéu rat 16n cho dén cac bo dung cu
dugc cho la cé kha nang doc va suy nghi. Cac khdi niém nhu siéu tri thic, su
hoan hdo logic, va su toan tri logic va vat ly dugc thao luan trong cac co quan
hoc thuat, thdc day ching ta xem xét cdc nguén tai nguyén réng I6n cé san
trong Phat gido nhu mét hé quy chiéu.

Viéc thuc hanh Phat gido nén dugc thdc day béi dac an thé hién nhirng pham
chat cao quy cla tU bi tam va do lugng, cht khéng phadi bdi mong muén dat
dugc nhan thic siéu viét. Ching téi du tinh khd nang cuda su toan tri nhu la mét
tai sdn mai xuat hién cda thuc hanh tam linh, cling nhu cla su ti€n hod khoa
hoc va ky thuat cé trach nhiém.

*Cac Terma la moét hién tugng cdé chung nguon gbéc. D6 la nhitng can ban da
dugc cat gidu va dugc cac vi thanh tyu gid khdm pha bang quyén nang tam linh
vao nhimg luc thich hgp. Terma la nhiing gido ly trinh bay phuong phap tu tap
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Phat gido cé hiéu qua, chan xac va sau xa nhat. Da cé hang tram Terton, tuic
nhirng ngudi khdm phé ra cac bao tang Gido phap duoc cat giau, tim thay hang
ngan cubn sach va cac nhirng vat thiéng liéng dugc cat gidu trong dat, nudc,
bau troi, trong nui, cac khoi da va ca & trong tam tri.

Do thuc hanh tu tap theo nhitng gido ly cat giau nay, nhiéu nguoi da dat dugc
nhng thanh tuyu nhat dinh trong tu tap.

Tac giad: Paola Di Maio Viét dich: Thich Van Phong Nguén: Buddhistdoor
Global
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