TAP CHI NGHIEN CUU _ay

PHA'T HOC

©0 QUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAO HOI PHAT GIAO VIRTNAM @
SSN 2734 9195

Hanh trang Té Nhu Trung Lan Giac
16:41 05/03/2023

Ty kheo Ni Chon Phuong Tué

Tém tat: Hanh trang T6 su ngay xua ndéi chung, T6 su Nhu Tring ndi
riéng, da dé lai cho hang hau hoc rat nhiéu nhiing céng hanh tu hanh,
cling da ching minh dugc dao Phat la cao quy, cé rat nhiéu gia tri
thiét yéu trong doi s6ng con ngudi va xa hdi ¢ thoi hién dai phat trién.
Cudc doi ctia T6 su Nhu Tring khoéng dai, nhung cong hanh tu hanh
cla TG dé€ lai du it hay nhiéu déu c6 ich Igi cho hang hau thé. Sau khi
dugc thay truyén tam phap, T6 vé tru tri tai ngbi chta da cai gia vi tu,
lap thanh mot phai Lién Téng, gido hdéa do chidng, vé sau con xay
dung thém chua chién. Cong hanh tu hanh va su cong hién vi dao
phdp cla T6 da dugc Phat gido Viét Nam cdéng nhan trong lich su.
Hanh trang cla chu Té la nhitng bai hoc c6 dong, suc tich dugc dat
trén nén tang cong phu tu tap rat cé gia tri. Qua bai viét chidng ta cé
thé hi€u biét thém vé hanh trang cta T6 su Nhu Tring, sé gilp cho
ching ta c6 thém kién thdc trén budc dudng tu hanh, néi budc theo
chan T6 thi viéc tu hanh sé cé lgi lac cho ban than, ti€p néi mang
mach Phat phap va giup ich dugc cho tha nhan.

Tu khéa: Hanh trang; T6 su Nhu Tring; Céng hanh tu hanh,...
1. Dan nhap

Theo Viét Nam Phat gido Su luan, nuéc Viét Nam chidng ta cé khong it hanh
trang cac thién su tu hanh dat dao. Vao khoang thé ky th& VII va thi VI, nhan
dan & nudc ta phai chiu dudi su cai tri cia nha Puong rat khac nghiét, & triéu
dai nay ludn tim céch khéng ché su phat trién van héa & nudc ta. Tuy nhién,
van cé rat nhiéu tang si da tao dugc phuong tién, diéu kién dé theo dudi viéc tu
hoc, du phuong hanh dao dé thu thap va mé rong thém kién thic. La nhiing vi
tang hoc rong hiéu sau théng subt kinh dién Phan nglr Idn Han ngir va tu hanh
trd thanh céc bac thién su ndi tiéng trong cac thé ky nay.
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Theo tu liéu lich s, dao Phat da du nhép vao Viét Nam rat sém, thoi diém dé
con sa khai, hoc thuat van hda Viét Nam con yéu chua phat trién, dat nudc lai
gap chién tranh, nhan dan bi dé hé khong cé quyén tu do dan chu. Tuy tang si
tu hanh tré thanh nhiing bac thién su dat dao & Viét Nam rat dong, nhung tai
liéu cla chu vi d€ lai so sai va rat it. Tu thoi Ly, thoi Tran,... dan dén thé ky thi
XIIl, thé ky th& XVIII, thién phéi Trdc Lam Yén TG truyén cho dén Thién su Huong
Hai ma van thay vai vi va rat it tai liéu, cé thé la vi trong chién tranh sach s bi
that lac. Cho nén vé sau hang hau hoc rat thiét thoi, it ai biét dugc Thién hoc da
ting c6 mat & Viét Nam tur rat 1au. (Thién Su Viét Nam)

Tuy nhién, qua bai viét nay ching ta c6 thé tim hi€u vé hanh trang tu hanh cua
T6 su Nhu Trirng Lan Gidc tru tri ¢ chua Lién Téng vao cudi thé ky th XVII dau
thé ky th& XVIII. Mac du thoi gian ngai tru thé rat ngan, gido hda khong dai
nhung chdng ta cé thé ching minh dugc c6ng hanh tu hanh, va viéc gido hod
cla ngai cling da cong hién cho dao phap khong it.

To Nhu Trung Lan Giac Son Mon Lien Phai
2. Ti€u st Té su Nhu Trung Lan Giac

T6 su Nhu Tring Lan Giac (1696 - 1733), con cla Phé Quang Vuong, thé danh
la Trinh Thap sinh ngay mung 5 thang 5 nam Binh Ty, nién hiéu Chinh Hoa th&
17, vao thoi vua Lé Hy Téng. T6 la con trai th&r 11 cdia Quang Vuaong, thudc dong
dodi quy toc. Tran ngai vudng géc nhu hinh ch{r nhat ([J ).

Lén 1én ngai hoc réng hi€u sau cé tai dic, nén vua Lé Hy Téng ga cbng chia thi
tu cho ngai. T6 séng trong canh lau son géac tia ma tdm thuong hudng vé cla
thién. Tu dinh cda ngai la khu dat vuon ao sdu mau tai huyén Tho Xuong,
phuong Bach Mai, Ha Noi. Phia sau cé vuon go dat cao khodng bay tdm thudec.

Tuong truyén mot hdom no, t6 bao gia nhan dao go dat cao dé cho that sau lam
thanh ao tha ca vang. Trong khi gia nhan dang dao bong thay mét cong sen 16n
dem dén trinh t6. Ngai cho rang dé la diém lanh xuat gia. Nhan diém lanh nay
ngai lién chuyén déi tu dinh thanh chua dé tu hanh va dat tén la Lién Téng, vién
tén la Ly Cau (la chua Lién Phai hién nay). Tu day ngai chuyén tam tham thién.
(Thich Thanh Tu, 2008, tr 475)

T6 su Nhu Tring Lan Giac sinh thai vao nién hiéu Chinh Hoa thoi vua Lé Hy
Tong (1681 - 1705), ké dén la nién hiéu Vinh Thinh va Thai Bdo vua L& Du Tong
(1705 - 1729). Vao hai thoi vua nay tuong déi la thoi cudc thinh tri, du rang dat
nudc bi chia d6i va dang trong thoi gian dinh chién gitra cuéc chién Trinh
Nguyén phan tranh[1]. Xuat than tir dong déi quy tdc ma ngai déc chi nguyén
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tu hanh, do viéc cong sen la khi gia nhan dao go dat cho la diém (ng ngai muon
xudt gia, va d6i nha lap chua dé tu hanh. Day la mét su thi hién cho héu thé.
Nhan duyén nay cling tuong tu nhu ddc Phat, va cling tua hd chu té thién phai
Trdc Lam Yén T

Dlc Phat khi con la thai tlr cudc séng trong cung dién vang son, nhung lua gam
voc, hudng thu day dd nhung ngai khdéng tham luyén. Ngai nhin thdy canh sanh,
gia, bénh, chét khi dao choi bén clra thanh réi quyét dinh di tu. Vua Tran Nhan
Téng muoi sau tudi dang 6 ngdi vi Thai t&r ma ngai dé cé y mudén tu hanh, giau
sang vinh hoa phd quy chang ban tdm. Ngai chiém bao méng thay hoa sen moc
tU rdn va cho dé la diém Phat bau nén phat nguyén an chay.

Hanh trang T6 su dac diém chung cla chu vi thi hién cdi Ta-ba nay dé tu hanh,
la tri tué chu vi khadc han ngudi binh thuong, hoc sau hi€u réng, gidi hanh khac
v3i nguoi thé tuc, luén hudng tam dén viéc tu hanh, nghién clru thong su6t kinh
dién, céng phu thau sudt ban tanh khong mang dén nhimng thd vui & thé gian.
Nhan duyén thu thang nhu vay khong phai la chi huan tap mot doi mot kiép, ma
la da dugc hinh thanh nhiéu d&i méi cé dugc ching duyén thu thang nhu thé.
Hanh trang cta T6 da nhac nhd véi hang dé tu, tu tap khéng phai la chuyén dé
dang ma can phai bén chi, khac ky huéan tu. Cling d€ cho hau thé thay dugc dao
Phat cao quy ra sao nén chu vi méi tham van can cau dé tu hoc, trudc la lgi ich
cho ban than sau dé dé€ xién duong gido phap dén nhan loai.

Nam ngai hai muoi tudi (1715) I4c nay T6 Nhu Tring dugc chda Trinh tin nhiém,
phong chiic Pho tudng tudc Than quan cong nam gilt binh quyén pho trg triéu
dinh. Mot hdm, ngai dang sé xin thoat tuc xuat gia tu Phat va dugc chida Trinh
déng y. Sau dd, ngai hudng thang vé huyén Déng Triéu, chua Long Dong nui
Yén T& danh |é thién su Chan Nguyén Chanh Giac xin xuat gia. Lan dau thay tro
gap nhau, thién su Chan Nguyén nhin thay T6 da biét la bac phap khi trong Phat
phap. [2]

Hanh trang T6 su Nhu Tring rat dac biét, thi hién trong dong doi quy toc, séng
trong hoan canh chirc cao quyén trong ma ludén hudng tdm dén viéc tu hanh, su
thi hién dé dé€ thirc tinh chdng ta thay rang dao rat cao quy, tién tai danh vong
g thé gian ludn la vi mat ngot cdm do, la chudng ngai dang sg trén con duong
tu hanh, khéng bén viing va khong sao gilr dugc.

Thoi diém T6 Nhu Tring xuat gia, ngai Chan Nguyén da tuGi 80. M6t hdm, ngai
y &0 oai nghi té chinh |én xin phép Thién su Chan Nguyén tho Cu tdc gidi, ngai
Chan Nguyén doéng y. Sau khi tho gigi va dugc truyén tam phéap, ngai tré vé tru
tri chua Lién Téng. O day ngai hodng duong gido phéap rat thinh hanh, dé ching
dén tham hoc rat dong, cho nén méi lap thanh mét phai lay hiéu la Lién Téng.

Hanh trang T6 Nhu Tring Lan Giac
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/hanh-trang-to-nhu-trung-lan-giac.html



Sinh thoi ngai lap chta HO Qudc, phuong An Xa tai ban huyén. Vé sau chon Giac
Son & Qué Duong tinh Bac Ninh, xay dung ng6i dai gia lam chua hiéu Ham
Long, sau nay dé td cla ngai la Tinh Ngan lam tru tri, dé t& Tinh Dugc tru tri
chua Lién Téng. (Thich Thanh Tu, 2008, tr 476)

Muc dich cta Phat Té néi chung va T6 su Nhu Tring ndi riéng la chuyén mé khai
ngd cho ching sinh, huéng cho chidng ta biét con dudng nao dé€ trd vé vaéi
ngudn g6c cla chinh minh, phan con lai la chinh ban than moéi ngudi phai tu trai
nghiém. Cho nén, tuy vao nguyén lyc do sinh clia T6é ma thoi gian dén di cé dai
c6 ngan, ngan hay dai thi cling chi cé6 mét muc dich Ia khoi dady nguén tdm
trong sdng cla moi ngudi chidng ta ma thoi.

Nam 37 tubi ngai bao dai ching: Gio quy tich ta sap dén, than t& dai khé nay
dau thé qgilr dugc lau. Lic sap tich T6 ndi: Ngai da dugc phédp noi Hoa thuong
Chan Nguyén, gi¢ day trao lai cho dé tu va ndéi ké:

Vvon tur khéng géc
Tu khong ma dén

Lai tt khong ma di
Ta von khong dén di
T& sanh lam gi luy.
(Ban tung vo ban
Tung vo vi lai

Hoan tung vo vi kh(
Nga ban vo lai khi
T sanh ha tang luy.)

Néi xong ngai an nhién thi tich. Nham nién hiéu th& hai Long Dlc (1733). o6
ching xay thap tho ngai & ba noi. (Thich Thanh Tu, 2008, tr 477).

Nguoi thoi xua, 6 thé gian d€ rang mat nd may cho té tién, y chi I&n nhat cla ho
la doi mai kinh s&t dé€ dén ngay Ién kinh (ng thi, thi dau Trang Nguyén tréng
danh vé lang, vinh quy béi t6 dem vinh hién vé cho t6 téng dong ho. Ngudi thoi
nay cling khong khac nguoi xua, muén thanh tuu su nghiép dé cé dugc dia vi
tuong doi trong xa hoi, cling phai trao doi hoc van, den sach ngay dém, ra cong
né luc méi cé dugc két quad my méan, dé la y chi va déng luc ciia ngudi thé gian.
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Ciling vay, su nghiép va muc tiéu I6n nhat dé€ nham dén cla nguoi tu la tré vé
nguon goc cla chinh minh. Cho nén déi véi ngudi tu y chi, nghi luc hdy manh
mé nhu T6 su, thoéng kinh suét dién, nam rd yéu chi va thong qua su hanh tri
than, khau, y dé hang phuc dugc moi chudng ngai; sadu can tiép xdc véi sau tran
lam thé& nao ding dé€ sanh khai sdu thirc. Muc dich cao cd nham dén cua hanh
gid la giadc ngd gidi thoat, lam chd dugc sinh td d6 la viéc trong dai va la ban
[inh cua ngudi tu.

La mo6t hanh gid budc di trén con duong dao, viéc hoc kinh dién khbéng thé
khong hoc. Viéc hoc la tdm bdn do chi duong cho ching ta dé la nhiing kién
thirc can phai cé; cé kién thic réi can c6 coéng phu hanh tri thuc tién & ndi tam.
Muén trd vé nguon cdi thi can phai thuc hanh quan tadm soi tdnh, mudén quan
tam soi tdnh can phai quay vao bén trong chinh minh, khéng phai bén ngoai ma
c6 thé dugc.

Ngay xua khi dlic Phat con tai thé chua két tap kinh dién, dé t& cda ngai la cac
bac hao tdm xuat gia. Chu vi chi nghe Phat day va tin chac vao 10i Phat khéng
nghi, gitt vitng moét tdm y trong sdng nhu thé, cdc ngai vao & nhitng nai rung
sau vang vé tich tinh réi phan quan lai chinh minh, chuyén tam nhéat y tu hanh
thién toa.

Sau khi Phat nhap Niét ban, chu vi T6 su lan lan két tap kinh dién dé lai lgi ich
cho hang héu hoc vé sau. Chu T6 vé sau néi budc nhitng hinh thirc tu hanh nay
thong qua phuaong tién tam tang kinh dién dugc dé€ lai. Chu vi c( 1an lan tiép noi
hoc tham hiéu thau réi ap dung tu hanh thuc tién, quay vao ndi tdm chinh minh
dé quan chiéu. Hanh nguyén cla nguoi xuat gia ai ai cling déu khac ghi T«
Hoang Thé Nguyén: “Chulng sinh vb bién thé nguyén do. Phién ndo vo tan thé
nguyén doan. Phap mon v6 lugng thé nguyén hoc. Phat dao vO thugng thé
nguyén thanh”. Hanh gid nao tu theo Phat cling luén ghi nhé dén bon nguyén
I6n nay. Cho nén T6 su Nhu Trung sau khi dugc tho gidi va dugc truyén tam
phap, ngai vé lai noi cadi gia vi tu 1ap thanh moét phai Lién Tong, gido hda do
ching vé sau con xay thém chua chién, d6é chiing dén tham hoc méi ngay mot
doéng dao.

3. Hanh Trang Thién su Nhu Trung Lan Giac

TG su Nhu Trung ngai thi hién trén thé gian nay tu hanh va gido héa ching sanh
khoang mudi may nam. Chi méi ba muoi bay tudi ma ngai da nhan lai ban lai
dién muc cta chinh minh, biét trudc ngay gio ra di. Bai ké dé lai trudc khi ngai
tich ndi 1én T6 da lam chu dugc sinh tl, chiing minh dugc rang cong phu tu
hanh va gido hda cla ngai khéng phai tam thuong. Thoi gian T6 tru & thé gian
gido héa du ngan hay dai, thi cling chi cé mét muc dich la lam séng lai nguén tri
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tué, khoi day long tu bi trong nhan loai ma théi. Hanh trang tu hanh va gido héa
cla T6, da khoi lai lich sir cia ngai Nghia Huyén vi Té sdng lap tong Lam Té
ngudi Trung Hoa.

Thién su Nghia Huyén Lam Té & trong héi ngai Hoang Ba ba nam, ngai rat oai
nghi té chinh dic hanh ven toan. Thu toa Tran Ton Tuc trong héi ngai Hoang Ba
khen su: “Cung la hau sinh nhung véi chiing khéng giéng”. Tran Thu toa bao
ngai Nghia Huyén nén dén thua hdi Phat phap véi Hoa thugng Hoang Ba. Ngai
Nghia Huyén dén thua hoi, ngai Hoang Ba khéng tra I6i ma lai danh, ba lan hoi
la ba Ian bi don. Ngai Nghia Huyén buén b& nghi rang, minh do nghiép chuéng
che day nén khéng lanh hoi dugc yéu chi Phat phap va xin phép ra di. Ngai
Hoang Ba bdo: “6ng nén dén Cao An ché thién su Pai Ngu, 6ng ta sé vi 6ng ma
ndi”. Khi ngai Nghia Huyén dén Cao An va thua véi Dai Ngu: “Con ba lan héi Dai
y Phat phap la ba lan bj don, con khbéng biét cé 16i gi hay khéng?”. Ngai Dai Ngu
ndi: “Ba gia Hoang Ba la tam lao ba tha thiét vi nguoi chi nai tan cung, lai con &
trong dé hoi c6 16i hay khdong?. Ngay cau ndi nay cla ngai Dai Ngu, ngai Nghia
Huyén dai ngd, thua: “Vay thi, xua nay Phat phap cia Hoang Ba rat it”. (Thich
Thanh Tu, 2008, tr 68).

[caption id="attachment _15746" align="alignright" width="400"]

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Son Mon Lien Phai To Nhu Trung Lan Giac Thap Tich Qu
Théap Tich Quang tai chta Quynh Lam, Quang Ninh tho thién su Chan Nguyén.

Anh: Minh Minh[/caption]

T6 su Nhu Trung xuét gia tu hoc véi thién su Chan Nguyén khéng bao lau, thi
ngai Chan Nguyén quy tich. (Thich Thanh T, 1998,tr 5). Thoi gian cta T6 tu hoc
vGi thay khéng dai ma T6 da ré dugc sinh t&r qua bai ké ngai dé€ lai trudc khi
tich. Viéc dat ngd cia méi hanh giad tu hanh trong Phat gido khong ai giéng ai,
cling khong thé luan dugc thai gian tu hanh, can phai la bao nhiéu l1du méi giac
ngd va lam cha dugc sinh td. D6 la tuy thudc vao ching duyén sau can cla moi
hanh gid, qua su tich Iy cong phu dén lic chin mudi thi bdng nhién dat ngo.
MOt minh chimng nita la thién su Chan Nguyén thay cta T6 su Nhu Tring.

Thién su Chan Nguyén khi con tré, sau khi xuat gia da dén chua Vinh Phuc & nui
Co6n Cuong tham van thién su Minh Luong, dé tir clda thién su Chuyét Chuyét hai
mot cau: “Ngoc chira bao nhiéu nam trong day, nay tan mat thay thi thé nao, la
sao?”. Thién su Minh Luang khéng tra 16i ma dua mat nhin thang vao ngai Chan
Nguyén, ngai Chadn Nguyén nhin lai bong nhién dat ngdé va danh |1é thién su
Minh Luong. Thién su Minh Luong néi: “6ng sé ké thira dong thién Lam Té lam
hung thinh Phat phap”. (Thich Thanh TU, 1998, tr 8) DBé t& thua hdi, thay khdéng
can ndi 16i nao chi bn mat nhin nhau ma dé t& thdm nhap yéu chi. DPay la “t&
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muc tuong co”.

Phat phap that su rat don gian, ching ta thay nhiéu la do vong tudng chéap
truéc, thuong bi roi vao cai bay cua kinh van hoac 10i giang day cua thay T6.
Tam tang kinh dién biét la bao nhiéu cht, nhung moéi mbéi déu la tuy can co
ching sanh khong déng, nén Phat T6 mdi tuy duyén ma lap phuaong tién, néu
thau tém lai tat ca chi céd mot chit “Tam”. Tuy nhién, moét ch{r tdm nay phai tu
hanh rat cdn mat, day céng dén khi nhan duyén chin muo6i méi c6 thé sinh khai
tri tué dugc. Phat phap thi khéng cé gi can ndi nhiéu, nhung tu can phai phat
tam dling manh, kién tri thuc hanh tham sau méi cé Igi ich dugc.

Toan bai van Quy Son Canh Sach, Té Quy Son sach tdn hang dé tu rat nhiéu
diéu, nhung cubi cung T6 chi cd dong lai tron bai van bang tdm ch{r “Nhat tam
bat sanh, van phap cau tdc”, nghia la moét niém khong sanh muoén phap déu
d@t. Nhu vay, c6 phai mudn phap déu quay vé tam?. Vay thi, chu vi Té su dau
c6 gi can gido héa nhiéu!. Day di day lai, ndéi téi ndi lui, ndi xudi ndi ngugc, noi
phai ndi tréi,... cling chi mot chit “tdm”. Mot ch(r tdm nay ma Phéat T6 phai tuy
duyén 1ap ra tdm mudn bén ngan phap mon, dé doi tri lai tAm muoén bén ngan
phién ndo cla chldng sanh, vi vay nén Phat phap rat nhiéu. Té su Nhu Tring
thoi gian tu hanh va gido hda khéng dai, vi ngai da dat dugc dén chd cla ngai
Quy Son Linh Huu néi.

Vi Phat phap khong cé gi dé gido hda nhiéu, nén thién su Minh Luong chi dua
mat nhin khi ngai Chan Nguyén hdi “vién ngoc cha bao nhiéu nam trong day la
thé nao?”. Ngai Hoang Ba chi can danh khi nghe ngai Nghia Huyén thac mac
“dai y Phat phap”. Thé nhung sau khi Ngai L&m Té Nghia Huyén nghe mot cau
cla thién su Dai Ngu thi méi dai ngd va ndi: “Xua nay Phat phap cla Hoang Ba
rat it”, vi khi di duyén dat ngd, ngai nhéan ra rang Phat phap khéng c6 gi dé
ngai Hoang Ba day ngoai tam, nhung vi lUc thua hdi Hoang Ba la nhan duyén
cla ngai Nghia Huyén chua chin muéi, nén phai nho dén thién su Dai Ngu nhac
nhe thém moét cau, Iic dé ngai Nghia Huyén mdi that sy dat ngo.

Phat phap, diing vé mat phap tudng ma ndi thi rat nhiéu, vi chdng sanh can
tdnh khéng dong, nén Phat mai phuong tién dién bay nhiéu 1&. C6 ching duyén
bac thugng, bac trung, bac ha ma thuong, trung, ha moi bac lai cé thdp cao
khdc nhau khoéng ai giong ai. Vi vay cho nén, 16i Phat day trong kinh cé 16i chi ro
chan ly goi la kinh liéu nghia; c6 16i chua ndi ré chan ly goi la kinh bat liéu
nghia. Kinh liéu nghia hang thugng can nghe qua lién rd, nhay thang vao dat
Nhu Lai. Do phuong tién dé phu hgp theo can co thap cla ching ta ma Phét
gidng day kinh chua ré nghia; nhung tir kinh bat liéu nghia sé tién dan dan dén
kinh liéu nghia. D& di dé€n chan Iy ma Phat hay T6 day cling déu tu cac vi du, dé
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lam phuong tién cho ngudi so co nuang vao dé maéi hi€u dugc yéu chi tu hanh.

Dldng vé mat phap hanh ma ndi thi Phat phap rat it, vi tat cd cac kinh Phat day
déu xoay quay than, khau, y. T y phdng ra sau can ti€p xuc vdi sau tran roi
sanh ra sau thic. Néu kiém thic y ding dé€ cho né vong tudng lung tung roi
diéu hanh khau néi bay, than lam cang thi dé la chlng ta gilr giGi; khi cé gidi thi
c6 dinh, khi c6 dinh thi tué lién phat sinh. Gigi cang manh thi dinh tué sé viing
vang tu nhién chang cé lung lay bdi ngoai duyén. Phdp hanh it hon nira, 1a chi
can bubng niém nhu Té Quy Son da day. Khi néi Phat phap rat it 1a nguoi mat
sang néi, vi chu vi da nhan biét dugc dai y Phat phap trong chép nhodng, khéng
gua y thic phan biét, va biét dugc con duong thuc hanh tir dau, ndi it ma cai ndi
do van con trén céng phu tu tap.

Plng vé mat phap tdnh ma ndi thi Phat phap la Phat phap. Bon gian!. Ngbn tu
rat nhiéu, cé thé dung ngdn nglr d€ gidng giai, lap luan, thuyét trinh moi diéu vé
Phat phap, nhung khéng cé tir nglr nao cé thé giadi thich chinh xac dén ché don
gidn cua Phat phap. Vi vay cho nén Phat méi dung nhiéu phuong tién dé chi
bay. D€ di dén chd don gian cla Phat phéap thi that khéng gian don, va chi c6
moi hanh gid phai chinh minh trai nghiém.

Hoc hi€u kinh dién thdm nhuan, nam ré dugc yéu chi dé€ hanh tri, tuy nhién, doi
véi hang can tanh thap nhu ching ta khéng phai dé dang nhanh chéng. T6 su
Nhu Trung da hinh thanh nhan duyén Phat phap tu lau. Phat néi: Chidng ta ai ai
cling déu cé vién ngoc quy trong cdi thdn ndm udn. TS néi: O Thanh khdéng du &
pham khong thi€u. (Thich Thanh Tu, 1998, tr 22). Day la Phat T6 muén chi cai
tam trong sdng cla moéi nguoi déu san du.

Thién su Nhu Tring Lan Giac noi phap doi th&r 37, dong tébng Lam TE. Ngai thi
hién thé gian dé di ti€p doan duong tu hanh cda minh, va gido hda chdng sanh.
Bai ké trudc khi tich dé€ lai ciia ngai, d&d chiing minh ngai dat dén chdé ma Phéat
da néi. Hanh trang tu hanh va gido hda cla ngai chi c6 mudi may nam, thoi
gian tru thé khéng dai nhung ngai dé€ lai bai ké trudc khi tich, da day du lam lgi
lac cho hang hau hoc nghién c(ru tu hanh.

T6 su Nhu Tring néi: “Vén tir khdng goc, tir khdng ma dén, lai tir khdng ma di,
ta von khong dén di, t& sanh lam gi luy”. Pay la chd ma ngai Luc t6 Hué Nang
néi: “B6 dé von khong cay” (B6 dé bon vo tho).

T6 su Nhu Tring da thay ré ban lai dién muc cia minh khong cé goc. Thi hién
thé gian nay tu cai khong ma dén, néu cé chang la do nguyén luc ma ngai mdi
thi hién; vi muc dich chinh cia hanh giad tu hanh theo Phat gido, la giac ng0 giai
thoat réi dung long tir bi [dn man hod dd ching sanh. Vi ngai da gidc ngd that
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su, nén long tU bi tu nhién né tudn trao cho nén ngai mai thi hién dén. Ngai dén
vao thoi diém tuy la dat nudc chia hai, nhung cé hai vi vua anh minh nén cudc
séng nhan dan tuong déi cudng thinh, du rang van con dang trong cudc dinh
chién cua chién tranh Trinh Nguyén. T6 dén la dé€ thi hién cho chidng ta thay
dugc tdm guong tu hanh, dé€ ndi Ién cho nhén loai biét rang, dao Phat co thé
hda giadi tat cd moi thu han bang tri tué thdu suét ban tanh; cé thé xoa dju noi
dau bang tinh yéu thuong binh dang, bang tdm tu bi 1an man. Chién tranh la
hi€m hoa gieo rac dau thuang tang téc cho nhan loai.

Khi ra di ngai tu tai ma di, ngai thay khéng cé gi can phai gido hda nhiéu, va
cling khéng thay c6 ai d€ minh hoa do, moi viéc gido hdéa da céd dé tir cla ngai
thira k€ ti€p noi. Ngai thay rdé rang dén di chi la cdi tuéng hda than dén va di,
chr that su ban lai dién muc cla ngai khong c6é dén di, viéc sanh ti khong thé
nao lam khé duogc ngai.

Phat phdp la Phat phap. Rat don gian!. Cai don gian nay phai chinh mbi hanh
gid thuc hanh mdéi trdi nghiém dugc nhu thé nao, hoc trong sach vé sé khong
thay dugc, nhung chidng ta phai hoc vi T6 da tirng hoc réng hi€u sau; trong kinh
dién cling khéng c6 ndi hay chi cho chdng ta thay ché don gian nay, nén xem
kinh cling khéng cd, nhung ching ta phai xem kinh vi T6é da ting thong suét
tam tang kinh dién. Kinh dién, sach v& la tdm ban d6 vé dudng dé ching ta cat
budc, nhung dat dén chd cliu cdnh thi khong ai cé thé vé dugc, chi cé tu than
moi MmOt hanh giad thuc su trai nghiém mdéi biét dugc ma théi.

4. Két luan

Loi Phat y Té day khdng phai la cao siéu, ma la mét phuong phap gido duc thuc
té, khong phai triru tugng hay ma ho; [a mot triét ly nhan van sau sac dich thuc.
Khi chu vi T6 su du chu vi dén trudc hay dén sau, néu tu hanh dat dao thi 16i ndi
cla chu vi cung Phat néi khéng hai, hanh gidi déu tuong ung. M6i mot hanh
dong, moi mot cir chi, du im [dng hay mot danh mat thé hién nhin nhau clda chu
vi cling déu la thuyét phap, khéng phai chi cé 16i néi méi la thuyét phap, hay tru
thé 1du mdéi lam lgi ich cho ching sanh, vi Phat phap von di rat don gidn. Hanh
trang cla té su Nhu Tring tuy vao nguyén luc clia ngai ma thai gian dén di c6
dai c6 ngan, va dé gido hdéa phu hogp véi tung can co cta chdng sanh ma
phuong tién dugc lap ra cling cé su khac biét, nhung Phat phap cling chi vay
khong khac.

Hanh trang cla chu vi thién su bat ci ai cling déu cé kha nang tim hi€u nghién
cu, nhat la nghién cu tham sau vé viéc lam chu sinh t& cda chu vi. D6 ciing la
ngudn cdi cta chinh moi con ngudi chidng ta, vi day la nguén gbéc dé biét con
nguoi vi sao c6 mat & thé gian, vi sao ching ta phai luan héi sinh ta, va dé
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nghién c(u thau triét hon vé van dé nay thi nhat dinh phai la mét hanh gia dich
thuc.

Ty kheo Ni Chon Phuong Tué
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