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Bai tho khéng chi la mot tdc pham nghé thuat ma con la mot hanh trinh tam
linh, noi tadc gid kham pha nhiing khia canh sau xa cla nhan sinh. Qua tung cau
ch(t, Tran Thanh Téng dan dat ngudi doc vao mot khéng gian day triét ly, noi
ma su song va cai chét, dong va tinh, tu do va rang budc hoa quyén vao nhau.

Tac gid: Ton nit Thi Tuong Vy (Thich nit Thong Diéu)
Hoc vién Cao hoc Khéa I, chuyén nganh Van hoc Phat gido, Hoc vién PGVN tai
Hué

Mé dau

Tran Thanh Téng, mot trong nhing vi hoang dé vi dai nhat clda triéu dai Tran
trong lich s&r nuGc Pai Viét, d& dé lai mot di san van hda va chinh tri sdu sac
trong long dan téc qua hai muagi nam tri vi (1258 - 1278) va muoi hai nam tiép
theo trong vai tro thai thugng hoang (1278 - 1290).

Trong suét thoi ki cam quyén ciia minh, 6ng da khéo léo leo lai con thuyén quéc
gia vugt qua nhiéu thir thach, gilr vitng co nghiép cua triéu Tran va bdo vé nén
doc 1ap cua té quoc trong boi cdnh nhiéu cudéc xam lang va bién dong lién tiép.
V@i tai nang lanh dao xuat ching, Tran Thanh Tong dugc ghi nhan khong chi vi
nhing chi€én thang quan su ma con vi nhitng chinh sach khén ngoan nham clng
c6 nén tang van hda va tinh than dan toc.

Ngoai vai tro mét nha lanh dao, Tran Thanh Tong con thé hién minh nhu mot
nhan vat tri thic sau sac véi nhitng déng gép to 16n cho Phat gido. Ong khéng
chi don thuan bao trg ma con nhiét tinh thic ddy thuc hanh tén gido va tdam linh
trong ddi séng cha ngudi dan, khang dinh giad tri cia van hda trong viéc xay
dung x& hdi. Ong ciling 1a mot thién su va da tu tap tai chua Tu Phic ¢ Thang
Long, noi ma 6ng danh nhiéu thoi gian nghién clu va truyén dat tri thirc cling
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nhu giac ngé cho nhirng ngudi xung quanh.

Sadng tao van chuong cling la mot trong nhiing thanh tyu néi bat cda Tran
Thanh Téng. Ong gidng nhu moét gidu cdm than khang dinh tinh ¢ dién c6 suic
lay ddng long nguoi cla van hoc trung dai. D€ rbi sau tat ca, 6ng da dé lai cho
daoi nhirng tdc phdm tho ca giau triét ly, trong dé c6 bai Cadm xuc khi doc Phat
su dai minh luc. Day la mot trong s6 nhitng tdc phdm dugc 6ng trudc tac sau khi
da di tu, cu thé la vao nam 1279. Tac pham nay khéng chi phdan d4nh mét cubc
hanh trinh dai dé tim kiém gidc ngé ma con thé hién sy hoa quyén gilra cbi tran
va cOi thién, ma con tao nén mot ddu an sau dam trong bic tranh van héa cua
dat nudc, khac hoa hinh anh moét vi vua vira la 1anh dao tai ba, vira la thi si yéu
mén gido ly cla Phat. Chinh tlr d6, 6ng da dé lai nhitng bai hoc va gia tri séng
vugt thoi gian cho hau thé, nhac nhd ching ta vé su két hop hai hoa giltra ly
tudng lanh dao va tam hon nghé thuat, mét bai tho s6ng dong gilra doi thuong,
van con vang vong trong tam thdc dan toc cho téi mudn doi sau:

Déc Phét su dai minh luc hiru cam

T thédp du nién nhéat phién thanh,

Lao quan khiéu xudt van trung quynh.
Doéng nhu khéng céc phong xao huong,
Tinh nhuoc han dam nguyét lau minh.
Cu ly ngl huyén thén thau déc,

L6 dau thdp tu nhdm tung hoanh.

H{ru nhén van ngé ha tiéu tuc,

Van tai thanh thién thuy tai binh.

Dich nghia:

Cam xuc khi doc Phat su dai minh luc

B6n muoi nam Ié tu ven dugc mét tdm Iong,
D& nhady ra khdi hang van tang cua tu nguc.
Dong thi nhu tiéng gid vang trong hang tréng,
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Tinh thi tua anh trang lot xuéng dam lanh.

Tu minh dé thdu duoc nghia ly cua ngl huyén,

Mac strc tung hoanh trén con dudng bén nga.

C6 ngudi hdi ta sinh diét la thé nao?

Nhu may trén troi xanh va nudc o trong binh. [10, tr. 409-410.]

1. Hanh trinh tu tap

Bai tho dugc sang tac theo thé that ngdn bat ci Puong luat, mot thé tho dac
sac trong van hoc c6 dién Viét Nam, v6i mdi cau gom bay chir va téng céng cod
tdm cau. Thé tho nay khéng chi mang dén am diéu hai hoa va nhip nhang ma
con la mot phuong tién ly tudng dé truyén tai nhirng cadm xuc sau sac cliing nhu
cac triét ly, tu tuédng phong phd. Cau trdc can doi va chat ché cua thé tho
Puong luat gitip cho moi y tuédng, hinh anh ma tac gid muén dién dat khéng chi
dugc luu gilt tron ven ma con goi ma ra nhimng tran tré sau lang trong tam hon
ngudi doc. Thong qua viéc st dung ngon ngi tinh té€ cung véi nhitng hinh anh
song déng va phong phd, tac gid da khéo léo gli gam vao trong ting cau chir
nhiing triét ly Phat giao.

Cau tho mé dau “bon muaci nam |é tu ven dugc mot tam long” khéng chi don
thuan la mot cau tho ma con la moét ban tuyén ngébn manh mé vé su kién tri va
quyét tam cula tac gia trong hanh trinh tu tap kéo dai sudt bon thap ky. Su nhan
manh vao khodng thgi gian “bén muoi nam” khéng chi mang y nghia biéu
tugng, ma con khac hoa sau sac su hy sinh va né luc khéng ngirng nghi clia tac
gia trong viéc tim kiém chan ly cao quy dé tré thanh mot bac tu tai gidi thoat.
Cum tUr “mot tam long” khéng chi don thuan biéu thij cho su thanh tinh va trong
sang, ma con la biéu tugng cla su chan thanh, két qua clia moét qua trinh tu tap
gian khé va day thi thach khi phai quyét chién véi néi ma, ngoai chudng. Suét
“bon muoi nam”, tac gid da tradi qua biét bao khoé khan, gian nan va nhing lic
phai déi mat véi nghi ngd vé ban than va con dudng minh da chon dé chién
thang chinh minh, chién thang cai toi cé hitru ngan doi. Va dé cling chinh la ly do
vi sao ddc Thé Ton day rang:

“Dau tai bdi chién truong

Thang ngan ngan quéan dich

Tu thang minh tét hon

Thét chién thang téi thuong” [3, tr. 52.]

Tuy nhién, nho vao su kién tri, né luc va quyét tdm ving vang, tac gid da cé thé
vugt qua tat ca dé dat dugc “mobt tam Iong” thanh khiét. Viéc nay khong chi lién
quan dén viéc tiép thu kién thidc, ma con dat dugc su tinh khiét trong tam hon,
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diéu nay dac biét quan trong trong triét ly Phat gido. Tinh khiét trong tam hon
khong chi gilp tac gid tu tim thay su binh yén bén trong, ma con cho phép ca
nhan nay lan tdéa su an lac va tri tué dén véi nhirng nguoi xung quanh. Diéu nay
da dugc duc tu phu Thich Ca Mau Ni gidng day trong bai ké 309 cua kinh Phap
Cu:

“Ngudoi lanh du o xa,

Sang té nhu ndi tuyét;

Ké ac du d déy,

Ciling khéng hé duoc théy,

Nhu tén ban dém den.” [5, tr. 32.]

Nhu vay, cau tho khéng chi néi Ién hanh trinh cd nhan ma con thé hién dugc
mot théng diép sau sac vé su tim kiém va hoa nhap vdi thién nhién va chan ly
cla cudc song.
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2. Gidi thoat khoi rang budc

Trong hanh trinh tim kiém gidc ngd, Tran Thanh Tong da khac hoa mét budc
ngoat quan trong, thé hién su vuon ra ngoai nhirng gigi han clia cudc song vat
chat va tdm ly ma con nguoi thudng mac ket. Trong tdc phdm ctda minh, éng da
viét: “DPa nhay ra khadi hang van tang clra tu nguc”, phai cong nhan day chinh Ia
mot hinh anh suy tu day sdc ggi, md ra mot thé gidi quan mdi rat nhiéu tiém
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nang. Cum tU “hang van tang ctra tu nguc” khong chi don thuan mé td nhimng
blrc tuong bén ngoai ma con mang y nghia sau xa, tugng trung cho nhirng rang
budc, dau khé va sy giGi han ma moi ngudi trong ching ta phai doi dién trong
cubc song hang ngay. Nhitng “clra tU nguc” nay cé thé dugc hi€u réng hon la
nhing suy tu ndi tam, nhirng lo au thuong truc, cling nhu nhitng chudng ngai
tam ly nang né ma con nguoi phai gadnh chiju. Vi 1é &y ma dlc Phat da day: “Khoé
luy, nay cac Ty-kheo, la cac loi ddc, cung kinh, danh vong; thét la dang cay, ac
doéc, la chudng ngai phdp d€ ching dat vé thuong an 6n, khdi cac khé ach.” [4,
tr. 569.]

Hanh dong “nhdy ra” ma Tran Thanh Téng miéu tad khong chi la mot su thoat
khdi khong gian vat ly, ma con la bi€u tugng cho su gidi thoat mdt cach toan
dién khdi moi khé dau, ap luc va giGi han tdm ly. Vay nén trong Phat hoc khai
ludn ngai Thich Chon Thién c6 nhan dinh rang: “Ngudi tu si va ngudi cu si déu
ctng luc cé hai bén phén chinh yéu: mét bon phan di vao gidi thoat va mét bén
phén xdy dung hanh phic cho doi.” [9, tr. 507.] N6 thé hién rang tac gia da
vuot qua khoéng chi nhirng rao can vat chat ma con la nhirng chudng ngai cadm
xUc, dat dugc tu do tinh than ma rat nhiéu ngudi mao udc. Hinh anh “nhay ra”
thé hién mot su chuyén minh manh mé, mang lai cdm gidc vé su tai sinh, cho
thay mot con nguoi da tai tao chinh minh, thoat khéi nhirng xiéng xich cta noi
s@ héi va su khong chac chan dé than tdm thanh thai, vang lang sdng suét, trd
vé lai ban tinh thanh tinh tuyét déi & noi méi chiing sinh.

Diéu nay khong chi di xa hon mot cudc chién riéng tu; né truyén tai moét thong
diép manh mé vé kha nang vugt 1én chinh minh, tim thdy sitc manh noi tdam va
anh sang trong nhitng khoanh khac tam t6i nhat cda cudc séng. Qua dé, Tran
Thanh Téng khang dinh rang giac ngd khong chi la mét trang thai tinh than ma
con la hanh trinh mang tinh nhan van, khuyén khich méi chdng ta tim kiém su
tu do va anh sang cho chinh minh. Nhu trong Thién va phan tam hoc khi ban vé
Phat gido tac gid Suzuki d& dua ra nhan dinh rang: “...muc tiéu chinh cda né la
giai thoat con ngudi khdi tat ca 1é thudc, lam han séng déng, chi cho hdn thay
rang han, chir khéng phai ai khac, chiu trach nhiém cho chinh dinh ménh han?”
[8, tr. 238.] BUng nghia la mot cudc chién vi dai dang tu hao, d€ thay minh vo
nga, cao thugng. Ong da cho thdy rang su phat trién tdm linh khéng chi la moét
con dudng ca nhan ma con cé thé dan tdi su két ndi sdu sac han véi cong déng
va véi vii try, qua dé khang dinh gia tri va y nghia ca mdi ca nhan trong hanh
trinh kéo dai cla su song.

3. Su hoa hop gitra dong va tinh

Hanh trinh tim ki€ém gidc ngd trong “Cam xuc khi doc Phat sy Dai minh luc” ctia Tran Thanh Téng
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/hanh-trinh-tim-kiem-giac-ngo-trong-cam-xuc-khi-doc-phat-su-dai-minh-luc-cua-tran-
thanh-tong.html



Ngay nay, cudéc cach mang céng nghé tién tién khéng chi don thuan la mot xu
huéng tam thoi ma dé tré thanh mot phan thiét yéu, gan bd chat ché véi cudc
song hang ngay cla con ngugdi. Cong nghé hién dai da len 18i vao ting ngdc
ngach cta xa hoi, ti nhirng hanh dong nhé nhat nhu viéc giao ti€p qua céc ung
dung truc tuyén dén nhiing tién bo Ién trong y té va gido duc. Lan séng nay da
nhanh chéng dap *ng moi nhu cau thiét yéu, mang lai su thuan tién, tién ich va
gitp cudc séng tré nén dé dang hon bao gio hét. Tuy nhién, bén canh nhing lgi
ich ro rét tir thé gidi két ndi ma cong nghé dem lai, nhan loai lai phai doi mat véi
khong it khing hoang phic tap ma cé thé néi dang gia tang ca vé mdc do va
gquy mo. Su phan ré va xung dét gilta con ngudi, cdc quoc gia va ching toc
dudng nhu khéong c6 dau hiéu giam bét. Nhirng méau thuan chinh tri, kinh té va
xa hoi dang dién ra trén khap thé gidi, véi nhitng cudc chién tranh va dai dich
tré thanh céc van nan dai dang, gay anh hudng tiéu cuc dén su 6n dinh va hoa
binh.

That dang tiéc, trong khi con ngudi da cé thé chinh phuc moi thr trén thé gidi
vat chat, t&r nhitng thanh tuu vi dai trong khoa hoc dén nhirng cong nghé tuyét
vOi, chling ta lai dé dang danh mat di sy thuan khiét trong tam hon va nhiing
gia tri tinh than cao dep. Cubc s6ng ma tuédng ching nhu 6n dinh va an toan lai
trd nén mong manh hon bao gig hét khi nhitng lo toan va ap luc t&r xa héi hién
dai dén dap ap dén. Chinh vi thé, viéc tim kiém mét trang thai can bang gilra
thé gidi bén ngoai va ndi tam la cuc ky can thiét. Ching ta can thiét [ap su hoa
hop gilta dong va tinh, gilra sy phat trién vat chat va su an lac tinh than, dé cé
thé song mot cudc doi khéng chi day du vé vat chat ma con phong phd vé tam
hon.

Trong su hoa quyén hoan hdo gilta ddng va tinh, tac gid da khéo léo truyén tai
cam xuc ctia minh qua hai cau tho sau sac: “Déng thi nhu tiéng gié vang trong
hang tréng” va “Tinh thi tua dnh trang lot xuéng dam lanh”. Hai hinh anh doi
lap nay khéng chi thé hién su can bang tinh té trong tdm hén ma con phan anh
mot triét ly séng sau sac va y nghia. Cau tho dau tién, “tiéng gié vang”, ggi mé
vé su sOi dbng va nang lugng manh liét, 1a bi€u tuogng cho dong chdy khéng
ngling cula cudc séng va su hoat bat clia con ngudi. Tiéng gié khong chi la am
thanh ma con la dau hiéu cla su chuyén dbng, cta nhiing khodnh khac day stc
song va nhing trai nghiém khoéng ngling dién ra xung quanh ta. N6 mang dén
cam gidc rang moi thr déu dang van dong, thay déi va cudc séng lubn day ap
nhitng co h6éi maGi. Ngugc lai, cdu tho th( hai, “4nh trang”, lai mang dén cdm
giac tinh 1ang, binh yén va triét ly chiém nghiém. Anh trang roi xuéng dam lanh
nhu moét 16i nhac nhéd vé nhitng khoanh khac can tinh lang, suy ngdm va nhin
nhan ban than. Trong su tinh lang ay, con ngudi cé thé tim thay su thanh than
va hiéu biét sdu sac hon vé chinh minh va thé gidi xung quanh.
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Su hoa hgp gilra hai trang thai ddng va tinh nay khong chi don thuan la hai thuc
thé riéng biét ma con la hai mat cia mot téng thé thong nhat, bé sung cho
nhau trong chinh ban chat cudc séng. Diéu nay nhac nhaé ching ta rang viéc tim
ki€m su can bang gilta nhirng hoat déng s6i ndi va nhirng gidy phut tinh lang
suy tu chinh la chia khdéa cho mét cudc séng tron ven va y nghia. Dé la cadch ma
mO&i c& nhan c6 thé phéat trién, vira tan hudng su séng ddng cha cudc doi, déng
thoi cling khéng quén danh thoi gian dé chiém nghiém va nubi dudng tdm hon
minh. Nhu trong kinh Phap CU dlc Phat da day: “Tdm y di mét minh, di xa, an
hang séu, khéng hinh thé. Thuong tén tam y thi thdn gan véi Phdp, va su tréi

A7

bubc cua ma vuong phai tu gidi thé.” [7, tr. 179.]
4. Thau hiéu triét ly Phat giao

Trén hanh trinh khdm phéa tdm hon, chinh la cdi noi ma tri thic va gidc ngd hoa
quyén vao nhau mét cach ky diéu, tac gid da vé cung tu hao khi khang dinh
rang: “Tu minh dé thdu duoc nghia ly cda ngi huyén.” C4u tho nay nao déu chi
don thuan la mét biéu dat vé nhén thirc, ma con thé hién mot qua trinh sdu sac
va toan dién trong viéc tiép nhén triét ly Phat gido, dac biét phdi k& dén dé la
nguyén ly “ngi huyén”. Nguyén ly nay khéng chi dua tac gid téi nhirng hiéu biét
phong pht vé cudc séng va su tdn tai ma con tudi mat tdm hén éng bang
nhiing tri thirc vé ban chét cda van su van vat va nhirng méi quan hé qua déi la
phtc tap trong céi Ta Ba ué truoc nay. Cu thé, “ngl huyén” cé nghia la “ndm
diéu vi diéu trong gido ly dao Phét, ... c6 nhiéu nghia: hodc la ngl chiung tang...,
hoac la ngl chung théng... , ngd dinh..., ngd thic...,” [10, tr. 410.] dé chinh la
nhimng yéu t6 thiét yéu dan dat con ngudi hudéng dén su gidc ngd va viéc tu
minh nhan thiec.

Khi thi nhan da tham thau va dugc trai nghiém nhiing kién thdc sau sac nay,
dudng nhu 6ng cdm nhan dugc su chuyén bi€n manh mé trong ban than, né hét
nhu mot su gidi thoat khdi nhitng rang budc ca nhan va xa hoi. O trong khodnh
khac tu do tuyét doéi, khi tat cd nhitng vay ham da dugc g& bd, tac gia khong tai
nao kim nén dugc niém han hoan va cudi cung da phai thot Ién day phan khai:
“Mac stc tung hoanh trén con dudng bén nga.” Cau tho nay chang nhimng da
thé hién mot tuyén ngdbn manh mé vé su tu do ma con dugc xem nhu la mét
bi€u tugng cho kha nang kham pha vé han cta tam hon.

Chinh trong nhiing gidy phat tron ven ay, thi si chgt nhan ra rang trong minh
cling s& hitu cdi kha nang tu do du hanh gitta mudén ngan lua chon ma khdéng
con chut gi sg hai hay do du trudc nhitng thir thach day gam go ma cudc song
dat ra nhu trudc kia nira roi.
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Do dé ma tdm hon nha tho gi¢ day tran ngap su phan khéi, long diing cdm va
cd su khat khao muon dugc trdi nghiém, cho phép 6ng séng moét cach tron ven
vGi moi diéu ma cubc song cé thé mang lai.

Su tu do nay nao dau chi la mét trang thai tam thdi ma né con la cd mét su
khdm phéa sau xa mau nhiém vé y nghia cla cubc séng, ngi ma con ngudi cé thé
chdp nhan su da dang cla nhing trdi nghiém ma thé giéi mang dén, dé roi tu
do kién tao ra nhirng gia tri tinh than cho ban than minh néi riéng va cho cdng
déng xung quanh ndi chung. Thé ma&i néi rang “gia tri bat hd cda dao Phat chinh
la & ché né vach ra con dudng cu thé gitip cho mbi ngudi ching ta trd thanh con
nguoi hoan thién, con ngudi séng hanh phic va tu do, con ngudi mau muc vé tri
tué va tinh thuong réng I6n”. [2, tr. 112.]

5. Quan niém vé sinh diét

Khi cuéc song da dat ra nhirng cau hdi vo cung tham thdy vé su ton tai, nguoi
nghé si da khéo léo truyén tai nhitng suy tu cda riéng minh qua hai cau tho day
y nghia: “Cé nguai héi ta sinh diét la thé nao? Nhu may trén troi xanh va nudc &
trong binh”. Nhirng hinh anh rat déi gian di nhung cuc ki sdu sac nay khéng chi
phan anh su huyén bi cla cubéc sdng ma con mé ra nhirng triét ly sadu xa vé su
bi€n d6i va tinh tam bo clla moi sy moi vat trén cdi doi nay. Cau héi vé sinh diét
khong don giadn chi la mot su thac mac hay td0 mo, ma trén hét [a né con thé
hién sy quan tam sau sac dén ban chat cia cudc séng.

Tac gid, qua nhirng dong tho nay, nhu dang moi goi ngudi doc cung nhau suy
ngam vé nhimng diéu cét 16i cla su ton tai. Cau tra 10i “nhu may va nudc” mang
dén cho chlng ta mét cai nhin ré nét vé su vo thuong va tinh chéat bién déi claa
moi th& xung quanh. May va nudc, vGi ban chat dé dang thay déi cta ching,
nhu mudn nhan manh rang suy cho clng thi cuéc séng nay cling chi la mét
hanh trinh tam thoi, vira ludn ludn chuyén doéng lai vira khéng ngling bién
chuyén.

Hinh anh “may” gogi [én mdt cdm gidc nhe nhang, tu do nhung cling that mong
manh. May c6 thé tan bién ngay trong choc lat, gibng nhu nhitng khodnh khac
hanh phlc hay nbi buén xay ra trong cudéc séng ma chdng ta trai qua ting
ngay. Con “nudc” lai mang dén su linh hoat va khd nang thich ing, nhung cling
doéng thoi nhac nhé ching ta vé su trbéi chay va khong thé nao nam gilr dugc.

Ca hai hinh anh nay cé mét diém chung la dung dé nhan manh rang moi thi
déu co thé thay déi chi trong mot khdy mong tay, dé€ roi tir dé khuyén khich doc
gid hdy séng moét cach tron ven trong ting khoanh khac. Chinh vi vdy ma ching
ta can cé sy nhan thic rang: “... that tudéng cda ching sinh va cua cac phap vén
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khéng sinh, khéng diét, khi cé, khi khéng, chdng cé cai thé tinh bén vimg. Nhu
chidng sinh chi la t& dai, ngl udn gia hiép ma théi. Con cac phdp chi la nhimng
nhén duyén két cdu ma théi.” [6, tr. 58.]

Tac gid khong chi dirng lai ¢ viéc md tad sy bién doi, ma con khoi day trong
ching ta nhitng suy ngam vé cédch ma ching ta déi dién véi nhitng thay daéi
nay. Diéu quan trong la liéu rang ching ta c6 san long dé€ chap nhan su tam bo
cla cudc sbéng, hay ching ta sé c6 gang dé tim cach niu gir nhiing gi khéng thé
gitr? Do dé ma khi trinh bay vé ban chat ctia Phat phap, tac gid Thich Hanh Binh
trong Phéat gido Viét Nam - suy tu va nhan dinh c6 ghi rang:

...Cac phép tuc chi nhitng phap thudc vat chat va ngay cd nhitng quan diém tu
tuéng cling déu do duyén khéi ma thanh, ban chat cda ching la vo thuong; cai
gi vO thuong chuyén bién, cai ay khéng thé goi la ngd hay céi thudc vé nga sa.
Néu chuing ta dién dao c6 chap cho ching la thuong hang... nhung chidng khéng
theo y minh thi khé sinh. [1, tr. 143.]

Chinh vi 1€ ay ma nhiing cau tho nay nhu moét tiéng chubng canh tinh, rang
trong thé gidi day bién ddng nay thi viéc chap nhan su vo thuong cé thé gilp
chung ta khoi phuc néi luc tinh thic, tim thay su binh yén trong tdm hon. Qua
do, tac gid khéo 1éo goi nhac ching ta vé su can thiét phai trén trong tung
khodnh khac, bdi vi moi thr déu cé thé thay d6i chi trong gidy lat. Su séng,
cung véi tat cd nhirng thang tram von cé cda no, chinh la mét hanh trinh quy
gid ma moi ngudi ching ta déu da va dang trai nghiém. Vay nén, hay dé nhiing
dong tha nay trd thanh kim chi nam dan 16i, gilp ching ta mé ra théng 16 cho
moi bé tac, séng that y nghia va tron ven hon trong ting gidy phat clda cudc
doi.

That vay, hinh dnh “may trén trgi xanh” va “nudc trong binh” la hai biéu tugng
doi lap nhung lai mang y nghia sau sac vé su vd thuong clda cudc song. “May
trén troi xanh” tugng trung cho su tu do, nhe nhang nhung cling rat dé tan bién
theo thai gian.

Trong khi dé, “nudc trong binh” lai thé hién su 6n dinh, nhung cling c6 thé bi
thay déi bdi nhitng tac déng bén ngoai.

Théng qua hai hinh anh nay, nha tha nhu muén nhan manh rang moi su vat déu
mang trong minh su v6 thuong bién hoai. Cuéc séng nay vén di chua bao gio
ddng yén mot chd, ma ludn thay déi va phat trién theo dong thoi gian. Diéu nay
doi hdi mbi chdng ta phai biét chap nhan va hoc cach thich nghi v6i nhiing thay
d6i dé. Viéc chap nhéan su vo thuong la budc dau tién trong hanh trinh tim kiém
gidc ngdb. Khi ching ta nhan ra rang moi th& déu cé thé thay déi va khong co gi
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la vinh clu, ching ta sé thoat khdi moi su tréi bubc, dac biét la thoat khéi su
kim ham bdi céi toi va cai cla t6i, von tao nén bao séng gié cudc dai. Tuy nhién,
viéc chap nhan su vb thuong khong cé nghia la ching ta budng xudi va khéng
c6 gang dé€ tao ra nhiing thay déi tich cuc. Nguoc lai, n6é gilp ching ta c6 cai
nhin thuc té€ hon vé cudc song va biét cach tan dung téi da nhirng co hdi ma nd
mang lai. Vi vay, hay hoc cach chap nhan su v thuong clda cudc séng va tim
ki€ém gidc ngd théng qua viéc tran trong ting khoanh khac hién tai. Chi khi dé,
ching ta mdi c6 thé dat dugc nhiing lgi ich thiét thuc trong cudc séng, cling nhu
trén 16 trinh tu tap gidi thoat tam linh.

Két luan

Gap lai trang tho trong Cam xuc khi doc Phat su dai minh luc ctia Tran
Thanh Tong, nhung nhiing cdm xdc va triét ly vé hanh trinh tim ki€ém gidc ngd
van vang vong trong tam hén nguoi doc. Nhitng dong tho, véi hinh anh sinh
dong va nhing suy tu sdu sac vé cudc song, su sinh diét, cung véi su tu do tdm
hén, da khac ghi mot dau an manh mé, khi€n moi ching ta phai suy ngam vé
con duong riéng ma minh dang di.

Bai tho khong chi la mot tdc phdm nghé thuat ma con la mét hanh trinh tdm
linh, noi tac gid khdm pha nhiing khia canh sau xa cla nhan sinh. Qua tung cau
ch{t, Trdn Thanh Téng dan dat ngudi doc vao mot khong gian day triét ly, nai
ma su song va cai chét, dong va tinh, tu do va rang budc hoa quyén vao nhau.
Nhirng hinh anh “nhu may trgi hay nudc trong binh” khong chi don thuan la
bi€u tugng ma con la nhitng bai hoc vé su tam bg va tinh chat vo thuong cla
cudc song. T dd, né khoi day trong chidng ta nhirng cau hai I6n vé y nghia ton
tai, vé muc dich séng va vé con dudng ma moi ngudi phai tu tim ra cho chinh
minh.

Hanh trinh tim ki€m gidc ngd khéng chi la cua riéng tac gia ma con la ciia moi
nguai trong ching ta. D6 la mot hanh trinh khéng ngiing nghi, day thi thach va
gian nan, nhung cling tran day hy vong va anh sang. N6 khoi day niém tin vao
khd nang vugt qua moi rao can dé dat dugc su giadi thoat va an lac. Qua do, bai
tho nhac nhé rang trong cudc séng day thir thach, chiing ta déu cé thé tim thay
anh sang cua giac ngod néu kién tri va dling cdm trén con duong riéng cla minh.

Ching ta khong chi don thuan la nhirng ngudi doc, ma con la nhitng ngudi hanh
trinh clng tac gid, cung nhau tim kiém sy that va y nghia sau xa cla cudc song.
Moi trai nghiém, mdi cam xdc déu trag thanh nhimng vién gach xay dung cho con
dudng giac ng6 cua chinh minh. Chinh nhitng trdi nghiém va cdm xuc nay sé la
dong luc dé€ mbi ngudi vuon 1én, dau tranh cho nhing diéu t6t dep va tim kiém
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hanh phuc dich thuc trong cudc song. Nhu vay, Cdm xuc khi doc Phat su dai
minh luc khong chi la mét tdc pham tho ma con la mét nguon cdm hing manh
mé, thic giuc ching ta hdy séng tron ven, hdy diing cdm déi dién véi nhiing thu
thach va khong ngiing khdm pha ban than trong hanh trinh tim kiém gidc ngo.

Tac gia: Ton nit Thi Tuong Vy (Thich nit Théng Diéu)

Hoc vién Cao hoc Khda I, chuyén nganh Van hoc Phat giao, Hoc vién PGVN tai
Hué
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