
Hành trình "Trao yêu thương – nhận nụ cười"
của chùa Hương Sen tại 8 nước Châu Phi

ISSN: 2734-9195   10:42 18/01/2026

Hành trình 35 ngày tại Châu Phi đã khép lại, nhưng dư âm của "Trao yêu thương
– Nhận nụ cười" sẽ còn vang vọng mãi. Kính nguyện hồng ân Tam Bảo gia hộ
cho Chư tôn thiền đức, quý phật tử cùng tất cả chúng sinh luôn an lạc trong
chánh pháp của Như Lai...

Sứ giả Như Lai dặm dặm xa
Đem tình thương trải khắp muôn nhà

Châu Phi nắng gió mầm sen nở
Rạng rỡ nụ cười, vạn đóa hoa.

Khi những chuyến bay cuối cùng đưa đoàn chùa Hương Sen từ Châu Phi trở về
California, Hoa Kỳ, chuẩn bị đón Tết Bính Ngọ 2026, khép lại hành trình 35 ngày
(10/12/2025 – 15/01/2026) qua tám quốc gia Châu Phi, trong lòng mỗi thành
viên dường như vẫn còn đọng lại tiếng cười trong trẻo của trẻ thơ và những ánh
mắt biết ơn của người dân bản địa.

Chuyến đi do chùa Hương Sen (California, USA) tổ chức không chỉ là một chuyến
hành hương, mà là một nhịp cầu yêu thương bắc qua đại dương, mang hơi ấm
từ những tấm lòng vàng của quý Sư cô và phật tử đến với vùng đất Uganda,
Rwanda, Kenya, Tanzania, Zambia, Ethiopia, CHDC Congo và Madagascar. 
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Những "món quà từ tâm" đong đầy hạnh phúc

Để lại sau lưng những mệt nhọc, thử thách, khó khăn, điều còn lại duy nhất là
hình ảnh những túi gạo trắng tinh, những túi đường, bịt muối, chai dầu ăn, nước
juice trái cây, những chiếc bánh bích quy, gói kẹo bánh ngọt ngào được trao tận
tay các gia đình và trẻ em nghèo, những bộ đồ đồng phục cho các trẻ mồ côi đi
học, cùng những lời chúc lành, tụng kinh kết duyên với Tam bảo vẫn còn vang
vọng mãi.

Niềm vui trong ánh mắt: Nhìn thấy nụ cười rạng rỡ của các em nhỏ khi nhận
miếng bánh, viên kẹo, hay sự xúc động của những người dân làng khi đón nhận
nhu yếu phẩm, chúng ta mới thấu hiểu rằng: Hạnh phúc không phải là nắm giữ,
mà là những gì quý Phật tử từ Hoa Kỳ xa xôi đã thương yêu gửi đến và trao đi.
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Sự kết nối không biên giới, dù khác biệt về ngôn ngữ, màu da, nhưng ngôn ngữ
của lòng từ bi đã xóa nhòa tất cả. Từng hạt gạo, muỗng muối, bịt đường… mà
quý Sư cô cùng Phật tử từ California và nhiều tiều bang của Hoa Kỳ đã phát tâm
cúng dường, chia sẻ đã thực sự trở thành nguồn sống, là niềm an ủi lớn lao cho
những mảnh đời còn nhiều gian khó.

Để có được chuyến đi viên mãn này, chùa Hương Sen xin gửi lời tri ân sâu sắc
nhất đến Quý sư cô cùng các phật tử gần xa. Chính sự phát tâm dõng mãnh và
tấm lòng quảng đại của quý vị đã biến những dự định thành hiện thực, đã nở
hoa tình thương giữa lòng Châu Phi.

Mỗi phần quà được trao đi là một hạt giống thiện lành được gieo xuống, minh
chứng cho tinh thần "Bầu ơi thương lấy bí cùng" của người con Phật trên khắp
thế giới.
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Lời Phật dạy: "Người hay bố thí, vui vẻ không hối tiếc, thì đi đến đâu cũng được
mọi người kính mến, tiếng lành đồn xa, tâm hồn luôn an lạc." Đức Phật cũng
từng khen ngợi công đức của sự sẻ chia rằng, người đem lòng từ bi cứu giúp kẻ
khốn cùng sẽ nhận được phước báu vô lượng, giống như ngọn đuốc mồi sang
hàng ngàn ngọn đuốc khác mà ánh sáng của nó không hề giảm đi, trái lại còn
làm cho thế gian thêm rạng rỡ.
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Hành trình 35 ngày tại Châu Phi đã khép lại, nhưng dư âm của "Trao yêu thương
– Nhận nụ cười" sẽ còn vang vọng mãi. Kính nguyện hồng ân Tam Bảo gia hộ
cho Chư tôn thiền đức, quý phật tử cùng tất cả chúng sinh luôn an lạc trong
chánh pháp của Như Lai và mong rằng những vòng tay nhân ái của chúng ta sẽ
còn vươn xa hơn nữa trong những hành trình sắp tới.

Bàn tay tặng đóa hồng tươi
Mùi hương còn mãi trên người tặng cho.

Thích nữ Giới Hương
Chùa Hương Sen, Xuân Bính Ngọ - 2026
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