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Hay yéu cudc sdng, cudc sdng sé yéu lai ban
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Ta kh6 khong phai vi vo thuong, ma vi c* mong diéu vb thuong phai bén lau. Di
moOt minh khong phai 1Gc nao cling la c6 doc, cé khi dé la ldc ta tré vé gan minh
nhat.

Tac gid: Tran Xuan Hiép

Chuyén bay thang tur Sai Gon dua téi dén Thanh Pao vao mét ngay mua dong
c6 tuyét 1at phat. Thanh phé bién ctia mién déng Trung Quéc dén tdi bang thi
lanh rat that: lanh trén mat duong dong bang, lanh trong nhitng con gid tir bién
thGi vao, lanh dén muc nhiét dé6 cdé ngay xuéng am 5, am 7 do. V&i mot nguoi
da quen soéng trong ki€u nang am phuong Nam nhu toi, dé khéng chi la thay déi
thoi ti€t, ma gan nhu la moét thir thach cta than thé va ca tam hon.

T6i dén Thanh Pao trong mdt quang doi khong dé goi tén. O tudi 37, tdi van
ding gilta nhitng m6i nhan duyén con dang dé, gita nhitng cau hdi khéng dé
tra 10i vé tinh cam, vé dong hanh, vé su cé mat cia mdét ngusi trong doi minh.
Co lUc téi tu hoi: diéu toi ki€m tim la mot nguoi that su di cung, hay chi la cdm
giadc dugc lap day bdi su hién dién cta ho? Cang nghi, long cang roi. Cang co
tim 1Gi gidi, tdi cang thdy minh mac ket trong v6 sé suy nghi nhd vun ma khong
16i ra.

Vé sau, t0i méi hiéu: diéu lam con nguoi mét khéng phai lic nao cling la bién co
I6n. Nhiéu khi, chinh nhitng chuyén rat nhd, rat doi, lap di lap lai trong tam tri,
md&i la thd am tham dan thanh chiéc l6ng. Ta bi giam khéng phai bdi ngoai
cdnh, ma béi su bdm chap cta chinh minh: badm vao mot [0i hira cl, mot nguoi
chua quén, moét cdm xuc chua duat, mét cau hdi chua cdé héi am. Theo tinh than
Phat gido, dé la khi tam khong con & trong sang sudt ma bi kéo di bdi ai, tha va
vong tudng. Moi khé dau khéng han dén tur thé gian réng 16n, ma thuong khéi
|én tUr cdch tam ta nam chat 1ay mot diéu vén khéng bén chac.

Cé |é vi vay ma toi da di.
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Nguoi ta thuong néi khi khdong tim dugc cau tra 16i cho cudc séng, hay di xem
thé gidi. Trudc day téi nghe cau ay nhu mot 16i khuyén du lich. Nhung cang
song lau hon, t6i cang thay né gan véi mét phap thuc tap. Bi khong chi dé dai
chd, ma dé déi cach nhin. Di khong chi dé€ ngam phong cadnh, ma dé budc ra
khoi nhitng dudng mon cda tam tri. Cé nhiing llUc, roi khdi noi quen thubéc khéng
phai la chay trén cubdc doi, ma la tao ra mot khoadng Ui can thiét dé thay ré cudc
dai va thay ré chinh minh.

Thanh Ddo mua dbéng lanh theo mét cach rat riéng, béi & day c6 bién. Céi lanh
khong chi roi xudng tir bau trai, ma con thai téi tir dai duong. Gid bién quat vao
mat, luén qua c6 4o, cham vao da thit nhu nhirng mi kim nhdé. Nhirng ngay
dau, tdi gan nhu quén mat minh dang ngam moét vung bién dep. T6i chi thay
trudc mat la moét khoang khoéng rong 16n, tram mac, khac nghiét va xa vang. C6
th(r gi dé trong vé dep ay khién con ngudi ta khéng thé 6n ao. Ping trudc bién
mua dong, ngudi ta tu nhién nho lai.

To6i ting di qua nhiéu mua lanh, nhung chua khi nao déi tay minh n(t né dén
bat mau nhu & Thanh Pao. Chi vi toi cr thdo gang tay ra dé€ chup anh. Toi sg bo
|6 nhitng khoanh khac dep. Nghi lai, diéu dy cling giéng nhu cach con nguoi
thuong séng: nhiéu khi vi muén gilr I1dy moét hinh dnh dep, mot cam xuic dep,
mot phut giay dep, ta chap nhan lam dau chinh minh ma khéng nhan ra.

Ta c& tudng minh dang nam bat vé dep cla doi séng, nhung thuc ra nhiéu ldc
chi dang niu gilt diéu vén di phai tréi qua.

Yy

1 v

Mot buGi chiéu, téi ghé vao quan ca phé, mua voi mét ly matcha latte néng, mé
laptop va viét email cho ngudi ban vong nién dang séng & Han Quéc: “Bién ma
ban da 16 hen, téi thay ban dén ngam réi - dep dén nao long.” Viét xong cau ay,
toi ngoi lang di doi chat. Toi nhé nhiing 1an chidng téi gap nhau gilta mua hoa
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anh dao ndé roé noi x&* Han, nhd ban da nhiéu lan néi vé uéc mao dén Thanh Pdo
ngam bién. Nhung réi ngudi I6n thudng ban. Cong viéc ban. Doi séng riéng ban.
Ca nhitng moi mét cling ban. Va thé la mot 10i hen c& dé€ dé, nhu thé ngay mai
[dc nao cling con nguyén.

Bi€n Thanh Dao khién t6i nghi nhiéu vé vo thuong.

Trong gido ly nha Phat, vé thuong khéng chi la chuyén sinh ti I6n lao. VO
thuong hién ra trong tung cudc hen 18, ttng mua di qua, ting ngudi dén roi roi
xa, tng cdm xudc vira nam |ay da déi khac. Ta khé khong phai vi vo thudng, ma
vi cit mong diéu v6 thuong phai bén lau. Toi ting nghi thai gian la th& c6 thé
doi, rang c6 nhitng diéu hém nay chua lam thi mai lam cling dugc.

Khi ddng trudc bién, nhin dnh nang truot dai trén mat nudc roi tat dan rat
nhanh, t6i hi€u rang khoanh khac khéng c6 nghia vu cho ta san sang.

Diéu dac biét ¢ Thanh Pao la cé nhitng con dudng ma cudi 16i la bién. Chi can di
thém vai budc, truéc mat da mé ra mét khodng xanh bat tan. Mdi con déc nhin
ra dai duong, moéi goc phd cé thé nghe ti€ng séng déu mang lai mot cadm giac
binh an khé goi tén. T6i di cham doc bo bién, dé gié Iua qua téc, dé€ hoi lanh
tham vao da, dé long minh c6 dip 1ang xuéng. Cé nhiing noi khéng can lam gi
cd, chi can cé mat ¢ dé thoi cling du khién tam tri diu lai.

T6i chot nght, cé 1€ binh an chua bao gio la th( phai tim & dau xa. N6 van & day,
trong mot hoi théd sau, trong mét budc chan cham, trong kha nang lang nghe
ti€ng séng ma khéng can voi vang dién gidi gi thém. Theo tinh than Phat hoc,
khi tam quay vé véi than, véi hoi thé, véi hién tai, thi phién ndo khéng bién mat
ngay, nhung chidng khong con chi phoi toan bd con ngudi ta nhu trudc. Ta
khéng can gidi quyét tat cad moi van dé trong mot ngay. Nhiéu khi, diéu can hon
la thoi ty tréi minh vao chidng.

Cang & lau, to6i cang nhan ra Thanh D3do mua dong cé mét vé lang man rat
riéng. Mot 1an, téi di mot minh trén con dé ven bién ma ngudi dan noi day goi la
“con dé cho tinh nhan"”. Céai tén nghe vua diu dang vua ggi moét chat c6 don.
Nhung that la, di mot minh trén con dé ay, téi khéng thay budn. Tréi lai, toi thay
long minh sang han. Khi khéng cé ai di cung dé chuyén tro, moi gidc quan nhu
dugc md ra. T6i nghe rat ro tiéng gid, tiéng séng, ti€ng giay minh cham mat dé,
va cd tiéng 1ong minh sau mot thoi gian dai méi mét.

T6i diing trén Tram Kiéu, dua banh cho hai au, tay kia cam may anh. Nhiing
canh chim sa xuéng gan dén murc t6i cé thé nhin ré ting nhip rung noi déi canh
trang. Gilra troi bién ménh mong ay, tdi chgt thay con nguoi that nho bé. Nhung
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su nho bé ay khoéng lam téi sg. Nguoc lai, n6 dem dén moét su budéng nhe. Khi
biét minh khéng phai trung tdm cua thé gidi, ta thoi doi hdi moi diéu phai dién
ra theo y minh. Va c6 1€, khé dau cling voi di tir do.

Chinh vao ltc ay, mét diéu rat nhd nhung rat dep da xay ra.

Gilra gi6 lanh, t6i nhin thdy mot c6 gai tré cam bdé hoa hong vang diing gan dé.
C6 cham chu nhin tdi moét ldc, réi bat ngd budc téi, mim cudi va dua bd hoa cho
toi, ra hiéu dé t6i cam Ién chup anh. Ching t6i khong ndi cung ngdn nglr. Toi
khong biét tén cb. Toi cling khdng biét bé hoa ay von danh cho ai, cho dip gi.
Nhung su ta té€ cha c6 dén that tu nhién, nhu thé dé la viéc binh thuong nhat
trén doi.

T6i cdm bdé hoa ding gilra con dé, phia sau la bién mua déng xam lanh. Trong
khoanh khac &y, toi bong thay long minh am Ién. Khdong phai th&r am ap 6n ao,
ruc rd, ma la mot hoi am rat nhd, rat mong manh, nhu dém I&ra vira du gilr cho
nguoi ta tin vao diéu tot dep. C6 gai ay con nhiét tinh ra hiéu chinh cho toi tu
thé ddng, géc quay, cach cam hoa. Ching téi khéng hiéu 16i nhau, nhung van
hi€u nhau bang nu cudi.

To6i chot nghi, néu Phat phap cé thé hién ra gitta doi thuong, thi cé 1€é doéi khi né
khéng nam & nhing diéu I6n lao, ma & chinh mot c chi nhu thé. Mot bé hoa
trao tay. Mot nu cudi khdng toan tinh. Mot phat dung lai vi ngudi khac.

Khodnh khac dy lam t6i nhé rang gilra thé gian day ngén ngir khac nhau, tir té
van la th& ngdén nglr dé hi€u nhat. Ngudi ta c6 thé khbéng biét tén nhau, khong
biét qué quan nhau, nhung van cé thé lam am long nhau bang mét hanh dong
nhd. Va biét dau, chinh nhitng diéu nhé ay mdéi la th& clru con ngudi ra khai
nhirng ngay u dm nhat.

T6i dén Thanh Dao véi mot trai tim kha buon chan. Nhung phong canh noi day
khong chira lanh toi bang cach cho toi cau tra 10i. N6 chira lanh bang céch day
to6i nhin moi th( khéc di. Day t6i thay rang cudc doi rong I6n han nhiing phién
muodn cé& nhan. Day toi hi€u rang tu do khéng nam & viéc cudc doi phai thuan
theo y minh, ma & kha nang khéng bi tréi budéc hoan toan béi nhitng nghi suy
trong dau. Day tdi rang di mot minh khéng phai llc nao cling la c6 doc, cé khi
dé la Iuc ta tréd vé gan minh nhat.

Sau chuyén di, téi hi€u thém mot diéu: chan thanh la moét loai ndng lugng chira
lanh. Khi tdm minh bét toan tinh, bét gong 1én d€ dugc thira nhan, bét nam chat
nhitng gi khdng thudc vé minh, ta sé nhin thay nhiéu diéu dep hon trong doi
song. Khong phai vi cudc doi bong tré nén hoan hao, ma vi ndi tdm minh da bét
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nhiéu dong. Khi mat nudc 1ang yén, méi phan chiéu ré bau trai xanh.

Bai vay, diéu Thanh Pao d€ lai trong toi khong chi la bién xanh, tuyét lanh, hai
au hay nhirng con déc nhin ra dai duong. Diéu & lai lau nhat lai la bé hoa cla
moOt ngudi xa la, la sy giup d& nho nhoi nhung lam am tim téi lGc dé. La phut
giay téi nhén ra rang gitta lanh gia, con ngudi cang can su am ap; gitra xa la, su
chan thanh cang tréd nén quy hiém; gitta mét doi nhiéu bat trac, long tét van la
diéu dang tran quy.

Cé 18, tu tap trong doi séng cling bat dau tir nhitng diéu nhu thé. Bét bam chéap
mot chat. Bét vb6i vang moét chat. Thd sau hon mot chdt. Nhin rong hon mot
chut. Va song diu dang hon véi chinh minh, véi nguoi khac.

Tu moét thanh phé bié€n mua déng, téi mang vé khéng chi dnh chup, ma con la
mot bai hoc vé cudc song: cé nhirng IGc muodn tim lai minh, ta khong can di that
xa khai noi ta dang s6ng ma ta chi can di ra khoi chiéc 1o6ng cla nhitng chap
niém trong tam minh.

T6i tin, khi mot nguoi hoc dugc cach nhin cudc doi bang doi mat biét on va mét
trai tim bao dung, nguoi ay sé hiéu: hanh phic khéng phai la gitt dugc moi diéu
minh muén, ma la van con kha nang rung dong trudc nhimng diéu gian di, van
con tin vao long tét, va van con biét mim cudi trong moi khoang thoi gian cubc
song.

Tac gia: Tran Xuan Hiép
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