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Trong Phat phap, vo lugng vb bién phap mén ciing chi la moét ch{r “Hiéu”, chinh
phap thé gian va xuat thé gian nhat dinh dugc xay dung trén co sdé cla Hiéu
dao.

Néi dén ch{tr Hi€u la ndi dén duc tinh badm sinh cda con ngudi, nhung néu ching
ta khong dugc vun x6i thudng xuyén hat giéng, né sé bi hu hoai. Khi long Nhan
mat di nén tdng thi nhu cay khoéng cdi, nuéc khéng nguodn, bi bién dang sang
mot hinh thai khac. Hinh 3anh ctda nhiing ké hung ac, bao ngugc trong xa hoi, da
phan nao chiing minh dugc su that nay. Néu ching ta danh mat di hat giéng
cla hiéu hanh, quan hé gia dinh bi ran v&, dé tré thanh nhitng tdm hén lac loai
gilta sa mac ngdng cudng chi biét bdm tru vao nhiing 6¢c ddo cua long ham
muon thap hén, bai hoai. Do vay, Hi€u va Hi€u khong thé tach roi nhau.
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I. Y nghia chit Hiéu

Trudc hét chidng ta tim hi€u y nghia bi€u hinh cla chit Hi€u. Xét theo tu
nguyén, c6 y kién cho rang chir Hi€u (] ti€ng Quan thoai doc la: xiao) bat
ngudn ti hinh dnh Mot ngudi con cdng cha gia (hoac me) di dudng, nghia la
“hiéu thudn”. Chir Hi€u ([] ) gbm hai b6 phan, phia trén la 1 phan cuta chit Lao (
[1) chi nguoi bé trén, phia dudi la chr T& (J ) chi con cai, vi nhu mai lién hé mat



thiét gitta 16p nguoi trudng thuong va con chau cla chidng ta, mét méi quan hé
rat chat ché, ngudi con chau luén kinh nhuong, hi€u thuan véi bac sinh thanh.

Pong thai lai cé y ki€n nhan dinh chi Hi€u ([ ) dugc két hgp bdi chr thé () la
Dat, nét s6 xién tir phai sang trai va chr T& (J ) la con, nghia la d&a con chiu
nam xudng dat va dé€ cay roi trén minh cho cha me danh thi d6 la ddra con c6
hi€u. Thuc ra 16i giai thich t&r nguyén nay cling c6 nhitng nét dac sac va gan gdi
v3i nén gido duc tré tai Viét Nam “Thuong con cho roi cho vot, ghét con cho
ngot cho bui”. Dau vay du hi€u theo cach nao ching ta déu dé dang nhan thay,
ch{r Hi€u la pham tru dao dudc, thé hién quy tac ing xir hét long thd clng cha
me, t6 tién.

Ngudi xua da lay nhitng hinh anh I16n lao nhat, vi dai nhat dé vi véi cong lao me
cha sinh thanh, dudng duc vi thé dao lam con phai biét thd me, kinh cha, gilr
gin dao hi€u. Trong xa hdi ngay nay, khi su phat trién va nhiing tién bo khbéng
nging cua khoa hoc ki thuat, cach gidi tré thé hién dao hiéu cling cé nhiing
diéu khac véi truyén thong.

Ngudi sang 1ap ra Nho gido - Khéng T coi Hi€u la can ban cta dao dic, nhan
manh “Hiéu va Pé la gbéc cua diéu Nhadn chdng?” Sach Hiéu kinh cling ndi: “Hiéu
la thién kinh, dia nghia, dic hanh cda con nguoi”, “Bach thién hiéu vi tién” cau
nay nghia la, trong tram th& hanh tot, chr “Hi€u” xép dau tién.

Y nghia chan chinh cta Hiéu 1ay Kinh lam tién dé. “Pé tu quy” (sach day tré nhé
cac quy tac lam nguoi ctia ngudi Trung Quéc xua) ndi rang: “Cha me goi, khéng
duoc chan chir, cha me yéu cau, khéng duoc ludi biéng. Cha me day, kinh cén
ma nghe; cha me trdch mdng, can thudn theo”. Phat gido rat coi trong Hiéu.
Trong kinh “Phét thuyét phu méu &n trong nan bdo” cling chi ré su khé nhoc
cla cha me sinh ra con nguoi. Déng thai, bdo dadp an cha me diing ngang cung
bdo an Tam bdo, 4n dat nudc, an ching sinh. Dau rang thoi thé thé thoi nhung
y nghia cta ch{ hiéu, nhitng can ban cla dao hiéu, dao lam con la nhiing gia tri
tot dep ma chidng ta ludn can tran trong va gilr gin.

Il. Hiéu thé gian va xuat thé gian

O nha c6 thé hiéu cha me, thuong yéu anh em, day |1a “D&”, cé thé bdo an quéc
gia tlc la “Trung”. Thé nén tdm dic: “Hiéu, D&, Trung, Tin, L&, Nghia, Liém, Si”,
Hi€u la can ban, bay ddc con lai déu la Hiéu bi€u hién trén cac su tudng khac
nhau réi 1ap nén danh tudng, chi that ra cling chi la mét chr Hi€éu ma thoi.
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1. Hanh dai hi€éu thé gian

Dai su Lién Tri day: “Giup cha me gidi thoat sinh tu, méi tron bén phén lam dao
con”. Hanh hiéu 16n nhat & thé gian khong gi hon la khuyén cha me niém Phat,
phat nguyén vang sinh thé gigi Cuc lac. Gid s ching ta cing dudng cha me rat
nhiéu vang ngoc chau bau, xay nha cao dep 16ng lay cho cha me &, nhung lic
gia chét dén, cha me khong thé mang theo dugc. Trong cudc séng dau nhiéu
nam dugc gan gli bén cha me, an can tham héi véi tam mén thuong. Tat ca
déu chi la hu gia, tam thoi. Vi vay trong kinh Hién ngu c6 néi rang: “Long hiéu
thdo chang nhiing cé y nghia vé mat van héa, dao dirc ma con cé téc dung gido
duc. Nguoi biét hiéu thdao véi 6ng ba cha me cuda minh la t&m guong sang cho
con chau sau nay noi theo, doé la truyén théng “uéng nudéc nhé nguén” quy bau.
Day mdéi that sy mai dén cha me dén ché hoan toan lgi ich. Nguyén khap thién
ha, ngudi con c6 tam hiéu thado, c6 gang phung dudng va bdo dap céng on cha
me vGi tam hiéu thdo nay. Cho nén trong “Kinh Thi” giang: “Cha sinh ra ta, me
ndng do ta, vuét ve ta, cho ta bu, nudi ta khén I16n, day bao ta nén ngudi, cham
lo ta, 6m &p ta, ra vao dé bao vé cho ta, muén dap tré on hué 8y, chi biét nhu
bau troi I16ng 16ng dén vé cung”. Sau khi cha me qua dai, long hiéu thdo dugc
thé hién qua viéc phung tho va tudng nhé. Tam long nguoi xua doéi véi 6ng ba
cha me da khuat thé hién qua cau “kinh nhu tai”, cé nghia la kinh nhu cha me
dang con song.

1.1. Nho gido néi vé dao hiéu

Hi€u kinh, tdc phdm chinh cta Nho gido ndi vé dao hiéu dugc mé dau nhu sau:
“Hiéu la go6c cda dirc, la ngudn cda gidgo...thdn thé téc da, nhdn tur cha me,
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khéng déam tén thuong dé la khdi dadu cda hiéu. Lap thdn hanh dao, duong danh
véi hdu thé, dé lam rang ré cha me, dé la hiéu". Trong Kinh Dia Tang c6 tdm
chit néi vé chir Hiéu dé la “Hiéu Pao, DS Sinh, Bat Khé, Bdo An”. Hiéu la hanh
dan dau cla tram hanh, Hi€u ciing la dao hoa hgp gilta troi dat véi con ngudi,
dé Hiéu dan dan tré thanh chd quay vé sau sac trong linh hén dao ddc, méi co
thé khién ban than an than 1ap ménh, phlic dic dén doi sau, khién xa hdi an 6n
va hai hoa. “Tudi cda cha me, khéng thé khéng biét, mét la dé€ mimng, hai la d€
lo”. Me da mang thai ching ta 9 thang 10 ngay mdi sinh ra ta, dé cho ta an no
mac am da tan tdo vat va ngugc xuobi.

Dan dan nam thang da nhudém trang mai téc cdia cha me, thi trong long chiing
ta sé nhan ra diéu khong thé chd doi trong doi nay khéng con la co hoéi kiém
tién, cling khéng phai la co hoi d€ su nghiép thang ti€n, ma chi la co hbi dé hiéu
kinh cha me. Trong Phat phap, v6 lugng v6 bién phap moén ciing chi la mot chir
“Hiéu”, chinh phap thé gian va xuat thé gian nhat dinh dugc xay dung trén co
s& cua Hiéu dao.

1.2. Hiéu than ton su
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Lam ngudi thi phai biét “Hi€u than tén su”, phic th nhat trong Tam phlc cla
Quan kinh(1) la: “Hiéu duéng cha me, phung su su trudng, tir tdm chang giét
hai, tu Thap thién nghiép”, dugc nhu vay thi ching ta mdi dugc than ngudi,
nhitng phdc bdo ching ta tu dugc mdi c6 thé hudng & cdi ngudi, coi trai. Néu
khéng lam ndi bén diéu nay, thi phidc clda ching ta tu dugc nhat dinh sé hudng
noi ac dao, bdi vi noi 4c dao ciing cé phlc bdo rat I16n. Nhiing ly va su nay
chuing ta déu hiéu rd, nhung vi chdng ta chang thé chuyén déi trd lai, néi cach
khac thi da hi€u réo nhung lam khéng néi. Tai sao lam khbéng ngi? N6i that ra la
vi chang thau triét nhitng sy ly nay. Néu that sy thau triét thi c6 thé sam trir
nghiép chudng, quay dau la bén ba. Cho nén Ngai Dia Tang Vuong B6 Tat phat
nguyén “Chung sinh dé hét mdi ching Bé dé, dia nguc chua tréng thé khéng
thanh Phat” do nhan duyén ay dugc chu Phat nggi khen.

1.3. Chir hiéu trong tam thuic con nguoi

Ngai Dia Tang B6 Téat la biéu trung cho chir Hi€u. Nhung hién nay cé rat nhiéu
gia dinh khong con coi trong chit Hi€u nira. Chiing ta tu hoc bat dau tir viéc hiéu
kinh cha me, ton trong thay té. thi Tinh ddc cla ching ta méi cé thé khai phét.

Hién nay trong nhiing gia tri dao duc xa hdi da bi suy gidm dé chinh la “chir
Hiéu” trong tam thic 16i séng cla nguoi dan. Mot bd phan ngudi dan trong xa
hoi da khong con gilr dung dugc dao lam con, lam chau trong gia dinh. Ba cé
nhiéu hanh dong, 10i ndi... vi pham nghiém trong chuan muc cla xa héi va né
dang dan tdc dong manh mé dén y thic tu tudng cla cac thé hé tuong lai.

2. Hanh dai hiéu xuat thé gian

Dao Phat |1a dao gidi thoat, gidc ngd. O phuong dién hiéu thdo, dao Phat con
dugc goi la dao hiéu, va chinh dic Phat la bi€u trung nhat cho tinh than chi
hiéu.

2.1. Nguoi xuat gia bao hiéu cha me

Hi€u dao cd hai: Tinh than va vat chat. Déi véi nguoi xuat gia thi dén dap cong
on cha me bang céch lo vé mat tinh than. Béi vi ching ta khong c6é day du
phuong tién dé nudi dudng cha me, chi con rang tu, thuc hanh céng phu cho
dugc vién man. Thanh dao roéi thi hiéu dao theo dé cling dugc vién man. Trong
Kinh Hién Ngu dirc Phat con day rang, “long hiéu thdo clng chinh la nhén lanh,
la hanh cda b4c Thanh. Ta tu nhé trong nhiéu kiép qua kha, tir tdm hiéu thudn
cling duong cha me, do céng duc nhu vay nén Ién cac tang troi thi lam vi thién
dé, xubéng tran gian thi lam vi Thanh vuong”. Trong Kinh Trudng B6, diic Phat
day rang, cach dén dap dang dan va y nghia nhat cda ngudi con déi véi cha me
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gom 5 viéc phai lam: “Nuéi duéng, lam tron moi bén phadn ngudi con; gitr gin gia
dinh vdéi truyén théng; bdo vé tai san thira tu: va lam tang Ié khi cha me qua
doi”. Hay trong Kinh Tang Chi B6 day: “Mét bén vai céng cha, mét bén vai céng
me, nhu vy suét 100 ndm, cling khéng dd dé dén dap céng on sinh thanh va
duéng duc cda me cha”. Pién tich c6 24 cau chuyén hiéu; Phat gido cé Muc Kién
Lién ciru me, néu ngai khéng tu hanh dac dao, khdong cé than théng thi lam sao
biét me & trong cdnh nga quy khé dau, ma tim phuong c(u thoat. Bdc Phat bd
tat cd hoang thanh, phu vuong, vo con... di tu. Néu khong thanh tuu dao nghiép
thi lam sao tré vé gido hda phu than va hoang téc dat dugc dao qua, cho nén
moéi ndm dén ngay Vu Lan (trong thdng Bay Am lich) la I& 16n nhat dé dé ti Phat
thé hién long hiéu kinh, bdo dap céng on cha me.

Trong kho tang van hoc Viét Nam, cac bac tri gid viét sach gido duc con ngudi
biét bdo dap céng on sinh thanh, dudng duc cta cha me khéng thiéu. Vi du
trong tap Gia Huan ca ctia Nguyén Trai c6 doan:

“Khi @m lanh ta hau san séc

Xem chao com thay thé moi bé

Ra vao tham hdi ting khi

Nguoi da vo su ta thi an tam”.

Hay ca dao nguoi xua:

“Néu minh hiéu véi me cha Thi con ciing hiéu véi ta khac gi
Néu minh an d vé nghi Bing mong con hiéu lam gi uéng céng”.

Vi vay, nguoi con hiéu phung dudng cha me, an & phai hét siic cung kinh, cung
dudng cha me phai hét muc vui vé, khi cha me dau 6m phai lo Iang hét long,
khi lo viéc tang |é phai cuc ky thuong xét, khi cing té cha me phai vo clng
trang nghiém. Cho nén trudc nhat la ching ta phai tu hanh chan chinh, sau méi
dem c6ng dic va dao ly dé hudng dan, khuyén khich ngusi than tu hanh. Nhu
vay mdi goi la chan that bdo hiéu. Trai lai néu chiing ta khéng chiju né luc tu tap
thi khé cé thé bdo hi€u cho song than. Cho nén trong kinh Tang Chi B |,
chuong 2, pham Tam thang bang, dic Phat day rang: “Mét thoi, Thé Tén trd &
Savatthi, Ngai cho goi cac Ty kheo: Cé hai hang ngudi, nay cac Ty kheo, Ta ndi
khéng thé€ tra on dugc. Thé nao la hai? Me va Cha. Néu mét bén vai céng me,
maét bén vai céng cha, lam vy suét tram nam cho dén tram tudi; néu dam bdp,
xoa gobi, tam rua va dau tai ddy cha me cé dai tiéu tién, nhu vay, nay cac Ty
kheo ciing chua lam dd hay tré on dd me va cha. Vi cé sao? Vi rang, nay cac Ty
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kheo, cha me da lam nhiéu cho con cai, nuéi dudéng ching khén I16n, gidi thiéu
ching vao doi nay.”(2) Hi€éu dudng cha me la mét trong nhitng chuan muc dao
dic can ban cda nhiing ngudi con Phat. Hoc theo hanh Phat, truéc hét phai la
kién toan cdng hanh cla nhiing ngudi con chi hiéu. Néu chua tron cau hiéu dao
thi khéng du tu cach lam ngudi va du phan vao hang phat t& chan chinh.

2.2. bé ta Phat hang tam niém biét on va dén on

Biét on va dén on cac dang sinh thanh la diéu nguodi con Phat hang tam niém.
Tuy vay, c6ng on sinh thanh dudng duc v6én cao nhu nui, réng nhu bién nén that
khé dadp dén. Phung dudng va hiéu kinh cha me tron ven vé phuong dién vat
chat trong hién doi da la viéc khé lam. Nhung dau c6 lam dugc, theo tué giac
cla Thé Toén van chua goi la du. Ngudi con Phat chi hi€éu nhén thdc ré vé tac
dung cla nghiép trong dong luan chuyén cta sinh t( luan hoéi, déng thoi phai
dinh hudng cho cha me tao thién nghiép ngd hau thang hoa doi séng trong
tuong lai. Nhu vay, ngudi con Phat thi di theo con dudng cua Phat, chdng ta
khong thé bd quén hiéu dao, cling khéng nén hen lan hen Ira. Ma phai tuy theo
pham vi, khd nang, hoan canh ctia minh siéng nang tu tap hiéu dao.

Pugc vay méi hy vong, du cach Phat xa, nhung doéi véi phap Phat, ching ta luén
lubn gan gdi hanh tri va xirng dang la dé t& cta Nhu Lai. Pay mdéi chinh la dinh
cao cla sy hiéu dao. Trong Kinh Tang Chi B6 |, Phat day: “Nay cdc Ty kheo, ai
doi véi cha me khéng cé long tin, khuyén khich, huéng dan, an trd cac vi 8y vao
long tin; do6i véi cha me theo ac gidi, khuyén khich, huéng dan, an trd cac vi dy
vao thién gidi; déi vai cha me xan tham, khuyén khich, huéng dan, an trd vao
bé thi; déi véi cha me theo ac tué, khuyén khich, huéng dan, an trd vao tri tué.
Nhu vay la lam du va tra on dd cho me va cha”. Vi vay chu vi dé tir xuat gia cla
dic Phat, nhan mugi phuong ching sinh lam cha me, suét mét doi tan hién cho
chiing sinh cling bdo hiéu an duic sinh dudng cta 6ng ba cha me ctia minh. Nho
dé ma nhiing bac cha me hoi dd duyén lanh tac tao nén nhiéu thién nghiép, xa
lia ac dao trong nhirng ddi sau.
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. K&t luén

To6n vinh [ong hiéu thdo la ton vinh nhiing gid tri dich thuc lam nén nhan cach
con ngudi, khi cé da tinh yéu thuong con nguoi ta sé cé niém tin vugt qua moi
khé khan. Cung véi lam giau vat chat, gia tri cia thanh cong chi thuc su cé duoc
khi ngudi ta lam tron nhitng bén phan con ngudi. Khong thé cé mot ai dé khéng
yéu thuong cha me, ngudi than ma lai cé thé cé long yéu thuong ngudi khac.
Cho nén, Hiéu thdo la cdi ngudbn cla moi yéu thuong. Cho nén dao Hiéu sé
truong ton, lam nén gia tri cta dao ly Viét Nam, béi vi gia dinh la sitc manh cua
MmOt nén tdng tam linh dé chinh la ch{ “Hiéu”.

Trong quan niém cla Phat gido, hi€u dao cling dugc dé cao. Ddc Phat ludn day
rang, con nguoi can an & hién lanh, tu nhan, tich dic, ciu khé, cu nan; nhiing
viéc lam xuat phat tur long hi€u thdo, mang lai lgi ich thiét thuc cho cha me
trong hién tai va tuong lai. Bat hiéu la t6i 16n nhat trong hanh vi, |& song cua
moéi con ngudi. Ngudi nao chang déi x& tét véi cha me cla ho, thi khd cé thé
song tét, song thién véi ngudi khac dugc; bat hi€u thi cling bat nhan.

“Hi€u” dugc hinh thanh tur xa xua, gan lién vdi phong tuc tho cdng té tién, vé
sau dugc Nho gido phat trién va thé ché hoa thanh chuan muc dao ddc. Vé co
ban, ndi dung pham tru “Hi€u” mang mét y nghia tich cuc, dé la bén phéan lam
con phai c6 hi€u véi cha me. Khi dao Phat du nhap vao Viét Nam, chac han
nguoi Viét da cé tin ngudng tho cdng 6ng ba, t6 tién, con goi ndbm na la ‘dao’
tho 6ng ba hay ‘dao’ hiéu. Ngoai ra, tap tuc cling bao gom 6ng ba, cha me con

Hi€u dao la Hiéu dao
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/hieu-dao-la-hieu-dao.html



song cling phai dugc kinh trong nhu khi d& mat. Po6i khi cé sy hi€u Iam la viéc
tho kinh t6 tién, 6ng ba chi danh cho nguodi da chét. Kinh trén, nhuong dudi la
mot nét dep dac thu khac trong van hda Viét Nam. Cé lién quan mat thiét dén
tinh than ‘kinh 1&o dac tho’, kinh trong cac bac bd 180, cac ngudi 16n tudi hon
minh, khdng nhiing trong gia tdc ma con ngoai xa hdi. Ong, ba, cha, me, anh,
em, con, chau, ndi, ngoai hai bén, hodac nhirng ngudi I6n tudi, cao nién... phai
dugc ndi nang, xung hd cho dang 1€ trén dudi. Pao hiéu trong Nho gido, Phat
gido phu hop véi thuan phong, my tuc, van hda cta con ngudi Viét Nam. Vi thé,
ngudi Viét Nam ludn coi trong va ti€p thu ch{ hi€u trong gido duc nhan cach
cho con ngudi; coi dao hiéu la duong huéng va phuong cham Ung x& nhan van
cla con chau doi véi cha me va ciing la cdc chudn muc, thudc do gia tri dao duc
cla con nguai.

Tac giad: TT.Thich Thién Hanh Tap chi Nghién ciu Phat hoc sé thang
9/2020
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