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Xa loi la phan con lai sau khi vién tich hoac hoa tadng hoac dia tadng
hodc thién tdng. Cong nang dac di kho luyén tao mot tir trudng cam
Ung khi ngudi chiém bai cé nhan duyén chiém bai. Cé niém tin thi cé
linh 'ng, néu khong thi chi la vat chat binh thuong.

Tac gia: Minh Man

T lau ching ta nghe ndi nhiéu vé xa loi, trong dé xa loi Phat va chu thanh
Tang véi long sung tin. Tuy nhién van dé hi€u khéng didng khi thay mot soé rat it
ngudi thuong khi héa thiéu cling c6 xa lgi, tir dé sinh hoai nghi va mat niém tin.

Trudc nhat néi vé xa loi cla Phat va chu thanh Tang, ta thuong néi la ngoc xa
loi. X4 lgi phién am tUr Han ngt la xa li, nguon goc ti ch{ sarira, cé nghia la
nhirng hat cing sau khi héa thiéu.

Dac tinh cla ngoc xa loi, sau khi tra ty, dic Phat cé 84 ngan vién ngoc xa loi
nhiéu mau sac ruc rd, chia lam 8 nudc dé tho, ngoai ra dong téc hoang dé Tinh
Phan ciling c6 mét phan, luu gilt dé€n cac thé hé nhiéu doi hién nay.

Theo truyén thuyét, sau Phat nhap diét mot ngan nam dau thai ky chinh phéap
ton tai, ngoc xa loi luu truyén khap thé gian xem nhu Phéat hién tién, ho trg
nang luc cho cac thanh Tang thuan lgi hanh dao. Qua mdét ngan nam th& hai la
thoi ky tugng phap, Phat gido gidm suy vé dao luc, ngoc xa loi van ton tai
nhung it dugc luu bo. Thoi ky th& ba, mét ngan nam sau tré di, goi la mat phap,
Phat gido chi con vé hinh thic, nhitng chédn Tang rat it va thuong an tu, quan
ching chi con niém tin Tam bdo vao hinh thic biéu tugng, tir day vé sau, ngoc
Phat sé an tang dan dan.
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Hi€u vé xa lgi

Hinh &nh x& lgi. Anh: St[/caption]

MOt s6 ngoc xa lgi luu xuat [a moét hién tugng dé€ lam diém tua niém tin khi Phat
va thanh Tang khong con tru thé. Ngoc luu xuat hién nay khong phai la ngoc xa
lgi nguyén thay, nhung van mau nhiém khi ddc tin chuyén nhat. Ngoc xa lgi luu
xuat nhiéu nhat tai Myanma, Thai, Srilanka, Singapore, Trung Quéc... méi day
nam 2023 dai su Tinh Van & Trung Hoa sau khi tra ty dé€ lai vo s6 xa lgi du mau
sang dep. Nguai ton tho phai tinh tan, hanh tri mién mat, tam thanh tinh, tu bi,
than khdu khong ra ngoai dao ddec...

Xa loi khong chi la nhitng hat cing nhiéu mau sac ma con nhiing phan khac
cla than thé sau khi tra ty van khéng chdy dugc. Vi du qua tim cla bo tat
Quang Duc, ludi cia mot vi chuyén tri tung Phap Hoa, so cla cd HT.Tri Quang,
va con nhiéu vi khéng tién néu tén. Trén thé gidi, nhat la cdc su Nam téng, su
Tay Tang... sau khi hoa tang luén luu xa lgi. Viét Nam tu xua dén nay van cé
nhiéu vi luu lai xa |gi, gan day nhat la Hoa thuong Tué Sy.
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Vay xa lgi dé nguyén do dau ma c6? Khoa hoc chua gidi thich dugc, moét sé cho
la bi bénh chich thuéc hoac do an uong: “Nhiing nha su hay nha tu hanh trong
sinh hoat hang ngay st dung dé chay, chra nhiéu chat xo va chat khoang. Diéu
nay da khién qud trinh tiéu hdéa dé dang hap thu cdc mubi phét phat va
cacbonat tich Iy dan trong co thé tao thanh xa lgi. Tuy nhién, gid thuyét nay
van khoéng hoan toan thuyét phuc vi cé rat nhiéu ngudi trong doi séng la ngudi
an thuan chay, nhung co thé ho van khong thé tao thanh xa lgi sau khi hoa
tdng. Mot gid thuyét khac dugc mot sé nha khoa hoc dua ra thi viéc xa Igi hinh
thanh la dau hiéu cda bénh ly, séi than séi mat... Tuy nhién, giad thiét nay lai
hoan toan khéng thuyét phuc khi cé rat nhiéu ngudi mac bénh nhung khong
mot ai c6 xa li, ngugc lai nhitng vi cao tang tu hanh cé x& lj thi lai khong hé mac
phdi nhitng bénh ly trén”.

Cam nhan bang truc gidc khi chiém bai xa lgi: “Trong lan dau tién tham quan xa
lgi Phat gido & chua Gyuto tai Minneapolis, Hoa Ky. Tién si y khoa Hoa Ky - ba
Nisha J. Manek cho biét cdm nhan cda minh vé nang lugng cla nhiing vién xa
loi c6 & day. Mac du ba khong phai la mot tin dé cdia Phat gido.

Khi vao ngdi chua, téi lap tdc cdm thay mot trang thai nhan thirc méanh liét; hay
su Hién dién. Nhu thé chinh dirc Phat dang cé mat. Trang thai d6 la khong thé
dién td bang ngdn ngir; [nd] rong I6n va sau sac; né yén binh mot cach ky la,
giong nhu moét tdng da.

C6é mot su tinh lang va mot trang thai binh hdoa dudng nhu vo6 han. Véi toi [khi
dé], ban chat cla thoi gian khéng con ton tai. Tam tri tdi tréd nén yén tinh hon...
T6i cdm thay moét nguon nang luong tinh té rat ré rang tda ra tu di vat nay
hudng dén trung tam trai tim téi... Khéng cé th& gi tuong tu nhu vay trong céac
trai nghiém théng thuong”.

Ngoc xa lgi Phat c6 moét nang lugng dac biét tao nén séng tu doi véi ai cd
duyén khi chiém bai. Ngoc Phat cé thé bién dang, thay d&i sac mau,phat
quang,ton tai hodc bién mat doi véi tam ngudi dén xem.

Riéng nhitng vi chan Tang, va mét sé it nhitng ngudi binh thuong xa lgi khéng
c6 nhing dac tinh nhu vay. M6t sé tin dé van cé xa loi. Bac sy Tran Doan &
chua Hoa Nghiém Virgina Washington D.C vién tich da luu lai xa lgi.

Nhu vay luu lai xa lgi khéng biéu trung cho sy chiing dac tdm linh, nhung cac
bac tam linh thanh tinh luén cé xa lgi. DU mo6t cu sy véi dic tin diing manh, cé
doi song thanh tinh ti than dén tam, tinh tinh thuan hau, nhat la tinh tdy khbéng
dé that thoat, v6i ngudn nhiét hang ngan do khi hda tang, tinh tay két tinh
thanh xa lgi. C6 nhiing vi chi chén, nhap thap van luu xa lgi toan than, dé la Hoa
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thugng Minh Blc, Nghia Hanh, Quang Ngé&i sau 26 nam an tang than van con
nguyén. Nhiéu thé ky trudc, chtia Dau ngoai Bac van con luu lai nhuc than cda 2
vi thién su. Luc t6 Hué Nang trén sau thé ky cling ton tai nhuc than. Thé gidi c6
nhiéu vi thién su sau khi vién tich than thé khong tan ra, hoi théi, dé vao long
kinh cho tin d6 chiém bai. Tat cd déu goi la xa lgi toan than. Luu lai xa lgi toan
than do céng nang tu tap, dung Ida tam mudi dét khd ndi tang, x& ly moi vi
khudn. Lira tam mudi cling lam khé than xac dé khéng con tring nao xam hai.

Tém lai, xa lgi la phan con lai sau khi vién tich hodc hda tdng hodc dia tang
hoac thién tang. Céng nang dac di khé luyén tao mét tlr truong cam Gng khi
nguoi chiém bai cé nhan duyén chiém bai. Cé niém tin thi cé linh Ung, néu
khong thi chi la vat chat binh thuong. Khi hi€u nhu vay thi khong cé gi phai mat
niém tin déi v4i nhirng ngudi cu sy hda tang van cé xa loi.

Tac gia: Minh Man
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thich: Bai viét thé hién goc nhin riéng, cach hanh van va cac lap luan cda tac
gid Minh Man
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