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DAN NHAP

Vo thuong la gido ly quan trong trong hé thong gido ly cla dao Phat, la mot
trong ba phap an dé nhan biét chinh xac |6i Phat day, la phadp dugc dldc Phat
khdm pha ra va chi day cho chdng sinh. V6 thuong vén luén hién hitu va cé mat
trong doi s6ng nay, nhung khéng ai biét va goi dugc tén né cho dén khi dugc
Dlc Phat tuyén thuyét. Vo thuong khong phai do Ngai ty sdang ché, phat minh
hay tao ra ma né chi la diéu ma Dlc Phat da trdi nghiém, ching ngd va rut ra tu
dinh ly Duyén khéi.

Néu nhu vao khodng thé ky th( V truéc Cong Nguyén & phuong Dong cé Duc
Phat tuyén thuyét vé tinh v6 thudng cla van phap thi ti€p sau dé khoéng lau &
nla vong trai dat, tai phuong Tay cling cé mot tu tudng tuong dong véi Dlc
Phéat vé su thay déi cla van vat dé chinh la thuyét bién dich. Nguoi khdm pha ra
triét thuyét ay chinh la Heraclitus v6i cau néi bat ht “Khéng ai cé thé dat chén
hai 1an trén ciing mét dong séng.” Heraclitus la nha triét hoc I6n cta nhan loai,
ong cb nhiing tu tudng vuot bac, di trudc thai dai. Nhitng phat bi€u cla 6ng vé
vl tru va con ngudi cho dén nay van con nguyén gia tri. Hinh anh dong song
lubn tudbn chdy cho ching ta moét y niém va méi lién hé ré hon vé tinh vo
thuong cua Phat gido.

NOI DUNG

CHUONG I. SO LUOC VE HERACLITUS

Tapchinghiencuuphathoc.vn Heraclitus (544 Bc - 483 Bc)Heraclitus (544 BC -
483 BC) sinh tai thanh phé Ephése, x( lonie, trong mét gia dinh thugng luu. Do
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dat nudc bi chiém déng nén 6ng mang tam trang budn thuong va chu tam
nhiéu hon vao triét ly nhan sinh. Brehier nhan dinh “Heraclitus da ching kién
nhimg cdnh tan téc do cudc ndi chién géy ra ...nén tu tudng cda éng mdéi mang
mat ban sac bi quan, mét hinh thic phan cdch va kiéu hdnh dac sac biéu 16 qua
mét 16i hanh van gon gang va sang sua, co tinh cach cach ngir, day nhimng hinh
anh huy hoang hay quen thuéc.”[1]

Su6t doi 6ng séng don doc, khong sang lap riéng moét trudng phai nao, chi cé
mot ngudi hoc trd duy nhat Ia Cratyle. Ong la nha tu tudng téi tdm, séng c6 don
tach biét quan chidng “Béi véi téi chi can duy nhat mét nguoi hon la ca mét
nghin ngudi, néu ngudi 8y la tét nhat.”[2] Cudi doi, 6ng tlr bd tat ca 1én ndi song
&n dat. Ong 1a nha triét hoc duy vat va dugc coi la éng t6 clia phép bién ching.
Tac pham cla 6ng chi con khodng 130 doan ban vé tu nhién.

Tuc truyén 6ng luu lai mot tdc phdm Logos peri phuseos va cac trudc tdc gom
nhitng tan van gém 130 cau. Ong chu truong &o anh bién dich, d6i 1ap vdi
Parmenide chu truong h(tu thé bat dich. Tu tudng cla 6ng duong nhu bi tiéu
diét. Doi dén tinh than cltia Hegel mdi dugc khodi phuc lai.

CHUONG II. HOC THUYET BIEN DICH

Khong ai c6 thé dat chan hai lan trén cung moét dong song. Cau néi “Khéng ai cé
thé dat chan hai 1dn trén ciing mét dong séng”, “Nguoi khéng thé xubéng hai 1dn
trong cung nhirng dong séng vi luén cé nhirng lan nuéc méi chady trén minh
nguoi” Hay “Khéng ai tam hai lan trong cung mét dong séng” la nhitng cau noi
mang y nghia tuong tu nhau dugc dich ra t&r cdu 41 va 42[3] trong van ban gém
130 cau cach ngbn cua Heraclitus. Hoc thuyét Bién dich con goi la hoc thuyét
vé Dong chdy phd bién. Dong séng thi ludn tréi chdy. Doi song ciing vay, bién
déi khéng ngling. Nho van dong bién d6i ma van hitru méi ton tai va phat trién.

V6i cac nghanh céng nghé khoa hoc hién dai d& chirng minh nhitng phéat biéu
cla Heraclitus du trai qua hon hai ngan nam tram nam van con nguyén gia tri.
Pac biét la khdm phéa vé su van dong bién d6i khéng ngling cla thé gidi su vat
hién tuong. Trudc dé6 Homere da cé y tuéng vé su bién dich, dén Heraclitus thi
viéc nhan dinh su bién dich &y cang ré rang hon. Ong néi tat ca déu thay déi va
khéng c6 céi gi ton tai. Ong so sanh van vat luu chay vdi dién tién ciia mot dong
séng. Ong con thém rang khéng ai tdm hai 1an trong cuing moét dong séng.[4]
Quan niém nay déi 1ap vGi nhitng nguyén tac can ban cua luan ly nhu nguyén
tac déng nhat va nguyén tac khéng mau thuan.

Da la séng thi phai chdy, tudn chdy la ban chat cda séng, chay la qué trinh bién
daéi lién tuc d€ loai trir s 6n dinh. Nhung trong su bién déi lién tuc ay lai biéu
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hién tinh 6n dinh bat bién cda dong s6ng do la chdy. Nho chdy méi la sdng, cai
bi€n d6i bi€u hién cai xac dinh va ngugc lai dé chinh la méi quan hé gilra van
dong va ding yén, nén Heraclitus viét “Khi bién déi né ding im, khi ding im né
bién déi.”[5] Y niém bién dich, tic la sy chdy lién tuc cla tat ca nhitng gi xuéat
hién trong thé gidi, su luu chdy ay nhanh chéng, lién tuc.

Hinh dnh dong séng luu chdy la 16i giai thich truc gidc van vat dong nhat thé
cla Heraclitus theo quan diém vat ly. Dong séng tré thanh mot y niém triét hoc
gan lién vai ndi dung triu tuong. Dong séng la biéu hién cla cai hai hoa trong
dau tranh thong nhat, trong bién déi dong nhat, trong nhat thoi hién hiru, con
nguoi cling nhu dong séng dé. Tu hoc thuyét vé dong chdy, Heraclitus khai sinh
ra khai niém triét hoc méi dé la do. D6 la chu ki 6n dinh.

Platon néu quan niém vé bién hanh nhu sau: tat cd moi su déu luu ly, tat cad déu
bi€n déng nhu ki€u mot dong song. Tat cd déu ludn ludn thay déi, khéng cé gi
con toén tai ca.[6] Platon da dong hda bién dich cla Heraclitus véi “do anh”
(apparence) va “hu vd” (non - étre) la nhirng céi déi lap vai “ly tudng” (eidos)
va hiru thé” (étre). Aristote giai thich rang tat ca déu bién dich khéng mot vat
diing yén, “cing mot su vat vira c6é vira khéng”. Quan diém cua Platon va
Aristote vé thuyét Bi€én hanh cla Heraclitus: mét huéng la nhitng gi do anh, hu
vO d6i lap véi nhiing gi chan that, hiru thé cla thé gidgi. Va mot hudng la nhiing
gi khdong déng tinh, day mau thuan nén hoan toan déi nghich véi nhirng gi dong
tinh va khéng méau thuan trong ly luan.[7]

Quan niém “Tat cd déu luu chdy” da bi cac nha triét hoc phuong Tay hié€u la can
ban cho ly thuyét “Duy bién hanh”. Theo Axelos, Platon chi gilt lai ly thuyét duy
bién dich, van vat luu ly va bd quén logos la yéu t6 dung hoa nhirng doi lap,
dong thaoi la moi lién hé hoa am gilra van vat véi nhau. That ra cau “Khéng ai cé
thé 16i hai 1an trén cung moét dong séng” chi la mot trong 130 cdu cta ban van.
DE& hi€u dung nghia cau nay ta phai dat né trong méi quan hé véi nhiing cau
khéc trong toan bd ban van thi méi cé thé hiéu dugc hoc thuyét Bién dich. Vi du
nhu cau néi “Mat troi méi ngay déu mdéi mé.”[8]

Theo Heraclitus cai quy dinh trang thai cla su vat va su van chuyén ti trang
thai nay sang trang thai khac 1a nhiét dd cua Ira. Ong chia qué trinh bién déi
trong thé gigi thanh hai con dutng: Buong di Ién va dudng di xudng. Lua la hién
than va sic manh cua v tru, la sicc manh cua ly tri. Lira la logos.[9]

Thuyét Bién dich qua nguyén ngén Logos

Logos dugc Heraclitus dong hda véi than Zeus hay Thién chuta khi 6ng tuyén bo
“Thién chuda: Ngay va dém, déng va hé, chién tranh va hoa binh, no va ddi,... .”
[10] Heraclitus tin noi mét thé gidi dang bién dich lién tuc cia moét su tré
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thanh mién vién. Déi véi 6ng nhiing gi tinh tai chi la su vong tudng va nguyén ly
vl tru cdia 6ng la ngon Ira, mét bi€u tuong cla su bién dich thudng xuyén cla
moi su. Heraclitus chi ra rang moi bién dich trong troi dat la do tinh dong va su
tdc dong day suc séng, nhip nhang. Ong xem madi cap déi lap dé 1a céi nhat thé,
cai nhat thé xuyén sudét moi cap déi lap, la logos.

Vay dé hiéu dung hoc thuyét bién dich ctia Heraclitus, mot mat ta phai nhin né
gua Nguyén ngon Logos, mat khac phai dat né trong mai lién hé véi hai van dé
I6n khac cla triét hoc Heraclitus dudi day.

Thuyét ton tai bat bién cua Parmenides

Hoc thuyét cé tinh doéi choi nhau la sy vinh hang trong quan diém cua
Parmenide (~ 515 TCN) va su bién dich trong quan diém cla Heraclitus. Véi
Heraclitus, 6ng khang dinh tinh v6 thudng cta van vat, van vat bién déi khong
nging (Ira a khi a nudc a dat va ngugc lai). Khdng c6 ban thé thuong tru vinh
hang, ma nd lubn troéi chay bién dich lién tuc. Trong khi d6, Parmedides lai
khang dinh hiru thé&, ban thé cha vl tru la bat bién, bat diét, vinh hang, hién
hitu. Theo Parmedides, su bién doi va phat trién la do gidc cla con ngudi,
Parmenides chu truong hitu thé bat bién doi lap véi thuyét bién dich cua
Heraclitus. Parmenides da di mdt huéng ngugc han véi Heraclitus. TU quan
diém nay phéat sinh mot vat chat bat hoai, khai niém vat chat bat hoai tré thanh
khai niém goéc cua tu duy phuong Tay.

Trong khoang thé ky th& V truéc Cong nguyén, cac nha triét hoc Hy Lap tim
cach vugt 1én hai quan diém déi l[ap ciia Parmenides va Heraclitus. Nham dung
hoa cdi ton tai bat bién va su bién dich thudng xuyén, nguoi ta cho rang ton tai
thé hién thong qua nhiing chat liéu bat bién, nhung dem né ma trén lan vdéi
nhau hay tach rgi xa nhau thi ching lai tao nén su bién dich cla thé giéi. Tu
day khai niém nguyén tl ra doi, nhiing hat nhd nhat bat kha phan cua vat chat,
né dugc trinh bay ré nhat trong triét hoc clia Leucippus va Demokritus.

[caption id="attachment 17468" align="aligncenter" width="800"]
Tapchinghiencuuphathoc.vn ThuyEt VO ThUOng CUa PhAt GiAo Anh minh
hoa.[/caption]

CHUONG IIl. THUYET VO THUONG CUA PHAT GIAO

Hé qua cua dinh ly duyén khai

Moi su vat hién tugng trong cudc doi nay ching khong thé tach roi nhau dugc,

bdi vi khéng cé vat gi trong thé gidi hién tuong c6 thé tén tai ma khong do céac
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nguyén nhan khac hgp lai thanh. Nhu trong kinh Mi Tién Van Dap, ngai Na-tién
da vi du tén goi chi la su gid hgp cta nhiéu yéu to, goi la cai xe nhung khéng
thay cai nao la xe. N6 do nhiéu bo phan cua cai xe gom lai ma thanh. “Khéng cé
thé trd thanh cd6, nhung cé dy khéng phdi tu nhién sinh ma do su cdu tao, két
hop nhiéu yéu té, nhiéu phu liéu khac ma thanh.”[11] Kinh Pa gidi dinh nghia
vé duyén khéi nhu sau: “Néu cai nay c6, cai kia cé; do cai nay sinh, cdi kia sinh.
Néu cdi nay khéng cé, cdi kia khéng cd; do cai nay diét, cai kia diét. Tuc la vé
minh duyén hanh, hanh duyén thdc, ... hitu duyén sinh; do duyén sinh ldo tu,
sdu, bi, khé, uu, ndo sinh khdi. Nhu vy, nay Ananda, la su tdp khdi cda toan bé
kh& udn nay.”[12]

Trong Madhyatanugam day rang van vat sinh ra do nhiéu nguyén nhan hgp lai
thanh, khong cé vat nao ma tu nd tao nén, khi su két hgp bi tan ra thi su hdy
diét theo sau. Nhu co thé con ngudi bao gbm: dat, nudc, gid, Iira. T& dai hoa hop
thi tao thanh van vat, khi tan ra thi tré vé véi chinh né. Nhu vay hé qud cua
duyén khéi chinh la v6 thudng, sinh diét bién d6i tuong tuc. V6 thuong trong
tirng y niém nén van vat ludn thay déi khéng ngiung va khéng bao gid giong
nhau, vi ching la nhitng hoat ddng ti€p noi khéng phut ngoi nghi. Trong Triét
hoc Phat gido goi la “sinh diét vo thuong”.

Loi can dan cubi cung cla Dlc Phat la tat cd cac phap htu vi von khéng that co,
khong bén viing, déu chiu su tdc déng cla v6 thuong, bién hoai va déi khac, né
chi dua dén khg dau. Chinh vi vay qua su phan tich van phap chi ly &y ma hanh
gid thuong quan sat ki cac phép, véi tri hué thay dugc ban chat that cda van
phap la vo thuong, khé va vb ngad, hanh gid biét tu tap, sé khéi |én su nham
chén, ly tham, doan diét va ching dac dao qua.

Bon hién tuéng Thanh - Tru - Di - Diét

Thanh, tru, di, diét la bén hién tudng cta vo thudng, dugc goi la t& tudng. Tat ca
sy vat hién tuogng dang thay déi lién tuc do hoat ddng cla bon dac tinh nay.
Chung chi c6 thé khac nhau & ché thai gian chuyén doan ma théi. Vi du nhu qué
trinh sinh - tru - di - diét cia moét ki€p nguoi bao gio cling dai han qua trinh sinh
- tru - dj - diét cuda loai thd. Thanh - tru - dj - diét con dién ra trong tiung sat-na.
Trong co thé cla mot con ngudi hang ngay c6 ty ty té bao sinh ra va diét mat.
Trong khoang sinh va diét dé van cé giai doan tru va bién déi sai khac sau dé
md&i dua dén tan hoai. Nho v6 thuong ma chdng ta dugc sinh ra, Ié6n 1én. Cé
bénh dugc hét bénh ... nhu Na-tién ndi “Cai thdn cd thay doi tir bé, trung nién
dén gia ldo, nhung van tén tuc mét sinh mang 8y théi.”[13] Con nguoi cla phut
nay sinh, thi con ngudi cla phudt trudc diét, dong lién tuc khong ngung. Con
ngudi phdt sau khéng phai la moét véi con nguoi phat trudc, nhung cling khéng
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phai la khac véi con ngudi phuat truéce.

Than tam nay déu bién chuyén khéng ngimng nghi, né khéng phai la dong nhat,
ma cling khong phai sai di, cling khong phai la mot hop thé dong nhat bat bién,
chinh céi gid tuédng vé mot dong lién tuc da cho ta tuéng vé mot su dong nhat.
Nhu vay, bén hién tuéng nay chinh la tién trinh ctia mét chu ky, dién tién lién
tuc khong gidn doan. Nho tién trinh &y ma con ngudi mdi trudng thanh va hoan
thién ban than minh hon ca vé thé chat va tinh than.

Tinh khong - tu tinh cua vo thuong

Su thay déi vo thuong lién tuc nén khbéng cé cai gi ton tai lau dai. Cé dé va mat
dé, chung la khéng that, mong manh gia tam. Vi tinh v6 thuong nén khoéng cé
cdi gi [a vinh cQru trudng tén. Triét hoc Phat gido goi dé Ia Tinh khéng (Sanyata).
Bo-tat Long Tho day tam quan trong cla tinh khong la moi vat tré nén hogp ly,
néu khéng c6 né thi van vat trong vl tru sé réng khéng.

Ngai Na-tién phéan tich than nay gom: Tdéc, 16ng, méng, rang, da ... chdng nam
riéng ré thi dau cé cai gi goi la than nay. “Di sdu vao toan bé Sdc uan, chung chi
la réng khéng, chang cé gi duoc goi la Na-tién.”[14] Ban chat cGa sac uan la vo
thuong, vé ngd. Ai cho rang sac uén la ta, la cla ta, la ty ngd cua ta thi chac
chan gat hai dau khé. Tinh chat cta tho uadn cling déi thay vo thuong nhung
sinh diét tung th& cdm tho. Tudng von la cai nghi nhé qua khir cai vong dong
trong tuong lai, né von la khéng that c6. Hanh la vé thuong, moi phap htu vi
khong thuong hang ludn bién déi, cé tinh chat bat 6n, khé chiu khéng kham néi
vi trang thai bi€n déng. Hanh uan tén tai nho cac diéu kién do duyén sinh nén
ching vb thudng, tréng réng, bién dong bat tdn. Nhu vay than ngl uan nay la
vO thudng, khéng that cé nén goi la khéng.

“Tat cd can, tran, thic va nhitng tdm sd déng sinh dy chung tuong quan tuong
duyén vdi nhau. Nhu vay thi thirc ddu phai la chd thé, ddu phai la cai déc lap,
dau phai la tu ngd thuong hang nuong ga d trong than.”[15] Thic la mot hop
thé cla bon uan kia, vi vay dao Phat khéng chap nhan cé mot Thic nao dbc lap,
tu chd nhu khai niém vé moét linh hon bat td. Thic vé thuong luu chuyén, vo
nga va do duyén sinh. Chu phap v6 nga la moi phap thuc tinh du la hitu vi hay
vO vi cling déu la phi nga, khéng phai la badn nga hién hiru.

Con ngudi la su két hop cla ngli uan, la do nhan duyén hoa hgp tao thanh, tu
chiing khong thé ton tai doc lap. Ngl uan khéng cé tu tinh, chd thé nén né la vb
nga tuc la Khong. Vi nhu tiéng gay dan, néu khong cé day, phim, da bit, thung
g0 ... thi am thanh khoéng thé vang ra tiéng. Bién sé di man la do su tich tu, cb
dong cla quda nhiéu suong cot cla cac loai thay tdc trdi qua bao doi.[16] Con
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nguai vi séng trong vé minh phién ndo nén tao ra nghiép ma phai két noi doi
sau dé tho khaé.

CHUONG IV. MOI LIEN HE GIUA THUYET BIEN DICH VA LY
VO THUONG

Heraclitus sinh sau khi Bdc Phat nhap diét khoang vai nam. Mot nha triét gia
Iling danh cla phuong Tay va moét Bac vi nhan cia phuong Dong lai cé cung
mot quan diém vé nhan thic. Day khong phai ngau nhién ma diém chung vé tu
duy nay chinh la dich chung ma chi nhitng bac siéu tri méi nhan thic ra va goi
dugc tén cla nd. Néu nhu Dlc Phat goi nd la vo thuong thi Heraclitus lai goi don
thuan hon la dong chdy, mét dong chay lién tuc, mét mach néi ti€p dién cla
nguyén nhan va két qua. Dong mach ay bién déng va thay d6i khién cho van
vat trong thé gian nay déu di theo mét trinh tu la thanh - tru - di - diét, ludn
dién tién va thay déi khéng ngimng.

Tinh v6 thuong trong Phat gido dugc Buc Phat phan tich ty my va chi ly. Van vat
trong vl tru nay tr chiing htu tinh cho dén ching vo tinh déu phai chiu quy luat
ay. Véi su v thuong thay déi lién tuc nhu vay thi khéng bao gio c6 diém lap lai
ma chi c6 duy nhat mét tién trinh ti€p dién. Vay nén Heraclitus méi két luén
rang khéng mot ai cé thé tam hai lan trén cing mot dong séng. Dong séng ma
ong muon néi nhu mot tién trinh v6 thuong ludn bat tan, khong ai c6 thé quay
lai thoi gian, khéng ai c6 thé niu gilr. Ngai Nhat Hanh viét tdc pham “Bi nhu mdt
dong séng” c6 | tr nhitng su lién hé nay. Cudc séng cla chung ta luén di mai.
Vay nén chidng ta phai lam sao d€ trong tirng sat-na tréi qua chidng ta khéng cé
bat c moét diéu gi phai hai tiéc.

KET LUAN

Heidegger ndéi “Thé gidi ta séng vira la c6 huong via la chén luu day, via la
thién duong vira la hod nguc”. Ong da nhin thdy dugc su thay déi vd thudng
trong nhan gian. M&i d6 chung ta dang hanh phlc, nhung ngay sau dé gap
chuyén bat nhu y ta lai chiu khé dau. Nha Phat ndi “Nhéat thiét duy tdm tao”,
nghia la tat cd do tdm bién hién, né thay déi ting sat-na. Su bién dich, vo
thudng nay khong chi néi vé quy luat van hanh cda vat chat ma né con la su
thay d6i trong thé gidi tinh than. Nho vo thuong ma chidng ta méi cé thé tu tap
va chuyén hda tir ngudi ngu sang nguoi tri, tr ké pham phu thanh bac Thanh
nhan. Trong tung phut giay néu nhu chidng ta khong cé chinh niém tinh thurc,
khong tu tap thi sé bi tdm tham, san, si chi ph6i. Cung mo6t niém, nhung khé
dau hay hanh phuc la do chinh ta.
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“Tu minh lam diéu 4&c,
Tu minh lam nhiém 6
Tu minh ac khéng lam,
Tu minh lam thanh tinh
Tinh, khéng tinh tu minh
Khéng ai thanh tinh ai.”[17]

Thuyét bién dich cla Heraclitus va thuyét vé thuong cla dao Phat tuy la nhan
thirc cdia hai nha hién triét thudéc hai phuong troi xa cach, nhung lai cung
chuyén tai mot tu tuéng vé su that trong cudc doi. Diéu nay cang chiing té vo
thuong la chan ly. Nén du & dau, du & bat c& noi tham son clng coc nao nd
cling van la nhu vay. Quan trong la chidng ta c6 nhan chan ra né hay khéng va
khi hi€u dugc tinh v thuong réi thi ching ta song véi tam thé ra sao dé cudc
song nay cé y nghia hon. Chi khi nao ching ta thay duoc ly v6 thuong, hiéu
dugc quy luat bién dich clia cudc song thi khi ay ching ta sé tu biét chap nhan,
biét s6ng chung véi nd, bién nghich cdnh thanh chat liéu dé€ thang hoa ndi tdam
trén budc dudng tim cau vé néo giac.
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