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Hon nhan hanh phuc trén nén tang dao duc
Phat giao
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Viéc ing dung gido ly nha Phat vao cubc séng Ida do6i mang lai rat nhiéu tich
cuc cho cudc séng gia dinh cla cac phat t, hudng phat t& dén mot cudc hon
nhan tét dep trén nén tang dao dic Phat gido.

A. Mé dau

Trong mudn van gia tri ma con nguoi cé gang tim ki€ém, xay dung va gilt gin thi
hanh phuc ludn la nguyén vong dugc nhiéu nguoi huéng dén. Cé mot cudc séng
hanh phtc la mo udc cla tat cd moi ngudi. Tuy nhién, y nghia hanh phuc tuy
thudc vao trinh do nhan thi&c hay quan diém séng clia moi cd nhan nén co
nhirng quy chuan khac nhau.

Theo Phéat gido, mac du c6 nhiéu quan diém khac nhau vé hanh phic nhung tat
ca khéng ngoai hai pham tru: Hanh phidc théa man cam tho giac quan trong
cudc séng nhu: cé dugc tién bac, sac dep, danh vong, tién nghi... va hanh phuc
vé tinh than nhu: tdm dugc vui mung va an lac... Hanh phdc gia dinh ndi chung
va hanh phic doi Ita ndi riéng la muc dich, 1€ s6ng cao nhat ma moi nguoi
hudng dén. Hanh phic déi Ida cé vi tri rat quan trong trong chudi doi ciia moét
con ngudi. Cho dén nay, day van ludén la van dé dugc nhiéu tén gido ciing nhu
nhiéu hoc gia tri thic trong xa hoi quan tam.

Cu si Phat gido la nhirng ngudi am hiéu vé gido ly nha Phat, song va lam viéc
theo chuan muc cla ngudi c6 dao. Diéu nay da gitp ho thich nghi va phat huy
nang luc von cé cla ban than trudc sitc manh phat trién nhu vi bdo cla thoi
dai. Bén canh do, van cé moét s6 cu si Phat gido tré tudi, con it kinh nghiém
trong cudc séng. Ho khong thé gidi quyét nhirng khé khan clia ho mot cach triét
dé dé can bang 16i séng. Chinh diéu nay dé lam cho khéng it ngudi roi vao
nhitng khé khan, dé v& trong cudc séng. Vi vay, viéc ing dung gido ly nha Phat
vao cudc séng Ira dbi la vo cung quan trong va can thiét.
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1. Hanh phuc Ida doéi dudi géc nhin Phat giao

Tinh yéu

Muc dich t6i thugng cta Phat gido la huéng dén gidc ngd va gidi thoat. Tin do
Phat gido khéng phan biét tudi tac, gidi tinh hay dia vi xa hdi nhung suy cho
cung thi gébm cé hai thanh phan:

- Nguoi xuat gia: La nhitng nguoi cé quyét tam cao, muén nhanh dén bo gidc,
ho chon cubc song thanh tinh va tam tu bi clda ho rat Ié&n nén ho chon con
duong roi xa gia dinh dé tu tap tai cdc ngdi chua, tu vién.... Nhirng nguoi nay ho
song doc than, khéng lap gia dinh, khéng huéng thu nhitng khodi lac thé gian.
Cudc song doc than, khéng rang budc béi tinh yéu doéi Ira hay gadnh nang xa hoi
da mang dén nhiéu thuan duyén hon cho su tu tap cling nhu chi nguyén phung
su chung sinh. Nhung diéu nay khéng cé nghia la dao Phat phdn déi tinh yéu doi
I&ra hay quan hé vg choéng chi la vi nhitng nguoi lap gia dinh thudng vuéng ban
rat nhiéu é nhirng moi quan hé, com 4o gao tién, trach nhiém hai bén dong ho,
trdch nhiém con céi... nén sé rat it va tham chi la khéng cé thaoi gian dé theo
du6i doi séng tam linh, cling chinh vi Iy do nay ma giéi luat Phat gido nghiém
cam tuyét déi ngudi xuat gia cé doi séng vg chong.
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- Nguoi tai gia: La nhitng ngudi chon cubc séng pham tuc, cé gia dinh, vo chéng
va con cai, ho séng va lam viéc theo chudn muc va quy dinh cta xa héi. Tuy
nhién, vi mén md dao Phat nén ho cé quy y Tam bdo va doi séng cla ho cb
nhitng quy chuan dao dic ma Phat gido quy dinh nén daoi séng tam linh cda ho
thang hoa hon va ho cé cubc séng an lac hanh phdc hon.

Théng thuong khi nhac dén dao Phat dai da s6 chdng ta ludn nghi dén nhiing
nguoi xuat gia nén ching ta thuong quy chup rang Phat gido phan doi hay
khong dong tinh tham chi khéng quan tam dén chuyén tinh yéu doi Ida. Nhung
néu chdng ta nghién ctu va tim hi€u ky moét chdt thi c6 thé thay dic Phat da rat
quan tdm va da xac lap ro rang, cu thé vé quan hé tinh cdm nam n{, tinh yéu
doi Itra, trach nhiém vg chéng... rat nhiéu trong cac ban kinh nguyén thuy.

Muc dich la nham xay dung moét doi séng hanh phuc, huéng thuong, hudng
thién cho chinh nhiing tin dé6 phat td, doéi Ira hanh phuc thi gia dinh ém am, gia
dinh ém am thi xa hoi phat trié€n, xa hoi phat trié€n thi dat nudc phén vinh,

Dlc Phat day vé van dé nay trong doan kinh: “Ta khéng thdy mét sac nao khac,
nay cac Ty kheo, xdm chiém va ngu tri tdm ngudi dan éng nhu sdc nguodi dan
ba. Nay cac Ty kheo, sac ngudi dan ba xdm chiém va ngu tri tdm ngudi dan
6ng. Ta khéng thdy mét huong ... mét vi... mét xidc nao khac, nay cac Ty Kheo,
xdm chiém va ngu tri tdm ngudi dan 6ng, nhu huong... vi... xdc nguoi dan ba.
Nay cac Ty Kheo, xuc nguoi dan ba xam chiém va ngu tri tdm nguoi dan 6ng”
[1] va nguagc lai.

Di nhién la nhiing 16i kinh trén ddc Phat day cho nguoi xuat gia, nhu mot oi
canh tinh vé su nguy hiém cla duc vong nhung thong qua ban kinh nay ching
ta cling thay su thu hat cdia ngudi nam va ngudi nitr danh cho nhau rat manh
liet. Khong moét doi tugng nao trén thé gian nay lai thu hat su chd y clia nguoi
nam hon la nguoi nit. Cung llc ay, su thu hat chinh clda nguoi nit lai la nguoi
nam. Huong la mui huong, vi la vi ném, xUc la cdm xuc tiép xdc. Ngudi nam
thich nhimng diéu dy tir nguoi nir va ngugc lai khong gi thu hat ngusi nit bang
ngudi nam. Nhu vay dic Phat da khang dinh ré rang rang do c6 su khéc nhau
gidi tinh gira nam va nit nén ho thu hat va hdp dan 1an nhau, thu hat nhau
khdng chi & hinh dang bén ngoai ma con béi am thanh, mui vi va sy xdc cham
nén ho tim dén véi nhau thong qua tinh yéu doi Ia.

Ngudi nam va nguoi nit tim dén véi nhau va dem lai cho nhau nhiing lac thu
tran tuc ma khéng cé moét doéi tugng nao khac cé thé thay thé dugc, quan hé
ki€u nay dan dén tinh cam I&da doi réi di dén hén nhan, thiét 1ap doi s6ng gia
dinh la chuyén binh thudng va rat tu nhién. Nhu vay, Phat gido khong hé ngan
cam tinh yéu nam n{ vi con ngudi dang séng trong canh duc gidi, day khat ai,
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ngudi nam va ngudi nir dén véi nhau dé xay dung gia dinh, duy tri noi giong, dé
cling chinh la nghiép luc cia con nguai trong cdi Ta ba nay.

Tinh duc

Chiang ta cé thé thay ro rang trong kinh dién cling nhu trong gidi luat dic Phat
cam tuyét déi tinh duc ¢ nguoi xuat gia bdi né can tré con duong di dén qua vi
gidi thoat nhiéu. Nhung dic Phat khéng cam nd & ngudi cu si tai gia ma chi co
nhirng quy chudn trong quan hé tinh duc dé ddm bdo cudc song tét dep hon
cho chinh ban than va gia dinh cia moi ngudi cu si tai gia.

Tinh duc la moét bi€u hién cuda tinh yéu, ban chat cta tinh duc khong phai la xau
xa nhung né dem dén nhiéu tac hai cho tdm va khoé dé phat trién doi song tam
linh. Néu xét trén phuong dién thé gian va nhing dinh nghia & xa hoi thi tinh
duc la su thang hoa cla tinh yéu, la két qua cla moét tinh yéu sau sac va binh
dang. Riéng déi vaéi nhitng dé tu tai gia cia minh ddc Phat khdng cam tuyét déi
chuyén tinh duc nhung Ngai khuyén nhiing nguoi dé t&r cia minh nén cé I6i
song lanh manh, quan hé mot vg mét chong dé gilr gin sy chung thay dé la nén
tang cla hanh phuc gia dinh, ngay trong quan hé vg chong, hanh vi nay ciing
phai dua trén tinh than tu nguyén, dang hién, cé6 chirng muc, dung lidc, didng
noi. Buong tha phdéng dat, suy nghi bat chinh cling dugc xem la ta hanh. Déu
nay dugc dic Phat nhac dén & gidi thd ba (khdong ta dam, bado vé tiét hanh)
trong nam gidi ma ddc Phat ché cho hang dé tu tai gia ciia minh.

Tinh duc truéc hon nhan cé6 pham ta dam khong?

Quan hé tinh duc truéc hon nhan nghia la hai déi tugng yéu thuong nhau chua
dugc su dong y cla gia dinh va phap luat ma da phat sinh quan hé tinh duc.
Nhu vay, quan hé tinh duc truéc hén nhan cé pham gigi ta dam khong?

Cho dén hién nay van chua tim thay moét van ban hay mot doan kinh, doan luat
nao khang dinh rdé rang va cu thé vé van dé nay. Tuy vay, trong Trung Bé kinh
c6 mot doan: “Ngudi 8y séng ta hanh déi vdi cac duc lac, giao cdu vdi cac hang
nir nhdn cé me cha che cho... Nhu vay, nay cac gia chd, la thdn hanh phi phéap,
phi chinh dao” [2].

Thién su Thich Nhat Hanh cling ting nhac dén va dién gidi van dé nay trong
moét bubi quy y cho phat ta: “Con nguyén khéng cé lién hé tinh duc vdi bat cir ai
néu khéng cé tinh yéu dich thuc cung nhiing cam két chinh thic va lau dai”.
Nhu vay cho thady Phat gido luon khuyén cu si phat t& phai cé doi séng tiét duc,
khéng phdéng dat trong tinh yéu dé xay dung hanh phutc ldu dai cho hén nhan.
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2. Yéu td xay dung mét tinh yéu virng chac

Lua chon déi tuong thuong yéu phu hop

Co6 rat nhiéu viéc quan trong ma ngudi nam va nguoi nit nén luu y trudc khi tinh
dén tinh yéu lau dai. Viéc dau tién dé chinh la viéc lua chon doéi tuong yéu
thuong. Néu minh lua chon dugc doi tugng yéu thuong phu hop va cé dugc
nhitng diém tuong dong vé hoan canh, tinh cach, nghé nghiép... thi tinh cam dé
nhiéu su thang hoa va bén viing hon.

Trong kinh dirc Phat goi su phoi hop tot dep cla hai ngudi la su phdi hgp cua vi
chu thién nam va vi chu thién nit. “Nay cac Ty kheo, cé bén loai séng chung
nay. Thé nao la bén? Bé tién nam séng chung véi dé tién nir. Bé tién nam séng
chung véi thién nir. Thién nam séng chung véi dé tién nir. Thién nam séng
chung véi thién nir”.

“Va ndy cdc Ty kheo, thé ndo 1& dé tién nam séng chung véi dé tién nir? O day,
nay cac Ty kheo, nguoi chéng la ngudi sat sinh, .... Con nguoi vo cling sat sinh,
18y cua khéng cho, séng ta hanh trong cdc duc, néi lIdo, ndi hai luéi, néi 1oi thé
ac, noi loi pht phiém, tham lam, sédn tdm, ta kién, ac gidi, ac tinh, séng o gia
dinh véi moét tdm bj cdu ué xan tham chi phéi. Nhu vay, nay cac gia chd, la dé
tién nam chung séng véi dé tién nir”.

Va ndy céc gia chd, thé ndo 1a dé tién nam séng chung véi thién nit? O day, nay
cac gia chd, ngudi chéng sat sinh... nhiéc mang, chui ria cac Sa mén, Ba la
mén. Con ngudi vo tir bo sat sinh, tir bo 18y cta khéng cho, tir bé ndi ldo, tir b
néi hai ludi, t&r bé ndéi 10i thé ac, tir bé ndéi 10i phu phiém, khéng tham, khéng cé
sédn tdm, chinh kién, cé giéi, thién tinh, séng d gia dinh khéng véi tdm vi cdu ué
xan tham chi phéi, khéng cé nhiéc mang chdi rda cac Sa mén, Ba la mén. Nhu
vay, nay cdac gia chd, la dé tién nam séng chung véi thién nir.

Va nay céc gia chd, thé nao 1a thién nam séng chung véi dé tién nir? G day, nay
cac gia chd, nguoi chéng tir bo sat sinh... khéng cé nhiéc mang chui ria cac Sa
mén, Ba la mén. Nhung ngudi vo la ngudi sat sinh, 18y cda khéng cho... nhiéc
mang chui rda cdc Sa mén, Ba la mén. Nhu vay, nay cac gia chd, la thién nam
séng chung véi dé tién nir.

V& nay céc gia chd, thé nao 1a thién nam séng chung véi thién nir? G day, nay
cac gia chd, nguoi chéng tir bé sat sinh... khéng nhiéc mang chii ria cac Sa
mén, Ba la mén; va ngudi vo cling la nguoi tir bo sat sinh... khéng nhiéc mang
chudi rda cac Sa mén, Ba la mén. Nay cac gia chd, cé bén loai séng chung nay”.
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DE tién dén mot gia dinh hanh phuc thi ngay tir ban dau doéi tugng yéu thuong,
MmOt nlra cla minh phai tim kiém sao cho phlu hgp. Ching ta, ai cling ty dat cho
minh moét hinh anh ngudi phu nt ly tudng (xinh dep, diu dang, ddm dang, hoc
thirc...), nguoi dan 6ng ly tudng (nam tinh, khéng gia trudng, trach nhiém....) dé
minh ki€ém tim va chung séng. Vay thi trong Phat gido dau la thudéc do cho
nhi{rng mau ngudi ly tuédng d6? Dlc Phat day:

“Nay cac Ty kheo, day dd nam duc tinh nay, mét nir nhdn hoan toan khad y doi
véi nguoi dan 6ng. Thé nao la ndm? C6 nhan sac, co tai san, cé giéi hanh, lanh
lgi, khéng biéng nhdc, cé sinh con. Pay du nam duc tinh nay, nay cac Ty kheo,
mét nir nhdn hoan toan kha y déi véi ngudi dan 6ng.

Nay cac Ty kheo, day du nam durc tinh nay, mét ngudi dan 6ng hoan toan kha y
déi véi nir nhdn. Thé nao la ndm? C6 nhan sac, co tai san, c6 gidi hanh, lanh Ioi,
khéng biéng nhédc, cé kha nang sinh con. Nay cac Ty kheo, day dd nam duc tinh
nay, mot nguoi dan éng hoan toan kha y déi véi nir nhan. Véi nam duc tinh dé
chinh la mau nguoi ly tudng dang duoc lua chon lam ngudi dé€ minh gui gam
tinh thuong va hanh phuc. Va théat su, trong cudéc séng, nam yéu té can ban nay
néu nhu trong gia dinh nao khéng cé duoc thi chac rang gia dinh dé sé khéng
duoc hanh phtc, hodc la hanh phtc sé khéng bén ldu” [3].

Ngay nay, ching ta thay mot hién trang rat ré la xa héi ching ta xay ra nhiéu
tinh trang hén nhan bi vd dé do lam an that bai, ban doi ngoai tinh, hoac la do
thich an xai ma lai luoi biéng lao ddng dé tao ra cla cai, va doi khi lai chinh mét
nguyén nhan khac cling hai té nhi la mot trong hai nguai bi ching bénh vo sinh,
khéng thé cé kha nang sinh con.

Vi vay, dé cé mot tinh cam vitng bén thi Phat gido cho rang viéc lua chon doi
tugng thuong yéu phu hgp la rat can thiét.

Su chung thuay

Y&u to vb cung quan trong dé dam bao cho mét tinh yéu trong sang va hudng
dén hanh phuc bén virng la yéu t6 chung thuy, day la yéu t6 khéng thé thiéu dé
c6 dugc mot hanh phuc bén ving. T xua cho dén nay, biét bao gia dinh cé diéu
kién vat chat, nha lau xe hoi, tién nghi day du, quyén cao chirc trong, nhung lai
dé v chi vi chong hodc vg clha gia dinh dy da cé hinh anh “nguoi th& ba” xen
vao. Hodc hién nay trén cac théng tin truyén théng hang ngay biét bao nhiéu
thadm an xay ra vi su ghen tudng béi nguoi ban ddi lang nhang.

Nhan thidc duge van dé dé va nham ngan chan, han ché nhitng khé dau co thé
gay ra cho gia dinh, dic Phat da dua ra gidi diéu, khuyén ran, ngan cam nguoi
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dé tu tai gia cé nguoi th( ba trong méi quan hé, ngugc lai nén song hét long
chung thuy trudc sau véi nguoi chong, ngudi vo cla minh. Diéu nay da trd
thanh moét gigi diéu can ban cla mét nguoi cu si tai gia, du theo truyén théng
Nam hay Bac téng Phat gido.

Ton trong déi phuong

To6n trong doi tugng minh yéu thuong la su can ban can phai c6 dé nubi dudng
tinh yéu va xay dung hon nhan. Khi ti€p xdc lau ngay va tim hiéu ki vé nhau
thuong nhitng diém xadu cla déi phuong sé cang ngay cang bi€u hién rd tir do
sinh tam xem thuong, y lai, ddnh mat sy tén trong can phai cé véi déi tugng
thuong yéu ctia minh. Trong Kinh Gido tho Thi-ca-la-viét thudc Trudng Bo kinh,
dic Phat day cho cu si Thi-ca-la-viét (Singala), nguoi chéng déi véi vg va vo doi
v3i chong trong moi iing x&, phai biét tuong kinh nhau nhu sau:

“Nay gia chud tu, c6 nam cach, nguoi chéng phai déi xu véi vo nhu phuong Tay:
Kinh trong vg, khéng bét kinh véi vo, trung thanh véi vo, giao quyén hanh cho
Vo, sam sua do nir trang cho vo. Nay gia chu tu, duoc chéng doéi xuit nhu phuong
T8y theo nam cach nhu vy, nguoi vo cé long thuong tudng chéng theo nam
cdch: thi hanh tét dep bon phén cuia minh, khéo tiép dén ba con, trung thanh
véi chéng, khéo gin qgilr tai san cda chdéng, khéo Iéo va nhanh nhen lam moi
céng viéc. Nay gia chu, nguoi vo duoc chéng déi xi nhu phuong T4y theo nam
cdch va ngudi vo cé long thuong tudng chéng theo nam cach. Nhu vay, phuong
T4y duogc che chd, duoc trd thanh an 6n va thoat khdi cac su so héi.”[4].

Chung ta thudng cé xu hudng xem nhe doi tuong yéu thuong khi da qué gan gai
va chinh vi vay, dicc Phat nhan manh dén viéc tuong kinh trong méi quan hé
tinh cdm nay. Pay la diém hét stirc ddc ddo trong cai nhin cha ddc Phat vé mai
quan hé binh dang gilta nam va ntr.

Tinh than trach nhiém

Tinh than trach nhiém véi doi tugng thuong yéu la mot pham tru dao ddc nhan
van. Moi nguoi déu c6é nhitng bén phan trach nhiém nhat dinh phai hoan thanh
dé tinh cdm dugc vitng manh, hén nhan dugc 6n dinh, gia dinh thinh vugng va
hanh phuc.

Theo quan niém va phong tuc cla ngudi xua thi ngudi dan 6ng ra ngoai tao kinh
té cho gia dinh va nguoi phu nit 8 nha phai gido duc con céi... cham sdéc gia dinh
hai bén. Nhung véi xa hdi hién dai ngay nay, trong gia dinh ai cling di lam dé
tang nguon thu nhap, do dé khéi lugng cong viéc va su vat va la nhu nhau, va
thuc té hién nay cé truong hgp ngudi vg cd nang luc hon ngudi chong, nén cong
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viéc tham chi nang né hon. Vi vay, ngudi vo hoac chdéng nén quan tam thai gian
va cong viéc cha nhau dé trg gilp trong diéu kién cé thé. Khdong nén nghi rang
viéc bép nlc, giat gili 4o quan, don dep nha cla la céng viéc danh riéng cho
ngudi vg, cla ngudi ndi tro.

Ngudi chéng ly tuédng la ngudi chong biét san sé cong viéc, sudng khd cé nhau,
du dé la nau com, rira bat, quét nha... Cé lam nhiing viéc nhu vay, vlira lam
guong gido duc con cédi, ma cling la cach thiét 1ap moi quan hé tinh cam doéi l1ta
man néng va sau sac hon.

3. Lé Hang thudn - dong goép thiét thuc cua Phat gido
cho hanh phuc lda doi

Hang Thuén la gi

Lé Hang thuén la mot nghi thdc két hdn cla cd dau va chu ré, dugc té chuic tai
chla dudi su chirng minh cta chu Tang va ho hang hai bén. Ngoai ra, I&é Hang
thuan ciling cé thé t6 chic tai nha va thinh chu tang dén chirng minh, lam |é
chuc phuc.

Hang la thuong xuyén, 1au dai hoac bén bi, biéu hién tinh lién tuc [5]. Thuan la
hoa thuan, dong thuan hoac bang long [6]. Nhu vay Hang thuén cé nghia la
cung nhau hudng vé nhitng diéu tét dep, cao thuong mot cach bén bi, [au dai,
song véi nhau hoa thuan tuong kinh, cung nhau vira lam tron trach nhiém bén
phéan clda minh, huéng dén doi séng cao thugng trén co sé chudn muc cla gido
ly Phat gido.

Ngubn gbc |é Hang thuan da xuat phat tir thoi dic Phat con tai thé, thé hién
trong cac ban kinh nguyén thdy cu thé nhu: ddc Phat d& huéng dan cho chang
thanh nién Thién Sinh vé y nghia |é lay sau phuong va bén phén, trach nhiém
cla vo chong. Dac Phat day cho Sujata con dau cla truéng giad Cap Co Doc vé
cach trég thanh nguoi vg dang nghia. Ngoai ra, con rat nhiéu phap thoai khac
day vé hanh phuc gia dinh cho nguoi cu si tai gia ma ddc Phéat ting nhac dén.

Néi dung va nghi thic I1é Hang Thuan

Khi Phat tai thé thi I& hang thuén chi cé nghia la nhiing bai giang cling nhu 16i
chidc phuc cta dic Phat danh cho vi cu si dé. Sau nay, véi su nhap thé clia Phat
gido thi 1é Hang Thuan c6 nhiéu nhiing Ié nghi han tuy theo ving mién va van
hda tai moéi dia phuong. Nhung muc dich va ndi dung thi khdéng khac nhau, sau
day la thr ty mét chuong trinh |& Hang thuan trong “Nghi thic 1& Hang thuan”
[7]:
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- M&i hai ho va phat ti van tap Ién Chinh dién

- Tac bach thinh su

- D&4ng huong 1é TS

- Cung thinh chu Ton dic dang lam Bdo dién

- Nghi thic chinh, gom cé:

+ Ké dang hoa qua

+ Nguyén huong, danh Ié Tam bdo, ké sai tinh, chd Dai bi, ké An lanh.

+ Nghi thic truyén Tam quy, NgU gidi (néu Tan lang va Tan nuong da Quy vy thi
bé qua)

+ Hudn thj vé bon phan lam vg, bén phan lam chéng, bén phan [am dau, bén
phan lam ré, bén phan lam cha me tuong lai va y nghia d6i nhan cudi.

+ Tan lang va Tan nuong deo nhan

+ Tan lang va Tan nuong phat nguyén

+ Ky tén va trao Gidy Chung nhan |é Hang Thuan
+ Ké Chuc phuc

+ HO6i huéng

+ Phuc nguyén

+ Batu Quyy

-Cém ta

-Léta TGO su

N&i dung |1é Hang thuéan khéng ngoai viéc chu Tang hudng dan vé doi séng gia
dinh, doi song tam linh, khéng chi cho c6 dau chd ré ma trong dé cé ca ho hang
va nhirng nguoi dén tham du hon 1&. Pem dén mbét cadch nhin minh triét, nhan
van, mot Phat gido nhap thé va thuc té€, khéng phai la dao Phat bi quan yém thé
nhu nhiéu nguoi da hiéu lam.

C. Két luan
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NG6i tdm lai, Phat gido véi phuong tién thién xdo da dua dao vao dgi vdi tinh
than nhap thé, muc dich la mang lai hanh phuc cho con ngudi va gidm thiéu néi
khé niém dau. Viéc ing dung gido ly nha Phat vao cudc song Ida doi mang lai
rat nhiéu tich cuc cho cudc séng gia dinh clda cac phat t&, hudng phat tir dén
mot cudc hdén nhan tét dep trén nén tang dao dic Phat gido.

Trong mot méi quan hé Ida ddi ma doi phuong biét thau hiéu, sé chia va thuong
yéu nhau sé la nén tdng viing chac dé nubi day con cdi sau nay. Khi cha me
hanh phuc thi con cdi sé thira huéng dugc hanh phidc cia cha me va ching
cling sé hanh phuc. Bac Phat khuyén khich hang dé tir xuat gia séng doi séng
xa ly, tu tap gidc ngd, gidi thoat xuat thé nhung dic Phat khéng choéi bd hanh
phlc xuét thé gian, d6i v4Gi cu si tai gia Ngai van danh nhiéu bai phap dé hudng
dan quy vi cach song dé€ c6 moét gia dinh hanh phtc, huéng thuong, huéng
thién.

Tac gia: Thich Thién Nhu
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