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Huyén thoai ngua Kién Trac - bi€u tuong cua
long trung kién va su tinh thuic trong van héa
Khmer

SR\ Byl Sielic bl 10:05 10/02/2026

Cau mong trong nam madi Chnam Momi, moi ngudi chdng ta déu nudi dudng
dugc trong minh moét "chat Kién Trac": Cé sic khde déo dai dé€ lao dong, co tréi
tim trung hau dé doi dai véi ngudi dai va cé mot tam hon hudng thién, biét
budng bo nhitng uu phién dé tim vé su an lac dich thuc.

Dan nhap: Tiéng hi vong vé tir ngan xua

Khi nhitng caon gidé chudng bat dau thdi manh trén nhiing canh déng sau mua
gat, khi ti€éng nhac Ngl am (Pinpeat) ron rang vang lén tur cdc phum séc bao
hiéu mot mua Choél Chnam Thmay dang vé, ciing la lic dong bao Khmer Nam
B6 han hoan dén chao nam mdai: Chnam Momi - Nam Ngua.

VA

h la tugng

Canh chua Khmer ngay Tét, moi nguoi dang hoa t|en can
ngua da dugc trang tri bang vong hoa van tho.

Trong vong luan hoi cda 12 con giadp theo quan niém ngudi Khmer, con Ngua
(Ses) khéng chi don thuan la mo6t ddu moc thoi gian hay bi€u tugng cua sic
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manh co bap. Vuot 1én trén nhimng quan niém thé tuc thudng thay vé su "thanh
coéng", "tan tdéi", hinh tugng con Ngua trong tam thic van héa Khmer vén chiu
anh hudng sau dam cua Phat giao Nam tong (Theravada), mang mot vé dep
tram mac, thiéng liéng va day trac an. D6 la vé dep dugc két tinh tir huyén
thoai vé ngua Kién Trac (Kanthaka), con linh m& da cha Dao vao doi, chd mot vi
Thai ti di tim anh sdng giadc ngo.

Nhéan dip xuan Binh Ngo, lat lai nhitng trang kinh di€n va nhin ngam nhiing buc
phu diéu trong cadc ngdi chta Khmer, ta cung suy ngam vé hinh tugng nay dé
thay duoc chiéu sau triét ly nhan sinh ciia mot dan toc lubn 1y tu bi lam géc ré.

Chnam Momi va vi thé cua loai Ngua trong doi sdong
Khmer

Khac véi van hdéa Viét, noi con ngua la "Ma ddo thanh coéng", trong van hda
Khmer, con ngua (Ses) tuy khdng phd bién trong canh tac néng nghiép lda nudc
nhung lai gilt vi tri trang trong trong cac nghi & va than thoai.

Nguoi Khmer quan niém ngudi sinh nam Momi thuong cé tinh cach phéng
khodng, yéu tu do, nhung an sau bén trong la mét sic chiu dung bén bi va long
trung thanh hiém cé. Néu nhu trong céc 1& hoi Neak Ta (Ong Ta), con ngua la
phuong tién dé€ than linh di tuan du, bdo vé xém lang, thi trong Phéat gido, con
ngua la biéu trung cho su "tinh tan" (Viriya), mot trong nhitng pham hanh can
thi€t cla nguai tu hanh. N6 dai dién cho nang lugng khong mét mai trén con
duong hudng thién.

Tuy nhién, dinh cao cta hinh tugng ngua trong van héa Khmer chinh la su hién
dién cla ngua Kién Trac (Kanthaka). Hau hét cac ngbi chadnh dién cla chua
Khmer Nam B6, tUr Tra Vinh, S6c Trang dén Bac Liéu, Ca Mau, trén cac buc bich
hoa vé sy tich Dlc Phat, hinh anh ngua Kién Trac ludn xuat hién & nhimng vi tri
trang trong nhat, ggi 1én niém xdc ddng manh mé cho phat t&r mdi khi chiém
bai.

Pém vuot dong Anoma: Kién Trac va st ménh lich

2

su

Cau chuyén vé Kién Trac gan lién véi su kién trong dai nhat trong lich st Phat
gido: Cubc "Pai su xuat gia" ctia Thai tir Tat Pat Da.
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<o - 5 ,..'o'
Canh Thai t& cudi Kién Trac vugt sdbng Anoma dém trang ram, 4 vi chu
thién nang vé ngua.

Theo kinh dién Pali va cac tich truyén Phat gido Nam téng, dé la dém ram thang
Asath (thang 6 am lich, thuong roi vao thadng 7 duong lich). Khi ca kinh thanh Ca
Ty La Vé chim trong gidc ngu, Thai tir Tat Dat Da vdi quyét tam tim duong giai
thoat chidng sinh khéi quy luat Sinh - Ldo - Bénh - T, da quyét dinh tur bé ngai
vang. Nguoi ban déng hanh trong chuyén di lich sit ay khoéng ai khac chinh Ia
con ngua Kién Trac va ngudi nd boc trung thanh Xa Nac (Channa).

Cac nghé nhan Khmer khi tac tugng hay vé tranh vé canh nay thuong mo ta
ngua Kién Trac véi bén vé dugc chu thién nang da. Chi tiét nay khong chi la yéu
t6 than thoai nham mo ta viéc gilr yén Iang dé€ khéng danh thic linh canh, ma
con la moét 8n du sau sac: Budc chan caa Kién Trac IGc nay khdéng con la budc
chan clla mot con thu di trén mat dat tran tuc, ma la nhiing buéc di dugc nang
dd bdi thién can, bdi phudc bau, dua nguoi cudi nd vugt thoat khdi rang budc
cla thé gian.

Khi dén dong sébng Anoma, ranh giéi gilta doi song vuong gid va con duong tu
khé hanh, Théi t& d& xudng ngua, cat téc, trao y phuc va trang sutc lai cho Xa
Nac, roi ra Iénh cho Kién Trac quay vé. Day la khoanh khac bi trang nhat trong
moi quan hé gilta Nguoi va Vat.
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Cén canh ngua Kién Trac quy géi, rai |é.

Kién Trac, vdi linh tinh cia mot con tudn méa thugng hang, da hi€u rang day la
cudc chia ly vinh vién. N6 khoéng hi vang troi, khong 16ng 16n, ma quy go6i, cui
dau lay cha, doi mat dam lé. Hinh anh nay da tré thanh mot bi€u tuong kinh
dién trong nghé thuat Phat gido Khmer: Con vat nhung mang trai tim ctia mot
bac trugng phu, biét cdm nhan ndi dau cla su chia lia nhung cling cdm nhan
dugc su vi dai cla ngudi ma nd phuc vu.

Tuong truyén, sau khi Thai t& khuat béng vao rung gia, Kién Trac vi qua dau
budn, trai tim tan nat ma qua doi ngay bén bd séng Anoma. Nho cong dic dua
B6 Tat di xudt gia va long thuong kinh chd tét do, than thic cta Kién Trac da tai
sinh 1én c6i troi Pao Loi (Tavatimsa), tré thanh moét vi thién tu.

Tu "Ma dao thanh céong" dén "Xa phu cau ban": Su
doi sanh van héa

Pat hinh tuong Kién Trac cta van héa Khmer bén canh quan niém vé ngua cla
cac nén van héa khéc, ta thdy moét su tuong phan thd vi, lam néi bat |én ban
sac riéng biét cia Phat gido Nam téng.

Trong van héa phuong Bac (Trung Hoa va anh huéng dén nguoi Kinh), nam Ngo
thuong di kém vdéi cau chidc "Ma ddo thanh céng". Hinh dnh 8 con ngua (Bat
ma) phi nuéc dai tré vé bdo tin thang tran, mang theo vang bac, chdu béu la
udc vong vé su chinh phuc, chiém h(tu va vinh quang vat chat. Con ngua & day
la cong cu cla chién tranh va thuong mai.

Huyén thoai ngua Kién Trac - biéu tuong cla long trung kién va su tinh thic trong van hdéa Khmer
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/huyen-thoai-ngua-kien-trac-bieu-tuong-cua-long-trung-kien-va-su-tinh-thuc-trong-van-
hoa-khmer.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/van-hoa-danh-thang

Nguogc lai, con ngua Kién Trac trong van héa Khmer la con ngua cla su tu bé.
N6 khong mang chau bau vé nha, ma né dua ngudi chu vi dai nhat cta né roi
bo chau bau. N6 khéng phi vé dich dén cta danh vong, ma né phi vé phia riung
tham cla sy tu tap. Gia tri cia Kién Trac khéng nam & viéc "dat dugc" (thanh
c6ng), ma nam & viéc gilp chd nhan "budng bd" (xa pha).

Chinh vi thé, ngudi Khmer ton vinh Kién Trac khong phai dé cau tai 16c, ma dé
nhac nhd nhau vé Long Trung Kién va Su Hy Sinh. Trong boi cdnh xa hoi
hién dai day bi€n dong, khi nhitng gia tri dao ddc doi khi bi 1an at bdi lgi ich vat
chat, hinh anh con ngua Kién Trac quy goi bén dong Anoma la mot héi chudng
canh tinh. N6 day con ngudi rang: Long trung thanh khéng chi danh cho ké ban
phat quyén Igi cho minh, ma phai danh cho nhiing ly tudng cao dep; va su hy
sinh d6i khi chinh la canh clra d€ mé ra mot cadnh gidi cao thugng han (nhu viéc
Kién Trac tai sinh vé cdi troi).

Dau an ngua Kién Trac trong nghé thuat va giao
duc Khmer

Trong cac phum séc ngay nay, hinh tugng ngua Kién Trac van séng dong. Trong
cac ngbi Sala (gidng dudng) hay cac trudng Luéng ngl tai chua, cac vi Achar,
cac su sai van thudng ké cho con em nghe vé ngua Kién Trac nhu bai hoc vd
long vé tinh yéu thuong loai vat va long biét on.

Trén phuong dién nghé thuat, cac bic phu diéu xi mang, tranh vé mau b6t hay
tranh kiéng vé chu dé "Thai t& xuat gia" cla nghé nhan Khmer viung Tay Nam
BO dat dén trinh d6 thdm my rat cao. Con ngua Kién Trac thudng dugc vé vai
mau trang (bach ma), mau cla su thanh khiét, trang sic trén minh ngua dugc
vé ti mi theo hoa van Kbach dac trung, tao nén mét vé dep vira 16ng 1ay via
thoat tuc. D6i mat clia ngua ludn la diém nhan, mot déi mat buén ménh mang,
chra dung cd mo6t bau troi cdm xuc cda loai vat htu tinh.

Loi két

MUa xuan Binh Ngo - Chnam Momi dang vé trén vung dat Chin Rong. Nhiing
canh mai vang da nd, nhitng ng6i chua Khmer mai cong vut dang ruc ré co hoa.

Nhac lai chuyén xua tich cl, néi chuyén Ngua nam Ngo dé thay rang, van hda
cla dong bao Khmer khoéng chi ruc ré & trang phuc, diéu mua, ma con tham
tram, sau sac trong tung triét ly nhan sinh. Hinh tugng ngua Kién Trac la minh
chimng séng déng cho su hoa quyén gilra Pao va Dadi, gilta Con ngudi va Thién
nhién.
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Cau mong trong nam mdai Chnam Momi, moéi nguodi ching ta déu nubi dudng
dugc trong minh mot "chat Kién Trac", c6 sic khoe déo dai d€ lao déng, c6 trai
tim trung hau dé doi dai véi ngudi doi va c6 mot tdm hon hudng thién, biét
budng bd nhirng uu phién dé€ tim vé su an lac dich thuc. D6 mdi thuc la y nghia
vién man nhat cia nam con Ngua.

Tac gid: Chim Pon Ta




