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Khai luan vé Cu si Phat giao
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Cu si Phat giao la cu si tu hanh Phat phap, nghién ciu Phat hoc, phat
bi€u bang tdc phdm nghién clu, dong gép y kién quy bau cho cu si
hoc Phat, dung ly luan Phat hoc dé dan dat cu si hoc Phat, tinh tan tu
hanh dé budc |1én dai dao Bo Dé...

Thuong toa Tién si Thich Giai Hién Uy vién Thudng truc Ban Phét gido Quéc
té T.U Truong ban Hoang phap GHPGVN tinh Thanh Héa

(Dich tir bai phat biéu khai mac Dién dan Cu si Phat gido Thé gidi 1an thir 4 cda
Cu s Thai Minh Pién - Téng héi truong Téng héi cu si Phat gigo Malaysia, kiém
Hoi truong Cu si La&m KuChing, Malaysia).

TOAT YEU:

TU xa xua da cé hién tugng cu s tham thién, tu Tinh d6 va hoc tap nghién clu
Phat hoc. Thoi cé dai, hoc Phat tai gia la hanh vi tu phat, khong phai t6 chirc
doan thé tu tap dai ching. Trong qué trinh t so khai dén IGc hung thinh clda
Phat gido Trung Quoéc, cac cu si tich cuc hoc Phat, qua nhiéu thé hé da xuat
hién khong it cu si dai su. Thoi nha Thanh, Phat gido suy yéu do han ché su ké
thtra van héa. Sau dé Duong Nhan San cu si ding ra ganh vac, phuc hung
phong trao Phat gido, lap ra cac t6 chic Phat gido. Thu thap, in @n, phat hanh
cac sach kinh dién, mé truong 16p, nghién clu Phat gido, boi dudng nhéan tai, cai
cach Phat gido, hung long Phét phap, dé chinh la thoi ky dau phat trién cta Cu
si Phat gido.

LOI MO PAU

Thoi c6 dai, Nho gia va Pao gia Trung Quéc dung ti “cu si” nhu mét cach tén
xung nhitng ngudi thodi &n, cling la d€ khang dinh nhan céch d6i véi nhiing
nhan si & an. Vi thé goi cu si la mot hinh thic tdn duong nhitng ngudi dang dugc
ton kinh. Khi phién dich cac kinh Phat tU ti€ng Phan ra ti€éng Han, mugn dung
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n

cach goi “cu si” quen thudc cta dan gian Trung Qudc dé bi€u thi “ngudi hoc
Phat tai gia” thay cho “Uu ba tic, uu ba di” cling 13 hop Ii. An Db ¢ dai cling
goi nguoi hoc Phat tai gia la “bach y”, bach y chinh la tap quan an mac cua dan
thudng An D9.

Sau khi Trung Quéc héa Phat gido An D8, ngudi Trung Quéc dua vao théi quen
clia minh goi ngudi hoc Phat tai gia la cu si, du cé dbi chat khién cudng, tu dé
cao ban than tuy nhién cling chi c6 cach dé mdi cé thé bi€u dat mot céch i
tudng nhat, néu khéng sé khién nguai doi khé ma ti€p thu Lay Buddhist vi than
phan clda nguodi hoc Phat tai gia vo tinh bi ha thap. Ngay nay ching ta dung
cach biéu dat tu xung cu si thé hién dugc su trang nghiém, cé van héa cta Uu
ba tac, Uu ba di, dé la cach goi thuc su nghiém tdc va tu ton.

Pé t&r cla Phat Thich Ca gom cé “xuat gia ching” va “tai gia ching”. Nguoi
xuat gia con goi Ty kheo, Ty kheo ni, la ngudi xuat gia hoc Phat, cling goi la
tang nhan, tdng nhan thuyét phap thi goi la phdp su. Cach goi tang gia trén
thuc té la dich am cda chit Shamgha, cling cé nghia la tang doan. Ngudi Trung
Quéc quen goi ngudi xuat gia la “hoa thugng”. Cach dung hoa thugng bat
nguon tu cach goi tang nhan la "thugng hoa” thudng thay trong c¢6 thu, la dich
am cua ch{r Shamgha theo can c& khao clu. Gidi Phat gido Trung Qudc can dai
goi ngudi xuat gia la Su phu, dé la hanh vi cho thay su nhap gia tuy tuc. Gidi vo
thuat Trung Quéc goi ngudi thay day vo la Su phu, gidi Phat gido cling dung tu
nay dé€ chi nguai thay thu nhan dé tr quy y, dé chinh la tuy tuc.

Nhin tir géc do lich s, Phat gido sau khi truyén vao Trung Quéc, tradi qua cac
thoi ky Ludng Han, Tam Quéc, Ludng Tan, Nam Bac Triéu, Tuy Duong, ban dau
la k& thira tin ngudng Phat gido An D9, sau dé mdi du nhap kinh Phat tiéng
Phan, thdng qua giao luu van héa Phan - Hdn mdi phién dich ra kinh Phat tiéng
Han, lai nho cé su dng hd cha vua quan cling nhu dan gian phé mon thi hién,
Phat gido mdi dugc thinh truyén & Trung Qudc. Qua trinh dich thuéat kinh dién
Phéat gido khong chi lam phong pht van héa Trung Hoa ma con thidc day su hinh
thanh “Phat gido Trung Quéc”. Phat gido An Do va Phat gido Trung Quéc cling
chung mot ngudn gbéc déu la ti€p dién tu 10i day cha Phat Thich Ca, vi thé ndi
Phat gido chinh 1a Phat gido, khong phan biét Phat gido An D6 hay Phat gido
Trung Quéc.

CU Si PHAT GIAO

Su xuat hién cta Cu si Phat gido nhan dugc nhiéu su quan tam cla gido gidi, vi
day khoéng chi la mot khai niém tu tudng hoc Phat ma con la diém dua tinh than
clUa ngudi hoc Phat tai gia. Cu si Phat gido cling dua trén Phat phap, giéng nhu
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nguadi xuat gia tu tap dua vao Gidi dinh tué, ngoai di gidi vi tri, di tam nhi dinh,
di tué nhi hién con thém ca boé thi va cling dudng, goi chung la phuc tué song
tu, la mét phap mdn tu hanh vién man. Kinh Kim Cang cé cau: “Phat phap binh
dang khéng c6 cao thap”, vi thé bat luan xuat gia hay tai gia déu budc phai y
theo giao ly nha Phat, tu theo Phat phap, ton kinh Phat Thich Ca, hoc Phat nhu
vay mdi la nhu phdap, mai la cu canh, chan tu hanh.

Muc dich cu6i cung cta Cu si Phat gido cling la giai trir phién néo, gidi thoat va
thanh tuu Bo Dé. Xuat gia hoc Phat duong nhién rat tot, song tai gia hoc Phat
cling tét nhu vay, do mdi loai c6 nhan duyén khéac nhau nhung déu cé diém
chung la luan hoi nhan qua bdo ng va qua bao nghiép luc. Vi vay ndi ngudi hoc
Phéat tai gia ngoai viéc phung hanh b6 thi va cing dudng thi ty minh tu hanh
thanh tinh la quan trong nhat, bdi vi khong tu hanh tic la khéng cé cong dirc,
khong c6 tri thirc Phat phap, cling thi€u sét hiéu biét vé Gidi dinh tué, xa roi
phdp mon gidi thoat, khé ma Ii ngd nhirng y canh thu thang huyén bi cGa Phét
phap nhu khong tinh, vo thudng, vé nga cho dén kho tap diét dao, ta thanh dé.

Phat phap ndéi, khé la ban chat cda nhan sinh, ciing la mot hién tugng vo
thudng, vo thuong la quy luat cda vl tru, vé nga la ban tinh cda khdéng, ciing la
nguodn goc cla chu phép va la ban thé clda vi tru van vat. V6 thuong, v6 nga,
thong qua tu hanh Ii ngd, thé nghiém y canh vi diéu chinh la kiEm nghiém mang
tinh thuc tién. “Dinh cadnh” dat dugc nhd than tu hoac niém Phat thé hién nbi
ham cua Gidi dinh tué va T thdnh dé, huéng dén phap mén clGu canh giai
thoat, la xuat thé gian phap xac thuc nhat ma nguai xuat gia va tai gia hoc Phat
déu tu ching duoc.

Phat Thich Ca thanh dao hoang phdp nhan thé, day bao Phat phap cho ching
sinh, trdi qua bén muoi [dm nam gido hda tran gian, dung phuong thic gido duc
cla minh dé€ truyén van hoda Phat gido cho tin do, lai nho cac dé t& truyén
miéng tUr ngudi nay sang nguoi khac phd bién khap thé gian, cudi cung théng
qua ghi chép bang van tu luu truyén héu thé, lam rang rd lich si van hdéa nhan
loai, lgi ich hét thdy ching sinh trén doi. Tu tudng cla Phat phéap lgi lac nhan
thién luu truyén tur xua dén nay, tradi qua thoi gian hai nghin sdu tram nam da
lam rang r& lich s&t van héa nhan loai, tré thanh moét di sdn van hda vi dai cua
thé gidi.

Trong van minh loai ngudi, Phat gido cé di sdn van héa do sb, Phat phap kinh
luat phong phu, tuy nhién do chiu anh huéng lau dai cda tu tudng xa hoi gia toc,
ndi bd gido phai tranh gianh, gido phap di vao mé tin, bao thd, dan dén tu
tudng bi quan sau nang vao kiép sau. Phat phap nhan ban lac hau so vdi thoi
dai, hao quang Phat phéap bi che lap, khién cho Phat gido thoat ly xa hoi, xa roi
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quan ching, di nguoc lai tinh than nhép thé va nguyén vong phé do chidng sinh
thoat khé cla Phat Thich Ca. Phat gido tri tin va ly tin bién thanh tin ngudng ton
gido vdi hinh thai y thic mé tin, cuéng tin. Tu duy tén gido |8y con ngudi lam
goc bién thanh 1ay than thanh lam chud. D6 chinh la cach nhin cla nhiéu nguoi
doi véi cac hién tugng Phat gido ngay nay.

Thay d6i chinh minh, cai bién hinh thai y thic la nhiém vu thiéng liéng cla Phét
gido d6 hién nay, day manh gido duc van hdéa Phat gido la tradch nhiém phai
cung chadp hanh cla gidi Phat gido, bdi vi dé la dong luc dé€ hung thinh Phat
phap. Néu con tiép tuc che gidu khuyét diém, cau né tri kién tdng phai, Than
tong khéng dung van tu, Tinh d6 tong thién vé Ii tudng thé gidi tha phuong.

Mat tébng qud nghiéng vé 1é nghi va than thanh hda, nam truyén Phat gido bao
thd, tri hanh phuong thic tu hanh va & nghia cda An DO ¢8, coi tdng nhan 13
cao quy, nguoi phdm la hén mon, néu c ti€p tuc nhu vay sé lam tén hai dén
van hdéa Phat gido, khi€n Phat gido xa roi xa hoi, Phat phdp khoéng thé phat
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duong. Hau qud bi ai cho Phéat gido chinh la khéng thé tri thic hda, tré hoda,
nhan gian hda, nén nhin lai lich s vét xe dé trong quéa khir suy vi cla Phat gido
dé lam guong. Trong thé ki van minh cao, khoa hoc phéat trién, tin t&c nhanh
nhay nhu ngay nay, that mong sao Phéat gido d6 cé thé dua Phat gido ra quoc
té, hudng dén Iinh vuc gido duc van héa.

Tu thé ki 19 dén nay, Phat gido da tradi qua qua trinh phan dau, thay déi lau dai
va gian kho dé tré vé vai Phat phap chan thuc, khéi phuc dién mao ban dau cla
Phat gido, 10i day cla Phat Thich Ca da thi hién. Phat gido thé ki 20 c6 budc
phat trién mdai, dén nay da khoéi phuc dugc nhu thoi ky hung thinh véi sy tham
gia cla thanh nién tri thirc, sy nghién clu va hiéu biét cla gidi gido duc van hoda
va gidi chinh tri d6i vGi Phat phap, su nadng cao vé trinh do tri thlc cla Phat gido
do, nho dé da tri thirc hda tin ngudng Phat gido, trong qua trinh bai trir tho tuc
héa cling da day manh gido duc van hda Phat gido, tu tuéng Phat phap, cé
nhitng céng hién cho gia tri chan thuc cha Phéat phdp thuc tién va tu tudng nhan
van. Lgi ich chung sinh la mat chan thuc ctda Phat phap, lgi lac hru tinh la hanh
doéng cua Phat phéap, trén phuong dién nay ngudi cu si déng mot vai tro tich cuc,
cling la Cu si Phat giao phat huy tac dung bén ngoai chua vién, dem Phat phap
dén véi moi tang 16p xa hodi, phd bién dén moi vung mién trén thé gidi, day cling
la su phat huy vai tro cia Cu si Phat gido doi véi su thinh vugng cla Phat gido
hién dai.

D&y manh Cu si Phat gido la cu si tu hanh Phat phap, nghién clu Phat hoc, phat
bi€u bang tac pham nghién cltu, dong gép y ki€n quy bau cho cu si hoc Phét,
dung ly ludn Phat hoc dé dan dat cu si hoc Phat, tinh tan tu hanh dé budc Ién
dai dao BO Dé, trdnh dugc nhitng tin ngudng hinh thic hdéa va sung bai ca nhan.
Cé6t 16i cla cu si hoc Phat thuong bi hiéu |am, cho rang chi can bé thi cing
dudng chinh la hoc Phat, cling chinh la bén phan cla cu si hoc Phat, cadch ndi
nhu vay khong phai hoan toan sai, nhung Phat phap da cé ndi, bd thi cing
dudng la tu nhan thién phudc bdo, khong phai cu canh ctda tu hanh, chi cé
phic tué song tu, két hop tu tap Phat hoc, tu tri Phat phap véi bo thi cing
dudng mdéi la nén tang dang dan trong hoc Phat. Pat Ma té su ndi véi Luong Vi
Dé, b6 thi va cing dudng thi khong cé céng dirc, Pat Ma cho rang gilta cong duic
va phudc dic cé su phan biét. Cong dudc la ndi tu, con phudc duc lai la ngoai
cau.

Phat hoc v6 cung, duong tu xa voi vgi nhung véi stiic phuong tién cda tdm van
bén nghin phap moén thi moi duong déu cé thé théng, chi c6 diéu ching déu cé
co duyén va phap duyén riéng biét, chi c6 thé dua vao truy cau Phat phap dé tu
minh tu hanh, thanh tinh ban tinh, khong dugc thoai lui, Phdp Hoa kinh Phé Mon
phd@m c6 cau: “phdc bat duong quyén”. No6i chung, hoc Phat nén dua vao suc
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minh, dua vao Phat phap ma tu, cau xin tha luc hoac than luc chi dem lai lgi ich
cho hién thé, khé ma gidi thoat, cang khé Ién dugc Bat Nha Niét Ban. Vi thé hoc
Phat ma khong tuan theo Phat hoc, hong tu hanh Phat phap thi khd dat thanh
tuu, bai vi khdng tu tri Phat phap thi khong hiéu dugc chan ly, tu hanh trong mé
vong ma khong cé su dan dat cia Phat phap thi rat dé lac vao ta dao, dan dén
tau hoa nhap ma. Qua trinh hoc Phat budc phai tuadn theo ba phap an la chu
hanh v6 thuong, chu phap vo ngd, Niét Ban tich tinh lam guong. Lay tri giGi dé
tu hanh Bat Nha Ba La Mat da tu than dinh tué méi thuc la hoc Phat.

TAI GIA HOC PHAT THE NAO?

Phat gido do hoc Phat chia lam hai loai “tai gia” va “xuat gia”, tuy nhién bat
ludn tai gia hay xuat gia hoc Phat déu nén y theo Phat phéap, 1ay viéc tu hanh
lam trong. B6 thi va clng duong la dao didc tét dep cla cu si tu phudc, la can
ban clda phudc ddc, chit khéng phai cong ddc cGu canh. Céng dic do tu minh
dat dugc la két qua do tu hanh Phat phap dem lai. Vi thé néi nguodi hoc Phat tai
gia ngoai viéc tu phudc thi nén lay cong dic d€ vién man ban than. Tu hanh la
diéu kién quan trong dé thanh tinh ban tinh, minh tdm kién tinh, la gidi thoat
luadn hoi, ciru canh Niét Ban, thanh tuu Bo Dé.

Phat phap ndi, Gidi dinh tué la nhan té diéu kién quan trong cta tu hanh thanh
dao, nguai tu tai gia nén lay dé lam guaong. B6 thi ciing dudng la diéu Phat Thich
Ca can dan dé tu tai gia dé duy tri viéc tu hanh binh thuong cla tang doan, con
hanh tri ciing dudng la b6 trg dé€ tu phudc bdo va tu hanh céng ddc, vi thé ndi
Cu si Phat gido ngoai bo thi ra con phai tu hanh Phat phap mdi budc vao duogc
con duong hoc Phat chan chinh. Nguoi hoc Phat tai gia khong nén dimng & cho 1é
bai cau phuc, cau nhan thién phudc bdo ma nén hoc tap Phat hoc, tu hanh Phat
phap, gigi dinh tué la lam cGu canh, mé&i dung la trinh tu phuong phap tu hanh
kho, tap, diét, dao. Kinh Kim Cang ndi “nhugc di sac kién nga, di am thanh cau
nga, thi nhan hanh ta dao, bat nang kién Nhu Lai".

Y NGHIA CUA XUAT GIA HOC PHAT

“T&ng gia Phat gido” 1a tu tudng chinh théng cla Phat gido An D6 c8 dai, &
Trung Quoéc ché do tu vién cling la trung tam clda Phat gido tang gia, la diém
tua cho tu hanh cla ngudi xuat gia hoc Phat, tang gia la cach goi t6 chirc hoa
hgp tang doan hoc Phat tu hanh, duong nhién xu huéng hoc Phat ciing la chiy
theo Phéat phap, 18y gidi lam trong, 18y thién lam dinh, 1ay tué lam tu, tan thu
Phat dao. Néi chung, tang nhan ti€p nhan cing dudng bat budc phai hoéi hudng
cbng duc Phat phap, dé la mot bo phan cda cdéng qua thudong ngay doi véi nguoi
xuat gia. Phat gido hét sic tan thadn nguoi xuat gia hoc Phat, Uu ba tac gidi kinh
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c6 cau “Bo Dé hltu nhi, tai gia, xuat gia. Xuat gia tu thanh tinh sdu Ba La Mat
khong kho, tai gia thi bi da 4c nhan duyén deo bam”. Vi thé néi Cu si Phat gido
mdi thuc su la dang quy. D6éi véi Phat gido ma ndi, y nghia clia xuat gia la thoat
ly nha thé tuc, thuong tri nha Nhu Lai, ldy tu hanh lam gia nghiép ti€p tho nhan
thién clng duong, l1ay tu hanh tri tué Phat phap, cong dic tu hanh dé hoéi hudng
thi gid. Lay cong dic minh hoc dugc, tu dugc, chiing dugc dé hoi bao ching
sinh, dan dat ching sinh thau triét kinh tang hi€u ré Phat phap ly khé dac lac,
thoat khai sinh tu, thoat ly luan hoi, hoan thanh dai sy cudi cung cta dgi nguoi.

Lgi ngudi ich minh la cot 16i cda tinh than Phat gido dai thira, lgi ich ching sinh
huéng theo dai dao B6 Dé véi tinh than vo Uy la muc dich ctru cdnh cla ngudi tu
hanh hoc Phat.

Su nghiép xuéat gia la con dudong clu canh cla hoc Phat, dung y cla xuat gia
hoc Phat chinh la thanh tinh tdm tinh, muc dich dap tat phién nao, bdi vi khong
con phién nao chinh la khodi lac, cling chinh la budc 1én dai dao B6 Dé. Thanh
trr phién ndo phai dua vao chuyén tu T& thanh dé, Bat chinh dao, 1dy chic
nang tiém tu cta Gidi dinh tué dé ché phuc tham, séan, si, gét sach nhan tinh, dé
chinh la trong tdm cla tu ching Phat phap. Xét trén géc d6 “phap”, “tam” vén
khong phai la tam dbéc, nhung do tam tham lam sinh ra san si ma tao nghiép,
khéi vO minh ma phién ndo, luan héi nhan gian. “Nhan” chinh la két tu nhan
duyén phién ndo, do tham san si ma khdi phién ndo, hinh thanh nghiép luc,
tram luan trong sau dudng, vi thé nén ndéi khéng vién man mai la nhan sinh. Xét
trén géc d6 Phat phéap, dinh nghia vé “Phéat” chinh la nhan sinh vién man, bai
dao nghiép néu thanh tinh, nghiép luc sé tiéu tri, cé thé budng bod thi sé dugc
tu tai, y thic thanh tinh, khong con phién nao, ctu canh gidi thoat, Niét Ban tich
tinh, dé chinh la muc dich cuéi cung clia xuat gia hoc Phat.

Y NGHIA CUA HOC PHAT TAI GIA

Ngudi hoc Phat tai gia cling giébng nhu nguoi xuat gia, truy cau Phat dao, xuat
gia hoc Phat duong nhién la tét, tai gia hoc Phat cling khong hé t6i, mbi loai déu
c6 nhan duyén khéc nhau, nhung két qua thi giéng nhau. Vi thé cé thé ndi nguoi
hoc Phat tai gia khong chi hanh tri b6 thi va ciing dudng, quan trong hon ca van
la tu minh tu hanh thanh tinh ban tinh. Nguoi xuat gia cling vay, xuat gia ma tu
hanh khong du thi cling mat di y nghia, béi vi khéng tu hanh thi khéng thé thau
hi€u Phat phap, khong thé ly ngd ndi ham giadi thoat cua Gidi dinh tué, vo tri cu
canh thd thang va huyén bi cla tu hanh Phat phép, do d6é khong thé tinh hda
tam tinh, mai mai khong gidi thoat khdi hong tran, luan hoi luc dao khong cé hoi
két, d6 chinh la chudng ngai I6n nhat trong hoc Phat, nén lay dé lam guong.
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Phat phap ndi, khé la hién tugng vo thudng clda nhan sinh. VO thuong la quy
luat hién tugng vi tru, su tiéu trir khé va vo thuong chinh la gidi thoat. Nguyén
tac clha giadi thoat la khéng tinh, muc dich cta giai thoat la vo nga. D& thau hiéu
“vO thudng”, “khong tinh” va “v6 nga” chi cé thé thdong qua tu hanh Phat phap
ma&i c6 thé thuc su thé nghiém clu canh vi diéu, dé chinh la phép tac tu hanh
ki€ém chiing thuc tién. Do d6 can chd trong tu hanh nhu phap, 18y tu thién hoac
niém Phéat va thau hiéu kinh dién dé dugc cong dic, 1ay y canh tu tri tué, con
duong tan tu gidi thoat lam phap clu canh, doé la phdp moén ding dan nhét caa
ngudi xuat gia va tai gia hoc Phat tu ching.

THIEN PINH VA GIAI THOAT

Duyén khéi va duyén diét la hién tuong tu nhién, co sé dé€ sinh thanh van vat
trong vi tru, nho van phap bé trg ma van vat déi méi. Do nhan duyén hoa hop,
ndi ham cua nhat thiét phap tuéng déu la khong, do hoa hgp ma tén tai, dé
chinh la hién tugng binh thuong “duyén khdi tinh khéng”, “nhan duyén sinh
diét, tu tinh ban khong”.

Kinh Kim Cang néi: “Nhu Lai ttng néi, tam thién dai thién Thé gidi, tic phi thé
gidi, la danh thé gigi, néu thé gidi thuc hitu, tic la nhat hgp tudng. Nhat hop
tudng tldc la bat kha thuyét nhu ké pham phu tham trude ky su. Vi thé xuat phat
tlr nhan thdc Phat phap, thé gigi va vl tru van vat von di la khéng tinh, khong
c6 thuc tudng, chi ton tai nhat hgp tudng. Nhan thic dugc ly luan tinh khéng
cla Phat phap chinh la gitp d& ching ta tu hanh dat dén mau choét cta giai
thoat.

Hoc Phét la dé thanh Phat, tu hanh hoc Phét tat phai c6 chinh tri chinh kién, cé
rat nhiéu phuong phap tu hanh, vi du nhu dao sau tim hi€u kinh luat luan, tu
thién, niém Phat, tri chd, tri gigi cho dén tri tung kinh van, nghién clGu Phat
phap,... déu la dé gilr tdm tinh lang, thanh tinh ban tinh, dat dén “tinh” va
‘dinh” chinh la su nang cao cua tri tué, hoc tap va ly ngd Phat phap dé dugc
c6ng duc tu hanh vién man. Tuy nhién néu rgi xa tu hanh Gidi dinh tué, khéng
c6 T niém xU thi khé ma dat dugc quan tu tam dac.

Phat gido khong coi thién dinh la muc dich cu6i cung cuda tu hanh. Thién dinh
chi la mot trong cac phuong phap tu hanh. Bat c( ai cling c6 thé thong qua hoc
thién dé trai nghiém coéng dung cla “tinh”, dat dén chlrc nang cda “dinh”. Tuy
rang tu thién cé thé dat dugc coéng phu thién dinh nhung budc phai dung dinh
dé sinh tué, néu dinh chi dé dat dén niém vui cla dinh thi tu hanh cling thanh
uéng phi. Trén gbéc do Phat phap, thién dinh khéng thé gidi thoat khoi hién
tugng luan hoéi ctia phap thé gian. Muén thoat khdi sinh tl, tranh dugc luan hoi
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thi budc phai dua vao Gidgi dinh tué, dac bét la tu hanh tri tué cta Bat Nha Ba La
Méat Pa, do6 chinh la Gidi tinh y, chi quan dinh ma Bat Nha tué. Tué tu cé thé bat
dau tu “T& niém x¢”, lay chi quan dat, tinh tinh y, trir v minh, hién Niét Ban, dé
chinh la diém khéac biét cia Phat phap so véi thé gian phap.

Tu tri T¢ niém x&, xem than thé la bat tinh (than bat tinh), cdm nhan la khé dau
(tho thi kh@), tdm bién héa v6 thuong (tdm vo6 thuong), chu phap la vé nga
(phdp v6 ngd). Théng qua bon tu duy nay dé tiéu trir duc cau va cod chap trong
tam, tu gidi tu ma sinh dinh, khdi phat tri thd Bat Nha hudng Phat dao, giéi dinh
tué tu mdi ma phap cau giadi thoat ly kha.

Thién tu cha Phat gido la 1ay tinh sinh dinh, muc dich chiing dac Bat Nha Ba La
Mat Da, vi thé doi véi thién dinh cua tri B4t Nha thi tué tu la quan trong nhat.
Néu khong cé thién dinh tri tué Bat Nha Ba La Mat Da thi sé gay trd ngai cho
viéc ching dac “vo lau tri”, trd thanh “dinh chudéng”, vi thé nén néi tu dinh ma
khong cé tri tué Bat Nha thi chi la tu nhan thién céng duic, khong thé do ngudi
gidi thoat tam gidi, xa roi bién khé sinh tur.

Xuat phat diém cula loai nguoi la tir “vé6 minh”. VO minh la két qua cla nhan,
hinh thanh v{ tru van vat, loai nguoi cling ton tai giong nhu vay. Vi cé “nhan”
vO minh sai lam, nén “qua” tu nhién cling la sai. Do sai trai va nhan qua cla sai
trdi ma doi ngudi cé phién néo va dau khé. Phat phap dua con ngudi thoat khai
nhan qud sai lam nay, dem lai phuong phép tu hanh gidi thoat cho con ngugi va
van vat luan hoi, khéi phuc canh giédi tich diét Niét Ban cta khong tinh. Phat
phap 1ay Gidi dinh tué dé thé hién Bat Nha Ba La Mat Pa, lam séng td hién
tugng phap tac vo thuong vo ngé cda TG niém x&, dé6 mdi la phdp moén tu hanh
gidi thoat chan chinh.

DUYEN KHOI LUAN CUA PHAT GIAO

“Nhan tinh binh dang” cho dén “ching sinh binh dang” la tu tudng cét 16i cla
gido duc Phat Da, gia tri pho thé cla Phat phap chinh la gitp chdng sinh ly kho
dac lac, tich tinh Niét Ban vi ctu canh, do dé Phat Thich Ca dung phuong phéap
gido duc cua minh chi day chung sinh nhan thic Phat phdp, dung Phat phap
gidc ngd nhan sinh, vi thé ma dé xudng ly ludn ching sinh binh dang “nhan cu
hitu Phat tinh, giai kha thanh Phat”, dé la chan Ii thién cé khéng bao gio mat di
gia tri. Phat gido cho rang tat ca van vat cho dén tat ca hién tugng thé gidi déu
thudc vé “duyén khdai tinh khong, nhan duyén hoa hgp" ma ton tai. Kinh Kim
Cang néi: “néu thé gidi thuc hitu, tic la nhat hop tudng nhat hgp tudng tic la
bat kha thuyét” chi la lIong tham ky su cta ké pham phu. Ly luan nay cling la
diém khac biét ctia Phéat gido so véi cac ton gido khac, pha dinh than tao luan la
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tin ngudng can c&, cong nhan chan ly “duyén khéi thuyét”, “hoa hop thuyét”
clUa quy luat tu nhién, dé la nhirng khai niém cho thay su riéng biét cia Phat
gido. Phat phap cho rang van vat déu nuong tua bé trg I1An nhau, tadc déng lan
nhau ma hinh thanh va ton tai, nhan qua luan cai nay sinh dan dén cai khac
sinh, chu truong van vat tu tudng duyén sinh, khéng phai la do than tao.

Gido phai Ba La M6n cho rang vii tru van vat déu do dang Pham Thién (Brahma)
tao ra, la chuyén hda cla “than ngd”, t&r mét loai nhan chung chuyén bién
thanh van tuong, goi la “chuyén bién thuyét”. Luan thuyét nay dé ra y nghia
cla “than tao luan” sém nhat trong lich st ton gido thé gidi. Phat Thich Ca cling
pha dinh diéu “luc su" nhan manh rang van vat vl tru la do nhiéu loai nguyén
to tdp hgp ma thanh, hay nhiéu loai phan t& cdu thanh van tugng phic tap voi
nhing hinh thic khac nhau, goi la tich tu thuyét “nhat nhan” cda nhan qua don
huéng.

Phat Thich Ca M&u Ni dé xuat thuyét “duyén khai”, cho rang moi su vat déu dua
vao nhau ma ton tai, tdc déng lan nhau, sy ton tai cGa tat cd moi th(r déu lay su
ton tai cla nhitng th khac lam diéu kién chung, vi thé nédi “cai nay c6 lam cho
cai khac cd, céi nay sinh lam cho céi khac sinh”. Van vat dua vao nhau ton tai,
lam diéu kién cho nhau ton tai ma Thuyét duyén khai thé hién da phu dinh
thuyét chuyén bién clda Ba La Mon va thuyét nhat nhan don hudng cla Luc su,
trong dé bao ham ca phu dinh than tao luan, chd truong y nghia ctia phi than
luan, van vat tu tudng duyén sinh.

Phat gido giang “duyén khéi”, do dé hitu ching nhan duyén sinh phap, tir dé
sinh ra nhiéu van dé, vi thé chu trong hién tugng nghiép luc sinh ra trong qua
trinh sinh séng cda con ngudi, hién tugng nay khong phai diéu dién bién bén
ngoai su vat ma ngay trong qua trinh sinh tén. Su kién Iap cta ly ludn nay bat
nguon tu sy quan chiéu toan bé qué trinh doi ngudi, khéng chi la quan sat hién
tugng vl try, vi thé Phat Thich Ca chia doi ngudi ra lam nam phan, chin phan,
muoi phan, muoi hai phan,... Vé sau thuyét thap nhi phan cla Phat gido dai
thira tré thanh cach néi théng nhat trong gido gidi, tlc thuyét thap nhi nhan
duyén.

Duyén khai ma Phat hoc giang giai chinh la bat nguén tir thuyét thap nhi nhéan
duyén. Nhu “L0 Trung Cu si” trong “Duyén khéi va thuc tuéng" lam ré ba loai
duyén khai, cang lam cho hoc thuyét duyén khai thém hé théng va sau sac.

Loai th&r nhat “nghiép cam duyén khai" la thuyét can ban nhat, nguyén so nhat
trong thuyét duyén khéi, con goi la “phan biét ai phi di duyén khéi”, hay “thap
nhi nhan duyén con goi la thap nhi hGtu chi”. Thap nhi chi gobm c6é v6 minh,
hanh, thic, danh sac, luc nhap, xdc, tho, i, thu, hitu, sinh, 1&o t&. Thap nhi hiu
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chi 1ay v6 minh lam dau, lay ldo tir lam diém cudi dé miéu td qua trinh hién
tugng nhan sinh, badi vi hitu sinh nén cé gia chét, dé chinh la can nguyén dau
khG cla cudc doi, vi vay Phat gido chu truong néu khong muén chét thi chi cé
mot con duong doé la bat lai sinh.

Loai th( hai la “tho dung duyén khéi”, dugc tao ra trén co sé cla “nghiép cadm
duyén khéi”. Tho dung duyén khadi cht yéu lam rd su dan xen |an nhau cuda hai
phuong dién hién tuogng chd quan va khach quan, t dé hinh thanh hién tugng
nhan sinh véi nhirng quan hé nhan qua ndi tai. N6i dung cla tho dung duyén
khdi la ba loai phdap mon gobm uén, gidi, x&, trong dé “Ngl uan” cé thé cho thay
ré dac trung cda duyén khai nay hon ca. Uan “Sac” trong ngii uan thudc vé hién
tugng khéach quan, van “Thic” thudc vé hién tugng chd quan; tho, tudng, hanh
nam gitta hai loai nay nhung thién vé hién tugng chd quan nhiéu hon. Su tiép
xUc gitra Thdc va Sac budc phai bat dau tir cdm tho, sau dé tir Tho téi tudng, tir
Tudng t6i Hanh, t&r Hanh t6i Thic, do khéac biét trong cam tho khé lac ma cé
tdm tu ai ac, dan dén khac biét trong hanh dong, do dé Tho c6 vai tro quyét
dinh, nén goi la “tho dung duyén khdi”. Duyén khéi quan cua “khong tong”
chinh la y theo hitu tinh, ba phap mo6n uén, x&, gidi va hop gid, tudng tuc gia,
thanh Iap nghiép cam duyén khéi, khéng cé mot thuc thé dé tho sinh cdm qua.
Loai th&r ba la “phan biét tu tinh duyén khai”, tic la thuyét duyén khdi sinh ra
sau clng cua Phat gido An D9 hau ky, bdi vi Phat gido tiép nhan tu tudng than
mat cla ngoai dao Ba La M6én dan dan xudng doc, di vao phdng tang, hinh
thanh hé théng than mat Mat tong cla Phat gido An D6 hau ky, do dé mat di
Phéat gido nguyén thady von cé truyén théng tu tuéng thuan tay va gidi phéng.

Phan biét tu tinh duyén khéi cé thé xem nhu sy maé rong mot bude cta tho dung
duyén khai, dé cép dén ca vl tru nhan sinh, tir d6 dac dugc nhan thic vé thuc
tudng. Phat gido dai thtra cling nhan manh vai tro clda “céng nghiép”, dé tiéu
trr anh huéng cla cdng nghiép, su gidi thoat ctia con ngudi chi cé thé nhin ti
cd nhan loai ch& khong cé ai cé thé gidi thoat hoan toan don dbc, nhu vay cé
thé khi€én cho pham vi cta duyén khdi ma rong dén ca vi tru nhan sinh.

Chu tinh cta chu phap bat dong, thé hién qua su i gidi khai niém “danh tuéng”.
Danh tudng khong chiu han ché & ngon thuyét, né con bao quat cad quan niém
bi€u tugng trong tdm li. Nhan thic vé danh tudng sau khi phat sinh va hoan
thanh thi khéng hoan toan mat di ma van con du am luu lai lam can c& nhan
thirc 1an sau, goi la “tap khi” hay “huan tap”, xét trén y nghia cla viéc phat sinh
nhan thic l1an sau goi la “cbng nang” hoac “ching td”. Tap khi nay khi luu lai
trong tam |i sé cam thay dugc dnh hudng cla cac danh tudng khac, tir dé phat
sinh chuyén bién mot cach khong tu giac, tang gia thé dung, sirc manh, dén khi
phat trién téi mot mdc do6 nhat dinh sé boc phat thanh mot 1an nhan thic nira,
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qua trinh dién bién nhu vay goi la “chuyén bién sai biét”. Vai tro ma nhéan thic
bi€u trung ciing la y thic su tda sdng cla ban than, khéng cé thuc tai khach
quan, thudc vé thé nhan thuc tudng trén hién tuong duy thic phan biét tu tinh
duyén khéi, muén xem bié€u tugng va ban chat cé phu hop hay khong thi thé
hién qua tam tinh.

“Tam tinh”, tic bién ké sé& chap tinh, y tha khdi tinh, vién thanh thuc tinh; khi
nhan thdc chua hoan man, tat sé bi anh hudng bdéi chap nhan chap nga va sé bi
chi ph6i bdi nga chap, déi vaGi su vat chi cé thé nhan thic bang thai do c6 chéap,
cho nén céi ching ta nhan thic dugc cé thé chi la tu tudng dugc hinh thanh bdi
su phac hoa cla danh va tuéng chi khong phai ban chat cta su vat hién tugng,
tham chi con phu I1én nd moét I6p mo che day khac nlra, cho nén goi doé la “bién
ké tinh”. Y ci trén bién ké tinh ma cé nhiing hanh vi trong thuc tién thi sé cang
gia tdng théng khé. Biét rd hu vong cla bién ké tinh nén can phai gia tang su
uén nan, gidm trr chap trudc nhan phap nhi nga thi sé khéng bi su chi phdi cla
danh va tuédng, nha dé c6 thé hi€u ré dugc badn chat cla sy vat. Trudc biét ro su
nuong dua hd tuong cla hién tugng duyén khai, biét ré bi€u hién c6 dinh nhung
khéng phai la mot tu thé dbc 1ap nén cang nhan thic ré hon dugc y tha tinh cda
su vat hién tugng, hi€u ré dugc khéng c6 méi lién hé gilra y tha tinh va danh
tudng thi sé roi bd dugc su budc rang cliia danh tudng ma nhan thic ré tinh thuc
tai cha nd, con goi la “ly ngbn tu tinh”.

Ban chat cla su vat la khéng cé nhén thic tu tinh nén cé thé tiéu trir dugc su
chap trudc cla nhan phap nhi nga, xa roi dugc nang sé nhi thd, nhu vay cé thé
tlr tap nhiém chuyén hudng dén thanh tinh, tir hitu 1du chuyén hudéng dén vién
man, théng qua thuc tién dé cudi cung dat dén thuc tudng clu canh chinh la
“vién thanh tinh".Thuc tudng clda tam tinh 1ay vién thanh lam di€m y chi, bién
ké va y tha cé thé day du y nghia tuong doi cda thuc tudng, la ting budc cua
vién thanh. VU tru quan cla Phat gido lay duyén khdi lam can ban, noi duyén
ma noi thuc tudng, hi€u biét nhan thic vé thuc tudng tdc la nhan thic vé ban
chat cta duyén khdai, cling la khéng thé tach roi khdi su tu tap trong thuc tién,
thong qua su tu tap trong thuc tién dé tinh hda tu nga, thay déi xa hoi, cai thién
moi trudng déu la can ban cua ty gidc trong moi con nguoi. Tu gidc ctia moi
ngudi khéng ngiing hudng thién, 18y viéc thuc hién tu lgi lgi tha dat dén diém
cubi cung chinh la gidi thoat. Thuc tién cla viéc tu tap la 1ay viéc tu hanh giai
thoat lam muc tiéu toi thugng.

“Trung Quan” nhan manh bat luan la nghi luan hay thuc hanh déu la diéu quan
trong cla viéc thé hién viéc tu tap trong thuc tién. Ddc Phat Thich Ca Mau Ni
dau tién cling lay viéc tu tap khé hanh dé thé nhap va ngd dugc chan ly tu tap
trung dao phi khé phi lac. Y c& vao trung quan dé quan sat thuc tuéng cia chu
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phdp can phai xa roi hét thdy su phan biét cla danh va tudng, bién kién thién
kién, khong thé hiéu ré dugc thuc tuéng cla su vat, chi cé tiéu trur su thién chap
cuc doan, xa roi bién kién thi méGi cé thé hi€u ré dugc ban chat cda su vat, vi
thé su tuong ng cla trung va chan chinh la trung dao, cling la su thé hién cua
tu tudng trung quan.

Tu tudng trung quan dai thira cda “B6 Tat Long Tho” xuat phap tu lap truong
cla bat nhi phdp mén, nhan manh bat sinh bat dién, bat thuong bat doan, bat
nhat bat di, bat lai bat khi, “bat bat” nay bat trir phan biét hu vong, hién thuc
ly nhat thiét kién cua thuc tudng, goi la “khéng quan”. Trung luan chi ro,
“ching nhan duyén sinh phap, nga thuyét tic thi khéng, diéc vi thi gid danh,
diéc thi trung dao nghia”. Phap duyén khdi day du khong, gid, trung con goi la
Tam dé.

Duyén khéi vo tu tinh cho nén goi la khéng, khéng tic la tu tinh khéng, cling
tlc la v6 nga, cho nén ndéi phap duyén khai sinh diét v6 thudong, khong phai
thuc hitu, khong chap khong ciing khéng chap c6 tiac la thuc tuéng. Nhan thic
cla thuc tudng doi véi su budéng bd chap nga chinh la that nghia cta vo nga,
cang chinh la tinh khéng cla duyén khdi, chan thuc tinh cda nhan duyén hoa
hop.

THUC TIEN QUAN CUA PHAT GIAO

Phat gido lay giadi thoat lam muc dich cu6i cung cta hoc Phat, 1ay tu hanh lam
thuc tién gidi thoat, do la trong tdm cula tu hanh hoc Phat. Nhan sinh quan Phat
gido nhan manh “ly khé”, thé gidi quan Phat gido nhan manh “tap dang tri
diét”, “dao” bubc phai tu hanh méi thuc tién dugc. Thuc tién can cé nhén thic
chinh xac va tri tué tuong xdng, vi vay ndi, qua trinh thuc tién tu hanh la su
tach biét cla v6 phap va tri tué. Két hgp quan chiéu tri tué va thuc tién tu hanh
thi méi cé thé dat dén muc dich gidi thoat, tdc vai tro cia kho tap diét dao. Tu
hanh la con dudng bat budc cha qua trinh hoc Phat, gilt viing hang tam nhat
dinh c6 thé dén dugc bén ba Bat Nha ba la mat da, dé chinh la bi€u hién cua
thuc tién quan.

THIEN LUAN CUA TRIET HOC TRUNG QUOC

Giai thich cua triét hoc Trung Quéc vé thién (troi), theo nhu chu truong cla
Khéng T&, Manh T&, Mac Tu thi thién cé nhan cach, cé than cla y chi. Ldo T«
chd truong thién la th& thudc vé vat chat, troi ¢ trén dau. Tuan T& gidi thich
thién la giGi tu nhién. Cha truong cta 6ng trong “Thién luan” dung duy vat dé
gidi thich. Trong “Thién dudng thién” 6ng cling ndi “tai phi ki loai, di dudng ki
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loai, phu thi chi vi thién dudng” (y nghia ndi loai ngudi dung thién nhién dé nudi
dudng minh). Chu truong triét ly cda Tuan TG vuot trén cac vi k€& trén, song
cling khéng thé gidi thich ndi dung sinh 1do bénh ti gidi thoat cda doi ngudi va
chu truong tén giao.

LOI1 CUOI

Cu si Phat gido hién dai ngoai tin nguyén hanh ra thi nén cé van tu tu, tham
nhép kinh tang, Ii ngdé Phat phap, tu hanh dat dén minh tam kién tinh dé€ md ra
Phat dao hudng dén gidc ngd gidi thoat. Loi ich ching sinh, vién man chinh
minh dé la tinh than Phat gido dai thira, cling la nén tdng dé€ cu si hoc Phat va la
trong diém phat duong chic nang cda Cu si Phat gido hién dai.

Dé dan dat cu si c6 thai do hoc Phat ding dan, khich 1é hoc tap Phéat hoc, tu
hanh Phat phdp nén dua trén tinh than chinh tri chinh kién, git viing tdm
nguyén hanh va tin niém dang dan. Ngudi ding dau Téng hoi Cu si Phat gido
Malaysia va Cu si 1am Phat gido thanh phé Kuching da t6é chic “Dién dan Cu si
Phat gido Thé gidi” tai Kuching, thong qua cac cong trinh hoc tap va nghién clu
vé Phat phap cla cac hoc gid véi hinh thic phat bi€u luan van, da luan ban vé
kinh nghiém hoc Phat dua trén nhan thdc ddng dan va thau suét, huéng cho cu
si phuong hudng va muc tiéu hoc Phat dang dan.

Hoa thuong An Thudn ting néi: “Tin sdu Tam B&o, nén bat dau tir chinh kién,
nuang chinh kién khai chinh tin, cé thé dan dén chinh hanh, hudng theo Phat
dao, tu lgi Igi nhan ho tri chinh phap”. Cu si cé thé 1ay I6i dé lam phuong hudng
cho hoc Phat.

Dién dan va hdi nghi nghién clu thao luadn da dugc tién hanh dén lan th& muoi
may, trong dé cé bén 1an la Dién dan Cu si Phat gido Thé gidi, tdm lan hoi nghi
nghién c(u thao luan, con mét lan khac la dién dan chiéu tap cac tén gido trén
toan quéc, trén co sé tu tudng gido duc cla ba ton gido 16n trén thé gidi, ly
niém tin ngudng va tién trinh xa hoi hai hoa dé déng gdép y kién cho gidi ton
gido. C6 thé dé dang thay dugc Cu si Phat gido da va dang nd luc va dung céng
day manh Phat phép cho Phat gido thé gidi ngay nay.

Su thanh lap cla cu si lam la su thic day déi véi Phat phap chinh tin, la dao
trang tu tap cla cu s hoc Phat va xuat gia tu hanh, da tao diéu kién thuan loi
cho nguoi hoc Phat suét hon bén muoi nam nay, c6é céng hién tich cuc cho su
nghiép khai thong tinh than, phat trién gido duc van hda va kinh té.

Phat phap c6 vai tro tich cuc déi véi an ninh xa hodi, an dinh cla long ngudi,
ngoai chi bdo Phat phép thi cu si lam con phuc vu cho su nghiép gido duc van
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héa va tlr thién phdc Igi cho xa hdi, thay déi phong tuc cai tao xa hoi, phat
duong tinh than Phat gido nhap thé. Quang tu nhat thiét thién hanh, lgi ich nhat
thiét ching sinh la muc tiéu phuc vu xa hoéi ctia ching ta, ly niém tén gido hoa
hop cong vinh la trdch nhiém cla ching ta doi véi dat nudc.

Thuong toa Tién si Thich Giadi Hién Uy vién Thuong truc Ban Phat gido Quéc
té T.U Truong ban Hoang phap GHPGVN tinh Thanh Héa




