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Trdi qua hon 25 thé ky, ngay nay ching ta cé thé phan biét dugc ba tdng phai
chinh trong Phat gido: Phat giao Thuong toa b, hay...

Trdi qua hon 25 thé ky, ngay nay ching ta cé thé phan biét dugc ba
tong phai chinh trong Phat giao: Phat gido Thugng toa b, hay Phat
giao Nguyén thuy (Theravada Buddhism), Phat gido Dai thua
(Mahayana Buddhism) va Kim cuong thua (Vajrayana Buddhism).

Viét dich: Thich Van Phong Nguén: Buddho.org

Vao thé ky tha 5 trudc ky nguyén Tay lich, tir khi dic Phat nhap diét tai An DO,
dao nhiém mau va hanh dic Nhu Lai, anh sang tu bi, tri tué, hung luc, tu do,
binh dang Phat phap da lan rong khap thé giéi. Khéng cé gi phai ddng ngac
nhién khi dao Phat da trai qua thang tram theo thoi gian, bang cach ti€p can véi
du hang nguoi va cac nén van hda khac nhau. Nhu dic Phat da day su that vé
VO thuong, bat c su thay déi nao cla van vat déu sinh diét khéng ngling trong
ting khoanh khac.

La mot triét ly, toén gido, con dudng tam linh hay bat c& tén goi nao cac dao hitu
muon tim hiéu, nhirng 10i day cla ddc Phat (Dhamma) cé thé chi kim chi nam
huéng dan cho moi ngudi nhan thdc rang ching ta déu c6 kha nang ching
thanh Phat qua, Nhu Lai, V6 SG Trudc, Pang Chinh Gidc la qua vi tu chiing cuéi
cung va la muc tiéu cudi cung trén 16 trinh tu tap gidi thoat, khong phan biét
chang téc, quéc tich, dang cap, hay gidi tinh.

DPay la dai hung dai luc ctia chan ly dan dén su gidc ngd giai thoat.

Trdi qua hon 25 thé ky, ngay nay ching ta c6 thé phan biét dugc ba téng phai
chinh trong Phat gido: Phat gido Thuong toa bd, hay Phat gidao Nguyén thay
(Theravada Buddhism), Phat gido Pai thira (Mahayana Buddhism) va Kim cuong
thua (Vajrayana Buddhism).
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Phat gido Nguyén thiy (Theravada Buddhism) bat dau hinh thanh vao khodang
nam 250 trudc ky nguyén Tay lich. Téng phai nay dugc coi la hinh thic Phat
gido Phéat gido Nguyén thdy va cé Phéat gido dé chd yéu & Déng Nam A, dac biét
la cadc qudc gia Thai Lan, Campuchia, Myanmar va Sri Lanka.

Phong trao Vipassana - thay su viéc dang nhu that - [a mot trong nhitng phuong
phép thién c8 xua nhat tai An Do. Truyén théng thién nay dugc dic Phat Thich
Ca Mau Ni tdi phat hién cach day hon 2500 nam; dugc Ngai gidang day nhu mét
lieu thuoc chung chita tri nhitng bénh chung cla nhan loai - mét Nghé Thuat
Song.

Phat gido Pai thira (Mahayana Buddhism) phat trién & An D6 vao khoang tir thé
ky 1 trudc ky nguyén Tay lich tré di. Phat gido Dai thira chap nhan cac kinh dién
va gido ly chinh cGa Phét gido so ky, nhung dugc b6 sung nhiéu hoc thuyét va
kinh di€n méi, véi nhitng nguoi theo tong phai Phat gido nay chu yéu tai cac
quéc gia Trung Quéc, Nhat Ban, Viét Nam va Han Qudc. . . Cac tobng phai Phat
gido Dai thira (Mahayana Buddhism) nhu Thién tong va Tinh D6 tong, Duy thic
tong. . .

Vajrayana Buddhism, hay Phat gido Kim Cuong thira, xuat hién vao khodng thé
ky th&r 5 sau ky nguyén Tay lich nhu mot phan ma roéng cla Phat gido Dai thira.
Phat gido Tay Tang bat ngudn tur tdng phai nay vao khoang thé ky th& 7 sau ky
nguyén Tay lich.

Trugc day van duy tri, rat hay khi nhan ra rang tham chi sau bao thé ky &y, van
c6 nhiéu diém tuong dong gilra cac tong phai Phat gido khac nhau nay. Chuing
ta c6 thé biét rang nén tang clha cac tébng phai lubn dugc gilr nguyén.

T& Diéu D€, Bat Chinh Pao bao gom su huan tu Tam vo6 lau hoc, mén hoc thu
thang gém: Gidi, DPinh va Tué trong dao Phat. Gido ly Duyén khdi la hoc thuyét
cOt tay cua dao Phét, thuyét minh vé su lién hé hé trg gilta cac su vat, hién
tuong hay céc phédp va Nghiép (Kamma), nghiép chudng, nghiép bao, qua bdo
hay bdo Ung la mot khai niém vé hoat dong, hanh dong hay céng viéc va téac
dong hay hé qua cta nd. Viéc theo dudi Niét ban va long ton kinh sdu sac doi
v3i dirc Phat ludn luén cé thé duge nhin nhan.

C6t 16i nay van khong thay déi, ngay ca & hién tai.

Cho du cac dao hitu xem Kinh Tang Nam Truyén (Pali Tang) hay toan bd kinh
tang Bac Truyén (BO A Ham) xudt s tur ban ti€ng Phan (Sanskrit) chuyén dich
qua chr Han, hau hét cac kinh dién (kim ngdn khdu ngoc gido ly quy bau cua
dic Phat) déu giéng nhau. Bdng hon la hinh thic da thich nghi véi moi truong,
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dugc dinh hinh theo khuynh huéng va hoan canh clda nguai tu hoc phat phap.

Tai noi cac quéc gia ma dao Phat du nhap, nguoi ta nhan thay su phan khang tu
ton gido ban dia ban dau, sau dé la su Khé co: c6 nghia la phu hgp véi thoi co,
hoan canh, x(& s&, canh gidi, khong gian va thai gian. Khé ly: cé nghia la phu
hop v&i chan ly, dao ly, phap ly (co ché ban dia hda). Dan dan nhiéu phan chi
phai dugc hinh thanh trong cac tédng phai I6n va lai cé chi phai trong cac tong
phdi nay.

T6ng quan sau day cho thay diéu nay chi la cach d6 hoa. Luu y rang chiéu réng
khdng phan anh quy mé cua cac téng phai. Hién tai Phat gido Dai thua
(Mahayana Buddhism) uéc tinh cé khodng 185 triéu phat tl, Phat gido Nguyén
thay (Theravada Buddhism) 125 triéu phat t& va Phat gido Kim cuong thua
(Vajrayana Buddhism) 20 triéu phat tcr.

Trong van ban nay, chidng t6i sé dé cap ngan gon Vvé lich s& Phat gido va phan
chia thanh cac chi nhanh chinh nay.

Nh{rng chi nhanh Phat gido nay c6 thé khac nhau vé triét ly va thuc hanh nhung
do su kiéu man gilta nhitng nguoi thuc hanh theo bat ky xu hudng nao doi véi
ngudi khac, theo nghia la:

“Nhirng gi téi thuc hanh tét hon/tién tién hon nhiing gi cac dao hiru thuc hanh”
khéng gi khac hon la su biéu hién trong tdm tri cGa mot ngudi vé su tdm bat
thién gian dit, san han, 4c cdm (Dosa) d6i v&i ngudi khac va baéi roi, thi€éu kién
nhan, ghen ti, ham muén, bdm viu, ham muén khéng chinh ddng, ham muén
thai qua, ua muén, ham mé, dam say, thich thd, c6 gilr, keo kiét, mong duogc
khodi lac, danh vong (Lobha) vao quan diém va niém tin ctGa chinh minh.
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Do vay, muc dich cda van ban nay khong phai la chi ra diéu gi la hoan hao nhét.

Hay tién budc cach tu tap ma cac dao hitu yéu thich, phu hgp véi cac dao hiu,
day la diéu quan trong nhat.

Diéu kién tién quyét vé qud vi Thanh qua A La Han.

Thanh qua A La Han la bac gidc ngd, nguoi da doan diét tam déc tham lam, thu
han va si mé, dat dén canh gidi Niét ban (Nibbana) ngay hién doi nay ti kinh
nghiém ca nhan.

Dlc Phat da trai qua chdng Thanh quad A La Han. Tuy nhién, khéng giéng nhu
cac vi A La Han khac. Buac Phat da ty minh kham pha ra con duong ma khong
can chi dan. N6i cach khac, dic Phat la vi Thdnh qua A La Han dau tién.

Tuy nhién, cé nhiéu diém khéac biét hon la viéc chi dan dau tién kham pha ra
con duong. Béi dic Phat khéng chi la vi dau tién ma con la vi cao nhat trong s6
cac vi chiing Thanh qua A La Han. Sau khi tham thién nhap dinh suét 49 ngay
dém, Ngai da chiing dat Vo6 su tri (mdt th& hi€u biét ma ngudi tu hanh tu chiing
ng0 cadnh gidi cao nhat cla Phat dao... Vi thé, VO su tri con cé tén Ty nhién tri,
Phat tri, Nhat thiét chang tri).

Su khac biét nay khéng phai la van dé mdc do giai thoat, né khéng khac nhau
ma dugc hinh thanh bdi nhitng phdm chéat va kha nang tinh than khac. Vi du,
Dlc Phat cé thé diéu chinh théng diép cdia Ngai cho ngudi nghe mét cach khong
giong ai khac.

Su khac biét cling c6 thé dugc tao ra gilta cac vi chiing Thanh qua A La Han. Su
khac biét ¢ chd mot dé tor cé dugc bao nhiéu trong s6 Luc than théng (
(TIIII1] ), nhitng dang kién thic cao hon (hodc sic manh tinh than) trén
co sd Dinh luc.

Lau tan théng ([ITIIIIIO ) la quan trong nhat, nhan thic ré vé tam doc
tr tam tham lam, han thu va si mé, thay ré T& Diéu D€ la chan ly cia Phap Gidi
V0 Tru nay cudi cung vi ay dat dugc gidc ngd giai thoat vién man.

Vi du trong nam than thong con lai la khd nang biét dugc tam tri cla nguoi
khac.

Khi Ddc Phat con tai thé, ai la vi ching Thanh qua A La Han, va ai khéng phai la
diéu lubn ré rang. Plc Phat da thira nhan diéu nay bang 16i néi, nhu chdng ta cé
thé doc trong Tam tang Thanh dién Phat gido.
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Puc Phat tich diét tu gia tran gian

Nam chinh x&c Blc Phat tich diét tlr gia tran gian la chua khang dinh. Cac nha
s gia hién dai cho rang, dic Phat tich diét tir gia tran gian vao khoang cudi thé
ky th& 5 trudce ky nguyén Tay lich.

Sau khi dic Phat tich diét tir gid tran gian, c6 nhitng vi Ty kheo, thoat khoi duc
vong, binh tinh tu duy vé su vién tich ctia Blc Phat: “Tat ca cac phap hitu vi déu
vO thuong. Lam sao chuyén nay cé thé xay ra theo cach khéc dugc?”.

Cé nhing vi xuat gia tu si vd cung dau buon kinh tiéc, hoi han va khéc than.
T6n Gid A Nau Lau Pa (Anuruddha) néi v6i cac huynh dé déng tu rang: “Bu roi,
cac huynh dé dung qué dau budn! Chang phai ditc Nhu Lai d& nhiéu 1an tuyén
thuyét rang moi su vat ngudi ta yéu quy déu cé thé thay déi va mat mat do
sao?”

Bay gio, Du si ngoai dao Subhadda la dé tl cu6i cung cla dic Phat Thich Ca
Mau Ni, da ndi rang: “Rat tot khi ching ta da thoat khdi nha tu hanh khé hanh
Vi dai. H8i cadc huynh dé cua tbi, da tu lau ching ta da bi dp dat bdi nhiing 10i
day cla Ngai: ‘Day la cach cu x& khéng phu hgp véi cdc huynh dé; day khéng
phai la hanh vi phu hgp véi huynh dé.” Gio day cudi cung ching ta ciing c6 thé
lam nhing gi ching t6i muén va nhiing gi ching téi khdng muén lam thi ching
ta sé khong lam”.

To6n gid Ma Ha Ca Diép (Maha Kassapa, [TTITTI11] ) vGi giong nghiém
khac, thang thing vdi cac vi ty kheo nay. Tuy nhién, I6i ctia Du si ngoai dao
Subhadda chi ra mot thuc té rd rang rang, khéng phai dé t& nao clng la vi
Théanh dé tir da tham nhap dugc thuc tai bang truc ti€p kinh nghiém ca nhan, va
khoéng phai dé tir nao cling san long trang nghiém dao dlc, tuan gilr gidi luat.

Trong nhiing |Gi nay la su khdi dau cta su phan chia dau tién.

Néu cé su thiéu ré rang gilra cac phat tr vé giai doan gidc ngé ma mot dé tir da
dat dén, thi luon cé thé thinh van dic Phat vé diéu nay co6 cau tra 10i dit khoat.

Vi thé, vao thoi dic Phat con tai thé, khong con nghi ngd gi vé nhitng pham
chat cia mot tu si chiing Thanh qua A La Han.

Vi ki€n thic can thiét nay, chdng ta c6 thé ti€p tuc. Hay bat dau tu su tich diét
tUr gia tran gian cda dic Phat.

Khéi dau su ran nut
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Khong lau sau khi ddc Phat tich diét tir gia tran gian, 500 vi ching Thanh qud A
la H&n da tap hop va thanh lap cudc hop Hoi dong Tang doan Phat gido Thanh
tinh Hoa hop dau tién do Dai 1do Hoa thugng Ton gid Ma Ha Ca Diép (Maha
Kassapa, [TIIIII11] ) lam Thugng thd, bac trudng ldo ddc cao trong
vong hon trong sé ho, chu tri, dé€ trung tuyén lai nhitng kim ngdn khau ngoc
gido ly cao quy cua duc Phat va ghi nhé ching.

Trong nhitng nam dau tién sau khi ddc Phat tich diét tir gia tran gian van con cé
nhitng dé t&r da gidc ngod truc ti€p dudi sy hudéng dan cta Ngai.

Van con cé nhiing vi chiing Thanh qua A La Han vi dai, chang han nhu Ton gia
Ma Ha Ca Diép (Maha Kassapa), ngudi dugc cong nhan la cé nang luc biét dugc
tdm nguoi khac (tha tdm thong), nén trong trudng hgp con nghi ngd van co thé
thay duoc nguoi dé da dat dugc giadi thoat hay chua.

Nhiéu nam tréi qua, nhitng vi Tén gid nay vién tich, va nhing vi Tén gid sau ho
cling vién tich. Cang ngay cang kho biét chac ai d6 da dat dén Thanh qua A La
Han hay chua. Cé nhiing nguoi da dat dén Thanh qud A La Han, da truc tiép
nhin thay thuc tai, nhung khéng c6 khad nang nhin thay tam ngudi khac (ta tam
thong).

Chu gidi Kinh Tang Nam Truyén (Pali Tang) dua ra vi du vé cac vi tu si Phat gido
vao thoi dé da lam tudng la chiing Thanh qud A La Han.

D6 khi cac vi xuat gia tu si Phat gido, khong han do y dinh sai Iam, ho da Iam
tudng rang minh da ching Thanh qua A La Han. Cha gidi Kinh Tang Nam Truyén
(Pali Tang) dua ra vi du vé cac vi tu si Phat gido vao thai dé da lam tuédng la
minh da chiing Thanh qua A La Han, trong 60 nam cho dén khi moét trong s6 ho
thuc su da dat dugc Thanh qud A La Han két hgp véi than luc nhin thay dugc
tam ngudi khac (tha tam thong).

Vi tré tuGi ching Thanh qua A La Han nay da nhin thay nhiing khuyét diém vé
tam tri ca nhitng vi thay cl ctia minh, nhirng ngudi hda ra khong thuc su la da
ching Thanh qua A La Han.

Cling c6 nhirng vi xuat gia tu si Phat gido giad trang thién tuéng, lam dung Thanh
qua A La Han, béi diéu nay mang dén nhiéu uy tin va tho nhan cling dudng |é
phdm hon. Tat nhién, day la hanh vi pham luat tdng doan Phat gido va quy cu
chén tung lam, trong dé khong dugc phép (c6 y) dua ra tuyén bd nhu thé mot
cach bat xing, nhung viéc xac minh nhiing tuyén bdé nay da tré nén vé cung
khé khan.
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B&i ly do nay ma cé nhiing vi dugc ton vinh la vi chtng Thanh quad A La Han
song trong xa hoi khéng dap ing dugc nhitng pham chat ma mot vi Thanh qua
A La Han thuc su c6 dugc sau mét thaoi gian dai. Diéu dé gay nén tinh trang bat
on trong gidi cu si phat tr tai gia va hang xuat gia tu si Phat gido.

Ching ta da thay nghe, su pha gidi pham trai, suy thoai dao dicc gia tang sém
sau khi dirc Phat nhap diét tir gia tran gian.

N(a thé ky thi Tu trudc ky nguyén Tay lich, chua day 100 nam sau khi ddc Phat
nhap diét t&r gid tran gian, su bat hoa ndy sinh trong Tang doan Phat gido thanh
tinh hoa hgp. Nguyén nhan chinh la khéng ré rang. Cé thé la do su khac biét vé
quan diém lién quan dén Luat tang, nhimng quy tac dao ddc ng x& danh riéng
cho ngudi xuat gia tu si Phat gido, nhung ngay ca diéu nay cling khéng chac
chan.

Su bat dong nay la ly do cho cudc hop lan th&r 2 ctia HOi dong Tang doan Phat
giao thanh tinh hoa hop.

Dai chidng bd, do Pai Thién ([II11[ , Mahadeva) mot nhan vat gay tranh
cai xuat hién véi nhiéu vai tro khac nhau trong thoi ky cdc bé phai Phat gido so
ky.

Theo cac ngudn phét sinh tU chi nhanh, Trudng lao bd (Sthaviravada,

MIIIIII1 ), mOt trong hai bd phai Phat gido dau tién clda Phat gido so
ky, Dai Thién la ngudi sang lap bDai chdng bd (Mahasamghika,
(TTIIII11 ), va la nhan vat da gay ra su ran nGt chia ré Tang doan Phat

gido Nguyén thay. Tir dé, khodng 35 nam sau HOi Nghij Két Tap Tam tang Thanh
dién Phat gido.

Lan tha 2: H6i nghi th& hai dugc dién ra tai thanh Vaishali, vao nam 386 trudgc
ky nguyén Tay lich, tic la khodng mot thé ky sau hdi nghi thr nhat, da xay ra
mot su tranh luan nay Itra vé 5 diém dugc cho la do Dai Thién té chic. 5 diém
nay chu yéu lién quan dén hoc thuyét vé tinh sai lam va bat toan cla cac vi
Thanh qua A La Han, von bi mo6t s6 ngudi phan déi.

Hé qua cla nd la viéc da s6 tu si Pai ching (Mahasamgha) ding vé phia Dai
Thién, va thiéu s6 con lai hang Gido pham Thuogng toa (Sthavira - danh xung
danh cho nhing vi trudng ldo, c6 tudi ha cao, va cé vi tri cao trong Tang chung
va thuong ddm nhan vai tro gidng day Phat phap) phan déi, do dé gay ra su ran
nut chia ré trong Tang doan (Samgha, [I1] ).

Dai chdng bo, do Pai Thién ([ITT1T1] , Mahadeva) lanh dao, dudng nhu Ung
hd nhing gidi luat it gidi hanh hon va cé quan diém rang mot vi chdng Thanh
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qua A La Han van con han ché vé tinh than, béi vi dé la diéu cé thé thay & nhiéu
vi dugc goi la chiing Thanh qua A La Héan, va la muc tiéu cubi cung clia mot vi
xuat gia tu si phai tién 1én qué vi Phat, Blic Nhu Lai, V6 S& Trudc, Dang Chinh
Giac.

Nh{rng nguoi theo Thuong Toa B6 (Sthaviravadin, Theravada) dudng nhu mudn
c6 nhiéu quy tac dao ddc chat ché hon va coi qua vi A La Han la muc tiéu cudi
cung trén con duong cla qua vi Phét, tuyén bé rang nhitng ngudi tuw nhan minh
da chiing Thanh qua A La Han nhung van con nhiing han ché vé tinh than (hoac
chu yéu la dao duc) hoan toan khéng phai la Thanh qua A La Han.

Mac du nhin cach nao thi cudi cung, su bai hoai cia moét s6 thanh vién Tang
doan Phat gido thanh tinh hoa hgp la van dé co ban dan dén su ran nut chia ré.

Viéc cd nhan ngudi muon loai bd quy tac khoi Luat tang hay ngudi kia muén
thém cac quy tac méi la mot cudc thao luan hoc thuat dién ra. Tuy nhién, ké tir
thoi diém bay gio tré di, cé hai phong trao véi hai Luat tang hoi khac nhau, dé la
Thugng Toa BO (Sthaviravadin, Theravada) va Dai ching bd (Mahasamghika,
[IIITTIIT] ).

Y tudng phan dau dat dén Phat qua thay vi Thanh
qua A La Han da ra doi.

Sau su ran n(t chia ré dau tién dé, dan dan nhung chac chan c6 nhiéu chi phai
nho Phat gido xuat hién. Su phan chia khéng phai la loai tru, cac vi xuat gia ty
kheo, ty kheo ni da cong phu tu tap thién dinh va s6ng trong cac tung lam tu
vién cla nhau va thao luan vé Gido phap véi nhau.

Tuy nhién, lan dau tién Gido phap da thich Ung véi xu hudng cla nhiéu nguoi
khac nhau.

Vi vua nhan tur véi ton hiéu Dhammasoka (Ashoka Chinh phap), va su ra doi cla
Phat gido Nguyén thuy.

Minh quan Thanh triét Ashoka, vi Qudéc vuong th ba cla vuong triéu Maurya
thoi An DO ¢6 dai, tri vi An D6 tir nam 273 dén 232 trudc ky nguyén Tay lich,
mdt trong nhimg hoang dé kiét xuat trong lich s& An Do, Ashoka d& toan thang
trong loat cac cudc chinh phat va cai tri phan 16n ving Nam A, tir Afghanistan
cho dén Bengal hién nay va di sau dén mién Nam tan Mysore, moét vi vua Ung
ho Phat giao.
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Dlc Qubc vuong Ashoka da quy y tam bdo, thu tri thap thién gidi va tap trung
vao ahimsa, bat bao dong khong gidi han nai viéc khéng lam tén thuong than
thé ma hinh thlc cao nhat cla nd la sat hai; ma con bao gom viéc tranh khong
lam dung ngén ngt chang han nhu néi déi.

Ngay ca nhiing dang hanh vi sai trdi khac, chang han nhu xadm pham sé hiru
cla nguoi khac, hay gay ra khé tam cho bat ky ai thdng qua viéc ngoai tinh véi
vd hay chéng cla ho cling dugc Phat gido coi 1a bao ddng va nén tranh. Ong
dugc coi la mot nha lanh dao vi dai, bao dung do lugng va dang ton kinh, la tdm
guong rang ngdi cho cac vi qudc vuong ké vi 6ng. Dudi triéu dai cla 6ng, cb su
théng nhat va hoa hgp gilta con nguoi va dong vat.

Ngai st dung cla cai vat chat cd nhan cho dan ching va Tang doan Phat gido
thanh tinh hoa hop. Tuy nhién, véi diéu nay, 6ng cling da tao ra mot van dé.

Nhitng ké tham lam v6 d6 va v6 dao dic, khong liém si da tra trén vao Tang
doan Phéat gido thanh tinh hoa hop dé lgi dung hdo tdm phdc lgi tu thién cda vi
minh quan hién triét. Ho chang quan tam dén su giadc ngd giai thoat ma chi tap
trung chd y vao nhitng vat phdm cing dudng dugc cung cap va dia vi lién quan
nén cé ta ki€n, dan dén su tén trong do6i véi hang Tang doan Phat gido thanh
tinh hoa hop bi suy giam.

Khi Blc Quoc vuang Ashoka hién dic nhan tu phat hién su tiéu cuc tham nhiing
nay, Dai hoi két tap kinh dién Phat gido |an thi 3 dién ra sau Pai hdi két tap l1an
th(r 2 ding 118 nam, nghia la sau khi Blrc Phat nhap Niét ban khodng 218 nam,
tlrc la khodng nam 325 trudéc ky nguyén Tay lich. Dai hdi kéo dai khoang 9
thang dudi su chu toa cla Ton gid Moggaliputta-Tissa (Muc-kién-lién-t&r Dé-tu)
thudc Phan biét thuyét bd (Vibhajjavada), va do vi Minh quan Thanh triét, Dai
hé phap Asoka bdo trg, nham thanh tinh héa Phat gido va Ghi lai Gido phap
chan chinh.

Kim ngon khdu ngoc gido ly quy bau cta dic Phat dugc ghi lai trong Dai hoi két
tap kinh dién Phéat gido lan th( 3 va dugc vi Minh quan Thanh triét, Dai ho phap
Asoka bdo trg la Tam tang kinh dién (Tipitaka). Nhitng nguoi theo phong trao
nay tu xung minh la ‘truéng 130, thugng toa hay Theriya’ va theo cach nay Phat
gido Nguyén thay (Theravada) da ra doi.

Mot chi tiét can luu y la trong Dai hoi két tap kinh dién Phat gido lan thir 3 nay,
Luan tang Phat gido Nguyén thuy cling duoc ghi lai, kathavatthu bé nglr tong
(nhitng diém di biét), bo th&t nam trong bay bo cla Luan tang thubc hé théng
Pali tang chra dung mot tuyén tap cadc cadu hoéi va cau tra |6i chda Ton gia
Moggaliputta-Tissa (Muc-kién-lién-tir Dé-tu).
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Trong Dai hdi két tap kinh di€n Phat gido lan th& 3 nay, nhiéu vi xuat gia tu si
Phat gido da bi thdm van. Bat c& ai dua ra cau hoi tra 16i khéng phu hgp vdi
Chinh phap Phat Da déu bi truc xuat khdéi Tang doan Phat gido thanh tinh hoa
hop.

Nhu thé la vi Minh quan Thanh triét, Dai h6 phap Asoka da giup thanh tinh hda
Tang doan Phat gido thanh tinh hoa hop.

Diéu quan trong nhat trong Dai hdi két tap kinh di€n Phat gido lan th& 3 nay la
viéc Minh quan Thanh triét, Dai hé phap Asoka da ban Thanh chi cho cac vi tang
si Phat gido truyén ba Phat gido Nguyén thuy (Theravada) khap noi trén thé
giGi. Cac vi S&r gid Nhu Lai da truyén ba Chinh phap Phat Ba dén cac noi Hy Lap,
day Himalaya, Myanmar va cé |& quan trong nhat la téi Sri Lanka.

Khong ai khac chinh la truéng ldo Arhantha Mahinda, con trai cia Hoang dé
Ashoka, dudi thoi tri vi cia Devanampiya Tissa clUa Anuradhapura. Sau khi
Thanh tang A La Han Arhantha Mahinda quang lam, Ngai da mdi em gai minh la
Trudng lao Ni Sanghamitta nguyén la co6ng chla con gai ciia Dai dé Asoka mang
mot cay Bo dé (noi Bluc Phat thanh dao) dén Sri Lanka, hinh thanh tu vién Phat
gido dau tién tai day.

Thanh tang A La Han Arhantha Mahinda cling cho xay dung mot sé co sé tu vién
Phat gido va moi cac vi dai su Phat gido An Do dén day gidng day Phat phap, tir
dé Phat gido Nguyén thly (Theravada) da hinh thanh va phat trién manh mé &
Vuong quéc Sri Lanka.

Kinh dién Phat gido Theravada Tipitaka dugc ghi chép trong Dai hoi két tap kinh
dién Phat gido lan th ba lan dau tién dugc viét ra bang tiéng Sinhala G Sri
Lanka vao thé ky thr 1 trudc ky nguyén Tay lich.

Vao thé ky th& 5 sau ky nguyén Tay lich, luan su, dich gia va triét gia An DO,
Ton gid Bhadantacariya Buddhaghosa, dén tir An D0, da ghi chép gido ly bang
tiéng Pali, ngdon ngr c6 dai cla Gido phap Phat da, cung vGi mot loat 16i binh
ludn binh bang kh&u truyén cuta céc vi DPao su vi dai cGa cac thé ky trudc.

K& tur day Kinh dién Pali la b tong tap kinh dién tiéu chudn trong truyén théng
Phat gido Thugng toa bd, dugc bdo ton bang ngdn nglr Pali, phién ban cdia Tam
tang Thanh di€n Phat gido, da ton tai. K& tur Dai hoi két tap kinh di€n Phat gido
lan tht 3 vao nam 250 trudc ky nguyén Tay lich, khéng cé gido ly nao duogc
thém vao hoac bét khdi cac van ban chinh.

Tuy nhién, nhiéu Binh luan va Ti€u binh luan da dugc ghi chép. Nhiing diéu luén
dugc coi la nguy kinh dién va do dé khong dugc Plc Phat truc ti€p gidng day.
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Visuddhi-magga (Thanh Tinh dao) do Luan su TOn gid Bhadantacariya
Buddhaghosa trudc tac vao tién ban thé ky th 5 sau Tay lich, la mot bo sach
tom tat gido ly nguyén thuy thudc Pali tang, theo moét hé théng dac biét dudi
nhitng dé& muc Bay thanh tinh va Ba v6 lau hoc. Day la mo6t chi nam rat tét cho
hanh gia trong viéc thanh loc ban than.

Tu bi tdm vé han cua dic Phat va su xuat hién cua
Phat giao Pai thua.

Vao thoi ky dau, Phat gido Dai thira ((TI111 , MahayanaBuddhism) thién vé
triét ly siéu hinh nhiéu hon, mét y tudng bao quat phd bién trong mot sé Phat tir
cla cac tong phdi Phat gido so khai.

Ching to6i da trinh bay & trén vé viéc cac Dai ching bd (Mahasanghika) trong
Dai hoi két tap kinh dién Phat gido 1an th(r 2 (thé ky th& 4 trude ky nguyén Tay
lich) bat dau thay muc tiéu tré thanh Thanh qua A La Han la kh6ng théa déng
nhu thé nao. Diéu nay dad md ra con duong dén Phat qua Phat, Dic Nhu Lai, VO
S& Trudc, Pang Chinh Gidc nhu mot lua chon thay thé, dudng nhu la diém xuat
phat dau tién.

Xung quanh Pai hdi két tap kinh dié€n Phat gido 1an th& 3 nam 250 trudc ky
nguyén Tay lich, c6 18 tong phai Phat gido khac nhau (Thugng toa b, Boc tur
bd, Héa dia bd, Phap thuogng bd, Hién tru bd, Mat Iam trd bd, Chinh luong bd,
Phdp tang bd, Nhat thiét hiu bd, Am quang bd, Thuyét chuyén chap bod
(Sankrantika), Kinh lugng bd, Dai ching bd, Nhat thuyét bd, Khoéi son bd, Thi
thiét by, Pa van bo, Ché da bd).

Khong thé ndi rang mot tong phai Phéat gido cu thé nao dé la tién than cla Phat
gido Dai thira, tinh hudng giong nhu sy két hgp cla cac tébng phai, duong nhu
da c6é &nh hudng dén su phat trién cla tong phai Phat gido Dai thra nhu sy két
hop Nhat thiét hitu bd (Sarvastivadin), mot bd phai Phat gido cho rang moi su
déu cd, déu ton tai (mot su tach biét cha Sthavrivavadins da néu trén) cung véi
Dai chung bd (T , Mahasanghika).

MOt cau hdi quan trong dén c6t tdy ngubn goc cla Phat gido Dai thira vé TU bi
tam cla duc Phat.

Tém tat ly ludn nhén thdc: Néu thuc sy ddc Phat cé tur bi tdm v6 han, Ngai sé
khong bao gid bd roi ching sinh trong vi tru. Diéu nay cé nghia la dic Phat sé
khéng bao gio tich diét tir gia tran gian (nhap Niét ban) nhu da dugc day cho
dén thai diém cudi doi ddc Phat, béi tir Niét Ban Ngai khong con cé thé lam diéu
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hoan hao cho ching sinh nira. Vi thé, phai cé moét khia canh nao dé cua dic
Phat van con hién dién & day va ngay bay gio nhu mot bi€u hién cla tur vi tam
vO han cua Ngai.

Ly ludn nay da duogc xay dung va tim kiém nhiing cach thic dé dat dugc Phat
qua Phat, Bdc Nhu Lai, V6 S& Trudc, Pang Chinh Gidc nhu nhau, nham céng
hién 1au dai cho hanh phuc cla tat cad ching sinh.

Mot trong nhitng van ban c6 nhat ghi lai dong tu tuéng nay la Ma ha Bat Nhé Ba
La Mat ba Tam Kinh Maha (Maha Prajfia Paramita Hridaya Suatra, Heart of
Perfect Wisdom Sutra) tén ciia mét sé bo kinh quan trong, xuat hién khoang thé
ky th& nhat trudc ky nguyén Tay lich, véi ndi dung xoay quanh chinh béi pha
nhan chap that dé hién hién tri bat nha cla bd bén kia (ba la mat) tdc la bén bo
giac ngo.

Trong nhitng thé ky ké ti€p, ngay cang cé nhiéu van ban dugc viét ra, nham
dinh hinh va dao sau néi dung tu tudng co ban.

That khé dé dua ra mot ban tédm tat vé nhitng quan diém thinh hanh IGc bay gio
bdi Phat gido Pai thira. Diéu nay néu bat rang, mot khia canh dac biét quan
trong la su phan dau dat dén qua Phat, Pdc Nhu Lai, VO S& Trude, Dang Chinh
Giac, théng qua viing budc trén duong pham hanh B6 Tat, ludn tinh tan tu tap
va luén tinh tdn dé€ hdéa do chung sinh.

Su nhan manh la né luc dat dugc su gidc ngd cho cdng dong ching sinh ch
khong phai chi riéng cad nhan ban than. T dé dan dén nhu 10i Dldc Phat tuyén
thuyét trong Kinh Dai Bat Niét Ban: “Hét thdy chung sinh déu cé Phat tinh.
Nhirng ai c6 Phat tinh déu cé thé thanh Phat” (IIIIII0 )
TIII1110 ). V& co ban nhu Dlc Phat Thich Ca tuyén thuyét “Phat tinh
binh dang bat nhi”, Phat tinh cla mdi ngudi va Phat tinh cha Pdc Phat Thich Ca
binh dang nhu nhau khéng khac.

Vi thé, tat ca than théng tri tué vd ngai bién tai cia Phat tinh clla moi nguoi
dong nhat véi Blc Phat Thich Ca, khong kém hon mét chdt nao. Néu cé hon
kém thi cé cao thap la khéng binh dang, Cé cao thap |a rai vao nhi bién phan
biét, trai véi gido ly ctia dic Phat Thich Ca. Vi thé, mdi ngudi phai tham tin tu
tam toan hao, mdi phat huy hét ty tam. Néu khong tham tin tu tam thi lam sao
phat huy hét tu tam, phat hién tu tam goi la gidc ngo.

MOt hién tugng néi bat, cd thé xuat phat tir diéu nay, la mot vi tru hoc Phat
gido mdi vGi cac vi Bo tat va Bo tat khac nhau cung chung séng & cac thé gidi
(c6i) khac nhau, nhitng ngudi van co6 thé hién thj trong thé gidi clia ching ta vi
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lgi ich cho chdng sinh.

Phép tu tiém ti€n; chi cho su chuyén hod dan tap khi phién nao thdéng qua thuc
hanh Tam v6 lau hoc: Gidi, Dinh, Tué, tiém tu that su da ting dan dén giac ngo;
nhung chac chan dugc cdc Phat ti coi la uu viét hon so véi cac tong phai Phat
gido thoi ky dau, va diéu nay tat nhién da gay ra nhiéu IGi chi trich.

Lai chi trich 16n nhat la cac Kinh dién Phat gido Dai thira khong phai ngén phong
clUa Duc Phat truc tiép tuyén thuyét ma do cac Thanh dé ti sau nay cta Ngai
dung van hoc nghé thuat dé thuc hién triét ly Phat hoc, dién dich kim ngbn
khau ngoc gido ly quy bau cua Dlc Phat, hy vong phuong tién thién xdo nay tda
anh séng tl bi, tri tué Phat phdp khap mudn noi.

Cé |& mot phan dé dap lai 10i chi trich nay, cac kinh van Phat gido Pai thua
thuong viét vé lgi ich tinh than to 16n ma nguoi ta dat dugc chi bang cach doc
tung, dién giadi kinh nay. Lich dai T6 su Phat gido Dai thlra giadi thich gido ly bi
mat chan ngdn ma dlc Phat tuyén thuyét cac kinh dién Phat gido Dai thura, chi
la khong phai ai cling c6 thé hi€u dugc nhiing kinh nay, va do dé ching chi
dugc trao truyén cho nhirng dé t cu thé.

Téng phéi Phat gido Dai thira lan rdng khap Trung A théng qua con dudng to lua
vao khoang thé ky th& nhat sau ky nguyén Tay lich.

Thuat ng(r Phat gido Dai thira (Mahayana) xung danh hiéu cho phong trao nay
lan dau tién dugc tim thay vao thé ky thi 2 sau ky nguyén Tay lich.

Trong nhitng thé ky ti€p theo, mét sé chi nhanh phu da sém xudat hién, chang
han nhu Trung Quan Luan tébng (Madhyamika), Duy Thic tong (Yogacara), Tinh
Do tong (Buddha-ksetra) va Thién tdng (Dhyana).

Khoéng giéng nhu Phat gido Nguyén thuy (Theravada Buddhism), kho van ban
I6n cla Phat gido Dai thira (Mahayana Buddhism) khong c6 dinh, khong khép
kin ma nang déng. N6 thich nghi véi cac nén van hdéa ma né ti€p xic va dong
hdéa & day (khé co khé ly, co ché ban dia hda) va ton tai véi ton gido dan gian
ban dia.

Mat du cac tong phai Phat gidao bai thua khac nhau, c6 nhiing gido ly va thuc
hanh khac nhau, nhung chidng tuong déi nhat quan vé Luat tang co ban.

Pai thanh tuu gia, Kim Cuong thua va Phat giao Tay
Tang.
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Phat gido Kim Cuong thura (Vajrayana Buddhism) la mot chi nhanh tuong doéi
mudbn cla Phat gido Dai thlra, d& bat dau vao khoang thé ky th& 5 sau ky
nguyén Tay lich.

Nguon gbc cla nd béi viéc tim kiém con dudng nhanh hon dé€ dat dén qua Phat,
Puc Nhu Lai, V6 S Trudc, BDang Chinh Gidc (tam mat tuong ung tdc than thanh
Phat), c6 thé day l1a mot phan Ung trudc moi trudng thay déi trén luc dia An D6,
noi Ky Na gido, mdt ton gido cda An Do, mdt ton gido cé hé tu tudng ngoai hé
théng thanh dién Kinh Vé da va An Do gido, ton gido l1au doi nhat trén thé gidi,
tréd nén phd bién hon va ngusi Hun thudng xuyén tédn céng gay hau qud tan
khoéc cho cong dong Phat gido.

Su khéi dau cta phong trao nay dugc cho la do mdt cac bac Pai Thanh Tuu gia (
(T , Maha-siddha), nguoi tri niém chan ngon than
chl dat dén tam mat tuong ung ma thanh tuu cac diéu qua thé gian va xuat thé
gian, bé sung gido ly quy bdu cla Dldc Phat bang cac nghi thirc hanh tri Mat
tong - Kim Cuong Thua.

Cac vi ay dugc coi la nhitng hanh gid cé kha nang cao. Mat tong la su két hop
cla cac chan ngdn than chd, hanh déng va hinh tugng nham day nhanh con
dudng dan dén giac ngb.

Phat gido Kim Cuong thua (Vajrayana Buddhism) da du nhap vao Tay Tang
trong khodng thé ky 8 dén thé ky 11 va da tré thanh quoc gido chinh thic Tay
Tang, nai hgp nhat mot phan tén gido ban dia va do dé hinh thanh nén céc chi
nhanh phu nhu dong truyén thira Dai Vién Man, khdi thay dugc trao truyén tur
Phap than Dldc Phat PhG Hién, Bdo than Kim Cuong Tat Pda va Hda than Duc
Phat Thich Ca Mau Ni.

Mét sé anh hudng khac doéi véi cac tong phai Phat
gido.
Thém chi ngay nay, nhirng ngudi it nhiéu cé cung quan diém van bi hap dan luc

v38i nhau. Do dé, khong cé gi ngac nhién khi sy chénh léch vé mat dia ly xuét
hién & An DO.

Céac dong tién than cda Phat gido Dai thira (Mahayana Buddhism) & phia bac An
DO, cac dong tién than cla Phat gido Nguyén thuy (Theravada Buddhism) &
phia nam.

Dudi triéu dai cia Minh quan Thanh triét Ashoka tri vi t&r nam 273 - 232 Tay
Lich, vi hoang dé vi dai nhat cta An Do, ngudi dau tién théng tri toan cdi Tidu
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luc dia An, vi vua Phat tir cé nhiéu c6éng hién rat to 16n cho su truyén tri mang
mach Phat phap va cho dat nuéc An Do va truyén ba Phat gido dén nhiing x& s
khac nhau bén trong va bén ngoai An D9, ngudi dugc coi Phat gido Nguyén thay
(Theravada Buddhism) la dong chinh, cac vi Thanh tang tur dong nay da dugc
gui dén Vuong quéc Sri Lanka dé truyén tri mang mach Phat gido.

TU thé ky th 5 sau ky nguyén Tay lich, ngudi Hun xam chiém An D6 va pha hay
nhiéu co sé tu vién Phat gido. Vao thé ky 12 sau ky nguyén Tay lich, nguoi Hoi
giap chinh phuc tiéu luc dia An D8.

Sy xdm chiém mién bic An D6 cla cdc nhém khac nhau nhu Huns, Turco-
Mongols va Ba Tu va sau dé phéa huy cac t6 chirc Phat gido nhu Nalanda va cac
cudc dan &p ton gido. Canh tranh tén gido gitra Phat gido v6i An D6 gido va Hoi
gido sau nay cling la nhitng yéu té quan trong. Qué trinh xam lan cta Hoi gido &
Bengal va viéc pha hudy Dai hoc Phat gido Nalanda, Vikramasila, mot trong hai
trung tdm hoc tap bac cao cla Phat gido & An D6 trong thdi PE qudc Pala,
Truong Pai hoc Phat gidao Odantapuri university, dugc thanh lap bdi Gopala |
vao thé ky thu 8.

Ong Ikhtiyar al-Din Muhammad Bakhtiyar Khalji, mot vi tuéng va ngudi cai tri
Thé-Afghan cai tri Ghurid Muhammad cta Ghor, nguoi da chi huy cac cudc
chinh phuc cla ngudi H6i gido & cac viung Bengal va Bihar phia déng An D9,
nguoi da pha hoai va lam suy yéu nghiém trong viéc thuc hanh Phat gido &
DPéng An Dd. Su suy tan cla Phat gido An Do di dén két thic vao khodng thé ky
th( 12, Phat gido gan nhu bién mat khoi An D6 vao thoi diém nay.

Ngoai viéc xam lugc An D8, hdu hét cac qudc gia Phat gido tim dudng di déu cé
nhing thay déi vé déng co quyén luc. Tai Vuong quéc Sri Lanka, dao Phat da
xdy ra viéc tranh chap khi mét vi Quoc vuong cé quan diém tén gido khac 1én
ngoi, giong nhu & Tay Tang, Trung Quoc, Myanmar, v.v.

Vi du, & Sri Lanka, vao mét thoi diém nhat dinh, Phat gido phai dugc du nhap tré
lai tr Myanmar vi khdng con vi xuat gia tu si nao séng sét. O Tay Tang, Gido
phap Kim Cuong thira mat tong ton tai chd yéu trong cac gia dinh noi moi nguoi
thuc hanh bi mat. 0 Trung Qudc, 1a Iy do dé cac nha su theo hoc vé thuat.

Su phan bo vé mat dia ly cling dnh huédng dén hinh thic thuc hanh, cung véi dé
la anh hudng cua truyén thong ban dia.

Cho du dé la Phat giao Tay Tang biét lap trén day Himalaya, viéc thuc hanh
Phat gido Nguyén thay trén hon ddo xa x6i cla Sri Lanka, su truyén ba Phat
phap gilta cadc dan tdc du muc & Trung A rdng 16n, hay su hop nhét gilta cac dan
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toc va cac tobng phai Phat gido 8 Myanmar.

Chang han, qua nhiing cdch anh hudng nay, chin ta c6 thé thay rang & Phat
gido Tay Tang, téng phai Ninh Ma (Nyingma, C6 Mat) ban dau khong cé co sé tu
vién Phat gido (do cu si Phat t&r thuc hanh tai tu gia) la truyén théong lau doi
nhat con ton tai. V4&i diéu nay ching ta cling c6 thé gidi thich tai sao Luat tang
cudi cung lai thay d6i nhanh qua.

Vi du, ngay nay, moét su khac biét 16n gilra Phat gido Nguyén thuy (Theravada
Buddhism) va cac hé phai khac la cac vi tu si tir truyén thong Phat gido Nguyén
thly (Theravada Buddhism) luén dugc cho la s6ng doc than trong khi diéu nay
khong phai Iic nao cling dung trong cac dong cua cac hé phai khac.

Su khac biét cé Ion khong?

Kha nang thich &ng cla Gido phap Phat da cé thé duoc coi la diém trong yéu,
Tuy nhién, nhitng nguoi nhin sau hon sé tham thau c6t tay dugc bdo ton va
nhén ra rang su that, thuyc t€ ma chinh phap Phat da néi dén, vé co ban la
khoéng thé dién ta thanh |6i.

Pay la mot kinh nghiém cé dugc tir sy phat trién tdm tri sdu sac va lau dai
thong qua Tam vo lau hoc, Gidi, Binh, Tué mdén hoc thu thang gilp hanh gia
vugt khai su tréi budc ciia moi phién nao, hoan toan tu tai.

Thé la chang phai su khéac biét rat 16n hay sao?

Ai sé dién thuyét? Chung ta chi cé thé chia sé diéu gi d6 vé nhiing gi minh dang
thuc hanh. Lama Ahbay Tulku Rinpoche da nhiéu lan néi rang, cac dao hitu
khong nén nghi rang viéc cac dao hiru lam tét hon viéc nguoi khac lam. Vi cac
dao hitu thuc su biét gi vé viéc cong phu tu tadp cla ngudi khac? Vé chiéu sau
c6t 16i c6 thé dat dugc sau nhiéu nam nob luc trong hé théng nay?

Ban than Ngai Lama Ahbay Tulku Rinpoche khéng tuyén bd nao vé canh gidi
Niét ban (Nibbana) cta Phat gido Dai thira hoac su ton tai cla cac vi Bo tét.

Tat cd nhitng gi Ngai tung ndi la viéc dat dén giai doan gidc ngd cao nhat Thanh
qua A La Han (Arahant) khi cadc dao h(tu cé vg (hoac chong) la diéu khong thé
thuc hién dugc vi ching ta van con ham muén. Chinh dé doan dut duc vong nay
ma Dlc Phat da hudng dan hanh trinh cda Ngai. Nhung diéu nay khong cé
nghia la moi nguodi déu trg thanh nha su, chi la chdng ta khéng nén tu Ita doi
minh va biét két qua cla nhiing lya chon ma minh dua ra.
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Néu trong mét thoi gian dai chdng ta céng phu tu tap thién dinh, cé thé ching
ta nhan ra nhirng trdi nghiém dugc viét trong cac hé thong khac. Néu ching ta
Buddho - Thién la mot cdi gi dé that tinh lang va mat lanh. Né chinh la con
duong dua dén an lac va binh an - con duong duy nhat sé gidi phéng ching ta
ra khoi moi dau khé trén thé gian nay, thi cé thé nhan ra nhitng kinh nghiém ttr
Dzogchen hay Zen.

Thién dinh vé nhitng phd@m tinh siéu viét cta ddc Phat dugc bao tén trong moi
hé thong. Vi du, mot dao su vi dai cla Tay Tang, mot trong nhitng dai Lama cula
thé hé cubi cung hoan thanh su hoc tap va tu hanh & Tay Tang, Dilgo Khyentse
Rinpoche (1910-1991) day rang tat ca chu Phat trong qué kht déu da céng phu
tu tap thién dinh vé nhiing pham tinh siéu viét ctia ddc Phat.

Phan Ién siéu viét triét hoc trong dé cac dong chdy khac nhau c6 |&é khéng qua
quan trong déi véi cudc séng thuong nhat. Khi ching ta tinh héa tam nghiép
tham lam, han thu va si mé, bang cach phéat trién dao ddc va su dinh luc thi tri
tué phat sinh va chung ta tré thanh mét nguoi that an lac hanh phidc va hoan
hao hon.

Liéu chdng ta lam diéu nay véi y dinh tré thanh qua vi Phat, Nhu Lai, VO S&
Trudc, Pang Chinh Gidc hay moét vi Thanh quad A La Han cé quan trong hay
khéng?

Néu thuc hanh mo6t hé thong cu thé du lau, ching ta sé tu minh trdi nghiém
rang c6 nhimg diéu ma trudc day ban than khéng nghi la c6 thé thuc hién dugc.
Rang c6 nhitng hanh trinh ban than chua ting doc trong thu tich.

Cuoi cung, toi tu duy gido ly quy bau cla dic Phat cung cap mét khung kho
than trong trong dé c6 thé nhéan thic dugc sy da dang phong phud ctia cach thuc
hanh va ly gidi (SN 56:31):

Mot thoi, Thé Tén & lai Kosambi, trong ring Samsapa. Tai day, Ngai nhat mét
nam la Simsapa va hoi cac tu si:

“Nay cac Ty kheo nghi thé nao, con gi nlra, may chiéc 14 Samsapa trong tay ta
hay nhirng chiéc 14 trén dau chuing ta trong khu rirng nay?”

“Nh(rng chiéc 13 trong tay Dlc Thé Ton rat it, thua Ngai. Nhirng chiéc 13 trén dau
chiing ta & khu rrng Samsapa nay con nhiéu hon nita.”

“Cling vay, nay cac Ty kheo, nhiing diéu Ta biét tU truc gidc nhung chua tuyén
thuyét thi nhiéu hon nhiing diéu Ta da day. Va tai sao ta chua day ho? Bdgi vi
ching khong lién quan dén muc tiéu, khdong quan trong doi véi doi song pham
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hanh, khong quan trong déi véi viéc gidi tda duc vong, t bd dam mé, ding lai,
binh tinh, hudng tri, tu giac, gidi thoat. b6 la ly do tai sao ta khéng day ho.”

“Vi thé€, nhiém vu cla cadc dao hitu la phai quan chiéu, ‘day la khé. . . day la
nguyé&n nhan clda khé. . . day la su chdm duit cha khé. Nhiém vu cla cac dao
hitu 1a quén chiéu, ‘Day la 16 trinh thuc hanh dua dén su cham dgt su bat toai
nguyén.”

Thuc té€ cé nhiéu phuong dién, hdy nd luc phat trién tam vo lau hoc Gidi, Dinh,
Tué va biét dau cac dao htu sé cé thé tu minh dén ngd thanh Phat qua.

Viét dich: Thich Van Phong Nguén: Buddho.org
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