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Canh gidi dia nguc, khdng xét rang cé hay khéng that c6 bai gigi han cia mat
thudng pham phu, nhung diing trén phuong dién cla tam thuec...

Pat van dé:

TU ngan xua dén nay, cau hai “Sau khi chét con ngudi di vé dau?” van
lubn la moét bai todn dé gay nhiéu tranh cai. Phan I6n céc ton gido
trén thé gidi déu quan niém rang nhing ai séng trong hién doi lam
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viéc thién lanh thi sau khi chét dugc sinh [&én c6i Troi, vui huéng lac
thd. Con ai tao cac ac nghiép thi phai chiu doa lac trong nhing coi
xau ac, bi rai vao dia nguc tho khé hinh khong bao gio cung tan.

Vay, cbi “dia nguc” nam & dau? Nam sau trong long trai dat nay hay
gilra nhitng hon nui to 16n trong vi tru? Hay dia nguc chi la trang thai
cla tam thdc? Néu vay, tai sao trong kinh dién Nguyén thay la A Ham
va Nikaya, ddc Phat khong nhitng nhac dén ma con miéu ta tudng tan
vi tri, s6 lugng, tén goi va cac cuc hinh trong dia nguc? Dac biét, kinh
Dia Tang, trong kinh sach Phat gido Dai thura tin theo lai cang miéu ta
ré rang hon nira vé canh gidi nay.

Cé y kién cho rang, Phat gido Trung Qudc bia dat ra dia nguc, sang
tao ra kinh Pia Tang dé€ ho trg cho cac nha su trong viéc tri tung, ciing
té, ma chay, hay ky, cau siéu cho cac huong linh? Dia Tang B0 Tat la
nhan vat khéng c6 that, hinh dadng dugc miéu td giong nhu mot vi su
Trung Hoa than dap héng y, dau doi mao, tay cam tich trugng. Tat ca
nhirng nghi van nay vé gbéc dd nghién ctu lich s kinh luat luan can
dugc gidi ma ro.

Tag: dia nguc, ton gido, Dia tang Bo tat, Phat gido Trung Qudc, kinh A
Ham, kinh Nikaya,...
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An D6 1a nudc cé nén van hoéa lau doi, khoang 3.000(1) ndm trudc Céng nguyén.
Vao thdi k¥ sém nhéat, thd dan An Do sinh séng dua vao san ban va hai lugm,
sau dé phét trién trong trot, chan nubi, lam dé gém hoac dét vai. Thoi diém
khoang 2000 nam trudc Tay lich, nhirng ngudi Aryan chiu anh hudng cua lan
s6ng di dan trén thé gidi, roi bd Trung A di cu dén ving Tay Bac An Do.

Aryan la giéng dan du muc manh mé, sirc voc to Ién, gan da va chién dau gioi.
Tin ngudng cla ho la da than gido, trong dé nhitrng nang luc thién nhién nhu
mua, gid, sam, sét déu dugc than thanh hda. Luc dau, ho khéng phai la doi
quan xam lang ma chi la dan du muc, dan theo nhiéu loai gia suc, thd vat nhap
cu vao An D6 mot cach hoa binh. Tuy nhién, qua mot thdi gian cu trd, ho ddi
mat véi su phan khadng, chéng déi ciia nguoi ban xd&. Tu day, mau thuan xung
dot gilra cac sac dan dia phuong va nguodi Aryan phat sinh, chién tranh né ra.
Vén la nhitng chién binh thién chién, chang bao lau, ngudi Aryan lam chu ca
mién B&c An D0, ddn danh chiém va xam 1an vé phia Bong doc luu vuc sdng
Indus va Gangas cho dén khi chinh phuc hoan toan mién Hindustan. Khi da lam
cht An D8, ho bat dadu dat ach théng tri 18n ngudi ban xd.(2)

D& duy tri quyén luc va su d6 hd cia minh déi véi An Do, dan Aryan dua vao sic
manh cla tén gido. Nhitng bd Thanh dién Veda dugc hinh thanh, trong dé quy
dinh dang Pham Thién la chia té€ sinh ra v{ tru va van vat trén thé gigi nay. Con
ngudi dugc chia lam 4 chung tinh: Th&t nhat, Ba La Mén, cac tang |0 chuyén
dadm trach viéc té tu, cau dao va gido duc, ho cé dia vi cao nhat, dugc xem la
cau noéi gilta than thanh va nhan gian; Th& hai, Sat D€ Loi, la vuong toc, vua
chuta va vo si, nam quyén luc chinh tri va quan su cGa quéc gia; Th ba, Phé xa,
hang th dan chuyén lam céc nghé néng céng thuong dudi su théng tri va bao
hdé clia vuong toc Sat DE Loi; Tha tu 1a Tha Pa La, nhitng ngudi dan ban dia An
Do cé lan da den, la nd 1é cho ba giai cap trén, bi déi x& nhu trau ngua, tudc
doat moi nhu cau thiét yéu ctia mot con nguoi, k€ cad quyén dugc tin ngudng tén
gido.

Nhirng nguoi thubdc ba giai cap trén dugc goi la “Tai sinh toc” (dugc tai sinh
sang cac ki€p khéac) - tic la dua vao cac sinh hoat tén gido, doc tung kinh kién
Veda, cau nguyén, té ty ma cd thé téi sinh. Con dong Thu Pa La dugc goi la
“Nhat sinh téc” (chi dugc lam kiép no |&, khong dugc tai sinh), khdng cé bat ky
guyén lgi ton gido nao, khéng cé kiép sau.(3)

V@i vi thé t6i cao clia minh, giai cap Ba La Mon dugc xem nhu thanh than tai
nhan gian va hudng nhiéu biét dai. TU biét dai, ho tham dam trong duc lac,
song xa hoa trong nhitng thanh Iy dugc bao boc béi chién hao, cé clra thanh
ha xuéng va chién si diing canh gac hd vé; mac toan dé trang, tam rda chai
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chuot, sra soan rau téc; an thic an thugng vi dugc hau ha bdi nhiing thiéu nir
tré trung, xinh dep(4)... Nhiing hanh déng nay khién giai cap Ba La Mo6n dan
mat di vi thé clia minh, bi vuong toc va th( dan phan déi. Pong thai, trong nudc
xuat hién nhiéu tu tudng tu do, chéng lai gido ly Nhat Than quyén cda kinh dién
Veda. Nhitng vi nay dugc goi la sa mon, séng an cu trong nudi ring, khat thuc dé
sinh song va chiém nghiém vé chan ly, tiéu biéu la luc su ngoai dao. Ho dua ra
nhiing triét thuyét khac nhau, phan déi lai tu tudng Ba La M6n, tao thanh mot
cuc dién hét sic réi ren va khiing hoang vé niém tin ton gido doi véi nhan dan.

Trong boi canh x& hoi day day khé dau nhu chén dia nguc tran gian, con nguoi
khéng nhirng chiu cac ndi khé vé than nhu sinh, gia, bénh, chét ma con vé tam,
do thuong yéu phai chia lia, odn thu gap g&, cau mong khéng dugc toai y, hinh
thanh tu su phén biét giai cap. Ddc Phéat ra doi, sau khi ty minh no luc tu tap va
gidc ngd dudi codi B6 D, ngai tuyén bé trd thanh Bac Chinh Pang Chinh Giéc,
mot nhan cach vi dai dén thé gian dé chi rd nguyén nhan cda khé va con dudng
thoat khé vi “loi ich, vi hanh phdc, vi an lac cho chu Thién va loai ngudi”(5).

Chan ly ma Ngai chiing ng6 la thuyét Duyén sinh: “Cai nay coé thi cadi kia co, cai
nay sinh thi cai kia sinh; Cai nay khéng, nén cai kia khéng, cai nay diét cho nén
cai kia diét” (Kinh 298, Tap A Ham). Bay la chan ly hinh thanh va hoai diét cua
tat cad cac phap tam ly va vat ly trén thé gian, du ddc Phat cé sinh ra doi hay
khong thi chan ly nay khong bao gio thay d6i. Thuyét nhan duyén sinh cla Phat
gido v6 tinh lam tan v& cai mong toan nang cda Nhat than quyén cho rang thé
giéi do Pham Thién sang tao(7), vach tran bé mat xau xa cla ché d6 giai cap
d6i véi cubc séng con ngudi.
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Tu chan ly trén, dic Phat gidng day cac phap vén do duyén sinh nén ching
khong thé ton tai déc 1ap ma phai nuong tua 1an nhau dé€ hinh thanh, do dé ban
chat clia ching la vb thudng, bién ddi lién tuc. DU phap ay thudc vé tam ly hay
vat ly thi cling khdong ngoai quy luat nay. Tuy nhién, con ngudi khong chap nhan
su thay d6i nén tao thanh tam ly bat an, dau kh6. Muén hét khG, con ngudi chi
con cach chadp nhan su vo thuong bién déi thi tam tu nhién an lac, d6 goi la vo
nga. Ba chan ly trén la nén tang can ban clda Phat phap. Tuy hoan cadnh xa hdi,
can co va nhan thic cta ching sinh ma ddc Phat cé nhirng bai phap thich hgp
gilp ho thoat khé dau.

Trong bon bd A Ham va Nikaya, hai nguon tu liéu dugc xem la gan véi nguyén
thay gin giltr dugc dién mao Phat gido thoi dai ddc Phat(8), cé rat nhiéu kinh
trong dé ddc Phat dé cap dén dia nguc nhu la mét trong ba dc dao ma moét
ngudi phai doa lac néu ldc sinh tién ho thuc hién nhiing ac hanh vé than, 16i va
y. C6 thé don cir mot s vi du tiéu biéu: “Nay cdc Hién gia, nhing tén gid nay
lam nhimg diéu ac hanh vé théan, 10i va y, phi bang cac bac Thanh, theo ta kién,
tao cdac nghiép theo ta kién. Nhimng nguoi nay sau khi thdn hoai mang chung,
phai sinh vao co6i dir, ac thud, doa xt, dia nguc.”(9)

Doan kinh véi ndi dung nhu trén dugc lap lai trong cac bai kinh: Kinh sg hai va
khi€p dam (S6 4, Trung Bo 1), Kinh Udc Nguyén (S6 6, Trung Bo6 1), Pai kinh Su
t&r hong (S6 12, Trung BO 1), Pai kinh khé uan (S6 13, Trung B6 1), Ti€u kinh du
dau chéan voi (S6 27, Trung B6 1), Pai kinh Saccaka (S6 36, Trung Bd 1), Dai
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kinh xdm ngua (S6 39, Trung BO 1), Kinh Ti€u nghiép phan biét (S6 135, Trung
B0 2), Kinh Dai nghiép phan biét (S6 136, Trung B0 2)... va rat nhiéu kinh khac
thuéc Truong B (Truong A Ham), Tang Chi (Tang Nhat), Tuong Ung (Tap A
Ham). Bac biét, trong Truong B6 kinh, Kinh Phing tung do tén gia dai tri Xa Loi
Phat téng hop cling cé dé cap: “Nay cac Hién gia, c6 nam Phap duoc Thé Tén
chon chinh giang day, Nam thud: Pja nguc, bang sinh, nga quy, Nguoi, chu
Thién”(10). Hay trong Kinh Té Tu(11), thudéc Truong A Ham ghi lai d6i thoai gilra
ton gid Ca Di€p va ngoai dao Té Tu vé su ton tai hay khong ton tai cla Dia nguc
va cbi Troi. Té Tu quan diém rang tao 10 &c nghiép doa dia nguc hay lam 10
thién nghiép dugc sinh thién la khéng cé that vi tir trudc dén nay chua cé nguoi
nao, sau khi mang chung, tré vé bdo cho 6ng biét. Vi thé éng khoéng tin rang cé
thé gidi khac, cé hda sinh, cé qud bao thién ac.

Ca Diép trd 16i bang hai vi du. Th&r nhat, mo6t tén dao tac lam nhiing diéu gian
trad, vi pham phép cam cula cla nha vua, bi x& t&r hinh. Trudc khi chiu toi, tén
cudp dung 16i mém madng xin dugc trd vé tham ba con xém lang, ndi 1oi tuUr biét
sau dé trd lai thi hanh an sau. Yéu cau cla tén téi pham nay duong nhién khéng
dugc chap nhan. Cling vay, nhitng nguoi tao ac nghiép, bi doa dia nguc, am
duong céch trd, nguc tét lai khong cé long tir tam, vi thé khéng thé nao tré vé
bao tin. Nhung khong phai vi thé ma phu nhan khéng cé dia nguc.

Th& hai, nhitng nguoi tao thién nghiép, sau khi mang chung dugc sinh Thién,
thu hudng nhiing su vui sudng, cao dep. Ho coi cdi Diém Phu la noi nhiém 6 bat
tinh, du cach hang tram do tuan ma mui x4 ué con boc Ién néng nac, vi vay ho
khéng chiu tré lai c6i Diém Phu day 0 trugc. Cling nhu ngudi dugc vét 1én tir
ham phan hoi thoi, sau khi dugc tam rira sach sé bang nudc thom, thay y phuc
dep dé, hudng thu thic ngon vi ngot thi tir d6 vé sau khong bao giG muon roi
vao ham xi n{ra. Hon ni{ra, thoi gian & cdi troi [du hon rat nhiéu so véi tran gian,
ho chua kip vé bao thi ba con than thudc déu da& qua doi, cho nén khong thé
biét dugc vé noi chén thac sinh cta ho.

Nhu vay, canh gidi dia nguc, cling nhu chu Thién, la mét canh gigi c6 that, ton
tai song song véi cOi nguoi, nhung do ching ta khéng cé than luc nhu dic Phat
nén khéng thé nhin thay, tir d6 cho rang khéng that cé.
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Tuy nhién, cling cé thé nhan dinh rang, ddc Phat tuy can co ma hda db. Quan
chidng nhan dan trong xa héi An D6 thdi bdy gid vén da duoc gido duc va huan
tap vé khai niém céi Troi va canh gidi dia nguc ti kinh dién Veda, do dé, dé
khuyén khich tinh than né luc tu tap, hau mong dugc sinh vé mét thé gigi an
lanh, tét dep hon trén Thién gidi ma dic Phat thuong dé cap dén Chu Thién.
Dong mot y nghia nhu vay, con ngudi thuong dé dudi theo nhirng ac nghiép,
phuong céch hiru hiéu nhat dé gidp ho xa lia cac ac nghiép ay la miéu ta vé mot
canh gidi day dau kho, sg hai, ddng chan ngédn dé ran de con ngudi, khién ho
dung lai cac ac hanh.



Canh gidi dia nguc dugc miéu ta trong kinh c6 thé Iay tir nhirng hinh thic tri toi
cla vua Asoka. Trudc khi quy y Phat phép, Asoka dugc xem la mot nha vua tan
bao, dugc ménh danh la Candasoka - A Duc vuong bao tan. Vua xay dung mot
toa nha 16ng 1ay bén ngoai, nhung bén trong day nhiing nguc hinh ghé rgn va
dat tén la bia nguc 6 thién dudng. Ngoai ra, Asoka con cho mét tén dao phu tén
Girika, nguoi d6i x&r 4c déc véi ca cha me minh, lam chd nguc. Tén nay bat
chuéc nhiing cach xi toi trong kinh Bala Pandita dé ra tay vdi tdi nhan va bat ky
ngudi nao |16 budc chan vao khu nha nay(12).

Ban kinh Bala Pandita chinh la Kinh Hién ngu (S6 129, Trung B0 2) tuong duong
v@i Kinh Si Tué bia (s6 199 Trung A Ham). Theo ndéi dung kinh nay, mot nguoi
ngu si, lam cac ac hanh vé than, khau, y thi than va tdm cla ho sé phai tho khé
ngay trong ddi hién tai, bi nguoi ché cuoi ghét bd, bi vua bat x& va hanh hinh,
hoi han vi nhitng 4c hanh clda minh nén mang chung sinh coi d, doa lac vao
dia nguc, noi khdng hé kha &i, kha y, kha lac ma day dau khé.

“Lai nira, nay cac Ty kheo, ngudi ngu thdy cac vua chuda sau khi bat tén trém
cubp cé pham toi, lién ap dung nhiéu hinh phat sai khac. Ho dénh bang roi, ho
danh bang gdy, ho danh bang cén, ho chat tay, ho chdt chén, ho chat tay chén,
ho xéo tai, ho cat mdi, ho xéo tai cat mdii; ho dung hinh phat vac dau, ho ding
hinh phat béi déi hinh (xéo dinh dau thanh hinh con so) ho ding hinh phat la
hdu khau hinh, héa man hinh (18y Ita dét thanh vong hoa), chic thd hinh (dét
tay), khu hanh hinh (I&y rom bén lai réi siét chat), bi y hinh (18y vé cdy lam o),
linh duong hinh (hinh phat con dé nui), cdu nhuc hinh (1dy cdu mdc vao thijt),
tién hinh (cat thjt thanh hinh ddng tién), khéi trdp hinh, chuyén hinh, cao dap
dai, ho tudi bang dau séi, ho cho chd an, ho déng coc nhirng ngudi séng, ho 1dy
guom chat dau”.(13)

Muc tiéu gido duc cla Phat gido la lam thé nao dé€ phat huy tri tué, diét trir
tham, san, si, nhitng trang thai thudéc vé tam ly khéng phai vat ly. Do dé, duc
Phat ra doi hudng dan ching sinh thoat khé, khéng phai thoat cai khé cua sinh,
gia, bénh, chét ma la gido duc dé chidng sinh c6 mot quan niém ding dan, thau
ré ban chat cda nhimng hién tugng nay dé€ tam khong con vudng mac, chap
trudc, khé dau ma dugc an lac, Niét Ban.

Do vay, 6 day, can phai hi€u y nghia ctia Dia nguc mét cach chan that. Han dich
Dia nguc gom 6 y nghia, dé la: Vo lac, Kha yém, Khé khi, Khé cu, H(ru va V6. Vo
lac nghia la khéng cé niém vui; Kha yém la chi cam thay dau khg; Kho khi Ia
khoéng khi lam cho con ngudi cam thay but rit, khé dau; Khé cu la nhitng dung
cu tao nén khé dau; Hitu la cd; V6 la khong. Nhu vay, Dia nguc la noi khéng cé
mot chdat niém vui, chi toan la dau khé, dugc bao vay béi mot khéng khi birc boi
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va xung quanh day day nhiing dung cu tra khao, hanh hinh.

Nhin & nghia rong haon, bat c& noi nao c6 6 yéu to trén thi noi dy chinh la dia
nguc. Hay chi can mot yéu t6 xuat hién sé kéo theo nhiing yéu té con lai nhu
quy luat tat yéu cua ly duyén sinh. Noi nao ching ta cdm thay dau kho thi noi
ay khéng cé niém vui (hoac gid cé di nlra ching ta cling khéng thé cdm nhéan
dugc niém vui dé du né dang hién dién). Noi dé sé cé mot bau khong khi bat an,
ngot ngat bdi nhin dau cling thay th lam cho ta phién long. Ma nguyén nhan
phién long dy xuat phat tir su chap trudc Cé - Khoéng cla chinh ching ta.

Nhu vay, thi cdnh dia nguc cé thé tim thay & bat c noi dau trén trai dat nay.
Nai nao con ngudi con chap trudc, ta kién, si mé&, bi vO minh che 1ap thi noi ay
dia nguc hién dién. Va mot khi con nguoi diét trir dugc nhirng tham, san, si thi
dia nguc khéng con ma Niét ban hién 16. Nhu anh sédng chi€u dén thi bong toi tu
tan.

DE truyén ba Phat phap tai thé gian, dadp ing nhu cau tin ngudng cla tin do, Dai
thira Phat gido muon hinh thic than thanh hdéa cac vi Phat - B tat dé tao su
hdp dan trong quan ching, dua Phat gido vao xa hoi. BPing vé phuong dién
khoa hoc thi ngay sinh, nai sinh rat quan trong dé xac dinh mét nguoi cé that
hién hiru hay khéng. Nhung vé mat tam linh thi diéu dé khong can thiét. Nhu
tinh thuong la mot céi gi dé co6 that, con ngudi séng trong thé gidi day khé dau
lubn khao khat cé dugc tinh thuong. Khéng ai néi tinh thuong khdng cé mat,
nhung chi ndi khong thi rat trru tuong, nén Phat gido da nhan cach hdéa tinh
thuong, tré thanh mot nhan vat cé that dé lam doi tugng tén tho, do la Bo tat
Quén Thé Am.

Phat gido Dai thira cé rat nhiéu vi B6 tat dugc xuat hién nhu thé. Méi vi dai dién
cho moét dic tinh. Pai dién cho dai tri |a B6 tat Van Thu, dai bi 1a ddc Quan Am,
dai hanh la ngai PhG Hién va dai nguyén la Bo tat Dia Tang(14). Ho khéng phai
la nhitng con ngudi bang xuong bang thit, nhung ho ciing la nhirng thuc thé. Pai
tlr, dai bi, dai nguyén la mét cai gi dé cé that trong méi con nguoi dudi dang
nhitng hat giéng. Nhung vi con ngudi khé ti€p xUc véi nhitng hat giéng ay,
nhirng nguén nang lugng lanh 8y nén da nhan cach hda |én dé gilp tin do cé
mot diém tua tinh than, dé lam doi tugng dé phan dau thuc hanh theo.

Trong Phat gido Dai thira, khéng nhat thiét phai c6 mot nhan vat lich si. Doi
tuong cho su kinh ngudng dugc tao ra béi tam thic cong dong. Phuong tién
quyén xao la mot dac tinh cha Phat gido Dai thira. Bat c( gido ly nao, bat c su
thuc tap nao dem lai cho con ngudi su virng chai, thanh thoi, gip cho con ngudi
bét khé thi déu c6 thé dugc ché bién ra. Do c6 cai nhin rong rai, phéng khodang
nén Phat gido Dai thira cé nhiéu tu do dé ché tac nhitng gido phap mdi, phuong
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phap hanh tri méi ma dong luc la long tu bi va tué giac. Mot trong nhiing
phuong tién thién xdo ay la ban kinh Bia Tang B6 Tat B6n nguyén.

Kinh Dia Tang dugc trich dich tu Kinh Pai Thua Dai Tap Dia Tang Thap Luan,
cubn 1, tap 13 cla Han tang tu trang 721 dén 726 (Ban dich clia HT.Tri Quang,
Sai Gon, 1976)(15) trinh bay hanh nguyén do sinh cla Dia Tang Dai si. Kinh vi
tam thé nhu dat va goi la dat tam (tdm dia). C6 thé quan tudng tinh chéat cua
tam qua tinh chat clda dat dé€ giac tinh va an trd. Nghia tén kinh la y nghia cla
danh hiéu B6 tat Dia tang: U Minh Gido Cha Bén Ton Dia Tang Vuong B6 Tat Ma
Ha Tat.

U Minh Giao Chu: la gido chu c6i dia nguc, cdnh gidi cla todi tam, day ta kién
va khé dau. Dai si dd maé duong cho ching sinh di vao dnh sédng clda nhon, thién
va gidi thoat bang chinh nd luc cda ching sinh.

Bon Ton: la goc dang tdn quy, dang la noi nuong tua cla chdng sinh. Géc &
day la nguén tam giai thoat.

Pia Tang: chi tinh dung chlra cta dat, néi Ién tinh dung chira v6 tan cia tam
thé.

Pat la kho dinh dudng v6 tan cla sinh vat; tdm la nguon nghiép céng dlc cula
cac loai ching sinh. Nhu dat binh dang va bat dong trudc cau, tinh; tdm thé
cling binh dang va tu tai truéc cac phdp. Pat thi vé nhiém; tdm cling thé. Dat
ton tai bén bi; cling thé tdm thé khong bi hoai diét.

O day, ching ta cé thé nhan thay rang, nhiing kinh dién Pai thira déu y c trén
nén tadng kinh dién Nguyén thuy. Ban vé tam lugng rong Ién, khong phan biét
nhu dat, ton gid Xa Lgi Phat, bac thanh tyu tri tué bac nhat trong cac dai dé t
cla dic Thé Ton, khi bi ngudi vu cdo rang dung ngé ho réi bé di khong 10i xin
16i, d& dung vi du vé dat dé trinh bay tam lugng cta minh:

“Bach Thé Tén, cling nhu mat dat dung nap tat cd dé sach, dé do, dai tién, tiéu
tién, nudc mdi, nudc miéng. Bat khéng vi thé ma khaoi su thuong ghét, khéng
18y lam si nhuc, xau xa, khéng ho, ciing khéng then. Bach Thé Tén, con cling
nhu vdy. Tdm con nhu mat dat kia, khéng ghét, khéng oan, cling khéng sén
nhué, khéng néo hai, rong 16n, vé bién, khéo tu tdp, bién méan tat ca thé gian,
thanh tuu va an tru.”(16). Day la diém y c& dé hinh thanh khai niém tam dia va
dugc nhan cach héa qua hinh tugng bé Tat Dia Tang.

Ma Ha Tat: chi cho bac dai si gidc ngd thudc hang thap dia, cling chi cho kha
nang giac ngd cla tdm thldc ching sinh. Néu ban chat nguyén thdy cla tam
ngay cd moét nguoi pham phu cling thanh tinh thi moi nguoi déu cé kha nang
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chiing dac Phat qua.(17)

Nhu vay, Kinh Dia tang cé thé dugc xép vao loai Quyén gido, ngdn ngilr dugc sur
dung trong kinh la ngén ng{ bi€u tugng. Pia Tang la ngudn tam thé, Dia nguc la
ac tam va ta kién, si mé, va cdi troi la nhiing thién tam, t&r tam. TU nén tang
Hi€u dao, ban kinh gilp con nguoi xay dung tam B6 tat va tam gidi thodat,
hudng dan chidng sinh ra khéi ac thu, doa x&, dia nguc dé budc vao an lac, hanh
phic. Hanh nguyén doé sinh nay khong chi cta riéng mot minh Bo tat Dia Tang
ma la s mang cla chu B6 tat muoi phuong, B6 Tat Dia Tang chi la mot trong so
ay.

Gidi thiéu vé canh gidi dia nguc, tén goi va cac loai hanh hinh trong dia nguc,
Phdm th( 5 ban kinh Dia Tang cé dé cap:

“Thua Nhén gia! Nay téi nuong oai than cuda Pic Phéat cuing oai luc cda Ngai ma
néi danh hiéu cua cdc dia nguc, cung nhiig su vé tdi bdo va ac bao. Thua Nhan
gia! Phuong B6ng cua Diém Phu Dé cé day nui tén la Thiét Vi. Day nui dé téi
tham khéng cé dnh sang cda mat trdi, mat trdng, trong dé cé dia nguc I6n tén
la Cuc V6 Gian. Lai cé dia nguc tén la Dai A Ty, T Giac, Phi DPao, Hoa Tién, Giap
Son, Théng Thuong, Thiét Xa, Thiét Sang, Thiét Thu, Pa Sén...” (18)

NOi dung nay dugc can ci tir Kinh Thién S (S6 130 - Trung B6 2, S6 64 Trung A
Ham) va Pham th( 4, Kinh Thé ky thudc Trudng A Ham nhu sau:

“Bén ngoai cda bén chdu thién ha nay, cé tam nghin thién ha bao quanh ngoai.
Lai c6 bién I6n bao quanh tam nghin thién ha. K& dé cé nui Pai Kim Cang bao
boc bién I6n. Bén ngoai nui Pai Kim Cang nay lai cé nui Pai Kim Cang th hai.
Gil(ra hai nui nay la mét canh gidi md mijt, téi tam; mat troi, mat trdng, cac vi
than, trdi du cd uy luc cling khéng thé diung énh sdng soi chiéu dén dé duoc. O
noi nay cé tam dia nguc I6n, méi dia nguc 16n c6 mudi sdu dia nguc nhd. Dia
nguc 1én thr nhét goi la Tudng. Th hai la dia nguc Hac thang. Th ba la dia
nguc D6i ap. Thir tu la dia nguc Khiéu Hodn. Thir nam la dia nguc Dai Khiéu
Hoan. Tha sdu la dia nguc Thiéu Chich. Th&r bay la dia nguc Pai Thiéu Chich.
Thtr tam la dia nguc V6 Gian”.(19)

Qua moét so tén goi trong bai kinh, ta cé thé nhan thay y nghia sau xa dugc goi
ghém bén trong I6p vé mang mau sac ghé sg cta dia nguc. Vi du, dia nguc
Tudng, noi chidng sinh trong dé bi Tudng chi phoi, ludn ém long ac déc nao hai
l&n nhau, quay pha nhau bang nhiing loai vi khi, sau dé tuéng rang minh chét
di nhung mot con gié thoi qua lién séng lai.
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Vi y niém cla con ngudi lién tuc bat tan khéi I&én khi 6 can ti€p xUc 6 tran, khai
vong tam phan biét, tot xau dang sai thuong ghét. Nhitng y niém bat thién nay
khéi 1én roi diét di la mét [an con ngudi trdi qua sinh t& cung véi y niém dé. Mét
niém bat thién khai Ién, c6 thé la dau dé cho mot kiép séng. Trong ki€p song dé
lai ti€p tuc tao thém nhiéu nghiép mdai trong khi tra nhing nghiép qué kh.
Nhirng khéi niém mdéi doé lai tré thanh dau dé cho nhiing kiép séng khac nita.
Nhu vay, mot ngay, mot thang, mot nam, moét cudc doi con ngudi sinh khdi
khong bi€t bao nhiéu vong niém, lién tuc nodi ti€p nhau khéng nging dat, nhu
nhitng dot séng bién cdi sau x0 cai trudc, lién tuc tap vao bo, néi dai mai con
duong sinh t luan hoi vo tan vo bién.

D& thoat sinh t&, phai gitr chinh niém, khéng con vong tdm phan biét. Khong
phan biét khéng cé nghia la khéng con tu tudng, tri gidc hay nhan thic dé phan
biét thé gidi ma la dung chinh niém d€ nhan biét nhirng y niém dé sinh khai, ton
tai roi hoai diét mot cach ré rang nhu nguoi gac cong. Khéng tim cach chan
nhirng y niém hay chay trén bang gidc ngu, cling khéng khadi tam chan ghét, ua
thich hay ghé sg dé bi 16i cu6én theo nhiing y niém dé. Chi don gidn la dung
chinh niém dé rd biét thi y niém tu sinh tu diét. Khi dd, ngat dugc mot niém bat
thién ban dau cé thé doan dugc mot day phién ndo, ngat dugc mot chubi sinh
diét diét sinh trong tuong lai. D6 la ly do tai sao dic Phat lubn dé cao viéc gilr
chinh niém.

G6c cla tUr niém (smr-ti) nguyén nghia la “nhé”, cé thé dugc dinh nghia la viéc
nghi nhé dé ngan nglra tu tudng bi phan tan, chéng lai tinh hay quén, bat can
va xao 1ang.(20) D€ cbé chinh niém, thoi ddc Phat, cdc dé ti thuc hanh thién
dinh. Doi véi thoi dai ngay nay, phat t& mugn hat chubi, mugn cau Phat hiéu dé
kéo tam minh quay vé véi chinh niém. Trong kinh Dia Tang, chinh nang Quang
Muc cling phai ngoi nhat tam niém danh hiéu Gidc Hoa Dinh Tu Tai Vuong mdi
c6 thé xuong dia nguc dé tham me. Day la nén tang can ban cta Phét gido, tu
tap Gidi - Dinh - Tué.
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DE& dan dat ching sinh tlr viing ac kién, dc hanh ra khoi tam t6i cia vé minh day
dac, bia Tang Dai si da chi day ho hi€u dao, bd thi tai vat, gilt nam gidi, thap
thién, chiém 1&, cing duong va td hoa hinh tugng Phat, B6 tat, tung doc kinh
dién Pai thua, tin hiéu nhan qua. B&i vi doi tugng gido hda la nhirng ngudi con
chim ngép trong khé dau va si mé, Dai si khéng thé nao ndi cac gido ly cao sau
nhu TG D&, 12 nhan duyén... ma théng qua nhiing trinh bay cu thé vé su khé
dau nai dia nguc bang hinh dnh séng dong, déi tugng gido hda tu minh chiém
nghiém. Biét rang chinh nhitng nghiép Thién hay Ac minh gay tao la nhan dan
dat minh dén nhitng canh gidi an lac hay khé dau.

Nhu trong kinh Ti€u nghiép phan biét va Dai nghiép phan biét cia Trung BO
kinh. Néu nhu Ti€u nghiép phan biét dic Phat ndi cho thanh nién Todeyya vé
nhitng hién tugng nhan qua mang tinh hinh thic bén ngoai, nhirng hién tugng
c6 thé bat gap trong doi séng hang ngay nhu giau ngheo, dep xau, song lau hay
chét yéu... Nhitng linh vuc cta véat ly nay dugc ddc Phat néi cho nhiing thinh
ching chua hiéu biét nhiéu vé Phat phéap, chua y thic dugc tam quan trong cla
su tu tap noi tam.
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Doi véi nguoi xuat gia, cu thé la tén gid Ananda, dic Phat day 4 trudng hop,
trong dé nguoi lam ac cé thé sinh cdi ac hoac cdi lanh; ngudi lam lanh cé thé
sinh c6i lanh hay c6i dir déu can c( trén tam thic cta ngudi ay. Néu moét ngudi
c6 chinh kién, lGc Iam chung, du truéc day ho cé lam &c, cé ta kién di nlra thi
van dugc sinh vao cbi lanh. Ngugc lai, nhitrng nguoi mang theo ta kién trudc ldc
lam chung sé doa lac du trudc day ho cé thuc hanh rat nhiéu diéu thién(21). Vi
thé, nhan qua trong Phéat gido khong thé xét & bé néi ma can phai cé su thau
hiéu moét cach rot réo.

NOi dung ban kinh Dia Tang cling lam mét viéc tuong tu. Nén xem kinh Dia
Tang nhu mot Hiéu kinh can dugc gidi thiéu y nghia cho nhitng ngudi dang so6ng
hi€u ré dé xay dung chinh kién va chinh tin, hau cé mot tap quan nghiép va mot
can t& nghiép tét, mé duong di vao thién thd, thién gidi sau khi chét. Tri tung
chi 1a budc dau sra soan dé cho minh khdai thién tdm dé hanh cac thién hanh.
V@i cong dic tu tap nay, néu hoi hudng, cha me qua doi chi huéng dugc mot
phan bay. Cong dic dé chi la trg duyén tét, vi nhu mét lan gié mat xoa diu
khach b hanh dudi troi ndang chay. Nhan té chuyén nghiép chinh van la & thién
tam cta moi ngudi.

Canh gidi dia nguc trong kinh dugc maé ra nhu moét tdm guong soi cho nguoi
thay ré tdm minh ma canh gidc xa roi cac 4c niém va ac hanh. N6 khéng hoan
toan la mot canh gidi, ma la cac tdm ta kién, doc hai, cé thé dugc xoa diu béi
céc hiéu tam, tlr tdm va thién tdm. Y nghia Dia tang c(u thoat ching sinh & dia
nguc la nhu thé.

Qua y ban kinh nay, ching ta c6 thé thay dugc lap truong va quan diém cua
Phat gido Dai thira, dac biét chd trong tinh than gidng day cua dldc Phat, va
bang moi cach van dung tinh than ay vao ddi séng cu thé ting nhém nguoi va
ting xa hoi, khong cau né hoac cé chap bat ky hinh thirc nao, du cé di ngugc lai
hinh thirc cda ‘gidi luat’, mién sao viéc lam dé mang dén gidc ngd va giai thoat
cho minh va cho moi ngugi(22).

Thé& nén Phat gido Dai thira d& khang dinh mot cach hung hén rang Phat gido
DPai thtra chi nghe va lam theo nhitng diéu dic Phat da day, khéng nghe theo
bat cir mot ai, du nguoi dé la ai, ménh danh gi, chiing qud gi; Thi nira, Phat
gido Dai thlra lam theo tinh than y nghia ma ddc Phat mudén chuyén tai, khéng
phai lam theo ki€u rap khudén theo chir nghia khi nhitng ngoén tir ay da thay doi
theo thoi gian va khong gian, ma la van dung moét cach linh hoat, tuy thdoi dai,
tuy can co va trinh d6 nhan thdc cta doi tugng ma hinh thanh phuong thic gido
duc khéc nhau. Muc dich cu6i cung van la dat dan ho dat dén gidc ngd giai
thoat.
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KET LUAN

Gido duc Phat gido hudng dén muc dich giai thoat con nguai khoi nhiing ta kién,
mé lam, chap trudc dé€ dat dugc gidi thoat va an lac trong tdm. Cudc hanh trinh
chién dau chéng lai nhimng tdm thic xau ac dugc ddc Phat miéu td bang nhimng
hinh dnh sinh dong va cu thé. Nhu tran chién cia Ngai chong lai Ma Ba Tuan
cung nhirng nang con gai yéu kiéu trong mot dém mua giéng, bao tap trudc
ngay thanh dao la blc tranh cu thé cta ndi tdm Ngai. Canh gidi an nhan, hanh
phuc, day nhimg trén bao, luu ly, xa clr ctia c6i Tinh D6 Tay phuong nao c6 nam
ngoai ban tdm thanh tinh ctia moi con ngudi.

Do dd, canh gidi dia nguc, khéng xét rang cé hay khdéng that cé bai gidi han cua
mat thuong pham phu, nhung diing trén phuong dién cta tam thic, dé chinh la
nhimng tam ly phién ndo, nhiing ac tam, hai tdm moi ngay moét nung ndu va gam
nham khién con ngudi quay cudng trong nhiing tham lam va duc vong cula
chinh minh. Khac nao nguoi khat uéng nuéc mudi, nguoi cam duoc di nguoc gid,
thiéu dét ban than minh. Thé nén, diét trir nhitng phién ndo cdu ué trong tam
bang céch tu tap Gidi - Binh - Tué trén nén tadng thau rdé ban chat cta cac phap
la Duyén khéi, VO thuong, VO nga, con nguoi sé tim dén dugc manh dat tam
thanh tinh, trong sadng cda chinh minh, tu clu thodt minh ra khoi nhitng khé
dau, doéng thoi dang tay clu gilip nhirng nguoi con dang lan ngup trong sau
khé. D6 la y nghia thiét thuc ma Phat gido mang dén cho nhan sinh.

Thich Nir Chon Ngoc - Chua Duoc Su, quan Binh Thanh, Tp.HCM Tap chi
Nghién ctu Phat hoc sé thang 7/2021 ----—------—-——-—---
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